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SUMMARY 
With a purpose of comparing results in treatment of simulated pus-necrotic injures a smears-test cytological 

examination was made on 30 «Chinchilla» rabbits. The cytogrammic analysis has shown a macrophagal reaction 
increasing, a finished phagocytosis portion amplifying, cells fibroblastic growing because of using multivalent 
pyobacteriophag and multivalent pyobacteriophag – imosimase complex in local treatment instead of traditional 
treatment methods. This stimulates reparation processes and therefore injure process first phase and injures healing time 
were cut down. 

���!�����
�� ���,. 3�7���� ��"��-�����7��	�� �
�����
��" ����
��7�� ����0
� 
����	���������
� �
�
7
 � 	
���� 	��	������ ���7
� [1].  

%��
��7��	�" 
�
��� �����
�� �������� ����� �� �
������ ���������!� �������� ����������� �
�! 
��7���� �
����� �������
, ����������!" � ���� ����� ��� ����������� ���	�� �
������� �����7�!� 0���. 
A������7��	
� ��
�����	
 �
��
 �
 � ��� +�
�� �
��������, �
	 	
	 ��������� ������ � �
�
	���� 
��������7��	�� ��������" � ��������� ���������7��	�� �
	����� �
���! [2]. /����� � ���7���� ���
��	� 
�
����� �������
 ��� � ���	�
���� ��
7����, ��������� � ���, 7��, ����	� ��7�� ������
���� ���
��	� 
��������7��	�� � �������7��	�� ��������" � �
��, ����� ����"�� 	 �
��
���	� �
����
���!�, 
�!��	�+���	����!� ������� ��7���� �
� � �������������� �������!� ���������" [3].  

%�� +��" ���� ������
����� ����0�" ������� �
��
���	
 �������� ���������� �
��
�����7��	�� 
	��������" �
 ������ �����
�����!� ����
	������
�� � �����������
��!� �
	����
���!� �������
� 
(������
�!). 

6��� �

�������� – ��
����� �������7��	�  	
����� ��7���� �
����� �������
 � 
+	���������
���!� ������!�. 

%������� � �����, �

��������. 6�� ���������� +	���������
����� �
����
 ��������
��" 
���7
�� +���	�������� ���������� ����
	������

 �����
������� (������ Staphylococcus, Streptococcus, 
Proteus, Klebsiella, E. Coli, Pseudomonas aeruginosa) � ��7��
��� ����
	������

 �����
������� � ������
��" 
��� ��7���� ��"��-��	����7��	�� �
�, ���������
��!� � 	����	��. 9���	�������� ������� ��7���� ��� 
���������
��� �!0��	
�
��!� �
�� ����
�
��� � ��
������ � ��
�������!�� �����
�� ������
�� �
 ������ 
��"��" ���
��-�
���������" �
�! ��	�� �	
��" ����
 � 30 	����	�� �����! '��0���
, �
���� �
���" 2,6-
3,4 	, �
�������!� �
 ��� ����! �� 10 ������!� (��� ��!��!� � 	��������� ). 6�� ������� ��7���� 
������!� 	���������" ����! ���������
���� 0,05% �
����� �����	�����
 ��� 	��
�
 (1:400) � �������. 
�����	
� �����" ��!���" ����! ����� �
�
��� �
 �
�� �
	�
�!�
�
�� �����	
 � �
������� ����
	������

 
�����
�������, ������!� �����" ��!���" ����! – �����	
 � �
������� ����
	������

 �����
������� � 
�
������� ������
�! 
	��������  50 6* �
 1 �� 1 �
� � ���	�. 

9���	�������� ������� ��7���� ������
�� � ������  �������7��	�� �
�	��-����7
�	�� � �
����" 
����������� [2] �
 1, 3, 5, 7 � 9 ���	� ��7����. 6�� ������������� ���	� �
���
 �������7��	�� �
����
�
 
���������� �� 11, 13 � 15 ����	.  

�� !�����, � �$
!'�����. A������7��	
� 	
����
 �
�	��-����7
�	�� ���������
��!� ��"�!� �
� 
� 	����	�� ���� ���� � �������� ������� �
�
	�������
�
�� ���������!� ��"�!� ����
�������!� 
��������� � ���
���" �� 	���������� ����
 ��
7�������� 	���7����
 ��"��������!� ��"	������. 
2����������� ����7
���� ������� �������
, �������
��� � �
��
� ��"��������!� ��"	������. . ���� 
����
�
��� ����7
���� ��0���!� �7
��	� ����
 ��� 	����	 � �
���
��� ����� ����	�� ������
. 
$�	����7��	�� �������! � ����0�����
 	����	�� (76,7%) �����	
�� �
 ���� ��
����	�		���" ����	���. 6�� 
+��� ��	����
����! � ���� ����
�
��� �
�� �
���� � ���� �	������" ����� 	����7�!�� +������
��, 
 
�
	�� � ������
��� �
	���
�� � ��	���
��. 5
��� ��	���
��, �
������!� ��
����	�		
��, ����
�
 � 
�
��
�
�
�� � ����
������ �
 ����� �����	��� �
��
�
 ��	�����. �����7�!� +������! �!�� ������
����! 
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����������-�����!�� ��"��������!�� ��"	����
�� (93,7±2,1%). -���0������ �
	�� 	����	 �!�� 

������
����� �������� (97,2±2,7%). . �����
��� �!�� �!�����! �������-�����!� ��"������! � ��������� 
��	���
 � ��	������
. C��
 ����0�����
 ��"�������� �!�� � ��������� 	
��������
, 	
�����	���
. 
8
�
	����� ������ 	����7��� ������
 � ��	�����" ����! 	
	 ������, �
	 � ��� 	����	. )
	�" �
�����!" 
�
��
� ��"��������!� �
��������� � �7
� ��"��� ����
����� �
�
	�������� ��	����7��	�" � 
������
�����-����
�������!" ��� �����
��!. 

$
 ������ ���	� ��7���� � 	���������" ����� 	����	�� ����7
��� ������
�����-����
�������!" ��� 
�����
��!, ���
�
 ��" ��
�!� �����
	� ����
��������" ��
	���. . ����
�
�
� 	����7�!" ����
� ������� 
�� �������-�����!� � �
��7	�-�����!� ��"��������, 	����!� � ����0������ ����� �
�������� � ��������� 
������
��� � ������	��� � ���� 	
��������
, 	
�����	���
 � ���������
. . ��	����!� �
�	
� ��	������
 
�
����

���� �	���������, ����
�� ���������� �
���������� �� �
����������.  

$
 ������ ���	� ��7���� � �����" ��!���" ����� 	����	�� ���
�����
���� �����
	� ���
������ 
�
����" ����	���. 6�����
�
 ���� +������
�� �!�� ����������-�����!� ��"	����! (73,1±2,9%), ��� 
������0�� 	���7����� ������	��
��!� 	����	 – �
	���
�� (5,4±1,6%), ���������, ��������!� 	����	 
(1,4±0,6%). A����
��
 ������������
�
 ����
���������� ����. 

A������7��	
� 	
����
 �
 ������ ���	� ��7���� �� �����" ��!���" ����� 	����	�� 
�
�
	�������
�
�� ���
������� ����
��������� �������
 � �	
���, 7�� ����������� ���������!� 
�����0����� 	���7����
 ��"��������!� ��"	������ (79,1±4,1%). 2����������� ���
���
�� 
��	�������7��	�� ��������� � ��"��������!� ��"	����
�, 7�� ��������������
�� � ����� �!�
������  
�����0���� ����	��	
��� � �
��0���� �����
 �������. A����
��
 �
�! 	����	�� �����" ��!���" ����! 
�
 ������ ���	� ��7���� ������������� ����
���������� ���� �����
��! � ����� �!�
����!� ���
������� 
����
��������� �������
 �� ��
�����  � 	���������" � �����" ��!���" ����
��. 

$
 ���!� ���	� ��7����, 	
	 � �
 ������" ���� � 	����	�� 	���������" ����! ��� �������7��	�� 
��������
��� �
�	��-����7
�	�� �!�������� ���������
� +	����
����
� ����
�������
� ��
	��� � ��������� 
���
���0����� �
������
, ������	����!� ���� ��"�������� (77,5±4,1% � 69,2±4,3%, ��������������), 
�����7�!�� �
	���

�� (2,7±0,6% � 3,2±0,4%, ��������������) � ������
�
���� ��	�����" ����! � 
+������
�� �
	����������
. A������7��	
� 	
����
 �
�	��-����7
�	�� ������������
�
 ����
���������� 
���� �����
��!. 

A������7��	
� 	
����
 �
 ���!� ���	�, 	
	 � �
 �����!� ���	� � �����" ��!���" ����� 
�
�
	�������
�
�� �����0����� ��"��������!� ��"	������ (73,1±2,8% � 65,4±3,3%) � �����7����� 
	����7�!� +�������� �
	���

����� ���
 (10,3±1,2% � 11,4±1,4%) � �����
	
�� �
���0����� �
������
, 
�����7����� 	���7����
 ������
���� (7,6±0,5% � 8,9±1,1%) � ���������� �����!� �������
���� (5,2±1,1% � 
7,3±1,3%), 7�� ������������
�� ����
��������-������
������� ���� �����
��!. ��	������
 �
�� �
���� � 
������0�� 	���7����� � ��������� 
	������ �
������
. 

$
 ���!� ���	� ��7���� �� �����" ��!���" ����� 	����	�� ����
�������
� ��
	��� ��
	��7��	� 
����������
�
. D�
7������� �����0����� 	���7����� ����������-�����!� ��"�������� (54,1±2,8%), 
������
�
�� ���- � �������
��! (10,3±1,1%), ������
��! (10,2±1,2%), �����!� 	���	� �
����������" �	
��, 
���������� �����7����� 7���� �
	���
�� (15,1±0,7%). ��	����
����! ��
	��7��	� �� ���
�����
����. 
��	���	���7��	
� 	
����
 ������������
�
 ������
�����-����
���������� ���� �����
��!. 

$
 �����!� ���	� ��7���� �� �����" ��!���" ����� �������7��	
� 	
����
 ����������� �
�! 
�
�
	�������
�
�� �����7����� 	���7����
 ��7	�� � ����" ����	�� ������
. 6� ����� ����7
�	� ���������� 
�����0
���� 	���7����� ��"��������!� ��"	������ (40,1±1,7%) � �����7��
���� 7���� ������
���� 
(15,4±0,8%), ���- � �������
���� (15,1±1,9%), �
	���
�� (17,5±1,1%), 7�� ������������
�
 ������
������� 
���� �����
��!.   

. �����
��
� �
 �����!� � �����
��
�!� ���	� ��7���� � 	���������" ����� ����7
���� 
����������� �����0���� 	���7����
 ������	����!� ����������-�����!� ��"	������ (60,1±3,7%), �� 
��
7������!� �����7����� 	����	 �
	���

����� (6,3±0,3%) � �������
���7��	�� (3,5±0,8%) ���
. 
A������7��	
� 	
����
 �
 �����!� ���	� ��7���� ������������
�
 ����
��������-������
������� ���� 
�����
��!, 
 �
 �����
��
�!� ���	� – ������
�����-����
���������� � �
�
	�������
�
 ����
���
��  
��7���� �
����� �������
.  

$
 �����!� ���	� ��7���� � �����" ��!���" ����� � �
�	
�-����7
�	
� �
� ���	� ������
�
 � 	���	� 
�
����������" �	
��, ���- � �������
��! (12,4±2,1%), �
	���
� (14,2±1,1%), ������
��! (13,7±0,9%) � 
+������". 6��������� �
7
�� �������
 	�
���" +�������
���, ������
�����!" � ���� �
�
	����!� ��
���� 
�����!� 	����	 � 0���	�" ������
���", 7�� �
�
	�������� ������
����!" ��� �����
��!. ��	������
 
��
	��7��	� �����������.  

$
 ����
��
�!� � ����
��
�!� ���	� ��7���� � 	���������" �����, � �
�	
�-����7
�	
� ��	������
 
��
	��7��	� �� ������������. /����0
���� 	���7����� ��"�������� (64,2±3,4%), �����7��
���� 7���� 
�	
���!� ������
���� (10,2±0,4%), �������
���� (7,1±0,7%), ���������� (4,6±0,2%), 
 �
	�� �
	���
�� 
(9,8±0,5%). ��	���	���7��	
� 	
����
 ������������
�
 ������
������� ���� �����
��!. 

)
	�� ���
���, 
�
��� �������7��	�� ��������
��" ��	
�
�, 7�� ��7���� ��
�������!�� �����
�� 
�
 ��
7������!" ���	 �
����
�� �����  �
�� �
����� �������
, ����� ��������� ����
���� ��"��-
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��	����7��	�� � ���������!� �
������� � �
��, 	����!� � +�� �� ���	� �!�� �!�
���! ���������� ����0� 
��� ������� ��7���� ����
	������
�� �����
�����!� � ��� ����� ��� ��7��
���� ���������� 
����
	������

 �����
������� � ������
�!. 6������ 	 ������
�����-����
���������� ���� �����
��! 
�� �����" ��!���" ����� ��������
��� ���������� ��� �
 5 ���	� ��7����, � �����" ��!���" ����� – �
 7 
���	�, � 	���������" – �
 11 ���	�, 7�� ���������� �!����� � 2,2 �
�
 (�<0,01)  � 1,6 �
�
 (�<0,01), 
��������������. 

7201��0��� 
1. ����� �.4., ���� 7���	 -.�. �
�! � �
���
� ����	��� (���
�������� 2-�) – �.: �������
, 1990. – 687�. 
2. 6�	����	
� �.6., �
	
��� �.#. A������� �
����� +	����
�
 	
	 ��	
�
���� �������
 �
�������� �
�. – 
�., 1942. – 42 �.  

3. ������� 1.&., -������ A.4., 3 �
��	�" �.#. .���������� ����������
��� ��7���� ����
��������� 
�������
 ����� ����
��� �
 �� 0��" ������� //D�
7���� ��"��-�����7��	�� ��������� � �������: �
�. 
6�����
 ���������" 	������� �� �������. – ��
������	. – 1991, – #.16-17. 
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 �
<
�
�
 ����:�:= �
�0!�!;! 	��:���: +������������:= � 	��
�! �
�!�
��
� <!����: ��������:. 
D������ �
�!�!��
 ����:�:= �
�0!�!;! 	��:��� <
� 	B����	:0���:�:= B����:��� <
�
�, +������������:= 

���������!-�
�!�
��
� <!����:�:= B�����:�: 
�!<�
��!.   

 

�1/<%1 
 . ��
��� �!� ���7�� +��������
��!" ��
������ � 	��! ��� 	���������" ������
��7�����. %
��!� 
��������
��� ������������� � � ���, 7�� ��� 	���������" ������
��7�����, � ��
��� ������ ��� ��	
�
���� 
�� ����	� 	�
���" 	����, �� � 
�����������-��
�������
� ���	��� +����������.  
 
 Erythrocytes, which are the most numerous part of the formed elements of blood, are small concave-concave 
discs filled with hemoglobin. They play a big role in transferring not only oxygen and CO2,  but also other substances. 
 The transport function of erythrocytes is substantially more complication than it was represented earlier. The 
studies of recent decades showed, the transport function of erythrocytes is not limited on the surface membranes. 
Erythrocytes adsorb from plasma glucose, amino acids, proteins, lipids and transfer them to the tissues [1, 2, 3]. 
 Glucose – the main indicator of carbohydrate metabolism, i.e., primary source of energy in organism. The 
brain and erythrocytes completely depend on glucose level. More than a half of the energy which expend our organism 
is formed due to the oxidation. Consequently, the concentration of glucose in organism plays leading role in energy 
metabolism and its support at the proper level is essential and determining for the vitality. The concentration of glucose 
in the blood is determined by the balance between its expense and arrival from the food or as a result synthesis in the 
organism. 
 The organism of the animals and human constantly undergoes the unfavorable actions of environment, some of 
them have a nature of extreme, for example one of them - hypoxia.  
 Hypoxia occurs very frequently and serves as a pathogenetic basis or an important component of many 
diseases. Hypoxia – common condition which appears both under the conditions of the insufficiency of oxygen in 
inhaled air, and as a result of the most varied pathologic processes, connected with the functional insufficiency of 
respiratory and cardiovascular systems, the disease of the liver, kidneys, endocrine system, etc.  
 The manifestations of hypoxia can considerably vary depending on etiology, degree, speed of development and 
duration of hypoxic state, reactivity of organism. In this case occur reduction in the delivery of oxygen to the cloths, 
damage of metabolism and structure of cells, and also adsorptive - transport properties of erythrocytes [4, 5, 6, 7, 8, 9].  
 The purpose of the present investigation is the study of the erythrocytic transport of glucose with hypoxia in 
the experiment. 

Materials and the methods. Experiments were conducted on 64 pedigreeless puppies before one month 
weighing 1.8-2.5 kg, which were divided into 2 groups: the 1st group – control group, and for animals of the 2nd group 
was invented the model of hypoxia.  
 Blood was separated into plasma and erythrocyte sediment to determine the concentration and content of 
glucose in the blood plasma and on the surface of erythrocytes.  
 Blood was centrifuged for 5 minutes at 1500 rpm for adsorbed substances from the erythrocyte sediment. Thus 
one part of erythrocytic mass diluted in a volume ratio to three parts of 3% solution of sodium chloride.  
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The obtained single washing from erythrocytes (suspension) gently mixed and incubated at 37 °C for 5 minutes 
for the full flush of molecules associated with membrane of erythrocytes. Then erythrocytic suspension was centrifuged 
at 1500 rpm for 5 minutes. As a result of this procedure in erythrocyte washout passed the substances adsorbed on 
membrane of red blood cells and supernatant (washing) was transferred into clean tubes [of 10, 11, 12]. 

Biochemical blood analysis was conducted on the unit “Automatic biochemical analyzer “BioSystems A-25” 
(Spain)”. 
  Static processing has been done on the computer. The criteria of Styudent t - was significant at P <0,05. 

Results of the study and discussion. As a result of studies in the 2nd experimental group of animals on a 
background of hypoxia, where the number of erythrocytes significantly increased at 29,4%, and hemoglobin level of 
12,9% as compared with the control group (Pic. No. 1 and no.2).  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

According to study in blood plasma in the 2nd group in comparison with the control group observed a 
significant increase of glucose to 5,35+0,11 mmole/liter (control 4,52+0,09 mmole/liter). The percentage of glucose 
content of glucose in the washings significantly increased by 36% compared with the control group. 
 Existing set of indicators and adsorptive-transport function of erythrocytes against hypoxia, that adsorption and 
transport of substances in red blood cells a compensatory mechanism in response to the action of unusual environmental 
factors on the organism. 

Research findings indicate that during experimental hypoxia in the plasma increases not only the red blood but 
also the adsorptive-transport function of erythrocytes.   
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09:;� 
�
<
�
�
 2E2 ��"!�0
 ��=;! 2 �!��
;! BABIES �
����
�!�!= �
��
� �>�:������: 	B����:���.   

&����
�
��! �>�� ����
�
�
��! 	���=����� �@	�: >"������:= 	@�:�:�:= �
<�
�;
�! 
�, 
�
 ����
��!;! 
�
;�
"!�!= �B�������: 
�!<�
��!. ��0 ����
�
��! 	���=��: �>�������� 	@�:�: 	@����: �>���� ���!� 
��!�;
�! 
�!<�
��! (7-27 �>��:	).      

SUMMARY 
In this article the data of matrix BABIES analyses for last two years in South Kazakhstan region were 

described. Some improvements of antenatal and intranatal cares for pregnant women were detected. The conditions of 
mother’s health have tendencies to aggravation. There is a problem of newborn care in late neonatal period (7-27 days). 

 
2��
�
 �������� �
���� � �����	
 ���
���� ����������!� �
��
������� ����
����" ������	� 

��������	� �
�
���
�. D
 ��������� ��! � ��������	� ����7
���� ���� ����
������, ��
�����
��� ��	
�
���� 
����������, �
�����
�� �����������
� ��������� �����7���� ������" ����������������� ����� �
�������. 
/������ ��
���7��	�" ���������� ����� ����"7���  ��������  	 ������� . )
	, ���� ��	
�
���� 1993 ��
 
����
���� 28,0 �
 1000 �����0���� ���!��, �� � 2006 ��� �� �������� �� – 13,9. 6�	
�
���� ����	�" 
���������� (����� ����" �� �������� �� 5 ���) ����
��� 17,6 �
 1000 �����0����. 2�����!�� ���7��
�� 
��
���7��	�"  ���������� ���� ��� ���������, �����	0�� � �����
�
����� ������� (47%), ����	��� (26,9%), 
��������!� ����	� �
������ (�
��� - .6�) (10,4%), ���7
���!� ���7
� (0,9%). . ����	����  ��
���7��	�" 
���������� ���������, �����	0�� � �����
�
����� �������, ����
��� � ��7�� �������� ���� ������ ����" �� 1 
��
. . ���
�� ��
�������� ����
��
  ���������, �������	� � ���
�! ������ ��	
�����
���, 
����������
� ���	
��� �������
 ���
�����
����� ��������	� �
�
���
� �� 25 � �� 1997 ��
 �113.  

. �
�
���
�� ���������� � �����
�
����� ������� ����������
, � ��������, ��������
���!�� 
���7��
��. 2�����!� ������ (����� 67%) ���������� �
 ����" � �
���" ���
 2000 �
�� � �!0�, � �!��
�! 

���	���", ����	����� � �����!�� ��
��
��. /	
�
��!� ���7��! ������ ��������
���! � ���
�
 � 
	
7����� �	
�!�
���" �����
�
����" ������ � ������� ���������������. 2��  ���� ���, ������ ����, 
���������� ����
������� �!���
 �
	��	� ������� �����, 
 �
	�� ��
��	�
���" �����7��" ��
���
���, 
����������"  ���
��� � ����
 �
 �����������!��. $
 �����
��� �
���������� 6������ - �������
 �� �� 
01.03.2006 . �38-� «2� ����������� 6�
�
 ����������" �� �������� �� �
 	������� ������������ � 
��������������, ��	�������
��!� .2D» � ���	
�
 %D ��2 �168-� �� 02.03.2007 . «2 ����
��� �
��7�" 
����!», �����
����! �
���
 � �
� ���70����� 	
7����
 
	�0���	�" � �����
�
����" ������ � ���
��� �
 
���� ��������� 	�������� ������������ .2D(1). 

6��� =��+ ��$��, – ���������� 
�
���
 +���	�������� �����
�
����" ������ � ��2 �
 �����
��� 
�a����! BABIES  �
 ��������� 2 ��
. 

%�������, � �����, �

��������. ��������	����!" � ������	����!" 
�
��� �
��!� ����
�
����" 
�����! �� ���
��� �
 ��������� 2 ��
(2008-2009 ��!). 

�� !�����,: Ma����
 BABIES +�� ��	� 
�
�������!" ����������,  ������� ��"  ��������� 
����
��! �����
��, ������
�������
�� � ������
���!�
�� �
��!� � ������
��  ��� �!���
 �
������ 
��������!� �����  ���0
�������.  Ma����
 BABIES ��������� ��70� ����
�� �
�������, 	������ 
��������
���� �7���������, 
 �
	�� +���	�������� �
���! �
���� �7��������. $
 �����	� �1 ��������
 

����	���
 �
����! BABIES.

����M�… MAT���� BABIES

0-1499 g

1500-2499 g

2500+ g

�� ����	 
 �����

���� 	������

�� 	������

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10 11 12

13 14 15 16


������	��

17

Total

18

19 20

21 22

23 24

B – irthweight (��� ��� ��������)

A - ge at death (����
�� �

������ ������)

B – oxes (�7�"	�)

I – nterventions (���0
�������
)

E – evaluation (����	
)

S – ystem (������
)

 
������	 �1 – 
��!��!�� Ma���", BABIES 
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�
����
 BABIES �
�� ����������� 
�
�������
�� ���������� � �����������!� �
 �����
��� 
����������� ��,��
 ���0
������� �
 �
���7�!� +�
�
� �	
�
��� �����
�
����" ������, � ��� 7���� � � 
��
���7��	�� �������. 
 $
 �����	� �2 �	
�
� ��,�� ���0
������� � ����  ���70����  ��	
�
����". 

���	
��
�
�����. 

������
(28+ 
�	)

��

��

��
��. 

������
(<7 	
.)

���	
��

��
��. 

������
(7-27	
.)

����-

��
��.

������
(28+ 	
.)

���
�-���
� 
�����
��� ��� ���	�
��

(0-999 ��.)

���
� 
�����
��� ��� ���	�
��

(999-1499 ��.)

���������
��
��� ��� ���	�
��

(1499-2499 ��.)

�������
��
��� ��� ���	�
��

(2500+ ��.)

�	������ ��
 �


� �������

�
!
�
�

�
�
�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�!������
��


������	�

�"

�!������
��

���	�
#��

 
������	 �2 – �$>�� ��������
�. 

 
%�� 
�
���
 �
����! +	�����
�� .2D ���������! 5 	��������. 

��������� 1 .����: ����
�� � ������ ������ ����
 /������������� 

��������� 2 .����
� 	
������ ��� �������� ��� �
����! ����
/������������� ��� �������� 

��������� 3 %��������� �!0����� – �a����
 “��� ��� ��������” � “����
�� � ������ ������ ” 

��������� 4 4��������
��� 	����	 � �
����� BABIES � �� ��������
��� � 6
	��! 
���0
������� 

��������� 5 “6������
� ���70����” 

)
����
 �1 - 5 ���"��"�+ BABIES 
$
 �����	� �3 ��������! �
��!� �
����! BABIES �
  2008 .�� ��2. 

$� %� 0-6 

����

7-27 

����

500-999

1000-1499

1500-2499

2500+

11,2

6,3

7,2

2,5

 
������	 �3 - ����,� %����", BABIES  �  2008 �. 

 
$
 �����	� �4 ��������! �
��!� �
����! BABIES �
 2009. ��  ��2. 

$� %� 0-6 

����

7-27 

����

500-999

1000-1499

1500-2499

2500+

11,5

5,4

5,7

2,4

 
������	 �4 - ����,� %����", BABIES  � 2009�. 

6�� ������
������ �
��!� ���� �
���� �!������, 7�� ������� ���70���� ����
 � 
��� - � 
����
�
�
�����  ������
�. #��������  �������� �
����" ���	���	� ����0�����, �
	 	
	 ����
��!" ��	
�
���� 
�����7���� �� 11,2 �� 11,5.  6�����" ����
�
���!" ���� ���
���� �
 ��� �� �������, ���
	� ��������� 
�
����"0�� ������0�������
��� � ���70���� �
���! � ����	�� ����	����	
� �� ���" ���
���. 

(,��,: .�������� ���!� �����
�����!� ��������" �� ���" ���
��� ��������� ���70��� 
��� - � 
����
�
�
���!" ����. 

#�������� �������� �
����" �� ���
��� �� ��
 � �� �� ���70
����, ��������� �������� 
������
	��7��	�� ��� ��������� � ������ �����
����
��. . ������� ����
�
����� �������  �
	�� 
���������� �������� �
���! �� ���70���  ��	
�
����. 
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1. �
�
��
���
 -.#., (������
 9.4., &����
�����
 D.&. � ��. ���� �
����! BABIES ��� ��������� 
+���	����!� �����
�
���!� ��������� � 26A ����-�
�
���
��	�" ���
���. \ .  ��. «&	��
���!� 

���	�! 
	�0�����
, ���	����� � �����
������». – &��
�!.-2008. - �. 222-225. 
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���
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�
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�
 �@�:�:������ 	�":� 
�@��� 
�!�!�
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                                                                       SUMMARY 
With acceptance of «Agreements of the customs union on sanitary measures»  and the uniform inventory, 

import and the reference of the under control goods  of the customs union will be carried out only at conducting by 
results of sanitary-and-epidemiologic examinations on safety production, lead in the accredited laboratories. 
                         
              . �
������� ����� � ��������	� ������ ��� ���!� ������
��� � ����0���� �����
������ �����	��� 
��� ����� � �������� � ��", ������
��!�  � �
����!� ���
�
� ���
. 
              . ����� � ����������� ��������	� �
�
���
� � ����!"  )
������!" �� �, � 2009 ��� ������ ��� 
������!� ��	������� � ����
�������" 6�
���������
 ��������	� �
�
���
�: «#��
0���� �
�������� 
�� �
 �� �
���
��!� ���
�», 6�
���
  �� �
�������  ����
, 
 �
	�� �����������
, ���������� � ��
���
��� 
�
 ���������� ��������	� �
�
���
� �����	���, �����
��
7����" ��� ���������
��� � ���������� 
�
��������, 
 �
	�� � ����"�������" ������������» �� 30 ��	
��� 2009 ��
 � 2267, ����������  *���!" 
����7��� �����	���, ������
��" ����
������" ����	� (������������ ) ������������ � ��. . ����� 
�!�������� �
������� #��
0���� � ����
�������" ��
���������
 �� �
 ��
�! �
���
���-
+����������7��	�� �
����
 (�
��� 1#9$)  �  �����! +	�������! ����

 ���  ������!� �
�
7�: 
          -  �� ������7���  ���
�! �
�������" ���������� �
�������� �� �
 �� �
���
 � �
�������
����� 
����	�����!� � �
����!� ������	�����!� �������" (���
�����") ����� �
�������, �����	��� (���
���), �� 
����������� ��" �
���
���-+����������7��	�� � �����7��	�� ������
����; 
          - �������� 	������� �
 ������!�� � ����������!�� ���
�
��,  ����������  ����
  � ������
 ��
��!� 
��� �����, �������� 7�����	
 � ����! �� ����
��� ���	��������!� ���
���. 

�
���! � +��� �
��
������ ����������� ���
��� 6���
�������� 6�
���������
 ��������	� 
�
�
���
� «2� ����������� 6�
��� ������������� 	������� �
 ������������� ������" �����	��� � 
�������
� (�
 ��
����) �� �
��
���	� (����
���), �����������
 (�����������), ������
, ������
��� � 
���7�������, �
 ������������� ��������� (��
��") �
��
���	� (����
���), �����������
 (�����������), 
������
, ������
��� � ���7������� ������" �����	��� ������
����, ���
�������!� �
	����
��������� 
��������	� �
�
���
�» �� 25.03.2008. � 285.  

)
	, �� �
��!� ��7����� 2009 ��
 �
���
���-+����������7��	�" ������"  �� �
��
	��
�� � ����� 
� ��
���
��� 2171613 	 �
���7�!� �����!� �����	��� � �!���, 7�� � 2,4 �
�
 ����0�, 7�� � ���0��� ��� (� 
2008. – 902644 	). 4� ��� ����������� � ��������	� �
�
���
�: 1143270 	 – 52,6% (� 2008 . – 50%),  
������!� �� ����� ���
�: 1028343 	 – 47,4% (� 2008 . - 50,0%), � �.7. �� ��2 �������������� ����� 
�
��
	��
���" �����	��� ����
��� - 796 	, �� ��� ����������� � �� – 491 	, ������!� �� ����� ���
� -305 
	.  #�
����
� ��,��! �
��
	��
��!� �����	��� � ��7���� ���� ���: � 2007 �� 2009., ����� �
������, 7�� � 
����� �� ����-�
�
���
��	�" ���
��� 	
	 � �� ��������	� 	���7����� �������	
7��������" �����	��� 
��
7������� ����
��
��. $� �����0
����  �����! �����	��� � ���
���  ������!�  �� ����� ���
�. 
   . ����� �� �
��
	��
���" �����	��� �
�����0�� 	���7����� ���������� �
 �
���	� – 86,8% (��2 – 
20,5 %) .   2��
���!� �
��
	��
��!� �����	�! ����
���� 13,2%. 4� ���: �
�
�, 	��������	�� ������� – 6,3% 
(1,2 %), ����, ���������	�! – 3%, ����
, �"�
 � �����	�! �� �����
���	� – 0,9%, ����!, ����� � �
�7��!� 
	������! –  1,2%, ���7�� �!��� � �����	�! ���
��� – 2,8%, ���
�0
��� �����	��� –  ����� 1%. &�
������� 
���7��! �
��
	��
���" �����	���, ������� ��������, 7�� ������!�� ���7��
�� ������� ��
���
��� 
�����	��� ���
��� � ����	0��� ���	
�� ������� � �������������� �����	��� �� �
	��������7��	�� �  
����	�-����7��	�� ��	
�
�����.  &�
������� �������
�! �
���
������ 	������� �
 	
7������ � 
�����
������  �!��� � �����!� �����	���, ���
��� �
������ ����������� �
 ��������� ��� ��
, ������� 
��������: ������� �����������!� �
����	 � ��7���� 2007, 2008 � 2009 ���� �� �
���
���-�����7��	�� 
��	
�
����� � ����� �
������� �������� �
 ����� ������: 2,8%, 2,8% � 2,3%, �� ����
��
���!� 
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�
	��������7��	�� ��	
�
����� �
�� �
���� ��	������ ��������: 3,8%, 3,4% � 3,3% �������������� �
 2007, 
2008, 2009.  

. ��7���� 2009 ��
 �������
�
�� �
���
 �� 	������  �
 ���
�
�� ����	�� 
����������
. . ��2  
����������� ��������!� ��"�! � ������ 	��������� ���� ��
�
�� �� �����!� ��7	
� (�!�	�, �

���! 
� �.�.) � ����  �!������� ��	
7�������!� ���
��� ����	�� 
����������
, ���
� � ����������"-�����������" 
� ����  ��������
����� ����������� ��	
7��������" �����	��� �
 �!��	 �
�
���
�
. /�����!" ��� 
�
�������!� ����	�� ���0�	 � ��	���� ��� ����
��� 7,7%, 7�� ����
7������� �!0� ���0������� 
��	
�
���� (6,5%). 4� ����� ��,��
 ���������!� ��������
��" �
 2009 �� ��
���" �����	���" �� ��2 
���� ��� ���
�! ����	�� 
����������
 �����������
 �$� (����	�� ���0	�, �����
, �����).  

6���7���!� �
��!� ������������� � � ���, 7�� +�
 ����
 ���
��� ��-�������� ���
���� �
������ 
����
�����7��" �� ���� ����� 	������������" �����	���. /�����!" ���  �
��
	��
��!� ����	�� ���0�	 
(6,5-7,7%) �� ��
 � ��  ��
7������� ����!0
�� 
�
���7�!" ��	
�
���� �� ����� ���
� �����	��� (0,4 – 
2,8%). �
	 � � ����!����� ��!,  �
������ 7
��� ����	�� ���0	� �� ����������� � �����7��	�� 
������
���� ��-�
 �����" ��	�
��� 	�
������, ���
��� � �������!� ����! �����!� ����7��	�� ������� 
(����
������
, �����
, ������
, +����� ��
����" 	�����!, ����" �����!� ���
����). )
	 �
 ��7���!"  �� 
�!�� �
������� 18 ���
����, 	����!�  �� ������������
�� �
���
��� – �����7��	�� ����
���
� #
�6�$ � 
7.02.003.97 «%�������!� 	���7����
 ���
��� /%��/ ����7��	�� �������, �!���� ����� �� ��������!� � 
����� �
����
���». # ��������� «#��
0���� �
�������� �� �
 �� �
���
��!� ���
�» � ������ ����7�� 
���
���, ����  � ���
����� ���	��������!� ���
��� �
�������� �� �
 ����� �������������� ����	� ��� 
���������� � �� �������
�
� �
���
���-+����������7��	�" +	�������!, �
��7�� ��	�����
, 
���������
 ��� �����
������ �����	��� (���
���), � ��� 7���� �
���
����!� ���!�
��", ���������!� � 
�
���
������, 
		�������
��!� � �
����
���!� ������
� 
		�����
��� ����
���� #�����.  
     # ��������� � ��"����� ����	�
 ��������	� �
�
���
� «2 �������� �
���
  � ������� 
���
�����
�����» � 2010 ��
 ��� ����	� ������������  ������������ A#99 ���
�������!�  ��
��
��
� 
������ ��������! 
�����
��� �������� 
		�����
��� �
���
����". /7��!�
� ������
��� ������!� � 
��"���� ��� ��	������� � ��������	� �
�
���
�, �
0�� ��	��������� ������! ��� ���! �� �������� �
 
������
����!� ��
��
��!. . 7
�������, �
 �
��!" ������ ������������  �1�6 ��2 A#99 -  �������� 

		�������
��!� �������  � ������������  � ������
����� ������
������ ��
��
��
 #) �� 4#2/�9� 
17025-2007 «2���� ������
��� 	 	������������� ���!�
�����!� � 	
�������7�!� �
���
����"» (&�����
�  
��Z.7100000.06.09.00627), 7�� �
�� ��
�� �
0�" ������ �
 ���������� �� ����	� �
���
���-
+����������7��	�" +	�������!, �� � ������������ �
 ��������" ������  �������	
�����!� ���!�
��� �� 
�
������  �
��
� �  ����7��	�� ���.   

2����������  �
���" 
		�����
��� �������� ��������� � �������
��� ������! ����������
 � 
������������ � ���
���  ����" ������������.  )
	, � 2009 ��
 � �1�6 ��2 A#99 �������
 �  ����0�� 
���	��������� ������
 ����������
 	
7����
 � ������������ � ������
����� #) �� 4#2 9001. 
6��������� �
���
���-+����������7��	�" +	�������!, �����������
� ��������
, ���������
 �
� 
�����
������ �����	��� (���
���). 

2������" �
�
7�" �
���
����!� ������� ��� ���������� �
���
���-+����������7��	�" +	�������!  
�������� ������7���� �!�������� ���������!� �
���
����!� ��������
��" � � ������ ��,��� ��"���� ��" 
�����	�
���! ��������
��". . ����� ��
���
��� ����������!� �
��
�����", +���	�������� ���������� 
����
��������� �
���
���� �
����
 � �
���
���-+����������7��	�" +	�������! �
0�" ������ ��������� � 
�
����"0��  
	�����
���  ����������" �� �������� �
 ������
�����  ������� 
		�����
���, 	
	 � ��� 
������������, �������

����  ������������!� �������� ����������!�  ������� (�������
����� �
���
����", 
���!0���� 	�
����	
��� 	
����, ��������� ������
����!� ��
��
����).  
            $������� �
 ��������� � ����������� ������0���� ����������� � ����� 
		�����
���, �1�6 ��2 
A#99 ����������
�� �������!� 0
� � +��� �
��
������, ��0
�  ������!� �
�
7�:  
	����� �������� � 
��
	��	� ���!� ������	� � ���������
�� ����������� ��������
���; 
	����� ���������
�� ���! 
����
��������� ��������
��� � ���
��� ������7���� 	
7����
 � �����
������ �����!� �����	���;  
��������� �  ����7��	��� � ����7��	��� ���
�� �������� ������! ���
������ 	
7������ � �����
������  
(4#2, HASSP-������
); �������� �����! �����7��	�� ��
��" �� ������
� �����
������ �����!� 
�����	���, ���
���; �����
�� � �������
� �
�����" ������
��� � �
�����
���� ������� �������������, 
�����0�������
�� �����7��	�� ������
��� � ���
���
��� �
��
�.  
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SUMMARY 
 Hygienic characteristics and assessment of dust  emissions at industrial sites in open pit marganase ore and its 

effect on the settlement Zhairem, which is located in the zone of influence of open – polimetalich ore is described in 
this article.  

 
6�� ��	�!��� ������� ���!7� ������!� ��	��
��!� ��� ������!� ��������7��	�� �������! 

���������
 ��� �!�������� �!��: 
) ��� �������; �) ��� +	�	
�
���; �) ��� �
���� 
�����
������
. ����� 
���, ������������ ��
7���� ��� �
�������� 	
����
 �!��  ��� � ���!��!� �
���!, ����
��� �!�� � ������ 
	
����
, � ���0��� ���
���, 
������� � ����������� �!�� �� ����� ���0��� ����7��	�� (1,2). $
������ 
	����!�� ��������������� �� ���!7� �
�
�����" ���! �������� /0	
�!� III. 6��7��, ���!�
 ��� � 
�����
�
�!�
 ��� �!��	�	
7���������, �.�. ��������������� �	������!� �
�
����!� ���!, �
����!� � 
������� 7
���� ������������" � �� ����� ��� ����0�� �
��
� �
 ���
����� � �
��
���	�. D
 ��������� 
����������� �
�
���
� �
7
� �
�
���
�� ��,��! ���!7� �
�
����!� ��� � �
��� ������ ����� � ����-
���
�����7��	�� 	�����	�� ��������	�. .!��	�	
7�������
� ���
 �� ������� ������
���� �
�
��
 �� 40% 
�
	� 7��
 � �������������� /0	
�!� III � �
�!� �
 	����!� ���������� ���� 0,2% ���� �
�
��� �
�
��
. 
$
 /0	
�!�� III ���!7�" �
�
����!� ��� �
���
���� 	���
��� 2&2 «�
"����	�" 12�».  

. ����� � ��7���
���� �������" �
��! �	������!� ���, �
7��
� � 2001 ��
 �������������� ���!7
 � 
���
����� �����7�!� �
�
����!� ���. )
	, � 2002 ��� �
 �����	� ���!�� ���� ������ ��� � ��,��� 1359 
�!�. �, � ��� 7���� 712 �!�. � �����7�!� �
�
����!� ��� �� ������� ������
���� �
�
��
 � ���!��" ����-
22,18%. 

. �
������� ����� � ��������� ���!7� ���! ������ ����
��� ��������� �����0�������
��  
��������� �!��	� � �����	�. # �����7����� �������� 	
����
, �
�0������� �
��� ���!� �
��� ����" �� 
�
���"0�� �
�
7 �������� ���!0���� +���	�������� ��"���� ��� ��
�������!� ���� (3). 9�� ����
�� � 
����0��� �
��
�
�� �
 ��
������, ���� 	����!� � ������������� 1�3 ����" �
��! ����
����� ����� 70%. $
 
	
����� ������������ 	���������
��
� ���������-������7�
� �
��
���	
, 7�� ��������� ���������� 
����������� �!�
���	� ���! ��� �����
����� �
����� �
���. 6�� +��� ����� ���!7�!� �
��� ���
���� �� 
�������
��  ����!� �
����", 
 ����� ��	�!0�!� �
��� �� ���������-������7�!� �
��
�������. 9�� 
�
������ �����
���!" �
��
�� ������� ��" ������� �!����  �
���	� �
 �	���
 ��  �����. .����� � ���, 
�������
��� 0����! �
��7�� ����
��	 � 	�������
��� � ��
��7����� ������
����� �!���7��-������7�!� 
���
������ ������������ �
	������  �!�� �
 �
��7�� ����
�.  

)�������� �
��
���	� �
 �����	� /0	
�!� III ���������
 ��������  ��������� � 
���������������� ��������
���. . +��� �������� � �������� �������� � ���
���7��	�� +	�	
�
���! � 
�������!� ��������. .������� � �
��7�  ���� 
�������!� � �
�������!� (�	������ ������������ 4 	�/7
�) 
���
���7��	�� +	�	
�
����� ��������������� � �����
�� ������������. 6�� ���������
��� +��� ���
 
��������
��� ������� � �����������   ���
���	� 
����
����
��� ��� �����	�, 7�� ��
7������� 
�����7��
�� ������������������ +	�	
�
����� � �	������ ������
��� �����
 �
���. # �����7����� �
��� 
���!� �
��� ������
���� �
���	
 �
 ��,�	�! �	���
 ��" ����! �!�����!�� 
�
�� �
 �7�� ����������� 
����
 ��
�������!� �������". $
 �	
�
���� ������������� �����! ��	�!�! � ���� 	
����
 ������" – 106 
�, ����
 	
����
 – 1700 �, 0����
 – 900 �. #�������������, � ���0����� ��������� ����	� 	
����
 ����0� 
����� � 12-������!� �����
� ��� ����� ��� ��	��
 	
����
 35-400.  

(���7��	�� ���"���
 ��7�! 	
����
, ����������
� ��
������ ���������� �� 3,1 �� 23,9%, ������ 
�
�	
�!�
��� �� 15,8 �� 29,4%, ������
� ��������� �� 2,42 �� 2,66 /��,3 ���������� 19,3-44,4%, 	�+�������� 
�����
�!����� 0,12-1,0. $
 ������ �����
 �
 ������ 1,6-1,7 � � �������� �����7
���� ���
 �!���
�; �
 
������ 3-4,0 � – ���
 ����
�; �
 ������ 4,5-5,6 – ���
 �!���
�
�; 11,2-17,7 � – ������	 �����!", 
�!���
�!". 6�� �����7���� �����! 	
����
 ������������������ �
����
��� �
�
�� ����� ����� ������� 
������� ����
, �� ��,�� �!���� �����!� ������� ����
��
��. #������� ������������������ �
����
�� 
���������� ����
��
 ��� �
�������� ��
����������
��� ���! � �!���! ���,��
 ����" �
��!. $
 �����	� 
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�������� � ����� ��� ���! 
����
����
��� 40-����!� -��&D-7548, 12-����!� �
�&D! � ��&D!. )��! ���! 
�
 /0	
�!�� III: �	������!� �
�
����!� ���! ������� �� �����
��� ����� ���-����
����-��������
���!�; 
������-�
�
����!� ���! ������� �� ����� ��� �����
���: ����-��
���-��������
���!�.$
	������� 
�����!� �!������ ����
�� � �������!��!�� �
���
��, �����
���7��	��� ������������� �����
�
�!�
���" 
����" �����!. 6�� +��� �����
� ���� ����
������ �!��, �������� ���
�� ����� ��� ���!7� � �����	� � 
+	�	
�
���
 �
 �������
��!� �
0��!.  

#�����
��� �!�� � 	
���
� +	�	
�
����� ����
����� �� 0,3 �� 30 �/�3, ��� �
������ 7
��� 
�����7
 ����� 	�������
��� 1,2-8,2 �/�3. ��������
��� �!�� � �
0����� ��������� +	�	
�
���
 � �
 
����
�	
� (�
 �
�������� 10-20 � �� 	��0
) �������� �
	�� �� 	
	 � � 	
����. 6�� ������� �!������� �!�� 
���������� �
 �7�� �
���0���� �����! ��� ���! � ����������� � ������ ������" ����7�, ��
�����" �� 
�	�
���!. ��������
��� �!�� � ������� 	��������� �� 3 �� 12 �/�3 � �
����� �� �	������ �������, 	������� 
�����!, 
 �
	�� �
��
������ � �	������ �������� ������
. 6�� �
���� 
�����
������
 �!�����
���
��� �
 
����
� �
����� � �������� �� �� ��
������"���
 � ��������� �����������. . �
���� �
����
��� ��� 
�
���7�!� �������
� � ����0�� ���
������ 
������� 	�������
��� �!�� 	��������� �� 3 �� 5 �/�3, 
 ��� 
�����	� ��� �
����	� ����" �
��! – �� 10 �/�3. $
 ����� 	
����
� �
�!�������� ������
 ����� ���	���	� 
�!0�, 7�� ����", �����" � ����� , 	��
 �!�����
���
��� ����
���� �
 �7�� �����7���� ��
������ ����" 
�
��! ��� �!�
����� ��
�	�� � �
���� ���
.  

2�����!�� �����!�� �
	���
�� �������� ���� �����	������� �����7��	�" ����	��	
��� �������� 
�!�� ������� ����
�
, �
�
���, ������. . ���� �!�
��� 	�������
��� ����7��	�� ������� �
 �
��7�� 
����
� ��
7������� ����!0
�� ���������  �
���	�. 6���7���!� �
��!� ���� ��������������
�� �� 
������������ ��������
��� �������" ��
	��� �� ������! ��
����
 �
���
 ���, ������
 ����� ������  
�!��, �
�
��
, ������, ���
�
 ��� �
���
�
 ���, ��	��7��	��, ������������� ���, ���
���!� 
	���������!�� ��"�������.  

%�� 	
7��������" ����	� �
�������� 
���������� ������
 ���������
�! ����� ��� 	������� – #� 
(��
��
���!" ����	�- �
�����0
� �
	���
���
� �
���
� � 	�������
��� � ��� �������
, �������� �
 6%�). 
$6 (�
�����0
�  ������������� ����!0���� 6%� � �!�!�� �������
�� � ����� %) 4 3  & 5 ( ����	� 
�
�������� 
�������! �� ���� ���������
� ) ��
��
���
� �
�
��� (�
��.1.) 
 

1�
�
��� D
�������� ������
 4���	�  2���	
 �
 ��. 

I 
 
 

$��	��, �
�� ������ �
 
������. 

C� 
$6 % 
4D&5 

0-1 
0-9 
0-4 

II 6��!0����� 
 

C� 
$6 % 
4D&5 

1-4 
10-19 
5-6 

III .!��	
�, 
����
��������� ��� 
��������. 

C� 
$6  
4D&5 

5-10 
20-49 
7-13 

IV 27��� �!��	�� �7��� 
����
��������� ��� 
��������  

C� 
$6  
4D&5 

>10 
>50 
>14 

)
����
. 1. �������� �"����  ���� ����� ����
#������ � �!&� 

 

.������
  2004 2005 2006 

�
	� 4,400 4,5 4,4 6!��  
 #���.���. 0,9 1,2 1,03 

�
	� 0,5 0,6 0,7 %��	���  
���! ������� 0,0014 0,015 0,012 

�
	� 8,3 6,2 7,0 2	��� 
������
  1,1 1,0 1,2 

�
	� 0,63 0,3 0,28 2	��� 

���
  0,22 0,03 0,12 

�
	� 0,06 0,05 0,07 (���
�� 
�.��0. 0,009 0,009 0,01 

)
����
. 1.2. ���������
���� ����
#������ � �!&� �.@�+���   � 2004-2006. 
&�
��� �
�������� 
���������� ������
 ��	
�
�, 7�� �
	���
���� �
���
� 	�������
��� �!�� 

��
7������� ����!0
�� 6%� � 	������" ����	� C� �
������� � ������
� 29, 7�� ���������� 	 �7��� �!��	�� 
�
���������. 6� 	������  ����	� ����
��
���!� ���� �
	�� ����!0
�� �� �!�� � ����
�����: �� 29 �� 43%. 
6� ����	�� �
�������� (4D&5) ������ 	����
��� �
������� � ������
�  5-6,6, 7�� ���������  	 �!��	��� 
����
���������� ��	������ . 
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6�	
�
����  2004 2005 2006 

Cu 29 20 23 

$6% 29-43 40 40 

4D&5 6,6 7 7 

)
����
 1.3 �������� �"����  ���� ����� ����
#������ � �!&� �. @�+��� �� ���"�����"�� �,��. 

6� 	������� �
�������� 
���������� ������
-�� �!�� �. �
"��� ��������� 	 IV �
�
��� �.�. �7���  
�!��	�� �
�������� ����
��������� ��� ��������. 8���7��	�" ����
� �!�� ��	
�
�, 7�� ������� +�������� 
�������� �
�
���, 7�� ����
���� 15% .6� ������������ �!�� 
�
��� �������� �!�����, 7�� ���	� ��������
� 
�!��  ����
����� 70-80%. )
	�� ���
���,  �������
�!  ��������
��� 
���������� ������
 �. �
"��� 
��	
�
��, 7�� �� 	
7�������!�  	��������  Cu; $6; 4D&5 ��������� 	 ����
���������� ������  ��� 
�������� �
�������. 6�� �
�������� 
���������� ������
 ���������� �7��!�
�� ���� 
�����
������
, 
�������� 	��������
��!� ������	�� ���
 -��
�, �
�
�, ���������� ��� �������	� ���!. 6� ����	���� 
�!������, 	
	 ����7��	 �
��������, ����0�����
��!� �
0��! ����
��� � �� 70%.4������������ ��������  
����
����� �� 80 �� 100 ������ � 7
�. .������ ��
�������!� �!������ ���������� �
 �
�������� 1-2 	� �� 

���	�
�! � �
�������
������ �
 �!���� 300 � ����� ������. 

. ��������� 
�
� 
�����
�������� ��� ��� � �
��7�� �	��� ������
, �	���! 
���
, ����������!, 
�
�
, ���������� ���
����. 4��������
��� 
��������
�����!�  ���
��	, ������
��� ������, �������� 	 
����, 7�� 
�����
������ ��������  ������!� ����7��	�� �!������ �����
 � 
�������� � ���� 
+������" 
����
��7��	�� ����" � �	�����, 7�� ������������ ��
7��������� �
�������� ��7�!. 6�� ���������
����  
��+�������
��!� ������ ������
 � �!������!� �����	�
� ���
��� ���������� Mn, Cd, Ni. 

9	����–�����7��	�" ��������� ��7�! �. �
"��� , 
 �
	�� �����
 ��� ���������" 	 ��	�!��" 
�
��
���	�, �	
�!�
�� �
���
���� ����
�����7�� �� 	�������
��� ���
����, �	
�!�
 ��� ����
��������� 
�������  �
 ������� ������
��� � �������� �
�������. 
             /�����!" ��� ���� ��7�! ������7
 ��� �����7��	�� � ����� �� �����	� �
"��� �	
�
�� � �
����� 2. 

#
���
��� – ����7��	�� ��	
�
����  2�,�	� 
������. 2004 2005 2006 

1���
 6�7�
 � 
���� 
�������  #
 

 
30,5 

 
24,3 
 

 
34,5 

2���
 6�7�
 � 
������ ���� 

 
20,3 

 
28,4 

 
36,5 

)
����
 2 ������,+ �
 ���$, ���$ ���,, �� �����)B�� ���������
��� ���$������ (% 

��
��������,& ���$).  
%��
��	
 �����7��	�� ��	
�
����" �
 3 ��
 ����
�������
 	
	 �
 �����", �
	 � �
 �����" ���� 

	��
 �
�� �
���� ���� ����
��
���!� ����. 6�7�
 ������ ��	�!�!�  �
������ ���
���� ������  �
��������". 
6�� ����7��	�� 
�
���� ��7�! �
�� �
���� ������������ ����!0���� 6%� �� ���� �����!�  ���
����. )
	,  
������
��� �����
 �
 �
���7�!� �
��������� �� 	
����! �� �
��
�����  ��������� ��� ������ 
�
�� �
���� ����!0���� 6%� 	
	 �� �
������ ������
�� , �
	 � �� ����������  
  

6�	
�
���� . ���� 
����������� 

1000� 2000� 7000� 1���� 
 

9/�
� 

.
����� 
#�����
��� 

2100 1880 1900 1200 820 650 

6%� 70 �
� 62� .3� 40  21� 

6��������  
#�����
��� 

1700 80 45 150 160 70 

6%� 15,4 15,0 14,0 13,6 7,2 4,0 

                   )
����
 2.1 �����'���� 
��"�  ���� (��/��) 

 

6�	
�
���� .���� 
	
����
 

1000 2000 7000 �� %��.�
� 

�
�
��� 5500 150000 280000 280000 280000 560�/	 
6%� �.�,�.�. 186 186 173 100 36 - 

                
 )
����
 2.2. �����'���� ������"�   ���� (��/��) 

6� �
	������  � ��7�� ����������!� �
���������� �������� �
�
���, �� ����!0���� ���� � 100 
�
�, �
��� ������, ������ ����!0����, �� � ��������" ����� � 15 �
�. 
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#�����
��� ���
����  � ��7�� �� ��������" ����� �
	�� ��
7������� ����!0
�� 6%�, +�� ����� ��� 
+������! �� ��
7���������� �!0��	, ��	���, ���	, ����, 	
���".  
 

6�	
�
���� Cu Zn Ni Co As Cd K ���� 

.���� 
	
����
 

28 16 32,5 56 100 10 242,5 

1000� 12 15 24 35 100 10 196 

2000 13 16 44 46 100 10 229 

7000 98 15 32 42 100 10 208 

1��� 6,0 10 15 26 50 10 117 

9/�
� 6,0 9 10 12 50 10 97 

6%� �
���. 
�����. 

10 50 2,0 5 2,0 3 < 
<K=1089,5 

)
����
 2.3 �!������� 
����'���� �������  ���� ( ���,����� *5�). 

. �
����� �����"����� 	
����
 ����7
���� ������������ ����!0���� 6%� 	
	 �� �
������ 
������
�� , �
	 � 7�� �� ����������. 6���!0���� ���� �� �
	�� ��	��7�!� ���
��
� 	
	–������, ����, 
���	, �!0��	, 	
���". )
	, ��������������� ������ 	
����
, �� ��������� ����  ����� �
�� �
���� 
����!0���� �����
, �� �������� ������
�� , 6%� � 27 �
 �
�������� 1000� � 62 �
�
, $
 ���������" 
���������� ������ �������! ���� ����!0���� 6%� � �����
 � 30 �
�, �
 ���������� ����	�� �
�
 � 21 �
�
. 
6� ������
��  � ��7��  �
�
��
 �
	�� ���� ����!0���� 6%� � ������� � 180 �
� ������ �
��
���	� 
�������
���7��	�" ���!. $
 ���������" ���������� ���� ����!0���� �
 ���������� “ 1�������”� 36 �
�. 
)��
, 	
	 �
 ���������� ����	�� �
�
 �� ����!0
�� 6%�. 6� ��������  ���������� �������! �
��������� 
�
	�� �!�����!�� 
�
�� 
���������", �� �
�� �
���� ����!0���� ���
���� ����������� 	 1 � 2 	�
��� 
��	��7����� – ����, ���	, ������, �!0��	, 	
����. �
������
��� ���������� ������ 	
����
 � �
 ���������" 
���� �� ����
����� �
�������  ��7������ ��	���
 ��	
�!�
��, 
������!�  �� ����
����� ����	�� 
�
�������� 
���������� ������
. )
	, �
 ��������������� �����
 ��" ���������� 	 	
����� �
�����0�� 
����
���� ��7����!� �
��������  �
�� �
����  �
 �
�������� 2000� � 7000�, �� ����7��
 ����
���
 229 � 208.  

$
 ���������" ���� �
�����0� ����
���� �
�������� �
�� �
���� �
 ���������� “�������!”, 
����7��� ����
���� 117. $
 ���������� ����	�� �
�
 97. %���
��7�� �
�������
�  ����
��� �� ����
����� 
�
�������  ��7�! �
 ����	��  ����
�	
�. .!��	�� �
�������� ����
�� � ���, 7�� ��
	��7��	� ��� �
�����" 
���!, �� �������
����
���� �����!� �
�
������  ���� 	���
���	��, 	����!� ��
7������� ������� �������" 
����	 �
��������. ����� ���, ��������� � ������� �������!� ��������
�� �!���!� 7
����!. 6�7�
 �������� 
	���7�!� �������	�� ����0������ ��������!� ����7��	�� �������, �����	
��!� � ��������. .����� � ���, 
����������� 	
	 �������" ������! �� ����
��7�!. &		�������� �
	��	
����  	
	 ���
���� ������ � 
������ 	�
��
 ��
������ � �����	�! �� �����
����� � ��7�� �������� 	 ��������  �� ����7��	��, 
����7��	�� � ������7��	�� ��������� ���
�
��, � � 	���7��� ���� 	 �
���0��� . . �������
�� 
����7��	�" �
���	�  �
 ��7��, ��
 ��
������� �����7�!� ����7��	�� �
��������. #������ ��������, 7�� 
����������  �. �
"��� �
������� � ���� ������� ���������������� �����"����� ��	�!��" �
��
���	� 
�������
���7��	�" ���!, 
 �
	��  ��� �������� �!������ ������
 ��� � �
���	 ���
�����,  � ��������	�. 
#���
��
� 
���������
�, ����7��	
� �
���	
 ����������� ������ �
 ����  +	����7��	�  ����
��  � 
������� ������
���. 

7201��0��� 
1. �
�������� -.&., ��0����
 &.&.,6���
���
 3.4. � ��. .������ 	�
�	��������!� ���!0���" �
�������� 

���������� ������
 �
 ���������� �
������� //1����
 � #
���
���-2000-�1-#.15-18. 

2. $
����
�� #.-., (������ 1.$., #
�7��	� �.(.� ��. #���� �
�������� ��7� �����!�� ���
��
�� � �������� 
����" )���	
 // 1����
 � #
���
���-1995-�4.-#.16-19. 

3. #������	� 1.4., ������� *.$., 1��!��� �.� ���������� ���7���� ��������� �������� �
������� � 
�
��������� �� 	
7����
 �	���
 ��" ����! //.�����	 &.�.$.###�.-1991.- �1.-#.15-18. 
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?"!��
��!�!��!  <
���.  2�!�
"0
 �
<�
 0
��
0!�!;!��� 
"�
�!�
�!� 
��
��
��
;!  �?�!�0!�
��!= 
����
��!;!�
 B��:�:��:	 �
	����
�! 
"�
��!<�
" ���� 	���:����. #��!= :0:��� �= �
��!�! ������!< 
�!=
"�<!0�
�.  

SUMMARY 
As the result, the population of rural medical district correctly evaluates their health as the most important asset 

in life, and in the most cases expresses willingness to spend time and energy to maintain health, including to abandon 
such habits as overeating, alcohol and smoking. However, the verbal behavior of the rural population does not 
correspond to the actual, and the last one is not adequate. An important role in the formation of adequate real behavior 
is attached properly to organizing hygienic education and training. No less important in the formation of the correct 
behavior of the population could be the establishment of sports facilities in the village.  
 

4��������	
��� �����	�����"�������� �����������
, � ��� 7���� �����������
 ����	
, �������� 
�
���"0�" �
�
7�" 
������!0������ 	�����	�
 �
0�" ��������	�. $
 ������ � ����"���
� 
����
��������� 
������!0������ 	�����	�
 ��������	� ��"������ ����� 40 �����	�����"������!� 
	�����	���, �
���
 ����� ����	���������. #���������� ������������ ����	
  ��
�����
�� �
 ����", 
�����������", �
����
����-�����7��	�" �
��. 2��
	�, 	
	 ��	
�!�
�� ��!�, ��	
	
� ���
���
��� ����
, 
��������� �
�!� �!��	���������������!�  �
0��, ��������
���, ��������
����" ��������� �����������
 
����	
 �� ����  ������7��� ���
���" ���������	
��� � +���	�������� � +��" �
���"0�" ���
��� ��� 
�����0�������
��� ��
���
��� ����
 ����	������ � 	�����	���� �
�
���
��� ����������� ����	�-
�
���
���� ��������
���  �����	�����"������!� �������	��. . �
������� ����� �������� � 4 ����� ��� 
�������!: - ������
��7�
� ���
���
��� � 
����
���
��� �������	�� ���������, ���	�" �����7��	�" ������� 
+	����
�
��� ���
������ � �����	� ��-�
 ������
�	
 � ��	�7���� �������������!� 	
����; - �
��0���� 
������!� ������
��" ���
�! �	���
 ��" ����! ��-�
 �������!� � ������ ����
���!� ������� ������
��� 
����	����7��	�� �������, � ���� �����
���!� ��������" � ���������� ����������!� ��� �
���! ����	
; 
- ��������� 	 ����� ����" � ����������
����" �
�����
������ �
���
 ���; - �������������� �������� ��� 
��
���
�����!� ���� � ������� �
���! �7�������" ���
�����
����� �����	�" ��������� ���������!� 
�
�
7
� 
������!0������ 	�����	�
, ����"�������-+	�����7��	��� � 	��������-�!������ �����  
�
������ �����	�����"������!� 	�����	���, �
	�� �
��7�� ���	�� ����	����7��	�� ����"��� � ��������  
7
����" ������������� �
 �����	�����"������!� �����.  

2���" �� ����7������!� 7��� ����������� ������
 �
������ 7�����7��	�� �������
 �������� 
����0
� 
	�������� � �
�0������ �
�0�
��� �����"����� 7�����	
 �
 ��������  �����.  

. +���� �
�7��-�����7��	�� �������
, �! ��� 7
�� ��
�	��
���� � �
��0������ +	����7��	�" 
����������� �	���
 ��" �
� ������!, � +�� ��
���� ����
��  �������  � ����� � ��" �
 �����. 5�� �
��0� 
�
����
���� �������
���, ��� ����0� � �� �
�!�
 � � ������������� ���� � 
������ � �	���
 ��" �����". 
4�������
��� ����� 
������ [1,2,3] ��	
�!�
��, 7�� ���7��! �����	������� � 0���	�� �
�������
����� 
�
�����
��"  �
������� �� ����� ��,�������� �
���������  �	���
 ��" ����!, 
 �
	�� ��������!� ���
��� 
����� �
��� � ��". 

. ���������!� �������� �
 ���� �
���
��� �������!� �7
�� �������" ���������� ������� 
���
���
��� � ��������
���, ���!� ���	�������!�  �7
��, �����!� ��� �������� 7�����	
, �� ������
� 
������������ 	
	  ����
���
� 	
������ �������� �
	�� 	 �����
�����!�  ���������� �	���
 ��" ����! � 
�
���7�!�� ����7�!�� �������������. 

/��
���
��� � �
�7��-�����7��	�" ������� � ���� "��������
���!�  ����� ��"", ����
��� � 
�����
���  ����� � ��", ������� ��������� �	���
 ��" ����! � ���
� ����� �
�������, ���� � �
	�� �
 
�������, ����	���� � ������! �
�������
����� ����� �
�����
��". 9�
 ���������, �
�
	����
� ��� 
����������� �������
, ���
�!�
�� ���!� � ���!� �
����!� �����!, �� �
�� � ��������� ����� � �����	�� 
�
"��!. . +��� �������� �������
 ��
�	��
���� � ����" ��� ��� ����
���" � ��������
��� ����������� 
�
�����7��	�� �������
, 	��
 ������ �!����� ������!"  +������7��	�" �
	��� � �
�������7��	�� �����  
� �����	������� �
���7�!� �
�����
��". 

��
���
��� ����
��! ����
����� �������� �
������� ����	��� ��� �
"���� – �
�
7
 	�����	��
�, 
����� ��� ����7���� ��,�	����!� �������" � �
�����
������ �
�����	�� ����	�������
. $
 �����
��� 
�
��!� �
�����
������ �� ���
�
������ �
������� � 
����
�����-����	����7��	��  �7�������� ��
�� 
�������!�  ���������� �������7��	�� ����! � ����! �������", ����������!� � ������� ����
������� 
�
�� ����� �
 �����	��� �������	
��. ����� ���, ����7���!� �
��!� ��������� ����"�� 	 �
��
���	� 
������!  �����
��
�����!� ����������" ������
	��	� �
�����
��". 

. ����
�0���� �������� ������ ��
7���� ��������
 � ��������� ���70���� �����7��" ������
	��	� 
���������7��	�� �
�����
��"  �����	�� �
������� ����� ���!0���� 	
7����
 �����7��	�� ���7���� � 
������
��� � ��", 
 �
	 �� ���70���� ���
�
 �� �����.  

&�
��� ���
�
������ �����	�� ������"  �
 ��������	�" ������  � �
��������� �� �
������	� 
�������� ��	
�
�
, 7�� 56,4%  ���7�� � 64,9% ������, �7��
�0�� ���� �����!��, ������� ���
�
���� 	  
��
7
�, � �� ����� 	
	 ����� «������!�» +�� ��	
�
����  �������������� �
��! 31,2%  � 29,7%. 2��
	�, � 
�����  «�����!�»  �����7
���� ���
, �����
�0�� ��������	�� �7��������  ���� �
� � ���	���	� ��� (41,7 � 
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33,4%) ��� ����� �� �����
�0��  (3,9 � 2,4%). . ����� ����	� 46,2% �����	�� ������" ������� ���
�
 ��� 
�
 ��������	�" ������ , ���7�� ������������, �.�. ��� ��������� ����!� �����
	�� �������, ��0� 
������0
� 7
��� – 11,4%, � ��� 7���� 14,7%  ���7�� � 9,5% ������. 

 2��
���!� ������7��
 �  ���
�
����  �
 ��������	�" ������  ��0� � ��� ���7
�, 	��
, �� 
������������ ����� , �
�����
 � «��������». #
������	
 �������� ����������� �� �����
 �
 
��������������� ���
�����, ���� ������� ��������, 7�� ���
, �7��
 ��� ���� �����!��, �������� ������!, 
����!	
�, �� ��������, 	 ����� ���������!� ���������, 7
�� ������ � ���
������ 	 ��
7�. #�����
������ 
���,�	�����" ����	� �������� �
������� � �������
�
�� ��
7����� ������
 ��	
�
��, 7��, �
������, 68,2% 
��� � 
�����
����" ���������" �7��
�� ���� �����!�� � ���� � ��
������ ������
�� ���� ���������, 
�������� ������!  (74,9%). #���� ���, ��
������ ������
 ��� ���� ��������, 
�����
���
� ����������  
�����!� �!�
 �!�����
 ����	� � 28,6% ���7
��, � �� �����  	
	 �����  ��������	��, �
��
�0�� ���� 
«������!��» - 67,4% ���7
��. )� �� �
��� ����� �	
�
�� � �� �0���7��	�" �������, 	�����  7
�� 
����������
�� ����� �
�������, �7��
�0�� ���� ������ �����!�. 6��7���" ����
������" ����	� 
����������� �������� ����� �!��, 	
	 �
� 	
�����, �� �����	� ������������� ��7���� 
�����
����" 
���������� ��� �0���7��	�" �������  �����
,  �	���	� ������
������� ����0���� 	 �������  ()
����
 1).  

6������� +���� �������� ��� �
	�, 7�� ����� ���, �
��
�0�� ���� ������ ������!�, ����7�
� 
�����	
���� �
�������� �� ��������	� ����
 �!�����
 � 8,2 ���7
�� � �
�7��� �
 1000 7�����	, � �� �� ����� 
� ���, �7��
�0�� ���� «�����!��» �����!� �!�����
 21,4 ���7
�. �
����
 � ����7���!� �
��!� ����� 
����
��7�� �!��	�  ������������� (� < 0,05). )� �� �
��� �����  �	
�
��  � � ����� ���������7��	�� 
�
�����
����  (�����7��	�" ����������, �����7��	�" 
�����, �0���7��	
� ������� �����
 � �.�.). &�
��� 
������������� �����	�� ������" 	 ��������!� ��������	�� ��
����  ��	
�
�, 7�� 92,4 %  �� ��� 
������
��7��	� �������  ������������  �����
7�,  ����������  �������
� ��������. �
��!" �����" 
���������� 7��
�� 
����!� � ����
���!� ��
���, ���������!� �������
� �������� ���
�
 ����� � ��������. 
 4������ 	 �����������!� �����
7
� �� �
����� �� ������  ���
���
���, ���
 � ����
��
, � �� �� �����  

����!� � ����
���!� ��
���  � �������� 7��
�� ���
 � �!�0�� (84,2%) � ������� (62,3%) ���
���
����.  4� 
7���
 �
������� � �
7
���!� ���
���
���� �� 7��
�� ��0� 9,9%. /7��!�
� ����
��7�� �!��	�" ������� 	 
��������!� ��������	�� ��
���� � ��
������� �����
��� ����0�" 7
���  �����	�� �
������� ��
7���� 
����
���� ��
7��!� �������", ������
�� �! ����
��, 7�� ��� ������ �!�� ����0� ����������
�� � �
	���
� 
���	
. . ����� � +��� �! ���
�
�������
�� ����0���� �����	�� ������"  	 ��	����!� �� ���. 4��!��7�
� 
�
��
 ���
 �
�� �
�
�� � 	
���� 4-� ������.2��
	�, ��� �� �7��
�� ���� «�����!��» � ������
�� ���� 
��������  � ������� ��7�� �
	 ��, 	
	 ��������� � ����� � ���
 � ����
����" �
���" ���
.  

 

.����!� �!�����
 ������� / ��� �7��
�0�� ���� 
«�����!��» �� 
���,�	�����" ����	� 
����� �������� n = 561 

/ ��� �7��
�0�� ���� 
«������!��» �� 
���,�	�����" ����	� ����� 
��������   n = 365 


�� M ± m 
�� M ± m - p - 8����7��	�" ������	����!" 
�������  17 30,0 ± 2,9 6 16,4± 1,9 < 0,05 

&�����
���
� ����������  29 51,7 ± 3,7 11 30,1±2,6 < 0,05 

40���7��	
� ������� �����
   12 21,4 ± 1,8 3 8,2 ± 0,5 < 0,05 

1��������7��	
� ������� I �� 8 14,3 ± 1,3 3 8,2 ± 4,0 < 0,05 

8����7��	�" 
�����  34 60,7 ± 4,2 13 35,5± 3,3 < 0,05 

8����7��	�" ���������� 5 8,9 ± 0,8 2 5,4 ± 0,3 < 0,05 

)
����
 1. ����
���������� �"����  ������ ��"����� 
 �� !�������� �������
���� ����"��
���� 

�
�����, �� �
��� ���,� ,�����,& ��
��"�#���
��&  �$������+ �� 1000 �$
�������,&. 
#���� ��� 92,9% ������ � 76% ���7�� �!�	
�
�� ��������� ��	
�
���� �� ����!7��� ��,��
 

������� �
����
, �!�!�
 ��� ������ �
�!����� �� ����� ��!. )
	�  �� ��������� ��	
�
���� �� �����!� 
����!7�	 �!�	
�
�� 	������ � ��������� ��� 
�	����. )
	 ����� �����!� ������ 20-29 ���, 
������������������� ������
 ��� ���  ����7��	�  
	��������, ������
��� �!�����
 � 13,7% ���7
�� – � 4 
– �
�
 7
��, 7�� ����� �����!� ���7��. )���	� 2,9% �����	�� ������" �
���
���� ���	�������" � ������� � 
��� 3,1% – ���
�� ������   ���
���	�.#���
���, � �������� ���
 � �!�0�� � ������� �����
���!� 
���
���
����, ����0� ����������
��!� � ���������7��	�� ����
���� ��
7��!� �
�����
����, �� �!�
���� 
	����������
�� ������
�� , ����
���  � ��������� ����
, ����� �
�0������ ����7��	�" 
	�������� �� 
����
��7�� �����. &�	���� ����������� ����
	��� 7
��� ��������� ���� 	 ������!� � �����!�.  

)
	�� ���
���, �
������� �����	�� ��
7����� �7
��	
 ��
������ ������
�� ���� ��������, 	
	 
�
���� ��������� � �����, � � ���
��� ��� ����0������ �!�	
�!�
�� ��������� ��
���� ���! � ����� �
 
����
����� ��������, � ��� 7���� ��	
�
���� �� �
	�� ����!7�	, 	
	 ������
���, ������������ 
�	����  � 
	������. 2��
	�, ����
����� ��������� �����	�� ������" �� �������������  �
	��7��	���, 
 ��������� �� 
�������� 
��	�
��!�. .
��
� ���� � ��������
��� 
��	�
���� ��
����� ��������� ����
���� ��
������ 
��
�����
����� �����7��	��� ������
��  � ���7��� . $� ����� �
���� ��
7���� � ��������
��� 
��
������� ��������� �
������� ���� �! ����� ����
��� ��������!� �
� �
 ����. 
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09:;� 
F!�!�� �
<
�
�
 �
<�
 B�:��0:  >"������:=  ����
��!;!� ������� <��!�!��!�
�! �
����
�;
�. 

2�!�
�  �
<�
0!�
� ����
��!;!�
 �
<�
�! B=���� <���
�!�
�!� ����������� >���:�:= ��;
�! �	���::� 
	B�����:. 

SUMMARY 
    The self- evaluation health status of women employed in cotton production is described in this article. 
 
    2���" �� �����!� �
�
7, ������� ����� �����	�� ����"�����, �������� ���!0���� +���	�������� 
�����������
, 	������ �� ����� ������������ ���������� �������� �����	�� �������	�� [1,2,3,4]. -������ �� 
+��� �������
 ���
��!��� ����
�� �� ��������� �
�����
������ � ���70����� �������� �
���
 ��� 
	��������
. 9�� �������� ��������� 	 ������
�, �������� 	����!� ���������� 	
	 ��������� �������� � 
�
������ �����	
, �
	 � ��,�� ������!� ��������. 

2���7
��!" � �
������� �����  ������
��	  ������!�  ��������  �  �����	�����"��������  
������������  ��,��������  �� �����	�  �����
��7��	���  ���7��
��, �	���	�  ���
����
���!�� ��  
���������
����. $
������  	����!� ������  �������� �������
�
  � ���
�� ����������  ��-�
  ���	�
�����  
�
�����	
��  ����������
����"  
	��������  � �����  �  ����0�����  ��������  � ���"	�" ���
��"  
����������������  � ����� �  ���
��������   �� �
���7�!� �������", ����������  	  ��	����������
����  
��������   ���	���  �������� �
��!�  ��
���  � ������ ��
����
  7�����	
. ����� ���, ��
7������
�  
7
���  �
��7�� ��������������  ����
��
, ��������  ������! ��-�
  �����������!� ������" ����
 ���������� 
��
���  �
 �����!�  �����������
��� � ���
�����   ������������  ��� �
 5 � 10 ��� �
��0�  ����������  
���	
. D
�
7
  ������7����   ���  ��������������  ����
��
  	 
	�������  ���������  ��������  �����  
����0�� ����
����-�����7��	��  ��
7����, �
��� ���  � �  +	�����7��	��  ����0����. 2��
	�,  ����������  
+��" ����  ����
��  � �������!��  ����������� .  

4��������
��� � 80-� ��
�  �
��!� ���
���  �
����
���!�  ��������  �� �
��  ����
����  
������������� +���	�
. . �
������� �����  ����0������  ��������
����"  ���

 �, 7��  ��0����  7�����	
  
� ���	�
����"  �������"  ������������   �����������  ��� ��������  �����  ����
����-�����7��	��  
�
	�����. #���� ���  ��������  ��������   ����
������ ������
� ����,  	
	  �
	���
,  �������� ��� 
��0���� +��� 	����������   �
������� � ���	�
����� �������" ������������. $
 �
0 �����,  ����������  
�!������� ���� ������!� �
	�����, ���������� ���  ���  ���������� ���  ����������  �������"  
������������, �  ����	�"  ����  	
���� �� ���. )���	� ����� +���  �����    ��
���� �
 	�������   �
� �
	�"  
������" ��������",  	
	 ����  �������������!�  ���  ��  
	������ �������� �������
.  

$�������  �
 �
������  ����
������"  �
�
7�,  ��������
��" � +��" ���
���  	�
"��  �
��. 2������!� 
��������
��� ��	
�
��,  7��  ��������
��!�  ��0����  �
�����	�� �����	�����"��������  �����������
  � 
���	�
�����  ���  �����������  �������"  ������������  � �����  �  ����0����� ���������  ��������  �
�����  
�� ���	��
��
������� � � �
���7��" �������    �!�
������  ������� �������  	�����	�
  �
	�����, ����� 
	����!�  ����	�-�����7��	�� ��
 �  �
���"0�  ����. 

2��
	�,  ��� ��0����  ������
  � ���, 7��  ���� ���  ��  �!������!�  �
 �����	�����"��������  
������������ �
	�����������  ����
��7��  ������, ���������� �!�� ��������  ��������
��� �
 �����  
�����������
�, � 7
������� ����	����7��	��  ������������ �����	�� ����"���
 �
0�" ���
�!. ����� ���, 
�7��!�
� , 7��  ������!  ����
��� � ����� 70 % ��������  �������
�
 ����	�������
,  �
��� �!�� ���7��� 
�����������  �
���
�����
����  �������
 � 	����	���
� � ���������������  ����	�� ����
���. 

. ������  ��������
��" �!�  �������  	�����!"    �����. . 	����!  �	� 7
���� ���
, �
���
�0�� � 
����	����  ������������ �
 1 ���
��  2007 ��
 � ����0��  �
 +��� ������  �������  ����
��,  ��������" �� 
����� 7��  �
 10 ��� ��  �
	����
������ ���
���������  ���������� �����
. 2 	
����  �
�����	�  
�����
���� �������� � �������� ��
��,  ���
�
������ �
 ��������	�"  ������  � ��7���� 3 ��������� ���,  
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��	����!� �
��!�  � ����
����-�!���!�  ��������  �����. . �����  
�
�������
���� �������  ����� ��� 
�
	�����: ���������������-����������
����!�  (����
�� �
7
�
 �
���! � ����	����7��	��  ������������, 
������������ ����������
����� � ����� ��
�
, ���������, ������� ����
 � ����
� �
���!), ����
����-
�!���!� (����� � �
����  ����" ����
�� �
 1 7���
 �����, �
��7�� ��������
����� ����"���
, �
�
, 
	������, ������� ��������������� 
�	�����) � ����	�-������7��	�� (��������� ��������, �
�����  
����7��	�"  	�������", 7
����
 ��7���� � ������������ � �
�
����!� �7���������). 
  # ����  ���7����  ������" ��������
��� ����0���� �
������ 	 ������ �������  �������� 
��������7��	�" ����� ������ ���
 ����	����7��	�� ����"��� ����-�
�
���
��	�" ���
���. 2���� 
����������� ������� ������� ���
��� � ������  �����
���� �
��
���
���" 
�	��!, ������
��" ������! 
�� �
������	� ��������� ��������, �����7��	�� ��������� � �� �������; ����	� ��
���
��� ��������	�" 
������, ������� ����������������� � . 2���� 7���� ��������
��!� ����
���� ����� 700 ������-��������. 
4�������
��� �����������" �
������	� ��������� �������� � �
����� ����������
����-��������������!� 
���� ��	
�
��, 7�� ����������������!� ����	� �
�
���� � 50,3 - 56,9 % ���7
��, ����0�� – � 40,2 – 49,4 % � 
������������������!�  ����	� � 2,4 – 9,5%. $
�����0�" ������!" ��� ����0�� �����	  ����7�� � ����
� 
����
���. . ����
� ����	�����0�� �	
�
���� �
�����0�� 7���� ���, ������
 ��� ���� ��������� ��������, 
	
	 ��������������������.  

2��
�
�� �
 ���� ����
��� ��� �
	�, 7�� ����� ����	�����0�� ����0�, 7�� � ����� ����
� ������ 
��� � ����0�� ��������� � ����0� – � ������������������!�. &�
��� ��	
�
�, 7�� ���,�	����!� ����	� � 
�
���� ���7
� ����
�! � ��,�	����!�� �
	���
��: 7����� �
�����
��", ����������!� � ���0���, 
��	
�
������ �
�����
������ � ��������" ���
��" ����������������. �������
�! ������
������ �
��!� 
���,�	�����" ����	� �
������
�� ����� �������� � �
��7������� � ��,�	����!�� ��	
�
������ �������� 
������������� � �� �� �
�����0�� ����
����� � ����
� �
������ ��
�0� 40 ���. � 7���� ��,�	����!� 
	�������� ����	� �
��7������� � �������� ����� ������� �
	�� ��	
�
����, 	
	 ���
�
������ 	 ��
7
� � 

		��
������ �!�������� �� �
��
7���". . +��" ����� ���������� ��������, 7�� �����	�� ��������! � 
������������������!� � ����������������!� ���������� �������� 7
�� ���
�
���� �
 ������  	 ��
7
�. 
������! 
		��
��� �!������� �
��
7���� ��
7�" � 82,4% ���7
�� � �������������������" � � 47,9 % - � 
����0�" �
������	�" ��������� ��������. 6��������!� �
��!� ������������� � � ������������ �
������	� 
��������� �������� �
������ �� �������� : ������������������� ����� ��������� �
��
����� ������ 
�����	������ � ��� � 7
�� ���
�
���� 	 ��
7�. 

4��7���� ����7���!� �
��!� � ����
����� 
���	�� � �7���� ����"��� ��������� ��������� 
	����
�����
��, 7�� ������! � ����
��� 30-39 ���, ��� ��� ���� , ��������� 	 ������ �������  ���� 
������
��������� ����� ����
���!� ����. 6�+����, ��� ���������� ������
	��7��	�� ��������	�� 
�������� +�
 ����
 �
������ �
������
�� ������ ����
���. #������ ��������, 7�� ������
� �
��
 ����0���!� 

(82,7 %) �
������ �����	�� ����"���
 �!�
 ������
 � ������������� ��������	�� �������� � � �������� 
�������� �� ��������
. 2��
	�, 7�� �!0� �
������	
 ��������� ��������, ��� ������� ���
��� �	�������� �� 
�
	�� ��������: �
 3 ��
 �� �
�� �� ��������� ������!, ������ ���������  �����  ��������  	
	  ����0��,   17,3 %    

�
������   ���
. #���� ���, 	�� ������ ��������� ����� ��������, 	
	 ������������������ �	
�
���� 10,8 %, 
 
	
	 �������������������� – 4,6 %. 6�� +��� ��������� �7��
 �, 7�� �
�� �������� ���
���	
 ������������ 
����0���  �� ��������. 2�����
� �
��
 �����	�� �������� (94,7 %) �
�� ����
��� ������� �
������ 
���	�������", ��!�
��� �
 ����0�  �
���	� � �!��. 2����  ���� � ������
	��	� �
�����
��" ��
�� 
��
���
��� ��������	�" ������. . �����	�" ��������� �� ���������� �!�� ������������! 72,5 % 
����0���!�.  *  �� ������������! 6,9 %, 
 20,6 % ������������! �� �������� . 

$������������������  ���������� �	
�
��� ��������	�" ������ ���������
�� ����� ������
�	��, 
	����!� �!�� �
��, �
������! �
 3 ����!: ��
���
�����!� (������������ ����
��� � ������
����, � 
	
�����
 ��
7
, �
���������, ����
��!� � ����������� ��������
��", ��������� ��	�� �����
������), 
+��7��	�� (���	
� 	������
 �	
�
��� ��������	�" ������, �����0����� ��
7�", ������
������� ����0���� 	 
�
������), ����
��!� � ����������� ���������!� ��	�����
��" �����
������. . ����" ����	���� ���7�� 
������������������� ��������	�" ������  �������� � ������
�	� ��
���
������� ��
�
 – 72,3 %. 
D�
7������
 ���� � ������
�	�� +��7��	�� �
�
	���
 (19,6 %). $�����
�	�, ����������!� ����������� 
��	�����
��� �����
������, ����
��� � 8,1% . 

$�����
�	� ��
���
������� �
�
	���
 �!�!�
 � ������ ������������ ���, � 	�� �
������	
 
��������� �������� ������
, 
 �
	�� ������, ��� ��� ����0�  �!����  �
���	�. / �
������ ����� 
	
�����" ������������ ��������	�� ��������
���� �!�!�
�� ������
�	� +��7��	�� ��
�
. 4� 
�!0����������� �������, 7�� � ��������
��� ����0���� ������ - �
������ 	 ��������  ����� �������� � 
�
���" ������� �7
���� � 	
	 ����������
����-��������������!�, �
	 � ����
����-�!���!� �
	���!.  
     )
	�� ���
���, ����� �� ����" �����0�������
��� ��
���
��� ��������	�� ��������
��� 
�������� ���7���� ������������ ������, 	������ ��������� ������������ ����
���� ��� ����� ������
�	� � 
�
������ ���� �� �����0�������
���. 
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09:;� 
F!�!��  �
�
�
�
 �?�
" B���� �
�!�!�
 �
<!� ���
�
�<
� 
��
< �?�;!��
�!�!= ����
��!;!�
 B�:� 

�@�� �
��! ��������:�:= >���: B�� @�	��. 2�
��!= 
�
�!��
 �����: �
���, ������:	 :0:��:		� �
�!�� �>�� 
������
��� ���<�! �����! >������ 	�=:��� �
�
�;
�. 

SUMMARY 
Characteristic way of life of people living in the avea of deployment oil production and evaluation of 

ubiquitous stressful situation among the population described in this article. 
 

 #�������� ���
�
 ����� �
������� ��������	� �
�
���
� �
�
	�����, � ����" ������!, ��� ���
� 
A����
����" &��� �, � ����" ������!, ��� ���������� ������
 �!�0�� #�����	�� #� �
. %�� ������!� 
���
� ���"������� �!��	
� ������� ������� �
	����� �����
������ � ���
�
 ����� �
 �����
��7��	�  
����
��  � �������� � ��". 6�� +��� ������� ������, 7�� ���
� ����� 	
�
���
���� � ��
7�������" ������� 
�������������
� � �
��������� �� ����
��������� 	 �����	��� ���� �����	��� �
������ . 1�����	�� 
�
������� �
	�� �
������� �� ����
����- ���������
���!� ����
�, �
	 	
	 �!�, ���
� ����� � �����
������ 
������" 	����!� ������–  � ��������, ���
���!� ������� – ����������� ����7�! �� �
	��!� � �
�!� 
����
�, ���� �������
 ����� �� �������� � ����
���	� 	 	����!� �����	�����"������!� ����������, ���� 
������
��!� 	 ������- ���� ����!0����!� ������������ � ��������  �
������� �� �� +	�����7��	�� 
���������. 6�� +��� �������	�" ��������� ����������� ��
������� ��� �
	�, 7�� �����	�� �
������� 
��������	� �
�
���
� �!������� ���������
���� ���0
���� ��
��
��
 �����, ��7�!� ������ ���
�
�!�
� 
�
����-������!� �7
��	� �, ������7��
� ��� �
�!�, ��
7�������  ���  ������� �
����
 ����".[1,2,3] 
 2��
	�, �����!" ������� ������
����� 
�
��� ���
�
 ����� �
�������, ������
 ��� � �
"��� 
�����	
��� ����������
�
�!�
 ��� �
���
 � �����, 
 �
	�� ��� �� ���	����������, 	����!� �������
 � 
������� «7
���7��" ���
���
���», �.�. ��������� ����
����	���! � �������7��	�� ��������
����� 
�
��
������, ���������� ��� ���
���
�����!� �������
�.  [4] 
 ��-�����7�
� 7
��� ������
����� � +��� ����0���� ����!" �������, ���	���	� �
 ���������� 
�
���� ����� �
"��
 ��"������ 	�����"0�" ����!0����!" 	�����	� ���
�! – '!�	����	�" 
����������
�
�!�
 ��" �
���. $
�� � ���� ���������� ��������	�� ������
 ��������� �����
����� 
��������
��� �
�
	�������	 ���
�
 ����� �
�������,  	����!� �!�� ���
7���  600 7�����	,  �-�����7��"  
���������" ���!. -!�� ��������! ����� ��� �
��!� �
�
	�������	� ���
�
 �����: 	������, ������������ 

�	����, ����0���� 	 �
�	���	
�, �
����� ���	�������" � �������, �
��7�� ��������!� ����
��". 
/��
�������, 7�� 	������ � �������� �
�������
���� ����� ����	�� �
�������, ��� +��� 50,5% ����0���!� 
���7�� �	
�
��, 7�� ��� ���� ��� 	�������	
��. $
����
���
 ��� �
	����� �������� ��, 7�� �	��� 6% �� 
���� 	�������	�� �
7
�� 	����� � ����
��� �� 10 ���, 20,6% �!	����
 � ��������� �� 20 ��
��� � �����, 
 
21,5% ��� � ��
� 	������ ����� 20 ���. .����� � ���, ��
����
� ����7���!� �
��!� � �
����
�
�� 
WHO/Europe, HFA Database, ����� ��������, 7�� �!������!" �
�� ��	
�
���� � ������� �� �
�
���
�� (28%). 
/����������� 
�	���� ����� ���7�� �����7
���� ���������� 7
���, 7�� ����� ������. $
������ �!��	
� 
���� ���, ��������� �
� 
�	����, �!�����
 ����� ���7��, �
���!� � ����!0������ ������������. #������ 
��������, 7�� ���7��! � �������� ��������� � 	���	�� �
���	� – ���	�. . 7
�������, ���	� ��������� � 
47,3% ����0���!� ���7��. -���0������ ���, ��������� ��� 
�	����, �����!� ��������
�� �������� � 
����
��� 18-20 ���, 3,63% ��� ��������
�� �������� � ����
��� �� 15 ���, 7,44 � ����
��� 16-17 ���, 40,1% - 
����� 21 ��
.  
 . �������� ��������
��� ������������ ����0���� ������" 	 �
�	���	
�. ��� ������" ���������!� 
�
"���� ������
�� �
�	���	�. 9�� ������0�� � ����
��� 18, 14 � 12 ���. %���
��7�
� ���
�����
� 
	�������� 
�������� �
��!� ������
	��7��	�� ��������� �����	������� ���
 �������!� �������", � 7
������� ��������, 
�0���7��	
� ������� �����
. /��
�������, 7�� �  �-�����7��" ����" ���� ���������� ����0�" � ��
������ � 
	��������!� �
"���� ������� ��� � ������������  ����������� ���
�
 ����� ����� 8 7
��� � ����, 
 �
	�� 
���������� ����� ���	�" ������!" ��� � ������������  
	������ ���
������� ����
 ����� 8 7
��� � 
����� . 6�	
�
�����!� �������� ����0���� �
������� 	 ���	������� � ������. )
	, � �������� �
"��� 
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��������� ��� �������7��	� ���	�������" � ������� �
���
���� ���� 27,4% ����0����� �������� 
�
�������, 7�� ���������� ����, 7�� � 	���������� �
"���- 30,4%. 
 �
	 ��������, ������! �
7
���  ���� ��� ����" �� �
��!� ���7�� �
������ ���
 �
�����". #��
��� 
����7���!� � ���� �����
 �
��!�  �-�����7��" ���! �������� �
������� ���������� 7
�� ������
 ��� 
�����"����  ��������, 7�� � 	���������� �
"���. /�����!" ��� ���!�!�
 ��� ������! �������" ���� 
�	
�
��� �
��!� 72,3%, � 	���������� �
"��� �
���� ���� – 40,4%.  -���0������ ������" ���!�!�
 � 
������! � �����. 6��7��, �
	�� ��� � 	������� �!�� ���������� �!0�, 7�� � �������" ����. .����� � ���, � 
 �-�����7��" ���� �!�� ���������� ����0� ���, ���!�!�
 ��� ��������!� ����
��� �
 �
���� (41,5%). . 
�
���" ���� ������!" ��� ������", ���!�!�
 ��� ��������!� ��������!� ����
���, �!� �
��� 20,8%, 
 
��������� – 6,9%, 7�� ���������� ����!0
�� 
�
���7�!� ��	
�
���� ������-�
�
���" ���!. 
 )
	�� ���
���, ����7���!� �������
�! ��������
��� ������������� � � �
��7�� �������!� �������, 
����
��!� � ���
��� ����� �
�������. #���� ������" ������
 ��� � �
"��� �����	
��� 
����������
�
�!�
 ��� �
���
  �-�����7��" ���! ���������� ����0� �
�������
���! �����!� ����!7	�, 
�
	�� 	
	 	������, ������������ 
�	����, 
 �
	�� �
���������!" ���
� �����. ����� ���, ������ �
���� 
�
�������� ���	�
 ���������� 7
�� ������
 ��� �����"����  ������
. -���0�" ������� ������
����� 
���������� ��������
��� ���
�
 ����� ����
�����!� 	���������� �
�������.  
 $������� �
 ��, 7�� � ������� ����
�����!" 	�������� �� �������� ���������
����!� �� ����0���  
	� ����� �
�������  �
"��
, �
�� �!�	
�!�
���� ����� �� �����" �
������ +��� 	��������
 ��� 
��������
��" � ��
	��7��	�" �
���! �� ��������
��  �������� ���
�
 �����. . �����  �7�����, 
�
�����
������ �
���� 	��������
 (�
 � �
��� �� ��������
���, 	
	 ����	������� ��� � ����������!�� 
�
�����
�����) ���������, � �����������" ���� �������� ���������� � ���	���" ���
�
 �����. �! ����� 
�
�� �
�� ���
� ����� +��� ��� 	
	, � �����������" �������, ������ �������� ��� �
	����� ���	
. .�-
����!�, ����
�����!� 	��������! ���� ��� �����!�� � ��7	� ������ 
	�����" ������������ ������! 
���
�����
����� �� ��������
��  �������� ���
�
 �����. 4����� � ���70���� ���
�
 ����� 	������ ������ 
���70���� �������� ���, ��������� �
 ����
������� �7���. . �
����� 1 ��������� �
����������� 
��������
��!� �
�� ����
�����!� 	���������� �� ����0���  	 	����� . 

��-�����7�
� 
���
 

#������-�
�
��
� 
D��
 

.�� ���������!�  2���0���� 
	 	�����  

&.# % m &.# % m &.# % m 

2�
 ���
, ����          

.��� �������0�� 199 100  247 100  446 100  

����� 139 69,85 0,03 226 91,5 0,02 365 80,7 0,01 

$� 	���� 51 25,63 0,03 18 7,29 0,02 69 16,46 0,01 

����� ����
 3 1,51 0,01 2 0,81 0,01 5 1,16 0,01 

-����� 	����� � 
��7���� ��������� 
��
 

3 1,51 0,01 0 0 0,00 3 0,755 0,00 

-����� ����� ��
 
�
�
� 

2 1,01 0,01 1 0,4 0,00 3 0,705 0,00 

-�����, �� �
7
� 
	����� ����
 

1 0,5 0,01 0 0 0,00 1 0,25 0,00 

)
����
 1  ��
���������� ��
���
���,& ����������� ��" �� ��������) � �!����) 

)
	�� ���
���, ��
7������
� 7
��� ���, �
��������� �
 ����
������� �7���, 	����. 9�� ���������� 
����0�, 7�� � ������� �� �
"���.  . �
����� 2 ��	
�
�� �
����������� ���������!� �� ��
�� 	������. 

��-�����7�
� 
���
 

#������-�
�
��
� 
D��
 

.�� ���������!� #�
� 	������ 

&.# % m &.# % m &.# % m 

2�
 ���
, ����          

.��� �������0�� 62 100  20 100  82 100  

����� 4 ��� 24 38,71 0,06 3 15 0,08 27 26,9 0,04 

2� 5 �� 14 ��� 28 45,16 0,06 14 70 0,11 42 57,58 0,05 

)� 15 �� 19 ��� 5 8,06 0,03 1 5 0,05 6 6,53 0,02 

-���� 20 ��� 5 8,06 0,03 2 10 0,07 7 9,03 0,03 

)
����
 2 – ��
���������� �
�������,& �� 
��'! �!����� 

9�� ���
7
��, 7�� ����0������ ����
������� 	��������
 ��� ����� ��
7������!" ��
� 	������ – �� 
5 �� 14 ���. 6� ����0���  	 
�	���  - ��
7������
� ���� ����0���!� �� ��������� � ������!� �
���	�. 
.����� � ���, � ������� 30% ���������!� ��� ��������� � 	���	�� �
���	� – � ��������, ���	�.      

6�����
������ ����
������� 	��������
 � ��
7�������" ���� ����� �
���������!" ���
� �����. 
83,9% ���������!� �� �
���
 ��� ���	�������" � ������� 83% ���������!� �����
 � �
��7�� � ��� 
���!��7��" �
��! ���
. 45% ���������!� �!�
���� 	��
- ���� �������� ���" ���
� �����, 54%- �� 
�!�
����. 29% ���!�!�
 � ���
��� �������� ���" ���
� �����. %
��!� ��	
�!�
 �, 7�� 26,3% ���������!� 
���!�!�
 � ��������!� ����
��� �������7��. .����� � ��� ������� �
"��
 �� ��,�	����!� ���7��
� �	���� 
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�� ���"������� ��������� ��������7��	�" ���������. . ������� ��� 2% �
�
	����� ����
���!" ������� ������
. 2��
	�, 
��� ������"  �-�����7��" 7
��� +��� ��	
�
���� ��
7������� (�<0,01) �!0�, 7�� ��� ������-�
�
���" ���!. /��
�������, 
7�� ���	���	� ���!0���!" ������� ��������� � ����0�" ������� �
�
	����� ��� ����
������� �
�������  �-�����7��" 
���!. 6���7���!� �
�� �
��!� �������! � ������
����! � �������
�
�� .����� �
����
����� ��������
��� ��������� 
��������
��� �������� ���
�
 ����� � �
�
���
��. 

/��
�������, �
	�� ���
���, 7�� ��� ���, ��������� �
 ����
������� �7��� �� ������ �
���7�!� �
�����
��" �  
��������	�� �7��������  �-�����7��" ���������" ���!, � ������� ���"������� ����� ��
����
� �
�
	�������	
 
�
�
������ ���
�
 �����, 7�� � ������� �� ����", ����� �����
���" ������-�
�
���" ���������" ���! (�
 ��	� 7����� 
������������ 
�	�����!� �
���	��). 
 6�	
�
�� �
	��, 7�� ����	
 �
�������
�������� ��������!� ����
��" ����� �
������� �
"��
 �������� �� ����� 
���,�	�����", ���	���	� ��,�	����!� ����! �� ��	���� � 	����7��	�� ��
7���" ��� ����������!� ��� �������!� 
����
��". 

7201��0��� 
1. 1.*. �
��!����
, �.&. -���0��. ����
�����
��7��	
� �
�
	�������	
 ��������!� ��� ����
 '!�	���
 

�����
 ��� 	 ����������
�
�!�
 ���� �
����. // #�. �
�7�!� ������ ������
�����" �
�7��- ������7��	�" 
	����������. «#����0�������
��� ��
�������� ���
���
��� � �
�	� 21 ��	� � 
	��
���!� �������! ���!0���� 
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�
���
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09:;� 
#��!���, 2=�@��:	 E
�
<��
� ���!�!�!= �?�;!��
�!�
 ��;
�;! �:�:	�: �
�
��
��!�!�;
� 
	�0���:	-

���	������!< 	B��	 	B�����, �
�

�
�!< <
�!�-<
�!�
�! �>�� <��!� �@"��: �
��!< ��=�"�� 
�
 ��� 
�����
�
��!< 
��� B�:�:� 
�
"��;
 �@�	:�0:�:	 �����:, �
�!<�!= ����
��!;!� �
;!��! ���
�!��
 �
<�
�;
, 
����
��!< �
<�
� �@"��:�� ��:��: >��� ����:�, ���:= <
�!= 	B�0:�::�:= <�� ���� ��=�":� ��;
��
�!�, ���!��� 
<
�
� 
�
�
��
��!= �
�
�! �������
�!< 	B��:��� ����
��!;!� �
<�
����! <
��
�
�!� ���  ���
�! 
"�!�!� 
��!�. 

SUMMARY 
The highspecializational obstetrics and gynecological service for citizens in the South –Kazakhstan region on the 

basis of the interbranches collaborations and  co-ordination of acts on the all of  the  level let us  reduce mother’s and perinatal  
diseases and mortality – rate. This service leads  to  positive tendency in health conditions  es and  creating the  effective 
public health system. This tendency providing health condition  increases in  citizen’s by the way increasing of quality 
medical servise population. 
 

. ����-�
�
���
��	�" ���
��� �
��
���
�
 «6���
��
 �
������ ���
�����
�����»,  	����
�        �
��
����
 �
 
���70���� ��������� �������� �
������� � �7���� 
	��
���!� ������� � ����������� ���
�����
�����. 6���
��
 
�
�������� �
 	�����	���" ����	� ��
����" +	�����7��	�" � ����
����" ����
���	� � ���
���, ����
����
 � �7���� 
������!� ��������" �
	����
�����!� 
	��� ��������	� �
�
���
�, ����
����!� ��	������� �����������
 
���
�����
����� ��������	� �
�
���
� � ������������� ���������� ����	�
 1����
��������" ����
��! ����������
��� 
� �
������ ���
�����
����� ��������	� �
�
���
� �
 2005-2010 ��!. 2���� �� ������!� �
��
�����" +��" ����
��! 
�������� ���
�
 �
��������
 � ������
, � 	�����  ������ ������7����  �	
�
��� �!��	������
�������
���" ��������	�" 
������ ������
�, ����
 ����� � ��7���� �
 ������
�� ���
���. 

����-�
�
���
��	
� ���
��� �
�
	���������� ������ �����
���!�� �������������: 66% �
������� ����
��� � 
�����	�� ������, 5 �����	�� �
"���� ��������� 	 ���� 6��
�
���. 5����������  �
������� ���
��� ����
����� 2381,5 �!�. 
7�����	, ������  ����������  ����
��
 – 638,1 �!�. 9�� ����� �  �!��	�" ����
������  –29,8 (�� �� 17,0), �!��	�� 
����������!� ��������� �
������� –22,9 (�� ��-6,6). *������ � ���
��� ������������� ����� 70 �!�.�����  (� 2009 . -
71494 �����). 2��
��� �������� ������� � �!��	�" 7
�����" 
����� ����� ��������!� ������ � ���!0���!� ������� 
�
�����
��", �!��
��!� ��������� "��
. 
4���	� �������� ��������!� ������ ����
����� 16-18%. $
 ���� ���	�� ����	�
 �������� ����7
����  �!��	�" ������� 
���������" ������������ � �����, � 78%  ���7
�� ���! �����	
 � � �
������". &����� � ��������!� �����7
 ��� � 53 % 
���7
��, �
�����
��� ��7�	 – 15,8%, �����7��-���������" ������! – 2,8%. 
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/������ ��	
�
����"  �
������	�" � �����
�
����" ���������� �� ����-�
�
���
��	�" ���
��� ���
���� 
�!��	��. &�
��� �
������	�" ���������� ���������������, 7�� ����� ����0�� ����
�����
�� ������! � ����
��� 30-39 
��� – 51,8%, ���������! �����	�" ���������  ����
���� 82,4% ����0�� ������. 
6� ��	
�
���� ������
� � �����, ����
 ����� � �	
�
��� �!��	������
�������
���" ��������	�" ������ �
 
������
�� ���
���, ����� ������
 �
��!� �����
������ ���
��� �� ������  �
�����
��� �!�
 ��� �
��
������ � 
��������	
��	��   	����	�. -�������!� ������! � ���	����7��	�� �����!� �
��
��� ��� � $
�7�!" ����� 

	�0�����
, ���	����� � �����
������ . &��
�! ($A&1�6) � $
�7�!" ����� �
��������
 � ������
 . &��
�! 
($A��%).  

D
 2009 �� 357 ������ ����7��� �
��
������ ��� ��7���� � �!0� �
��
��!� �����
� �� ����� (� 2008 ��� 
�
��
����� 280 7�����	). -���0
� 7
��� �� ����� 	���7����
 �����!� �
��
����
 � $A&1�6 . &��
�! – 313 (87,6%), � 
$A��% . &��
�! – 44 (12,4%) ������. 4� ����� 	���7����
 -  308 (86%) ������ �!�� �
��
����! � ������������ 
������������, ������" +	���
����
����" �
������" (� 2008 ��� ��������!� �!�� 196 (70%). 6� ���	
� ���
���  – � 
���	� ������������ �� 12 ������- 11(3,6%) ������, 13  - 22 ������ –37(12%) ������, ��!0� 22 ������ – 260 (84,4%). 6� 
�������7��	�� ����
� �������" ������� ����
��� � �
�����
��� �����7��-���������" ������! – 121 (39,2%), �
	�� 	
	 
��������!� � �����������!�, 	���������
��!� � ���������!� ����	� �����
, �
�����
��� ������� (
�����	�����), 
�����!� 
�����
���!� ���������� � ��.. # �����!�� �
�����
����� ��7�	: ��7�	
����
� �������, ����������� , 
�������������� � �.�. – 34 (11%) ��������!�. # �
�����
����� ��7��� – ��
���! � ��
���!, ���7�	
����
� ������� � 
�����  �
��
����� 26 (8,4%) 7�����	.  5,8% ����
���� ��������!� � ���!�
0��
���� � ��������� ������ ����
 (2 � 
�����) � 
�
����� – 18 ������. 21 ��������
� ������
 (6,8%) �
��
����
 � �����! � �
�����
����� ���
 – ������� 
�
���7��� ����
, ������
��
��7��	�� � ����
�������!� �
�����
���. # �
�����
����� 	����, �
	��� 	
	 
���������������, ��"	��! � ��. �
��
����� 21 (6,8%) ��������
�. # �
��0������ �
���! +���	�����" ������! ��
����
 
(��
���, +�����7��	�" ��� ) �
��
����� 16 ��������!� (5%). 5 ������ ���
������ �� ���	
7�������!�� 
�������
���
����� (�
���7�7��	�, ��7��	�, ��������
� �����
), �� ��� 3 ������! ����� �����
���0���� ���������! � 
�������� 2�	����� � �
������� ��� �
����"0�� �������7��	��  ��7����.  

-���� 60% ��������!� ������ �
��
����! � �����! � ����� � ����� �����!�� �
�����
�����, 67% 
������ � �
���7�!�� �
�����
����� �
 ���� 
�����. 4� 308 ��������!� – 193 (62,7%) ���������! ���
, � 
115 (37,3%) ��������� ����
 '!�	���. . �
����� ���
��� 	���! �
������������ ����� ��� ���
���: 

� �/� �
"�� ����7����� ��������!� 

1. . &�!�� 8 -  4% 

2. -
"����	�	�" 4 – 2% 

3. �
�����	�" 8 – 4% 

4. .����
� 8 – 4% 

5. �
��
�
���	�" 17 -8,8%  

6. 2��
��	�" 4 – 2% 

7. 2��
�
����	�" 17 – 8,8% 

8. #
�!

0�	�" 26 – 13,5% 

9. #��
	�	�" 4 – 2% 

10. #
"�
��	�" 36 – 18,7% 

11. . )��	���
� 16 – 8,2% 

12. ) ��	��
��	�" 16 – 8,2% 

13. )�����"�	�" 19 – 9,8% 

14. '
��
����	�" 10 – 5% 

15. . '!�	��� 115 – 37,3% 

16. ����-�
�
���
��	
� ���
��� 308 

   . $
�7�!� �����
� ����������� ������ ��������
���, 	����	��� ��7����, ��	�����
��� � ������� 
������������, ������� � ����� �����
���0����. 6�� ������������� �� ��	
�
���� ������ �
��
��� ��� �
 ���! �
 �
�� 
�������.D
 2009 �� �
 ���! �!�� �
��
����! –23 ������!. ����� ��� � $A&1�6 . &��
�! � $A��% . &��
�!  �!�� 
�
��
����� – 49 (13,7%) ���	����7��	�� �����!�. 2������" ���7���" �����
���
��� � 	����	� �������� ��������� 
�
���7��� ����
 – 30 (%) ������. 6��7��
�� �
�����
��� ���� ��� �����
� +���	����
� �
������, �������������� 
�
��7�!� ����, ��������!� 
���
��� �
������ ����	�� �����!� ��
��� � �����.  )
	�� �!��  �
��
����! ������! � 
����!7�!� ���!�
0��
���� � 
�
����� ��� ����� ���
����� ��������
��� ���7�� ���!�
0��
��� ������������, 
������! � �����!�� �
��0������ �������
����-��
��
����� ��	�
, ��������!�� �������
�� �
�	�, ��7��	�� � �.�.. 

/7��!�
�, 7�� �
��!� ���! ���	����7��	�� �
�����
��" ����
 ��� � ���������� ��7����, ������! ����� 
�!���	� �� 	����	� �������
 � ��7���� �
 �
�� 26A � �� ����� ���������
. $A&1�6 . &��
�! -  41������
(83,6%) , 
$A��% . &��
�! – 8 ������ (16,3%). #����	�� ��������� � ���	����7��	��� �
�����
����� - 30 (61%), �����	�� – 
19 (39%). 

� �/� �
"�� ����7����� 

1. . &�!��  3 - 6% 

2. -
"����	�	�" 2 – 4% 

3. �
�����	�" 1 – 2% 

4. .����
� 2 – 4% 

5. �
��
�
���	�" 2 - 4% 

6. 2��
��	�" 1 - 2% 
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7. 2��
�
����	�" 1 - 2% 

8. #
�!

0�	�" 2 - 4% 

9. #��
	�	�" 1 - 2% 

10. #
"�
��	�" 5 – 10% 

11. . )��	���
� 2 - 4% 

12. ) ��	��
��	�" 3 – 6% 

13. )�����"�	�" 2 - 4% 

14. '
��
����	�" 1 - 2% 

15. . '!�	��� 21 – 42,8% 

16. ����-�
�
���
��	
� ���
��� 49 

)
����
 2   ( �� �� � �$��
�� 
)
	�� ���
���, �	
�
��� �!��	������
�������
���" 
	�0���	�-���	����7��	�" ������  ���������
� ����-

�
�
���
��	�" ���
��� �
 ������ ������
������ ��������7����
 � 	������
��� ��"����" �
 ���� �������  �������� 
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SUMMARY 

In this artickledeals with the establishment of a register of patients with diabetcs in the city Shymkent and 
South Kazakhstan region. This cnables usto accurately plan the purchase of medicines. 

 
   1�����	�" ������ �����!� �
�
��!� ��
����� �!� ����
� � �
��� 2001 ��
 � ������������ � 6��	
��� 
�����������
 ���
�����
����� ��������	� �
�
���
� � 18 �� 08.01.2001 . #���
��� ������
 ��������� ���7���� 
�
�������
�������� �
�����
���, �� ���
��	�, ����� ��7�� ��
�����
�� �
	�� �
�
������
 ��� ����
�
���, ������� 
����
�	� �������
 � ������� �
��	�������. #��
��� �
��!� ������
, �
�����
������ ��
����� ���	����� ����
��
��. 

*�������  �$�������
�� �� 
�&�����! ���$��!  �� �� � ��+��� �    �.�,������ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
D
�����
������ #% �� ��2 ����
���� 109 �
 100�!�. �
�������, ������� -3,2%. .!0� ���������
����� ������ 

�
�����
������: � . '!�	���� 145,7 �
 100�!�. �
�������,  &�!��	�� - 125,2 �
 100�!� �
�������; )�������	�� - 122,3 �
 
100�!�. �
������� �
"��
�. 6������ � '
��
����	�� -� 41,8 �
 100�!� �
������� � 2008��� ��130,2 �
 100�!�. �
������� 
� 2009��� ������0�� �
 �7�� �����!� �!������!� � 2008���, �� ���
�! �
 ������ � �
������! ��
��
���! ����	� � 
2009, �
	 	
	 � �	����� �����
 2008 �� ����
�� 2009��
 � �
"��� ����������
� ��
7 �����������!" �
 
+���	�������7��	�  ������. 
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 ��  100 
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. ��
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&�!��	�" 56 87,1 69 105,8 82 125,2

-
"����	�	�" 24 43,8 41 74,3 24 43,3

�
�����	�" 54 53,6 70 68 71 68,5

�
��

�
���	�" 249 92,6 452 165,3 249 90,74

2��
�
����	�" 62 66,7 78 79,8 103 104,8

2��
��	�" 43 76,4 34 59,7 64 112

#
"�
��	�" 280 112,1 334 133,1 311 123

#
�!

0�	�" 39 74,8 203 79,3 218 84,6

#��
	�	�" 182 73,7 38 71 51 94,6

)�����"�	�" 119 105,5 93 80,5 142 122,3

) ��	��
��	�" 133 139,4 77 78,5 109 110,5

'
��
����	�" 73 97,7 32 41,8 100 130,2

. ����
� 81 95,7 81 94 75 97,6

. )��	���
� 184 95,1 204 102,6 153 76,5

. '!�	��� 749 139,9 669 120,1 817 145,7
(
��� 2328 101,9 2475 105,6 2569 109
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#������������� �
�� �
���� ���� ���� �����!� �
�
��!� ��
����� 2 ���
 �� ��
�����  � 
�
�����
�� ��
����� 1 ���
. 6��������!� ��������� ���
�� ��� � �����!�� ��
�����7��	��� �
��!�� � 
��� �� ����� ������������� � � ������
��7��" �!���������� �
�
���� ��
���
 ����� �
�������. 6� ����	� 
+	������� .2D 	 2015. � ���� ������������� ������� 7���
 �����!�, ���
�
 ��� #% 2 ���
, �� 300 ���. 
7�����	. 6� �
��!� &����	
��	�" ��
�������7��	�" 
�����
���, ������� �!�������� 800 000 ���!� 
���7
�� �
�����
��� #%, ���
��� ��� ����0������ 	����!�- �
�����! � #% 2 ���
. 
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���� $����,& � ,������
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��& �
��'����+. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
4� ��� ����� ����� ����������: ��
����7��	�" ������
��� – 91%, ��
����7��	
� �������
��� – 45%, 

�
	��
����
��� ������ 	���7�����" -39%. . ���� ����� � �������
�� ��������!� ����������" ������� 
����7
���� �����0���� 	���7����
 ���
����� 1 � 2 ����!. 

)
	�� ���
���, � . '!�	���� � ��2 ����7
���� ���	����!" ���� 7
����! �
�
���� ��
���
 �
 �7�� 
��
���
 2 ���
. .!��	 ������� �������7��	�� ���������". 2��������� �
���" ��
�����	� (	
	 �!�� �	
�
�� 
�!0� 92% �
������� � �
�
��!� ��
�����- +�� ��� 2.  5
�� ���� �� ��
����������� 7���� 8-9 ��� ����� 
�
7
�
 �
�����
���,  
 �
������ ���������" � �������� ���������� �
 ������ �� 7-8 ��� ����� �
�����
���). 
������ �
�
���� ��
���
 �� ����
 ������������ ���
�
�� 	���7����� ����
�����!� �
 �7�� �
������� ( 
������
��7�
� 	���� �����
��� ��
��� ���
�����
�����, ����� ��
7� � ��������! �� ��� � �������
���� 
	���� ���
��) �������������� ��� �
 ���!��	�" ������� �
�����
������ ��
�����, �� ��
�����  � ����� 
�
����!�� ���
�
�� ���
. 
   *��$���,: %�� ������
��7��	�� ���������
 ��������� ��
�������7��	�" �����!, 
 �
	�� � 
����  	������� ������ ������7���� �������
��, �
��������
��!�� �
�
������
���� ����
�
�
��, 
�������
�� 	������� � ����
�	�, ���������� ���
����� +���	�������7��	�� 	
�����! 	���� ���
��. %�� 
�
���� �!������� �
�
���� ��
���
 ���������� ������7��� ��������
��� �
 � 	��� � 	���� ��� 
�
��
������ �
 �����
���
��  ���� �
�������, 
 �
	�� ��������
��� « ����! ���	
 » �7
��	���" ���� , 
�����
�� , ���	���
��, � ������ �����
����
��. $��������� ������������� ����������� ��	�!��� 
	
�����
 «��
����7��	�" ����!» �� ���� �����
� �
"����. 
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 $
�7�!� �������
�! ��	
�!�
 �, 7�� ��
�����
�����!� ����������� ����� �����!� � ���
����� �� 
������
������ �������� �����! ��
�����!�
���� ���
��� ������� � ������� ���
����� �����
����" 
������" ������! � ���	����
����" ������
��7����� 	���7�����". �
����
���
� ��
���
��� 
��
�����
�����!� ����������" �
�� ����0�� ����	� – ����
���!� �������
�!, 7�� ��	
�!�
���� 
����7���!�� �
��!��. 
 

� 2007 �. 2008�. 2009 %

1 6�����"���
��� 1648 2099 2638 91

2 %�
����7��	
� �������
��� 1252 1263 1317 45

3 �
	��
����
��� �/	 1785 1446 1140 39

4 $�����
��� 780 396 568 20

5 9����
���
��� 390 279 572 20

6 6
�
������ 230 78 134 4,6

7 1��
��� 115 208 411 14

8 �
�
�
	�
 290 118 111 3,8

9 ����
����� 235 61 211 7,3

10 %�
����7��	�" �
���� 18 5 29 1
11 %�
����7��	
� ����
 8 31 0 0
.��� 6751 5984 7131
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SUMMARY 

Scientific results of rehabilitation measures, which should be ornized among patients and disabled by cerebral 
stroke on the degree of the central nervous system and functional insuggiciency of the extremities described in this 
article. 

#���������!< ������� <��!�!��!�! '!�	��� <
�
�! �?�;!��
�!�!= 
�
�!��
 �������<
 ?0!�
;
� 

����
��!= ���!<<
��! ������������::� 	B������:. -?� >�:���� 	�0���: ������� �?�!�!�
 �
"�
�!��! 
"�!�;
� �>����. 
G�:���� �
=
 ����������
��! <���
�
 ��!�!� ������� �?�!�! �?� 
����
��!= 
�
�!��
 �@���� �@�:�:�����. �!�
�!: 
�) �>�� C��) >�:����:� <���
�!� ������� �
� ���;
�! - 4,5% <?�
;
�. �91 - 12%, /%%1 - 10,5%, 991 - 10,5% ;
�
 
<
�
��!�!�;
�. &� 98291 >�:�:��� ������� �>�� ���!��� <
�
� 	B� �@�:� ������� �?�!�! �
<�! ���;
 <�"!�;
��!;!� 
	B�����: (93,5-100%).(1 �����) 
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1 ����� - 2�
!���E� ����,EE�� �!�!����, ������F  �����!��� ��G 

2�! 
��� ��"!�0
 
�;
0 ��� �@���	 ��� �
�!�;
� �?�;
�
��!= �
����
��!< �
;�
"!� ������� ��
��!= 

�
�!��
 >� �:� ���
�! �@0��:�� ����������: �
�!�! 9000 ��=���� 
�
�!��
�!�!= @��� �
��
;! - 45,2% ����:. 
9000 ��=� 	����:����:�:= @��� �
��
;! - 8,8%, 8000 ��=� 	����:���� @��� �
��
;! – 2,5%, 7000 ��=� 	����:����:�:= 
@��� �
��
;! – 4%, <
�;
� �@���	����:= ���
�! �@0����:�� 0
<<
��
 6000 ��=���� �B��� �
�!� �@���: (39,5%). 
2�!;
� <
�
;
��
 ���������� 
�!�;
��
��!= ��:�: �B�::�:= �
����
��!< �
;�
"! �B���. #���!<�
� ��
� <!��
� 
�?�
�!� ��
�����	
�!< 0
�
�
��! <���
�
 
��
"�!. 4��������� 
�!�;
� 
�
��
��!= B�:� �@�� �
�
�!�!= 
�
0
��
�!  ��
��!= �������
�!< 	B��	�:= 
��
"! �@����:�� �?�
�!�!� �B��������: �>�� ��� 	��:��� 
�������
�!< 	B��	�: 
��;
 	����:�:� ��:���:. C;��, ����������!< ������� <��!�!��!�
�! �������<
 0
��!<<
� 

����
��!= ��� 	��:��� �������
�!< 	B��		� <
�
�� �<�;
�
�!�!= - 80,5% 
���
;
��!;!� 	B�����:. 2�
��!= ��� 
	��:��� �>�� <
����:  ���:	 0
�
�
��! <
�!��
� ��=�": �
� ���;
�! - 22% <?�
�!.  

&����
��!= �
�
�! ���:	 0
�
�
�;
 <�� ���:��:: - 52% <?�
�!. �
��!, �������<
 0
��!<<
� 
����
��!= 
B� ����
��!;!�!= �@���:� 	���:�� ���� !��
�! 
�
 ��;
�! ���� (60,5%). 2�! 
����
��!= �=
��� 0
�
�
�!� 
<
�!��
�;
 �
;�
"! 	��� �����"�:. 2�
��!= 
�
�!��
 ���!<<
��! �=
��� 0
�
�
�!� ��;
�! �>������ 
��;
 
�
;�
"! �
��
�! �
� ���;
�! - 2,5% <?�
"�!. 2��
0
 �>������ �=
��� 0
�
�
�!�
 �
;�
"! �
� 
����
��!= @��� 
�
��
;! – 10% <?�
"�!, �=
��� 0
�
�
�!� �B��� �>������ <
�!��
�;
 �
;�
"�
�! �
��
�! – 58,5%  <?�
"�!. &� 
�=
��� 0
�
�
�!� <
�!��
�;
 �
;�
"�
�! �@���� ��<�
��!= @��� �
��
;! – 29% ��":� �����:. 2=
��� 
0
�
�
�!�!= ���
0
;!� ����
��
� ��!= �
<�! ���!� 
�<�
�
�!��!;!�
 	@�>� ��< �?�;
�
��!= @��� 
�
��
;!�!= - 3% �����:��::� 	B�����:. -?� 0
�
�
��!= �
�!��!��
�! �@��� �
<�! ���!� 
�<�
�
�!��!;! �@�	:� 
�?�;
�
��!= @��� �
��
;! - 9,5%, 
� 	@�>��: ���<
 �
�
�!��
�!�!= @��� �
��
;! - 64,5% <?�
�!. -���
��! �@��� 
�=
��� 0
�
�
�!�!= �0<
��
"�
 �?�!� �>���� �����"�:�����:= @��� �
��
;! – 11,5% �����:.  

&�;
0 ��� >�������:	 – �������
�!< �
�
��
� 	��������!�
� B�	�� 
����
��
 �=
����!= ���
0
;!� 
������� ��
��!= - 58,5% B�� �B���, 
� 25% ���!;!�
� �=
����!= �>���� �����"�:��:: 
�!<�
��!. %>� ��! 
����
� 
�@���	����:= I �>�� II ���!� <?�
�!. &� �=
��� 0
�
�
�!�!= �
<�! �>���� ���� �<�;
�
�!�!= �
�! – 16,5% 
����:. (2 �����) 
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	��

���!�����#��	�
 ���-
 �1��
 	+����	� �/��0�
	��

���!�����#��	�
 ���-
 �/����0�
	��

 
2 ����� - 2�
!����� ��H�� ��� ����,EE�� �!�!����,G �G���! �������,��� ��+F��F  �G��! 

�E�H����,�,G I��
 
����H, (%) 
#
� ���;
� 
�
��
��! �=��		� �
�
��! <
�!�<
 	���:�� @�	�� >�������:	-�������
�!< �>�� +	�����	
�!< 

�>���� ���!� �
�!�
�!. &����!= ����
��! ���
0
;! ������ <
��
" ���:��:	������ 
�<�
��! 	B����� ��������� 
�
"�
�!��!, �� �������� �=
��� 0
�
�
�!�!= ��:��:�::� 
�!<�
"�!. -:��:= ;!�!��-������� �?�!�!�!� �=��	 
���
����!� 4 	���=�:	 �
;�
��
�
 ��"!�0
 �@��� 
�!�� 	���	�::� 	B������:: 1 	���= - 
�!� �
������� ?0!�
;
� 

����
���� �?�!� :����. 2 	���= - ���
0
 B���:����: �
� 
����
�;
 
��
�;
� �=
��� 0
�
�
�!. 3 �>�� 4 	���= - ��=:� 
<��;
�!� �?�!�!��
�! �
� 
����
�;
 
��
�;
� 0
�
�
��
� �?�
�!.1-0: �>�� 2-0: 	���=��: �=��	 ���
����! <��;
�!��! 
�������:�� �>�� <
�!�<
 	���:�� >�:����:��� �?�
�!.3 �>�� 4-0: 	���=��� 
����
��!= 	>�:�� �
0!<�
�!� �>�� 
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<��;
�!��
�!� <
��!�
 	���:��� �
;!��
�;
�. 1- 3 	���=����� 
����
� �=��		� ���!< ������ �
<!�0
 �
�
��!�, 
� 4-0: 
	���=�� 
����
� B� 	>�:�:�� ��
�
�! ������ <
"�
 �?�!�<
 ���
�
��;
 �!�!�
�!.  

2�!�
"0
 �=
��� 0
�
�
�!� <
�!��
;
� 140 
����!= 
����
����!< 	
��
�
�!��
;! ����	����: 
�
�
��
� ��
��!= �=��		� �
�
��!�!;!� <
�!�<
 	���:�� 0
�
�
�!�!= ��;
�! ��:��:�::� �
"<
��!: 140 

����!= 71,4% �������	� ?0!�
;
��
� �?�!� ���:�: �:� <!������ �?�!� 
�<
�;
�. 2�
��!= 17% - 
�!�  
����	
�!< �?�!���� 
"�
�!�<
�, 59% - ��=:� �>������: ����	
�!< �=��	��� 
"�
�!��
, 13% - ;!�!�� - 
�����	
�!< �
�
�
;! �?�!�0!�
� ��� <!����	����� ���!� 0!<�!.(3 �����)  

17%

59%

13%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

$��

2�������.

�3�����


��
����.�


4�/-�

	+����	��-

2�������.

�/!��

5�����-

��"
�����.

����	�0�

�3���6����

��


.�����������

 
3 �����. 2�
!����� J�,��H������,G E, ���F�� E���+ �����!, (%) 

 2=
��� ��:� <
�!��
;
��
��!= 19,3% -  
�!�  ����
���� ?0!�
;
��
�, 30% - ���
0
, 30,7% - ��=:� �@���: 
����
���� 0
��!<<
��
�.(4 �����) 

30,0%

19,3%30,7%

$�� ����������� 36���0�
	�� ����6� �7�	��- ���������

4�/-� �7�	��- ���������
 

            4 �����.2�
!������ ��+F��F E��,���
E�� ��������  �I����F�FG �����!, (%) 

2�! 
����
��!= 
�
�!��
;! 87%  <��;
�!� �?�!�!��
�!��� <
�
� ���:� �@"��:�:= �?�!�!��
�! 

�!<�
��!, 29%  �B"��� <
�:���:�:= �?�!�!��
�!, 18% �����������!< �>�� 	:0: ��0!<�!< �?�!�!��
�!, 10% 

��
	��	
�!< -  
�����	
�!< �?�!�!��
� �
"<
��!.(5 �����) 

87%
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18%
10%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

8��0����

!3���������

��
 ���-� �7���-

!3���������

�1���

.�!-���-
-/

!3���������

9����!�����

�+
� �-6-

��6�.��.

!3��������

$����������. 

��
��������.

!3��������

 
 

5 ����� - 2�
!��� �� F����F $J ,�,
����,G I��
 
����H, (%) 

&����
��!= 75,7% ��������
� 	�":� �:���� �=
��� ���
�!<�
�!�
 �� 
�� @0:�  <
�
��!. 2�
��!= 
�
�!� �B�:: ��������
� 6 
" B�	����� 	�":�: ����:��� - 41,4%, ��������
� 	�":� 6 
" ��� 1 �!� 
�
�!;!��
 - 
16,4%, 
����
� 	�":� 1 �!� B�	����� ��= ������ ������
���!< 	���=�� - 17,9 % �=
���  ���
�!<�
�!��
 
�:�	���:.(6 �����)  
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6 ����� - 	G���! �����,E���,��� �F����! !�E,�, (%) 
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2=
��� 	���!�
� 	�":� 
����
��!= 10% �?�!�;
� <!�������:�:= ���!< <
�!�<
 	���: �
"<
��!. 
&"�
��!<�
" �
<�
�� - 27,2%, 
� �
<�
�� - 25,7% �
"<
��!. &����
��!= 37,1% ����
0! �=�! B���:���� 

�!<�
��!. -���
0! B���:���� �
"<
�;
� 
����
��!= �
�!� �B�:: �=
��� 0
�
�
�!� 
��;
 B�� 	�0 ?��!�!� 
�
�
;
�.(7 �����)   

2=
��� 0
�
�
�!�!= 	����	
�!<  �>�������: 
����
��!= >�������:	 – �?��!��!< �>�� >�������:	 - 
�=��	�:	 �
;�
"!�
 B���:���� ��:��:. &����
��!= �
��!;! ����:	 �?��!��!< �
;�
"!� �@���, @":��� 
�������: �?�!��
� 
�<
�
 �
��
�!. &;
"!� - ��;
��
�!�
 �>����:�:: �B������, B�:� – B�: <
��
�
�!� ���� 
�
;�
" �
"�
 ����!. H" �:��::�� 
�
�
�
 �
��
"�!. 4������ 
�;
� 
����
��!= 62% �=��		� �
�
��!�!;!� 
<
��!�
 	���:��:.  

37,1%

10,0%

27,2%

25,7%

'���. .����.� ��� $������.��� ��.���

4�.��� :����6� �/	� 1����-����
 

7 ����� - 	G���! �!�
,��� ��+F��F  $J ,�H�� E, �������FG E���,�� ���! �K��'�
F (%) 

4�������
� 	�":� �=
��� 0
�
�
�!� 
�;
� �
�<
��
�;
 1 �!��
� 	�":� B�	:�:��� 	�0���: ��	���� ��! 
0
�
�
��!= ��;
�! ��:��:�::� 	B�����:. 

#��!���, ������
���! �������	� ?0!�
;
� �@���	��� 
�
�!��
;! �=
��� 0
�
�
�!� ���� 	���=��� 
�>�� �?�!� ?"!��
��!�� ��;
�! ��:��:�::� �����:.  
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�1/<%1 

�������
�! �
�7��� ��������
��� ��	
�
��, 7�� �
���
 �7
��	��!� ��
7�" 
����
����� – ����	����7��	�� 
�7�������" �
�
	���������� �!��	�" �
����������� . #�������7��	�� ��������
��� ����������� ����� ��� ��	
�
��, 
7�� 45% ��
7�" ������
 � ���  �
���� 	
	 �����!" ����, ����� 40% �� ��� �
��0
 � ����� ���
���. $
 	
7����� �
���! 
45,7% ��
7�" ������������ ������� �	
�!�
�� ����
�������!" ��������7��	�" 	���
� � 	����	���� � � �����. 99% 
�7
��	��!� ��
7�" ��������� � ��7���� 3 – 4 7
��� �
���
 ��� ���
0��� ����"�����. $���
�������!" ���� �������� 	 
���!0���  ������ �
�����
������ � 60% ��
7�", �� ��� 9% ����7��� ��
����
���� ��7����. .��� 17% ��
7�" ���
7��! 
������
	��7��	��� �������������. �������
�! ��������
��� ��	
�
�� � �
��7�� ��
7������!� �������� ���!0���� 
������ �������� �7
��	��!� ��
7�".  

SUMMARY 
The research results showed that the work of district physicians of outpatient clinics characterizes the high 

tension. Sociological research carried out among them showed that 45% physicians evaluabe their work as hard work, 
more than 40% of them break the regim of good. On the guality of 45,7 % of coctors some impact adversely the 
phychological climate in the community in the family. 99% doctors on a daily basis for 3-4 hours engages in household 
work. Un favorable labor leads to increased disease in 60% of doctors, of whom 9 % received hospital treatment. Only 
17% of physicians covered by prophylactic action. The research results showed the presence of significant reserves 
improve health of local coctors. 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 27 

%���
��!< �
<�
� �@"��:� ���:��:���� �7
�	��:	 <!�����:= �?�!�! ���	0� ��!� 
�
�!. /7
�	��:	 
�>�:����� �
��!< �������
 <!����	�����:�:= :0:���: �= 	B� 	�������:� �>�:����� ���!� �
�!�
�!. 2�
�;
 
�!� ��"! �����	 �?�;!��
��!= 60% , �
�
�
� ��� �
�B��:�:�����:= 75% <
�
�
�!. I����:�:= �:����:� �
�
�! 
�>�� ��;
�! �>������ 
�<
��! @0:� ��
� B� �:�:	�:�::� ��<�
��!� ��;
�!�
�!� ��!��! <
���. -?� �
<�
��! 
�@��� 
�!�� @0:� �7
�	��:	 �>�:������:= �>�������:, �=��	 ��� �
;�
"!, �?��!�! �>�� ����
��!;! �
<�! 
����! ��:�. /7
�	��:	 �>�:������:= 90 - 95% >"�����, ����!<�
� ��
��!= <��!�0
 �@	�������: �� �
�. 2�!= 
:0:��� @" 0
��
0!�!;!��� 
"�
�!��, �
�
 	B����, ��! ���
�� �>�� �>�������, B�:�� �:�������: ���	0� ��!� 

�
�! [1]. 
 #���!<�
� �7
�	��:	 �>�:������:= B� <!����:� 
�<
���
;! �=��	 ��� �
;�
"!�, �?��!�!�, B� 
<!����:�� <
�
;
��
�� �>�����:� <
�
" �
;
�
"�!��!;! ��;
�! �
=!�;
 �� ���!� ��!�. #��!��� <
�
� 
�7
�	��� �?�!� :������: ���
0
< ����
�! ��� �
<�
�!�, 	>�:�� �:�:	�:�::� �>�� �>������:� 
���!�� 
�@�	:��::� 
�!<�
��!= �
 ���! �B��	. 2�! �?�
<�
�;
 �
�
� 
�� @0:� �7
�	��:	 �>�:����� 
�
�!��
 
�?�
<�
�
 B�	:�:��:. #?�
<�
�
 
��
"! �
;�
��
�
 
�<!�! �@��� 
�!�!��!. -
;�
��
�
�!= 
��!�
 <�";
� 
�
<�
�!�
 �>"	�� ��
�;
 �
7	��:	 �>�:�� ���!� <
�!��
�� ����
�!, �:�:	�:�::� ��;
�!�
���
;! �������:�::, 
�=��	 ��� �
;�
"! ��� <!����:� 
�<
���
;! <�!�0!�!<�
�, B� �?�!�!�
 <
�
;
��
�� �>�����:, �7
�	��:	 
�>�:�� ���!� �?�!� :�����:= ����
��! ?�
<�!;!, ���
�!�!< – �?��!��!< �
;�
"!, B� ����
��!;!�
 
	B�<
�
�! ���
�! �?�
<�
� <�"!��!. 
 %>�:������:= �
��! <!�����:	 �@	�������:� �>�� ��� �
<�!�!� 
�!<�
� @0:� ��
��!= B� <!����:��, 
@" �?�!��
�!�
, ?"<!;
, ���
�!�!�
 �>�� B� �:�:����:� ���:��:��� 	����:� �
<�!�!� �
�
��
� �
��!�!��!. 
2�!��
" ����	��� �>�:������:= �
��! �>��:	�:	 �
<�!�!� ��	� :� – 0
�
�
�;
 �@	��� ���	0��:	���:� 

�!<�
� @0:� <
��� ����!. &�!�;
� ����	����:= 0!�
"!�!;!� <
��
�
�!� ��� @0:�, �>�:�������� ��	� – 
��	� >=:�����:�, ��!= B�� 
�
��
�;
 <?����!;!� ��;
�! �>������ <
��
�
�!� ��� <
��� ����!. 
#?�
<�
�
;
 250 �7
�	��:	 �>�:����� �
��!��!. 2�
� <
�
�
;!  7 ���
�
�
 �>�� 12 �>�:���:	 ���
�!�!< 

����
������
��
 �?�!� :���"�:� �
�
��
�. 2�
� <
�
 �
=!��
 �7
�	��:	 �>�:����� ���!� :���"�:� 
�
�
��
��!= 35% <?�
�!. &�, �
��! �7
�	��:	 �>�:������:= �
�! 714 
�
��! <?�
�!. #?�
<�
�
;
 
�
��!�;
��
��!= �
��
�! ��"!�0
 �
�
��! �B�����:��" ���!� 0!<�!. 

29 �
�<
 ��":�: @��� �
��
;! 26,2% <?�
�!, 30 – 39 �
�<
 ��":�: @��� �
��
;! 34,8% <?�
�!, 40 – 49 
�
�<
 ��":�: @��� �
��
;! 22,7%, 
� <
�;
�!�!= �
�! 50 – ��� 
�<
� �
�
��
� ���!� 0!<�! (16,3 %). 2�! 
�>�:������:= 38%�7
�	��:	 <!������� �?�!� �:���0� �
�
��!<�
��! B����	��. #?�
<�
�
;
 
�
��!�;
��
��!= 63,5% ����
���� �
	������:� �:�:��� �
�
��
�, 36,5% ����� �
	������:� 
�<�
;
� 
�>�:�����.  

/7
�	��:	 �>�:����� B�:�:= �?�!� �
;�
"! �>�� �?�!� 
�!���
�!<�
�!� >� �@��: ��:� �
;
�
�!. 
%>�:������:= 45% B� �?�!�!� B�� 
�!� ��� �
;
�
;
�. 2�
��!= ��!��
" �
;
�! ��,�	����:	 �
;�
"�
�;
 
���
 	����:. #����:, ��
� 
��
�!= 5 	@�: �>�� 	�" �
;�
"�
��
 ����: 	@����: �?�!� 
�<
�
�!  �>�� B�� 
�>�:������ <
�
;
��
 3 �
;
��
� 
��!< �?�!� :���"�:. 2�
��!= �?�!� ���!�
 ����� 	����:� �
<!� ���
 
������� 50 – 60 ������! <?�
"�!. 2�!;
� <
�
;
��
 
��
�!�
 ��� �@��� 11�
;
��
� 
��!< �
<!� <?�
"�!. 
/7
�	��:	 �>�:������:= 20% �������
�!< ��	�0����:= 	B��:��:� <
�!��
� �@�:���:. -
�<
0
 
"�<
��
 
�������
�!< ��	�0����:= �?�!�!� <��
 
�<
�
�!.  

/7
�	��:	 �>�:������:= 15% B�:�:= ��	� <
�
��
� �B����: ��<. G��:� �7
�	��:	 �>�:��� �:� <
�!��
� 
�B����: ����:�:. #���!<�
� ��
��!= �?�!�! <��!�0
 
�!���
�!<�
���� 
�<
�!�
�!. /7
�	��:	 
�>�:������:= 40% 
��
�! �@�	: 
�!� :0��"�:. #���!<�
� ��
��!= �=��	 ��� <
�:���: �@� <
"�
 	@�� 
�B�����"�:. 2�!;
� <
�
;
��
 ��
��!= �?�!�! �>��:	�:= �	:�0: �
��!�!��
 
�
 ��:��: ����. #���!<�
� 
�7
�	��:	 �>�:������:= 46% �@� <
"�
 ������ �?�!� �
��
�;
��
� 2 – 3 �
;
� B�	����� 	�":� B����:� 
0
�0
;
��
" ���:���:. #��!��� <
�
� �?�!��
 ��
� 	B����� ?"!��
��!��0!�!< <�!��!<�
�;
 ?0!�
"�!. 
2��
" ?"!��
��!��0!�!< <�!��!<�
��! �>�:������:= 13% ;
�
 
�
� B�����. %>�:������:= 87% 
����
��! 
��
����
�;
 �
�<!�� @0:� <�!��!<�
�;
 ?0!�
"�!.  

/7
�	��:	 �>�:������:= 33% 
����
��! �
�
��
��!= 	�=��:��� <
��
�
�!� ����� <�!��!<�
�;
 
?0!�
"�!. %>�:������:= 19% :0	: �
"�
�!��!= ��<�!;!�
� <�!�0!�<�
�;
 ?0!�
"�!. %>�:������:= 26% 
:0	: ������:= �?�!� �����::��� <��
�!�<
 ?0!�
"�!. %>�:������:= 57% B� �7
�	��:� B�� �>�:������:= 
<!���� 	B����� 
��
<�
�!�
� 
�
;?��!� 	B� ��� ������"�:. 

/7
�	��:	 �>�:������:= �?�!�!� ?"!��
��!���
 ?�!��
;! ����������!< 	���
� ���	0� ��!� 

�
�!. %>�:������:= 70% ?�!� �@0����:��� �
<�! <
�!�
� <
�!��
�<
�. &�
"�
, �7
�	��:	 �>�:������:= 
21% �=��	 ��� ?�!��
�!��
 @���:, 	@����:	�: 	@"���:��:	 �
;�
"�
�;
 ?0!�
"�!. 2�
��!= �
��!�! 

����
���� 
�
<
�!�
�<
 �
"�
�!��!, 
� <
�;
� �
��!�! B�:�:= >�:�������:��� �?�!� <
�!�
��
�!�
� 
��!��
"�!. /7
�	��:	 �>�:������:= 34% 	@"���:��:	 �
;�
"�
��!= 
��!� – 
�� �@�	:� ���� ��� ������"�:. 
�
"�! ����������!< 	���
� <
�!��
��!���
 ��
��! �
����
��!< �?�;!�
 !��
�
��!�� ���	0� ��!� 
�
�! [2].  

#?�
<�
�
�!= <��!�!��!�! ��"!�0
 �7
�	��:	 �>�:������:= 60% 
��
�! �!� �
"!� �
����
��!< 
�?�;!�
 !��
�
��!�!�;
�. 6���������!< 	���
��!= �
<�! ����!�
 �7
�	��:	 �>�:������:= B� �?�!�!�
 
���� <
�
;
��
��! ���	0� ���! 
�
�!. /7
�	��:	 �>�:������:= 46% B� �?�!�!�
 <
�
;
��
�
�!��!;!� 
	B������:. %>�:������:= 76% @�	�� !��
��� �?�!� :���"�:. &�
"�
, ��
��!= :0:��� B� �?�!�!�
 
<
�
;��
��
"�!� �>�:����� �
�. 2�
��!= @��� �
��
;! 12% �����:. 2�! �>�:������:= 7% B�� �
�
��!<�
�;
 

�!�<!�! 	����: ������ �7
�	��:� 
�!��!�;!�! 	����:.  
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%>�:������:= �?�!� �
�
�!�
 ��
��!= ���
�!�!< �
;�
"! ���	0� >���:� ��:���:. #?�
<�
�
�!= 
<��!�!��!�!�
 <
�
;
��
 �7
�	��:	 �>�:������:= 79,2% ��	��� �?�
�!. 2��
 ������� �	: �
�
�
�! �
�. -?� 
�>�:������:= �
�
�
�! 	B�:���� ��	���	� ��":�: �
��
;! �
�
�
�. #���!<�
� ��
��! 	@���, <
�<���!<<
 

��;
 B�� 	B� �
<!� 	����:.  /7
�	��:	 �>�:������:= �
�
�
�! 	B�:���� ��	���	� ��":�: �>���������:� 
��	���� �
�
�! (69,2%). &�, <
�;
��
�! @":��� �>���������:. #���!<�
� ��
��! 	@�:� – �
;�;
 	����:� 
�>�:������:= �
<�!�! B�� @�	��. /7
�	��:	 �>�:������:= 73% ��	� �?�;!� @"��� <
��
�
�!� ��:���. &�
"�
, 
��
��!= :0:��� �>��� �
��
� �?�
�!��
�!�!= @��� �
��
;! �
 
� ���� (27%) [3].       

/7
�	��:	 �>�:������:= ���
�! �@0����:�� �
�
� ���������� �
�!�! ���
 ������� 9200� <?�
"�! (89,3%). 
&� �>�:������:= 10,7% �?� 	B����	:0��� �B��� ���!� <
�!��
�<
�. /7
�	��:	 �>�:������:= 25% >��:� ���
�! 
�@0��:�:= �?�;!� @"�� �?�� 
��
;! 6�2 �B���. &� 50% 
��
�!��
 �?�;!� @"��: B�:� �@�� 
��
;! 10�2 ��;
�!. 
2�!;
� <
�
;
��
 �7
�	��:	 �>�:������:= 	B�0:�:: �
"�!� �?��!��!< �
;�
"�
 B�:� �@���:��::� 	B������:. 
/7
�	��:	 �>�:������:= 27,9% ���
�!��
 �
� – �
��
� ���
�!��!;!� 
�
� B�	��. #���!<�
� ��
��!= �?�!� 
�
�
�! �>�� 	B=:� – 	@": @���: �B��� ���!� <
�!��
�<
�. /7
�	��:	 �>�:������:= 99%  	@����:	�: @" �?�!�!��� 

"�
�
�
�!��!;!�  �>�� ��!= 3 – 4 �
;
�<
 ���!�
�!��!;!� 
�
� 	B����	��. 2�!;
� <
�
;
��
 �7
�	��:	 
�>�:������:= 	@����:	�: 
�<
�
�!� �=��: 13 – 14 �
;
�<
 ���!�
�!. #���!<�
� �>�:������:= 	B�0:�:: �B��: 
?"!<�
�
"�! �>�� �?�!�<
 0
�0
� ��
�
�!. 2�
��!= �?�
<�
�
;
 ����� �
�
�!��
 ��	 <
�
 �7
�	��:	 
�>�:������:= 21% �?�!�<
 ���!< <�
����, ���
�;
� 	@"�� ��
�
�!��!;!� 	B������: [4,5].  

�
��! �7
�	��:	 �>�:������:= 	@����:	�: ��� �
<!�! 2,5 – 3 �
;
��
� 
���
"�!. &� ��� �
<!�!��
 
	B�:���� �������
� 	B����� �>�� 
��� – ����
��
� �<���� 
"�
�!�
�!. I����:�:= �:�:	�:�::� 
���!��;
 30 – 
40 ����� �
<!�! �
�. /7
�	��:	 �>�:������:= 56% 
��
"! �������
�!< >����������: �<��!. 2�
��!= 40% 
�
�����: ���
�!���� 
"�
�!�
�!.  

6
�����: ���
�!��!= ?�
<�!;! 60 ������
� 
��
"�!. /7
�	��:	 �>�:������:= �=��		� <
�:����:�::� 

���!�
�!� ��
��!= ����
��!;!. #���!<�
� ��
��!= ����
��!;! ���
�! �>�:������ ���
��!. �
��! 
�7
�	��:	 �>�:������:= 75% ��	���:��� �!�! B����:� �
0
� ���:���:�:� �>�� 0
�0
;
��!<�
�!� 
�
� B�	��. 
/7
�	��:	 �>�:������:= 60% 
���;
 �
"�
�!��! 
���0
=�!< <?�
�!� 
�;
�. 2�
��!= 9% ��
����
��!< 
�
;�
"�
 �������. /7
�	��:	 �>�:������:= 38% ���!��
�! 
����
�! �
�. &�
"�
 ��! 
��� �>�:������:= ��	 
<
�
 56% �:�:	�: �>�:������ <
�
�
�!, 
� <
�;
�! B� ���:��� �������:� 
"�
�!.  

/7
�	��:	 �>�:������:= 94% �!� �
"!� <
"�
�
� �������
�!< ������
	��	
�!< ��	���������� 
B���:. &�
"�
, �>�:������:= ������
	��	
�!< 	�=�����:� ��	 <
�
 ��
��!= 17%  ��!��
"�!. /7
�	��:	 
�>�:������:= 12% 	@����:	�:���� �>�����:��� 
"�
�!�
�!.  

#��!��� �7
�	��:	 �>�:������:= �=��	 ��� �
;�
"! �?��!�!, B�:� �@�� �
��!, ��
��!= �=��	 ��� 
�
;�
"!�
 
"�
��!<�
" >���:� ��:���:. %>�:������:= 	B�0:�:: B� ����
��!<�
�!�
 �B��: <
�<���!< 
�
�
�
"�!. &�
"�
 �?� ���������:= ����!�!= 
�
�!� – 
��;
, ��
��!= �=��	 ��� �
;�
"�
�!� �
<�
���;
 
���
�!.    
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09:;� 
�?�
" B���� �
���! 
��
;!��
 �?�
�!� 
�
��
� 
�
�!��
 <
� �>�� <
� �
�
� ��
��
�!�!=, �!�!� 


�� �>�� ���� �@���: 
����
;! ��;
�! �@���: 
����
;! ��;
�! �������  <
�!��
�<
�. 2�
��!= 
<
�!��
��!�
 ���
" B���� �
�!�!�
� �B�����:� <
��!<�
��!= >���:, ��!= :0:��� 	B�:� ����	���:�:= 
�����!�!;! ���	0� �	���:: ;!�!�� ������� �?�!�!�!= <���!��!�!��
 
�!<�
��!. 
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SUMMARY 
The results of research showed, that in the region of deployment of the oil-refinery factory increases a sick-rate 

of the population at diseases of blood and blood producing organs, diseases of the respiratory organs, the nervous 
system and the sense organs, which for certain connects with the polluted atmospheric air by discharge of the oil- 
refinery industry, supporting hydrocarbon compounds.   

 
D������� 7�����	
 - ������������ ��������� ��
����
, �
�
	������ �����  �� ��
�����0�������  � 

�	���
 ��" �����" � ����������� 	
	��- ���� ���������!� ��������". )
	�" ������ �
�
	�������	� 
�������� �������� �
��� � ����0���� �
�������, ������
 ��� � ���� +	����7��	�� ��	������", �� 
�
�������� �	���
 ��" ����! ���������� ����7��	��� ���� �
��
��  �
��" �������������. [1,2] 

#�������� �������� �
������� �
	�������� �
���
����
 � 	
	 ���� �� �
��!� ����	�- ����
���!� 
	�������� ����	� +	����7��	�" ����
��� � ������" �� ����� � �����. 2�����!�� ����7��	
�� �
�������� 

�������! ����!0����!� ������ ���� ��� �!�����!� 
�! 
�����
������
, �!����! ��
����
��!� 
��������������!� ��,�	��� � ��,�	��� �!�
. . �
�������� 
�������! ������ ����	
 ���� �!������ 
����!0����!� ����������" �
���������! ������ ����	����!� ���. 6�� +��� �
 ���  ����������" 
����������
���	� ���������� �	��� �������! �!������ ��������� 
������
, ����� 60% �	���
 ������
, 
����� 90% �����������
. [3,4]. / �
�������, ������
 ��� � ����	����!� ���
� ����!0������  �
"��
 � 
�
���7�!�� ���
�� �
�������", 
��������!" ������ ����	� �������� 2-3 �
�
 ����, 7�� � �
������� 
	��������!� �
"����. 

$
�������, 	������ ������
���� �����"����  �����������!� ���������" ����������
���	�, ������ 3 �
�
 
7
��, 7�� �� ���
, 	����!� �� ������
 ��� ������  �!������ �������������� �
���
. %�� ���
�������� 
�������� ��������� �
�����
������ �
�������, ������
 ��� � �
"��� �����	
��� ����������
�
�!�
 ��� 
�����������
,  �!������ ��������!" ��������	�" ������.  2���� 7���� �!��
�����!� ��
����� (��� 
�7��
 ����
������) ����
���� �  �-�����7��" ����- 245,9 �
 100 ���������!�, � ������-�
�
���" ����- 164,3 �
 
100 ���������!�.  � ����� ��������	�� ������
 �	��� 75% ��
����� �!�� ����
����� �����!�. 

������� 
��!��!�� ���

� $��� ��+ ���
���� ��
������ ����� 
���!)B�+ ��: 
      ��-�����7�
�                                                 #�����-�
�
��
� 
               ���
                                                                      ���
 
1. -������ 	���� �                                          1. -������ 	���� � 
	���������!� ��
���                                   	���������!� ��
��� 
(87,26 �
 100 ���������!�)                           (68,73 �
 100 ���������!�) 
2. -������ ��
���                                          2.  -������ +���	�����" 
�!�
���                                                             ������! 
(34,98 �
 100 ���������!�)                           (19,64 �
 100 ���������!�) 
3. -������ ������"                                          3. -������ �
�
 � 
������!                                                          �� ����
�	�� 
(26,32 �
 100 ���������!�)                           (16,28 �
 100 ���������!�) 
4. -������  �
�
 �                                           4. -������ ��
��� 
�� ����
�	��                                                 �!�
��� 
(27,40 �
 100 ���������!�)                         (13,70 �
 100 ���������!�) 

 
.  �-�����7��" ���� � ����" ���������� 7
��, 7�� � ������-�
�
���" ���! ����������
���� ������� 

	���� � 	���������!� ��
���, �����7��	�� �
�����"���
, ������� ������" ������!, ������� �
�
 � �� 
����
�	��, ������� ������! 	�������
�����, ������� ��
��� �!�
���, ������� ��
��� �����
�����, 
������� ��7�������" ������!, ��������!� 
���
��� � ����	� �
������.  

. ������-�
�
���" ����  �!����� ���������� ����� �!��	�" ������� �������" ��
 � ����������� 
������	
, �������" 	��� � ���	����" 	���7
�	�. 

-������ ��
��� �!�
��� �� ���� ���������!� ��,�	�
� ������
����! � �������� �����7��	��� 
��������� ����
��� � 
��������, �����7��	�� �������, �
���
������� � �
�������. -������ ������" 
������! �!�� ������
����! � �������� �����- ���������" ��������" � ������7������" ����������". 
.����-��������
� �������� ���������� 7
�� �����7
�
�� ����� ����	�� �
�������  �-�����7��" ���!, 7�� � 
������-�
�
���" ����. /����� �
�������
��������  ������7������" ���������� ������������ �
��! � 
���������!� �
������!� ���	�
�. -������ �
�
 � �� ����
�	�� �!�� ������
����! � �������� �
��0������ 
����
	��� � 
		����
��� (������������, ������). -������ +���	�����" ������! ���������� 7
�� 
����������
���� � ������-�
�
���" ���� (19,64 �
 100 ���������!�). $
������ �
�������
�����" �
������" 
������� +�����7��	�" ���. #���
�����7��	
� �
������ ���������� 7
�� ����������
���� � ����", 
������
 ��� �  �-�����7��" ���� (100,4 �
 100 ���������!�). $
������ �
�������
����!�� �
�������� 
�!�� 	
����, ������ � ������� �
������
. 2���" ������� �
�����7��	�" ���
�������� �������	�� 
����
���� �  �-�����7��" ���� 285,1 �
 100 ���������!�, � ������-�
�
���" ���� – 241,2 �
 100 ���������!�.  

. ������� �	��� 79% ��
����� �!�� �!��
����� �����!�. #���� �������	�� ������
 ��� �  �-
�����7��" ����, ���������� 7
�� ����������
���� �����7��	�� �
�����"���
, ������� ������" ������!,  



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 30 

������� �
�
 � �� ����
�	��, ������� ��
��� �!�
���, ������� 	�����-�!0�7��" ������! � �������������" 
�	
��.  . ������-�
�
���" ���� �!����� ����� �!��	�" ������� �������" 	���� � 	���������!� ��
���,  
������� +���	�����" ������!, ������� ��
 � ����������� ������	
.  
 #���� �������" ��
��� �!�
��� 7
�� �����7
���� �����7��	�� �����!, �
���
�����! � �
�����!, 
�����7��	�� ������� ����
��� � 
��������. 9�� �
������ ���������� 7
�� ����������
���� �  �-
�����7��" ����.  -������ 	��� � ���	����" 	���7
�	� ���������� 7
�� ����������
���� ����� �������	�� � 
������-�
�
���" ���� (28,43 �
 100 ���������!�). #���� �������	�� �!����� ��
7������!" ������� 
�
�������
�������� ����
�����7��	�" �
������. �
	���
���!" ������� �
����������
� �  �-�����7��" 
���� (155,9 �
 100 ���������!�).  .������� �
�������, ������
 ��� �  �-�����7��" ���� ����� ����� 
�!��	�" ������� �
�����7��	�" ���
�������� ����
����� 423,1 �
 100 ���������!�. . ������� ����� 61% 
��
����� �!��
����� �����!�.  

������� 
��!��!�� ���

� $��� ��+  ��
���� ��
������ ����� 
���!)B�+ ��: 
      ��-�����7�
�                                                 #�����-�
�
��
� 
               ���
                                                                      ���
 
1. -������ 	���� �                                          1. -������ 	���� �  
    	���������!� ��
���                                   	���������!� ��
��� 
  (66,25 �
 100 ���������!�)                           (57,43 �
 100 ���������!�) 
2. -������ ��7�������"                                 2.  -������ ��7�������"         
    ������!                                                             ������! 
   (51,26 �
 100 ���������!�)                           (55,25 �
 100 ���������!�) 
3. -������ �
�
 �                                             3. -������ ������!   
    *� ����
�	��                                                    	�������
����� 
   (46,31 �
 100 ���������!�)                           (34,26 �
 100 ���������!�) 
4. -������  ��
���                                           4. -������ ��
��� 
    �!�
���                                                              �����
�����              
   (39,32 �
 100 ���������!�)                            (41,39 �
 100 ���������!�) 

 
.  �-�����7��" ���� ���������� 7
�� ����������
���� ������� 	���� � 	���������!� ��
���, 

�����7��	�� �
�����"���
, ������� �
�
 � �� ����
�	��, ������� ��
��� �!�
���, ������� 	�����-�!0�7��" 
������!, � ������-�
�
���" ����  – ������� ��
 � ����������� ������	
.  -������ 	���� � 	���������!� 
��
��� ������
����! 
�������. %
��
� �
������ 7
�� �����7
���� � ������. .  �- �����7��" ���� 
��	
�
���� �
�����
������ ������ �
��� 82,09 �
 100 ���������!�, 
 � ������-�
�
���" ����- 73,57 �
 100 
���������!�. /������ �
�������
�������� 
����" ����� ������ ���������� ����
��
 ����
��� 
�������������� 83,0 �
 100 ���������!�, 72,93 �
 100 ���������!�.  
 #�
������ �������
��� ���������
 � �
����
�
�� �$4#*( ��������������� � ���������� ����� 
�!��	�� ������ �
�������
�������� 
����" ����� ������ ���������� ����
��
  �-�����7��" ���!. D���� 
�!����� ���������� ����0�" ������!" ��� ������ � 
�����" ������" ������� ������� � ������". /������ 
�
�������
�������� �������" ��7�������" ������! ������
���� �����7��	�� �������������, ��7�	
�����" 
�������  � ����
�������!�� ��������� ����	�� �
���!� ��
���. $
������ �!��	�" ��	
�
���� 
�
�����7��	�" ���
�������� �
������� �
��!� 	�
���� �������" �
����������
� �  �-�����7��" ����.  
 -������ ��
��� �!�
��� �
������ �
�������
���! ����� ������"  �-�����7��" ���! (39,32 �
 100 
���������!�). %
��!" 	�
�� �������" ������
���� �����7��	�� �������, �
���
������� � �
�������, 
�����7��	��� ��������� ����
��� � 
��������, �����7��	�� ���������. /������ �
�������
�������� 
����
�����7��	�" �
������  �-�����7��" ���! �
��� 173,2 �
 100 ���������!�, 
 ������-�
�
���" ���� 
76,64 �
 100 ���������!�. 6��������!" ��������	�" ������ �����!� �������� ����7��� ��,�	�����  
�
�
	�������	� �������� �
�������  �-�����7��" ���!.  
 )
	�� ���
���, ���
������! ��
�����7��	� ���������!� �
���7�� �
�����
������ ����� ���!�� 
���
��. . �����, ������ �����	
  �-�����7��" ���! ���� � 7
�� �
	��� �
�����
�����, 	
	 ������� 	���� 
� 	���������!� ��
���, ������� ��
��� �!�
���, ������� �
�
 � �� ����
�	��, �����7��	�� �
�����"���
, 
������� ������" ������!.  

7201��0��� 
1. #
����	��
 �./. 2���������� ��������
��� �������� �
���
 ��� � ����������
�
�!�
 ��� 
������������: 
������. ���. 	
��. ���. �
�	.- -�0	�	, 2002. #.26. 

2. �
"�
	��
 %.*.�����	�- +����������7��	�� �������
��� �
������  32� - ��
��� ����� �
������� � 
�
���
 ��� � �������� +	����7��	� ����
�����7��� �����
 D
�
���� � ����� �
�
���
�
: 
������. 
����. ��	�. ���. �
�	.- &��
�
, 2001. �.48. 

3. ���
"���
 *... #�������� �������� ����" � �������� �
�������� 
���������� ������
 // 1����
 � 
�
���
���. 2005. -�2. �. 49-51. 

4. �!�
���	�� -.�., ���
	�
��
 D.�./������ � ����	���
 �������" �
�����
������ �
�������, ������
 ��� 
������ 
�������
�
�!�
 ��� �
���
// D��
�����
����� �
�
���
�
. - 1998. �1-2. -#.15- 

     46. 
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61�1���7?5� 2���7?0 �	:���� %9.151�0;� 	M2C�7�����D 8*251%2	7	.24�� 
 

�.8. /���"	��	  

+:�9��;� 8	
	<��	� ���������;� �	��	������	  	�	�������, &������ <	�	��. 

 

�1/<%1 
 #���� ������" ����
 '!�	���
 �
���� ������� ���
�������� � ����� � ������
���!� ���������, 
	����!� ����������! 
�����
����" ����������", 
�����	������� ������� ������� ���
, �
�
��!� 
��
�����. 6���������� ������
����� �������
 ������� ��� � ����� � ��	
7��������" ��
���
���" � 
�����������������  ��
����
���� ��7����, 
 �
	�� ����
������" ��
���
���" ��
�����
�����!� 
����������". 

SUMMARY 
 Among residents of the city of  Shymkent increases the level of cisability lue to cerebral stroke, which are 
causes by arterial hypertension, cerebral arteriosclerosis, diabetes mellitus. 

Consequence of  rebral stroke, compounded by the poor organization of the rehabilitation cate.  
 
 A�����
���! ������� 
���!�
 �
"�
�!��! ��!��
;
� �@���	�:	 ��� ���� �
��
� B�:� �<�;
�
�!� 
�B������� @0:� �
�<
��
��!= 
�
�!��
 	�0���: ������� �?�!�!� �@��� 
�!�� 
�<!�! >�������:	 �?�;!�
 
��:������ �=
��� 0
�
�
�!�!= �:�!=;
" �@"��:� �
�
�;
 <�� ���	:�:��:.E
�:�: �
=�
 ������
���! �������! 
�
� �
�<
��
�;
 ?"!��
��!�!�
�!� 
�;
0<! �������
�!< 	B��	 �
�
�! �B���. G�:���� 
����
����!< – 
���
�
�!< �>�� ����� �������
�!< 	B��	�: ?"!��
��!���! ���:��:�� �>�����: 
<�
� �
�<
��!;!� 	B����:� 
��!�. 2�! �
�<
��
� 
�
�!��
;! �������
�!< 	B��	�: ?"!��
��!���! ;!�!�� �?�;!�
 ��:���� @0:� 
	�0���: ������� �?�!��
�! �@��� 
�!�!��!. 2�! 
��
"! �
;�
��
�
 ��"!�0
 �>�� ���:	 >�:��������� 
�@"��� ��!�!� �@�:��:	. D������ �
�!�!��
 �������
�!< – ��
�����	
�!<, ����������!< �
�
��
� �>�� 
�
���
��	
�!< ��������� >�:����: <���
�!��!. -:��:= �������:�:�� ������� 
���!�
 0
��!;!�, �@���	 
���;
� 140 
��� �
��!��!. 2�
��!= 
�
�!��
 �?�
<�
�
 >�:�:��� �������
�!< 	B��	 �
�
�! �>�� �=
��� 
0
�
�
�!�!= ��:��:�:: 
�!<�
��!. #��!��� <
�
� ����
��!< �
<�
� ��	������:��� �@�:�:��� ����� 
�������
�!< <?�
��
��!= 	B��:��� 
���0
=�!<, �@���	�:	 �>�� ���� �
��
� B�:� �<�;
�
�!�!= ��! 
�
�<
��
� 
�
�!��
 �
�
�� ��=�": 	�0���: �@��� ��������:. -:� ���
;
� ��
�����	
�!< ����	���� <
�
;
��
 

�;
0<! �@���	�:	 	B����	:0:�:= ��=�": ���
��	
�!< B�� @��:��� �	���:: �
"<
�
�!. *�� 2005 �. 
�;
0<! 
�@���	�:	�:� ��=�": 1,97 �<�;
�! <?�
�
, 2009�. ��!= ��=�": 2,13 �<�;
;
 ���:� ��!�.(1 �����) 

1,97

2,09

1,99

2,11

2,13

1,85

1,9

1,95

2

2,05

2,1

2,15

2005� 2006� 2007� 2008� 2009�

 
1 ����� - 6���$�����, ��
!��� �!�!,��� �!,���H�� ��H��E, �I������F� (‰) 

&"�
 	����:� �
;�
" �@���	�:	�:= ���
��	
�! 
�;
0<! �!��
� �
��
� ��<�
��!� B�� ������. 
&�;
0<! �@���	�:	�:= <?�!�!�! ��"!�0
 �!�
��
" ���	0��:	��� 
�!<�
��!. �@���	�:		� 
�!� 	���� 

����
��!= ��:�: �B�::� <
�
"�
�!� �@"��:�:= 
����
�!�
� ��!��
"�!� 
�;
0<! �@���	�:	 <?�
� ��!� 
(24,0). %>� ��! �@���	�:= <?�
�!��
 ������� 
���!�!= @��� �
��
;! 7,4% <?�
"�!.(2 �����) 

22,6

13,6

13,7
24,0

22,0

47���-.�
 ��
�� �7���- ������
����.�����
.�����- -�-����
�-���-.��0���� ��������
�/ ������
�!������  

2 ����� - ��H��E, �I������F��FG EJ����,E �������F����F (%%%%) 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 32 

4������ 
���!�
� ��!��
"�!� �@���	�:	�:= ��;
�!�
�!�
 �= @�	�� @��� <��
�!� 40 – 58 �
� 

�
�!;!��
;! �?�;!��
�, 
� �@���	�:	�:= ����
�!�
 �:	��� I ���<
 �
�
�!��
��!= @��� �
��
;! – 28,5%, 
59,2% - II ����
;! �@���	���, III ����
;! �@���	����:= @��� �
��
;! – 12,3% <?�
"�!.(3 �����)  

28,5

59,2

12,3

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

1

; ��� ;; ��� ;;; ���

 
3 ����� - 2�
!��� �!�!, $�+,��� �I���������FG ����,E �������F����F (%%%% 

I ����
;! �@���	����:= 
�
�!��
 �?�!� :���"�:����:�:= @��� �
��
;! – 10,5%, �?�!� 
:�����"�:����:�:= @��� �
��
;! – 89,5%. II ����
;! �@���	����:= 35% �?�!� :���"�:����, 65% �?�!� 
:�����"�:����. III ����
;! �@���	����:= 60% �?�!� :���"�:����, 40% �?�!� :�����"�:����.(4 �����)  

10,5

89,5

35,0

65,0
60,0

40,0

0
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; ��� ;; ��� ;;; ���

43��� -�����-
	�� 43��� -�������-
	��

 
4 ����� - 2�
!������ �I����� $��H�� �!�!����,G �G$�� ��!�� E��,��
, (%%%%) 

&�;
0 ��� ���������� �@���	 ���;
��
��!= ����
��!;!�
 	>�:�� – B��:�:��:	 ��������:�:= >���:� 
�
;
�
� @0:� �?�!�0!�
� ��� <!����	����� 
�
�!��
 
�;
0<! ��� �@���	�:		� ?0!�
;
��
��!= ��=�": 
��� <?�
�!� �������:	. &�;
0 ��� ������
���! ������� 
���!�
 �
"�
�!��! �@���	�:		� ?0!�
;
��
�!= 
69,5% �?�!� :�����"�:� �?�;
�
� ���!� 0!<�!. 2�
��!= 45,3% >"�����, 54,7% �� 	:�:��� ���!� 0!<�!. 
�@���	�:		� ?0!�
;
��
��!= 30,5% �?�!� :���"�:���� <
�
�!�
 �
�
�!. 2�
��!= 22,9% >"�����, 77,1% �� 
	:�:��� ���!� 0!<�!. &�;
0 ��� �@���	�:		� ?0!�
;
��
��!= >�������:	 <?�
�!� ������� ��
��!= 72,5% 

�?�!�0!�
��
�, 21% <!����	�������� �?�
�!��!;! 
�!<�
��!. &�;
0 ��� �@���	�:		� 0!<<
��
��!= 6,5% �?�!�! 
��� 	>�:�: ����
;
�. �?�!�0!�
��!= 
�
�!��
 ��!��
;
� �@���	�:	�:= ��:�: �����: (72,5%) �0�����!< �������<
 
�
"�
�!��! ���!� �!<�!, <
�;
�! �����
���!<. 4������<
 ?0!�
;
��
��!= ����
��!< �
;�
"!�!= ��
��!= 
�@���	�:	 ���!�
, ������ �
�
�!�
, ��
����
��!< ���: <
�!��
� ��:�::�� �>�� �=
��� 0
�
�
�!�!= �
�
�!�
 �:	���" 
	�����������!< �
"�
�!�! �
�. A�����
���! ���������� >�������:	 	
������ 
����
��!= ��� 	��:��� �������
�!< 
	B��		� <
�
��!�
 >���:� ��:���:. D������ �>�������: 
�!� ����	
�!< �=��	��� 
"�
�!�
�!� �?�!�0!�
��!= 

�
�!��
;! �@���	�:	 �<�;
�
�!�!= B�� 
�!� ���!� <
�!��
�
�!��!;!� �>�� 	B����� 
�<!���
�;
 
�!� 	����:��::� 


�!<�
�!. 2;
� �������
�!< 	B��	�: ��� 	��:��� 
��
� �>�� ��	��������:= ���!< ����
�! ����� ���
�!. 
D������ �>�������: ������
���! ���������� 
�!�;
��
��!= �:�:� ��=�":�� <
�
" �
�
�� �>�������:� 
	B�����:. 2�
��!= ��:�: �B�:: (46,1%) �:�:����: �B���, �
��
�<! ��=�"��: �:�:�: �
� �?�;
�
��!= 
�
�!��
 
?0!�
�
�!��!;! 
�!<�
��!. 2��
 �:�:��:��� 
�
�!��
 ������
���! ������� �<�;
�
�! 23,9% ����:, ���
 

��
"! �:�:��:����� 21,2%, �:�:����: ���!;!�
� ��;
�! ���� �?�;
�
��!= 
�
�!��
 7% ����
, ��;
�! 
�:�:��:����:= 
�
�!��
 1,8% <?�
"�!.(5 �����)  

46,1
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5 ����� - %�,�� E�� ������ �!�!����,G $F�F� ��G��+F (%%%%) 
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 -?� �
;�
" �:�:�: ��;
�! �?�;
�
��!= 
�
�!��
 B� ����
��!;!�
 ���� <
�<���!<�!= �>�� 
�������
�!< �������:�:	�:= �
<�! �	���::� 	B������:, 
� ��;?��!� �:�:�: �B��� ���;
� �
"!� 
����
��!= 

�
�!��
 B� ����
��!;!�
 ���� <
�<���!< �
0
�, �
���
��!< – �������
�!< �:�:�: �B��� �>�� �>�:������ 
��� 	��:��� <
�
�� �<�;
�
�! ����	 ���!� <
�!��
�<
�. 

&�!�;
� �>��������:= <��!�!��!�! �!�
�
" ����	����: 	B�����:: I ����
;! �@���	����:= 
�
�!��
 
�:�:�: �B���, ���
 �>�� 
��
"! ���
 �?�;
�
��!= @��� �
��
;! 90% �����:.  II ����
;! �@���	����:= 
�
�!��
 
�:�:�: �B���, ���
 �>�� 
��
"! ���
 �?�;
�
��!= @��� �
��
;! 82,3% <?�
"�!. III ����
;! �@���	����:= 

�
�!��
 �:�:�: ��;
�! �?�;
�
��!= @��� �
��
;! 32,9% �����:. 
#��!��� <
�
� ������� ��"!�0
 �@���	�:	�:= �:�:�: ��� �@���	�:	 ���!�!= �:	���" �>�� ��;
�! 
	����������!< �
"�
�!�! �
� �	���:: 
�!<�
��!.(6 �����) 
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6 ����� - %I������F� ������,�,G �!�!����,G $F�F� ��G��+F�� �������"���,E $�+���,
 

�,H, �,H, (r=0-1.0) 
�@���	�:	�:= 	>�:�: ��"!�0
 �
�
��!� �
�
��
� �!�
��
" ���	0��:	����: 
�!<�
�!: 

�?�!�0!�
��!= 
�
�!��
 ��=:� ����	
�!< �=��	��� 
"�
�!�
�!��
�! 39,2% <?�
�!, 
�!� ����	
�!< 
�=��	��� 
"�
�!�
�!��
�! 23,3% <?�
�!, ���
 �>������: ����	
�!< �=��	��� 
"�
�!�
�!��
��!= @��� 
�
��
;! 28,5% �@���:, 
� �" �=��:��� 
"�
�!�
�!��
��!= @��� �
��
;! 9% �����:.(7 �����)  
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�� �/!��-

 
7 ����� - 6���$�����, ��
!����� ����,EE�� �!�!����,G ��H��E, �I������F�F�FG  �G$�� ��! 

�������F�F��� $�+���,
, (%%%%) 
A�����
���! ������� 
���!�
 �
"�
�!��! <
�!��
�<
� �@���	�:	 �>�����:�:= �
�
�� ���
��	
�!� 

�
�
��
� (2006 – 2009�.�) I ����
;! �@���	����:= �:��� – �:��� 
�
";
��!;!� �
"<
��!.(8 �����)  
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 8 �����. 6���$�����, ��
!��� �!�!,�� $�+���,
�, E��,���
E�� �I������F� �K��'����F�FG 

�����! ��������
, (%%%%) 
*�� 2006�. ��
��!= �
��! �@���	�:	 :0:���: @��� �
��
;! - 29% <?�
�
, 2007�. - 28,6%, 2008�. - 

28,9%, 
� 2009�. - 27,2% <?�
� ��!�, �;�� ������
���! �������	� �
"�
�!��! �@���	�:= �= 
�!� �@����: (I 
���) �:��� – �:��� �B������ 	��� �
�<
��!;! 	B�:�:� ��!�. 2�!= ��:�: �����:�� �?�;!��
��!= 
�
�!��
 
�
�
�
��! B�:� �@�� �
��!� �
;!��
� �?�!�!�!= �������: ?"!��
��!�!��!, 
����
��!= 
����
������
����!�!= �
<�
��!, ��
��!= �������
�!< �>�� �
���
��!< �:�:�:�:= 
���!, B� ����
��!;!�
 
���� <
�<���!<�!= ��;
�!�
�! ���<�! ���������:= �=�! !<�
�!�
� ��!��
;
� ��� ������� 	���	. 
    II ��� �@���	���:�:= �
��! �@���	�:	 	B����	:0:�:= :0:��� �
�
��! �:�0
�
 B���:����� ?0!�
�!, 
��!= ���
��	
�!��
 �
 �:��� - �:���, �:�
< B�� �B��� �B�0���� @��� �
��
;!�!= 
�
 ! �
"<
�
�!. *�� 
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2006�. ��!= �
��! �@���	�:	�:= :0:���: @��� �
��
;! 58,5% <?�
�
,  2007�. 57,9%,  2008�. 57,4%, 2009�. 
58,4% <?�
�!. &�!�;
� �>������� ��! 
����
� ��"!�0
 <
�!��
�<
� II ��� �@���	�:	 �<�;
�
�!�!= �:��� – 
�:��� �B������ @��:��� �	���::� �
"<
��!. -?� �
;�
"�! �
 ��;
�!�
 
�
� B�	�� ������
	��	
�!< 
0
�
�
��!= ��:��:�:: 
�<!�! �@�:��:��� ���
�!. 

I �>�� II ����
;! �@���	����:= @��� �
��
;!�!= �B������: III ��� �@���	���:�:= @��� �
��
;!�!= 
�:��� – �:��� ��;
�!�
�!�
 ����� ���!� ��!�. *�� 2006�. ��
��!= @��� �
��
;! 12,5% <?�
�
, 2007�. 13,5%, 
2008�. 13,7%, 2009�.14,4% <?�
�!. #��!��� ������� �>�������: ������
���! �������<
 �
"�
�!��! 
��!��
;
� �@���	�:	�:= �:��� – �:��� ��=:� �@��� <
�!��
��!�
 �
;�
" ��;
��!;!� �>�� ������
	��	
�!< 
0
�
�
��!= 
�
;?��!� ��:��: ���
 �
��
;
��!;!� �
"<
�
�!.  

D������ �
�!�!��
 
�!�;
� �>�������� <
�
;
��
 ������
���! �������	� 
�!� 	����:� <
����: 
�������� <
�
�! 	B� �
;�
"�
 �?�!� 
�!<�
��
;
� (55%). 4������	� 
�!� 	����:� ��:�: ���������:= 
��!=;! 
<
�
�!��
 �����+������
��!< �@	������� �
�. 2�! ���������:= <��
�!� @��� �
��
;! - 23,9% ����:. *	:�0: 
�
�
�!< ��!��
 ���	
�� ���
�	�:�:. 2�!= ������� 
���!�
 <��
�!� @���: - 19,4% �����:. H0:�0: ��!��
 

�������
� (16,4%), 
� �B��:�0: ��!��
 ����	
�!< �@	������� ��� 
�	�����:	 :0:��:	����: <
�!��
� 
(>�<
"�!�! 11,9%) ���
�
�<
�. I�� ���:�:� ���������:= @���:�� - 16,5% ����:�: ���!� ��!�.(9 �����)  
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9 ����� - 2�
!����� ��,� �����F� E�����F 
�$������FG �����! ��G��+F  (%%%%) 

4������ 
���!�
 �
"�
�!��! ��� 	��:��� 
��	�
��!< ���:	 0
�
�
���� <
��
�
�!� ��:�� ��=�":� 
������� 
�;
0<! �
;
��
� �
��
� ���!<<
��! ������ 0
�
�
�!� 
�;
��
��!= @��� �
��
;! - 36,1% 
<?�
;
��!;!� 	B�����:. 2�
��!= :0:��� 
�;
0<! �
;
��
� �
��
� ��
����
��
 �����������:= @��� �
��
;! - 
28,8% ����:. )��!< ����� 	���!� �	:�0: �>��:	��� �
��
� 
�;
��
��!= @��� �
��
;! - 11,4% <?�
�!, �	:�0: 
�>��:	��� �
��
� ��
����
��
 �����������:= @��� �
��
;! - 9,9% <?�
�!. &����
����!< �
;�
"�
 
�����������:= @��� �
��
;! - 6,7% ����!, 
� 
�;
0<! �>��:	��� ��
����
��
 �����������:= @��� �
��
;! - 
4,5 % �@���:. &����
����!< �
;�
"�
 �?�!� �������������:= @��� �
��
;! - 2.2% ����:, 
� 
�;
0<! 
�
;
��
��
� �
��
� �
�
�!� ���:	 0
�
�
��! <
�!��
� �<�;
�
�!�!= @��� �
��
;! - 0,2% <?�
�!.(10 �����) 

-?� 
����!= ��!��
�!�
 
�����
��! �����������!= <��
�!� @��� �
��
;! - 42,4% ����
, <
� 
�
�!��
��!= 
�����	�����! ������� 
���!�!= ��!��
�!�
 - 25,1% ��":� @��� <��
�!. E
�� ��
���: - 13,9%, 
�@��	 
����
�!�
 �
"�
�!��! �� �
�!��
�!�!= ������+�������! - 12,8% @��� <��
�!. 2 �>�� 3 – 
�>������: ������	�������!< +����
���
��� �>�� ��"!� ��!��<
�
�!�!= �
�������
�! �:�:� ��!�!� 
������
���! ��������:= �
��!�
 - 5,4% @��� <��
�!. -
��!= :0	: �>�� �!��<! �
�!��
�!�!= ��
 �:�	�� 

���
����
�! - 0,5% B� >���:� ��:���: �	��.(11 �����) 
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10 ����� - 2�
!���E� $�+���,
�, ��� �� F��� �������, ���F� ���������� E������
,  ��F�! 

��G��+F (%%%%) 
#��!���, '!�	��� <
�
�! �?�;!��
�! 
�
�!��
 ������
���! ������� 
���!�
� ��!��
;
� 
�;
0<! 

�@���	�:	 �<�;
�
�! 
�����
��!< �����������!=, <
� �
�!��
�! 
�����	�����!�!= , <
�� ��
���:�:= �>�� 
�� – <
� �
�!��
�!�!= ������+�������!�!= ��:���:���, ���!��� <
�
� 
����
��!= ��� 	��:��� �>�� �
�
�! 
��
����
��!< 	B��	��� <
��
�
�!� ��:����:��� ���
��	
�!< �?�;!�
 B�� @��:���. 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 35 

42,4

25,1

13,9 12,8

4,2
1,2 0,5

0
5

10
15
20
25
30
35
40
45

$
�
��
�
�
�
�
	
�
.

��
�
�
�
��


��
�

8
�



��
�
�
�
�
�
�
�


�
/

�
��
�
�
�
��
�
�
�
��

8
�


� 
	
�
�
!
�
�-

4
7
�
�
� 
�

�

�
�
�
�


�

!
�
�
�
�


�
�
��

 �
�

��
�
�
�
�
�
�
�


�
/

��
�
�
!
�
<
�
!
�
�
�
�
�
�

2
-3

 	
+
�
�
�
�
	
�
�-

	
�
�
#
�
�
�
�
�
��
�
�
�
.

<


#
�
2
�
�
�
�
�
��
�

�
�
�
�



�
�
�
�
�.
�
�
�


�
/

�
�
��
�
�
��
�
�
�
�
�

:
�
�
��

/
 -6

�-
 �
+


�

�
�
�
�.
�

��
�
�
�
�
�
�
�


�
/

 �

�

!
-�
��



�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 
11 ����� - 2�
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D������ �>�����: <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�! 
�
�!��
 �
�
�;
� �@��	-<
� 
"�
�� �@"��: 


����
�!�!= �@����:�� �������
�!<->�������:	 ���������:= <��
�!� @���: 
"�
��!<�
" ��;
�! �	���:: 
�!<�
�!� 
��!�. �?�!�0!�
� 
�
�!��
 ������������������: 1���	������ #��:��:	 )���	: �
��� �>�� 
�	����:	 :0:��:		� 
�
�!�� �<�;
�
�! B�� ��;
�! ���!� 0!<�!. #��!��� <
�
� �����! �=��	 ��� ���
�!��
 ?�
< �!��
� ��"! �?�!� 

�<
�� <
�
"�
�� �@"��: 
����
�!�!= ��=�":� 
���!�
 �@���:. 

 

SUMMARY 
   The long work in unfavorable conditions of the lead production,   hypercholesterolemia, hypodynamy, obesity, 
smoking and alcohol drinking are the main causes of increasing the spread of cardiovascular disease at the lead factory. 

. �
�7�!� ��������
���� � ���
��� ������������ ���
�����
����� �� ��������� ������� ����
��� 
������
� ���������
���� ������� ����
���!�  ��������	��, +	����7��	�� � ��������������!� 
����������
���!� �
	����� �
 ������� �
�������
�������� � ������
	��	� �����7��-��������!� 
�
�����
���. ����� ���, ��0���� �
���" �������! �������� 
	��
���� ��� �
���
 ��� �
 ����!0����!� 
������������, �
	 	
	 � �������!� ���������������-����������
���!� ����
� ��7������ ����������� 
��
������ ������� �
	����� ������� ����
 �
 ������� � ����	���� �����7��-��������!� �
�����
��� � 
�
���
 ��� �
�������. ����� ���, ��
��������" 
	���� �
 �����0�������
��� ������� ��
�����	� � 
��7���� ��� �
����
 ����� �
�����
��" �� ����� ��������
���� �������� ����
��������  ����
��  
������0� �� � �����7��-��������!�� �
�����
�����. %��������� � ���
��� �������� ���������� �� 
�����7��-��������!� �
�����
���, ����7���!� � �
����!� *�����"�	�� ���
�
�, ��,���� ��� �� ����	� 
���!0����� +���	�������� ����	
��������" ���
��� � �����
�� 	
�����������, �� � 
	����!� � 
��
�����!� ����������� ����� 	�����	�
 ������
	��7��	�� � �������������!� ����������" ����� 
�������� 	��������
 �
������� � �7���� �� ����
���!� � ����������
����-��������������!� 
�����������". 

#���� ��� �������� �����������
 ��� � ������� ����
��� (20-29 ���) ����7
�� ����0�  7
�����  
�����7
������ ������!� �
��7��. #���� �
����
�����
��!� ��� ������!" ��� ������!� ����
��� 67,7%, 
 ����� 10 
�
���! ��� �
���! �� ���	� ����
��� - �
 27,7% .)� ����,  ����� �
��7�� �������� ��������� �����������
 ����� 
10 ��� �
���! ������� ������!� ��� ��	�
�
��� �� 50% � �!� ���������� ����, 7�� � 	���������" ����� (�<0,05).   
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������	 4 - 3�
���� �����������+ ���������� ! ��$���&   ��
���
�� �� 
��'� 

�
�������
�������� �����7��-��������!�  �
�����
��� � ���������!� �������� �
����� �� ����	�  �� 
������� +	����7��	�� �
	����� ���	
, �� � �����"������ �
 �� 7
�����  ���
 ����
���!� �
	�����, 
��������������� ����
��!� � ���
��� �����, ��������� ����
 � �!�
.  4��7���� �
�������
�������� ���7
�� 
���!��7��" �
��! ���
 ��	
�
��, 7�� ����� �
��7�� ������!� ��������� �� ��	
�
���� ����
��� 12,9%, 
������
������" ����� 8,8%, 
 � ��������� 8,6%.  . ����� ���!��7�
� �
��
 ���
 (4�)) �!�����
 � 12,7% 
���7�� � 13,1% ������, �
���!� �� �����!� �������� ����
 �
 ������������. 4��7���� �
�������
�������� 
���7
�� ���!��7��" �
��! ���
 �� ����
���!� ����
� ��	
�
��, 7��  � ����
��� 20-29 ���. 4��!��7�
� �
��
 
���
 �!�����
 � 2,2%, � ����
��� 30-39 ��� � 5,8%, � ����
��� 40-49 ��� � 17,2%, � ����
��� 50-59 ��� � 19,4%, 
 
� ����
��� 60 ��� � ��
�0� � 18,6%.  

. ���7
�� �
�������
�������� 4�) ���������
� �
����
 � �
��7�� �������" ��������� �����7
�
�� � 
����
��� 40-49 ��� (17,2%) � ��7�� �
 6,3% � 7,4% ����!���
 ������� ��	
�
����, ������0���� � �
��7�� 
������
������" ��������� � �����	�" ���������. 4��7���� �
�������
�������� ���!��7��" �
��! ���
 � 
�
��������� �� ��
�
 �
���! �
 ������������ ��	
�
�
, 7�� ��
 	
	 �
	��� ���	
 �
������ �����7��-��������!� 
�
�����
��� ���������� 7
�� (�>0,01) �����7
���� � �
��7�� �������" ����! ��� ��
�� 11-15 ��� � ���!0
�� 
��	
�
���� �
��7�� ������
������" ��������� 3,8 �
�
, ��� ��
�� 16-20 ��� 4,2 �
�
 � ��� ��
�� ����� 20 ��� ��7�� 
4,5 �
�
. �
	 ��������, ��� ��
����!� �
�
	�������	� ���
�
 ����� � ��" ��� ���" ���� ���������� � �����7���  
������ ����" �
�����
������, � 7
������� ������ �
�����
������ ��������� ��
��� 	�������
�����.  4��7���� 
���
�
 ����� �
���
 ��� ��������� �����������
 ��	
�!�
��, 7��  �
������ �����!" �����
�����!" �	�
� �
 
��������� �������� ����������" ����! ������ 	������ � ������������ 
�	����.     

 6���7���!� �
�7�!� �
��!� ��	
�
��, 7�� 68,1% �
���
 ��� ��������� �����������
 	����, � ��� 
7���� 83,4% ���7��, 23,9% ������. /��
�������, 7�� � ����
��� 20-29 ��� 	���� 37,9% �
���
 ��� � 
������!� ���
� � 38,6% �
���
 ��� �� ������
�����!� ���
�. . ����
����" ����� 30-39 ��� - 74,3% 
�
��7�� ������!� ��������� � 72,1% ������
������� ������
�
; 40-49 ��� – 88,5% � 87,4% 	������ 
�
�����	�� ��������������. 9���� ����
��� ���������� �
�!" �!��	�" ������� �
�������
�������� ���7
�� 
	������, 
 � ������� ��� ����
���!� ����
� �
�� �
���� �������� ������ ���7
�� �
�������
�������� 
	������. 4��7���� 	���7����
 �!	����
��!� ��
��� � ���� � �
��������� �� ����
��
 	������ ��	
�
��, 7�� 
����� ��� ����� 65,7% �!	����
 � �
 ���� �� 10 ��
���, 25,2% �� 15 ��
��� � 4,1% ����� 15 ��
��� � 4,8% 
�� 5 ��
��� � ����.      

)
	�� ���
��� � �����7����� ����
��
 ������!" ��� ������������ ��� 	������� �����7��
����, 7�� 
����� ��
����� ���
������ ��������� �������� � �������� 	 �����7���  �
�������
�������� �����7��-
��������!� �
�����
���. /����������� 
�	���� �!������ � 27,8% �
���
 ��� ������!�  � 28,0% 
�
���
 ��� ������
�����!� ����������� ��������� �
���
. /��
�������, 7�� ������!" ��� ��������� ��� 

�	�����!� �
���	� ����� ��������
��!� � ����
��� 20-29 ��� ����
��� 15,3%, � 30-39 ��� -31,9%, � 40-49 ��� 
– 37,8%, � 50-59 ���- 24,3% � ����
��� 60 ��� � ��
�0� – 18,2%. 4�������
��� ��	
�
��, 7�� �� �����  
�
�������
�������� ���7
�� ������������ 
�	���� ����� �
���
 ��� ������!� � ������
�����!� ����� 
����������" �
����! �� ���
�������. 2���� �� �
	����� ���	
 �
������ �����7��-��������!� �
�����
��" 
�������� ������������������. /��
�������, 7�� ������� ��
7���� ������
��� ����� ����������
 � ��
��� 
	���� � �
���
 ��� ������!� ����� �����������
 ����
���� 5,10±0,1 �����/�, 
 �  �
���
 ��� �� 
������
�����!�  ���
� 3,91±0,2 �����/�, � ��������� 3,54±0,03 �����/�.    

6���7���!� �
��!� ��	
�!�
 �, 7�� � ����
����" ����� 20-29 ��� ������� ��
7���� ����� ����������
 � 
��
��� 	���� � �
���
 ��� ������!� ����� ����
����� 4,52 �����/�, 
 � �
���
 ��� ������
�����!� ����� – 3,91 
�����/�, 30-39 ���- 4,98 � 3,97 �����/�, 40-49 ���- 5,64 � 4,02 �����/�, 50-59 ���-5,48 � 4,64 �����/�, � 60 ��� � 
��
�0�- 5,14 � 4,17 �����/� ��������������. 9�� ��������������� � ���, 7�� �� ���� ����
���!� ����
� �
���
 ��� 
������!� ����� ��������� �����������
 ����� ���������� �!��	�� ��	
�
���� ����� ����������
 � ��
��� 	����, 
7�� � �
���
 ��� ������
�����!� �����. /7��!�
� �!��	�  ������� 
����
���
��� � ���
���
��� ��������� 
�����������
, �
�������
�������� � 
��
�
�7�	�� � ����
����� ������!� ����� ���	������, ������
���, 
����0�" ������� �!�!�
 � �
��!�, ������������� ��� �� �� ����0���� 	 �
������ ����7��	�" 	������! � 
�������. 4��7���� +��� ������
 ��	
�
��, 7�� ���� 8,64% �
���
 ��� ������!� ����� � 7,92% ������
�����!� 
����� �������� ���
 � ������   ���
���	�. )���	� 3,38% �
���
 ��� ������!� ����� � 4,76% �
���
 ��� 
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������
�����!� ����� �������� �
���
 ��� ���	�������" � ������� ����� 6 7
��� � ����� . 4�������
����� 
���
�������, 7�� ������
�
 ��� ����0������ �
���
 ��� �
 ��������� ������������ ��� � ����0�� (62,8% ) � 
����������������!� (30,4%) ������!� �������, ��0� 1,4% ������
�� ���" ������!� ������� 
������������������!��. 2�� � �������� (89,7%) ������
�� � ��
���������!� 	�
����
� � ���������!� ���
� �� 
����� �������
��, �����
�����
��!� ����-, 
��- � �������
�������.   

#���"��-�!���!� 	�����	�! � 	�����	�! � �������� 	����	���� �������� 	 ��������!� ����
���� � 
�
�����  �����7�� - ��������!� �
�����
��". #�������7��	�� ��������
��� ��������� ���
������, 7�� � 
74,8% �
�����	�� ������!� � � 69,4% �
�����	�� ������
�����!� ����� ������������ ��
�������!� 
����"�!� ����0����. $���
�������!�� ���� ����"�!� ����0���� �
�!�
�� 25,2%  �
�����	�� ������!� � � 
30,6% �
�����	�� ������
�����!� �����. . 	
7����� ���7�� ����"�!� 	�����	��� ����������! �
�!�
�� 
�������������������� �
����
����� ������7���� (32,9%), ��������7��	�  ��������������� (28,2%), 
������������ 
�	���� (11,3%),���������� ������
��� � ���������� ���
 ��� ���! (17,4%), �
����
���
� 
�
��������� �� ��������" (10,2%).  .�
�������0���� � ����� ���
�
 ��� �
 �
������	� ����� ��������. 
����������! �� ��
�����7�!� ����" ������
�� ���� �������� 	
	 ����0�� � 26,9% ���7
��, � 64,2% ���7
�� 
��������������������. $
������, � ������ � ����
��������" ��������7��	�" ����
���	�" ������
�
�� ���
 
� �������������������" ����	�" ����� ��������. #�������� ��������7��	�� 	���
�
 � ����� ���
�
���� �� 
��
�������0����� � �������� 	����	����.  

�
���
 ��� � ������!� ���
�, � 	����!� ��
�������!" ��������7��	�" 	���
� � �����, ����7
�� 
��
�������0���� � 7���
�� �������� 	����	���
 	
	 �����������!� � 73,9% ���7
��, �����
��!� - � 18,7% 
���7
��, �
�������!� � 7,4% ���7
��. / �
�����	��, � ����� 	����!� ����
�������!" ��������7��	�" 
	���
�, � 27,4% ���7
�� ��� ��� �
�������!� ����0����, � 43,1% ���7
�� �����
��!� � � 29,5% ���7
�� 
�����������!� � ����0�� ��
�������0���� � 	����	����. %��� �
���
 ��� � ����0�" ����	�" ����� 
�������� �!0� � 	����	����, �� �	�
�!�
 ��� �����������!� � ���	�"�!� ��
�������0���� (64,3%) � 
����0� (15,9%) � 	����	���� � �������� ��!�� ��
�������0������.    
 $
������, ���� ��� ������
 ��� ���� �������� 	
	 ������ �
������ 7
��� �����7
���� (37,4%) � 
	����	���� � �������� ��!�� ��
�������0������. 4��7���� ��������	�" 
	�������� �
���
 ��� ��	
�
��, 
7�� ����� ��� ������
�
�� ������
������� ����0���� 	 ������ �������  (69,2%). 9�� � �������� ����������� 
� ���� ���!�������� ��	�����
��" ��
7
 (48,2%) �� �����7��	��� ��������  �
 �
��7�� �����, 
����������� ��
7
 � ����	����	� � ������
	��7��	�" ����  (82,7%), ������� ���
����� �
 ��������	�" 
������  ��� �
�����
���� (43,2%), ���!�������� ��	�����
��" ��
7
 �� ���� ����  �����
 ���
���, 
���!�
 � ��
 (37,1%), ��	
�� �� �����!� ����!7�	 (28,3%).  �������
�! ���7���� ������� ��
�������� ����� 
������!�� �
	���
�� ���	
 � �������� �
�������
�������� �
�����
��" �����7�� -���������" ������! 
��	
�
��, 7�� � �
�����0�" ������� �
 �
������ �0���7��	�" ������� ���� � ��
� �
���! �� �����!� 
�������� ( = 0,92), ���!��7�
� �
��
 ���
 ( = 0,72); ������������������ ( = 0,78), � ������" ������� 
������
��� ( = 0,62), ������! � �!�� ( = 60) � �
 ������������ ( = 0,58), ������������ 
�	���� ( = 0,59) � 
	������ ( = 0,46).  

(,��: %�������
� �
���
 �  ����
�������!� �������� ����
 �
 ��������� ������������, 
������������������, ���	������, ��������, 	������ �  ������������ ������!� �
���	�� ���� ��� 
������!�� ���7��
�� ���!0���� ������ �
�������
����� �����7��-��������!� �
�����
��� �
 ��������� 
�
����. 
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�1/<%1 
        4��7���� �
�����
������ �� ���
�
������ � ����� � ��������� ��
��� 	�������
�����, � 7
�������, 

�����
����" ����������" ��	
�
��, 7�� �� ������� � ���
��	
 ���7������� �
�� ����
����-�����!� � 
��
���!� �����������" �
�����	�� ��������� �����������
 ��������	� �
�
���
�. 6�� +��� ������� 
�
�����
������ �
�����	�� ��������� �
���
 �
������� � ������
� �� 208,7‰ �� 226,9‰. 2���7
���� 
��
7�������� ������� ������" ����
 � ������
���, ����
���� �����7��	�� �
	����� ���
�
 �����. 
6���7���!� �������
�! ��
�� �
�7��" ������" 	�����	���" ������
	��	� 
�����
����" ���������� ����� 
�
�����	�� ��������� �����������
 �
�
���
�
. 
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SUMMARY 
         The study of appealability with regard to circulatory diseases Orgons, in particular arterial hypertention 
showed that the level and dynamics of subordinate rank, age sex and length of service characberistics of workers lead to 
production of  Kazahstan. Here with that the incidence of  lead production workers rangec fram 208,7% to 226,9%. 

There is a significant influence of working conditions laccommodation, social hygienic life style factors. Taken 
result became the scientific basis of the complex preventive work of the arterial hypertension among the workers of the 
leaden incustry of Kazakhstan. 
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�;
 �������
�!< 	B��	 ���� �>�����:�� 
�>����: ���!� 	����:. &���0
=�!< ��=�":� 
�!<�
� �@��: >�:������� �@��� 
�!�!�
�!. &�
"�
 ��
��!= 
	B��:��� �
�
�;
� 
����
��!= ��	 �:� �B�::� 
�!<�
�;
 �@�	:��:	 �
�. &���0
=�!< ���
�! �>�:����: 
���
��
 ���;!��
��!= ���
�
�!< ��	������� <
�
��!� �:�	��� �������
�!< <?�
��
��! ������� ���	0� 
���� 
�<
�
�!. &�
"�
 �?� >�:����� �� ���!< �>�:���	� <�� ���	:�� 
��
"�!, ����!<�
� 
�!<�
��
;
� 

����
��!=, ���!= :0:��� ���!��
�! 
����
��!= �
�! 	B��"� �@���:. 2� 
����
� �
�!<�!= 
�
�!��
 ���!< 
�>�� 	�0���: �������
�!< ��	���� 
�<!�! 
�!<�
�
�!. #���!<�
� ��������:= �?� �
�
�!��
 
���0
=�!<�! 
���
�
;
 <
�
�� ����	���: ��"!�0
 �>�� '!�	��� <
�
�!�!= ��	� 
��
��
�! �?�;!��
�!��
 	�0���: 
�������
�!< ��	���� �>�������: <
�
��!�!�!�, 
���0
=�!<�!= 
���� ��: �>�� �
�!��!��
�! ��=�":�� 
�
;
 ���:��:, ��!= >�������:	 �����
����!< ���
�! 
�!<�
��!. 
         ����	 <
� 
"�
�� �@"��: 
����
�!�!= :0:��� ��������� 
���! <
�
 �
�<!�!= ����	0: 
�
�������
�!�!= �:�: �	���:: 
�!< �>�� �
��! 
���0
=�!<�!= <?�!�!�!��
 �
 �
�!� ��!�;
 ��. [1] 

�
�!  *�	�	��� G"�����   �!�!��!= �	��:��  
20 -29 �
� 
�
�!;! 75,0 ± 0,72 92,0 ± 0,89 85,0 ± 0,83 

30 -39 �
� 
�
�!;! 111,0 ± 1,16 135,0 ± 1,24 123,0 ± 1,19 

40 -49 �
� 
�
�!;! 147,0 ± 1,39 274,0 ± 2,39 210,5 ± 2,08 

50 -59 �
� 
�
�!;! 210,0 ± 2,08 374,0 ± 3,62 292,0 ± 2,84 

60 -69 �
� 
�
�!;! 321,0 ± 3,12 320,0 ± 3,13 370,5 ± 3,63 

70 �
� �>�� ��
� ��;
�! 288,0 ± 2,69 322,0 ± 3,20   305,0 ± 3,02 

-
��!;!  192,0 ± 1,83 269,5 ± 2,59 231,0 ± 2,27 

�����  1 �,����� E���
,�,G =�
�����������, �+��E���,���H,  &��,E�,G 'I���-E�� �+���! 'I+�
F  
�!�!���,�,G �����! �������F����F  ('�
, ��� ',�,
, 
K��
 1000 ����H� $���� �
���������) 
         #��!���, 1-0: 	������: ����	���� <
�
;
��
 ��������� 
���! �?�;!��
��!= �
�!�
 �>�� 
�!�!�!�
 <
�
" <
�!��
�
�!��!;!� 	B������:: 20 �>�� 29 �
� 
�
�!;!��
;! >"����� ��� ��	�	����� ��!= 
��=�": 1000 
�
�;
 �
�
� ���������� 85 �<�;
�! <?�
�!. &�
"�
, >"������:= ��������� 
�!��!��� 

���0
=�!;! (92 ‰) ��	�	���� <
�
;
��
(75‰) �
<�! ��;
�! ���!� 0!<�!. %>� ��!��
" �
;�
" B�� 
�
��
;! ����
��
 �
 �
"<
�
�!. #��!��� <
�
�, >"����� ��� �� 	:�:����:= �
�! ?�;
";
� �
"!� ��
��!= 
��������� 
���!�
 0
��!;� ��=�": ������ B���:. 2�!�
"0
, 30 �>�� 39 �
� 
�
�!;!��
;! �?�;!��
��!= 

�
�!��
;! ��������� 
���!�!= �
�
�� ��=�": 20 �>�� 29 �
� 
�
�!;!��
;!�
�;
 <
�
;
��
 1,5 ��� ��;
�!; 
40 �>�� 49 �
� 
�
�!;!��
;!�
�;
 <
�
;
��
 2,5 ��� ��;
�!; 50 �>�� 59 �
� 
�
�!;!��
;!�
��
 3,4 ���; 60 
�>�� 69 �
� 
�
�!;!��
;!�
��
 4,4 ���� ��;
�! ���!� 0!<�!. 70 �
��
� ��;
�! �?�;!��
��!= 
�
�!��
;! 

���0
=�!< �:�
� �B������ �
��!����!. &�
"�
, �� 	B����	:0 �� 	:�:����:= 
�
�!��
 
�
;?��!� �B������, 
>"������:= 
�
�!��
 ��!= ��=�": ��;
�! 	@":��� <
�!� ��!�. 
         G"����� ��� �� 	:�:����:= ��������� 
���!��� 
���0
=�!< 	B����	:0���:� �
�!��!�;
��
 ��;
�!�
 

�
� B�	�� �
=�!�!< <
"�
�
�
�!. -:�
< ��
��!= �
�! ?�;
";
� �
"!� 	B����	:0����:= 
�
 <
�!�
�! �:���-
�:��� �B�����" �����:, ��!;
� <
�
;
��
 �?�;!��
��!= �
��!< <
�������: �!�!��!< <
�������:�� <
�
;
��
 
�
<�! ��;
�! <
����:	 <�
�!� ��:���:��::� 	B������:. 
         I��:�:� �?�!�0!�
�! ��� +	������! �?�!�;
� 
��
< �?�;!��
�!�!= 
�
�!��
 �
�
�;
� ��������� 

���!�!= ��=�":� ������� �!�
��
" �
=�!�!<�
��! 
0!� 	B������:: <��;
�!� B��:�:� �?�!�0!�
�!�!= 

���0
=�!;! ��
��!= �
�! ��� �!�!�!�
 <
�
" B���:�	� ?0!�
"�!��!;!� 	B����:� ��!�. -?� 
����!= �= 
��;
�! �
�
�� ��=�": 20 �>�� 29 �
� 
�
�!;!��
;! �?�!�0!�
� 
�
�!��
 <
�!��
�<
�. -:�
< �� 	:�:��� 

�
�!��
 ��!= �
�
�� ��=�": 14,3%-	� �����, >"����� 
�
�!��
 11,4% <?�
�!. &� 1000 
�
�;
 �
�
� 
���������� ��! ����!= 
�
�!��
 ��������� 
���!�!= �
�
�� ��=�": ������:= 
�
�!��
 142,8‰, >"����� 

�
�!��
 114,6‰ <?�
�!. �
��!< ���! 
��<
� �
"!� 	B����	:0�:= ��=�": �� 
��
 �@���:.  
         #��!���, �
��! �?� 
����!= �
�
�� ��=�": <��;
�!� �?�!�0!�
�! 
�
�!��
 1000 
�
�;
 �
�
� 
0
<<
��
 208,7‰ <?�
�!. *� 	:�:��� 
�
�!��
 ��!= 	B����	:0: 226,9‰ ����
, >"����� 
�
�!��
 185,6‰ ���!� 
0!<�!. [2] 

         %>� ��!��
" �
=�!�!< �?�
" B=��� �?�!�0!�
�! 
�
�!��
 �
 <
�!��
�<
�. -:�
< ��
��!= 

�
�!��
;! 	B����	:0 <��;
�!� B��:�:� �?�!�0!�
�!�!= 	B����	:0:��� ��>�:� �B���. �!�
�!, 20 �>�� 29 
�
� 
�
�!;!��
;! �?�
" B=��� �
�!�! �?�!�0!�
�!�!= ��������� 
���!��� 
��� ��=�": 92,4‰ <?�
�
, 
�� 	:�:����:= 
�
�!��
 �� 	B����	:0  102,6‰, 
� >"����� 
�
�!��
 82,6‰  <?�
� ��!�. �?�!�0!�
��!= �
�! 
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?�;
";
� �
"!� ��
��!= 
�
�!��
 
���0
=�!< �
 ?�;
"� �@���:. 2�!�
"0
, 50 �>�� 59 �
� 
�
�!;!��
;! 
�?�!�0!�
��!= 
���0
=�!;! 190,7‰ ��= ���!� 0!<�!.  

-?� ����� �� 	:�:����:= 
���0
=�!;! 219,5‰ ����
, >"������:= 
���0
=�!< 	B����	:0: 179,9‰ 
<?�
�!. D
�!� �?�!�0!�
�!�!= 
�
�!��
 <
�!��
�<
� ��;
�! ��=�"��: 
���0
=�!<�! ��
��!= �
"�!� 
�=��	 ��� �
;�
"!��� �
"�
�!��!��;
 ���
�!. E��;
�!� �>�� �?�
" B=��� �?�!�0!�
�!�!= 

���0
=�!;!� �
�!��!�
 ��!�!� <
�
��!��
< ���
 <��;
�!� B��:�:�:���: �=��	 ��� �
;�
"!�!= 

"�
��!<�
" <
�:��: �	���::� �
"<
"�!�.  

G�:����, �� 	:�:����:= 
���0
=�!;! >"����� 
�
�!��
;! 
���0
=�!<�
� ��;
�! ���!� �?��!, �� 

�
��
��!= 	B�:���� ����
��!<<
 <
�:��: �?�!��
��
 �=��	 ����:��::� �
"<
�
�!. %>� ��! �
;�
", �?�
" 
B=��� �
��!��
 �
 �
"<
�
�!, �:�
< ���
 �=��	 ����:� �?�!�0!�
��!= ��������� 
���!��� 
��� ��=�": 
<��;
�!� B��:�:� �?�!�0!�
�!�!= 
���0
=�!;!�
� 2,2 ���� �B��� ���!� 0!<�!. E���!��!�
" 	���, 
B��:�:� �?�!�0!�
�! �=��	 ��� ���
�!�!= <
�:��:�::��� <
�
� +	������!< <
�:��:�:		� ?0!�
"�!. 2�!�! 

�!<�
� �
�!�!��
 <��;
�!� �
�!�! ���
�
�<
� <
�
 
��
;! �?�;!��
�!�!= 
�
�!��
 �
�
�;
� ��������� 

���!�!= �
�
��  ���	0��:	���:� ���:� ������� �
�!�!��
, �!�
�
" �
=�!�!<�
� ���
<�
��!: 20 �>�� 29 �
� 

�
�!;!��
;! �?�;!��
��!= ��������� 
���!��� 
�!�� ��=�": ���
0
 ������� 
�;
��
 134,6‰ <?�
�!. *� 
	:�:��� 
�
�!��
;! 
���0
=�!< 148,8‰, >"����� 
�
�!��
 122,3‰ <?�
�!.  

#��!��� <
�
�, �?�;!��
��!= �
�! ?�;
";
� �
"!�, ��! +	������!< ���
�
;! ��
��!= ��������� 

���!��� 
��� 	B����	:0: ��<�
��!� B��� ?0!�
� ��!�;
�. #��!���, +	������!< ���
 ��!= <
����::�� 
<
�
" ��������� 
���!�!= B��:�� <�
��! >���:� ��:���:��::� 	B����:� ��!�. #����: <��;
�!� B��:�:�: 
���
�
�<
� 
��
<�
;! 
�������
�!< 
�
�
 <��;
�!� ���
=�
�!�!= ��;
�! �B�0���� 	�������:�: ���:�: 
����!. [3-4] 
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�1/<%1 
        4��7���� �
�������
�������� 
�����
����" ���������� ��	
�
�� 7�� � �
�����	�� ��������� 
�����������
 �� ���
��	
 ����� ��������  	 �
����"0��� �����. 6��7��
�� �
	�� ��������� ���� ��� 
����
�������!� ������� ����
, ���	������, ������������������, �����!� �
	���! ���
�
 ����� 	����!� 
������� � �
 ��
���� �
���
 ��� ���������� ��� ���
���.  

 

SUMMARY 
        The study of widspreadness of the arterial hypertension showed, that at the workers of the leaden industry, its 
dynamic has tendency to farther increase. The unfavorable conditions of work, hyperkinesias, hypercholesterolemia, 
unhealthy factors of life style are the causes of this condition, which are acted to the organism of the workers by 
potential way. 
          

&�������!< ���������� ��: �
�
�!� ��!�;
�, ���� �@���	�:		� >	��:�, �
��
� B�:�:� ��:���:� 
��!�;
� �@��	-<
� �
�!��
� �@"��: 
����
�!�!= <
�
�!�
 �
�
�!. #�=;! 10 �!� :0:��� �@�:�:��� 
���������� �����	 
�
��
��!= +������
��!< ������������� 
���!�!= �@�	: ��������:� �>�� 
�
�������	
�!< �
	����
�!� �
�B��:�:���� ��� �
��
� ����
��!;!�
 ������	 	B=:� �B�� 
�<!�! 
�!<�
�;
 
���
�!��!;!� �>������ ��!�. 2� @0:� �
�B��:�:���� ��� �
��
��
 ��: 	�������:� ��"�����	�������!< 
���������!= ����������!< �@�: ��� 	B0���: 
�������!< ����������;
 	B�:��	 	B=:� �B�:��:, ��! 
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�������!< <
� <!�!�!�!= ��;
�!�
�! �
"<
�;
� 
�
�
��
��! ����
�����:	 �
<!�
�;
 
���!= 
�
=!��!�!;! 	B����:���. [1]. 
         '!�	��� <
�
�!�!= �?�;!��
�!�!= 
�
�!��
 
�
;?��!� �
�!�
� �>�� >���� ��������� �����:= 

��!< �
��
;!, ����	: �
���, 
	������: :0:��:	����: <���
��, 
�!� �?<!� <�
�
�0!�!< ���<�! <
�:� <
��� 
��������:�:= �
�
��!�!= 	B����	:0���:� �:� �������:	. %����:= 
��!< �
��
;! ����������!< 
����!= ��:�: 
<
����: ��������:�:= �:�: ���!� �
�!�
�!. )�	���:��� 
�
�
��
��!= 
�
�!��
 �����:= 
��!< �
��
;!� 
�
�!��!��
�! ������� �
"�! �>�:������ ��"!�0
 �?�
" B��:�:�: �?�!�0!�
�! 
�
�!��
 �����:= 
��!< 
�
��
< 	B����	:0���:-239(11,9%), <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�!��
-171(13,6%) �>�� <��;
�!� �
�!�!�
 
�
<!� ���
�
�<
� 
��
< �?�;!��
�!��
 -162 (9,4%) 
�
��
 
�!<�
�;
�. �
��! 
�;
��
 �����:= 
��!< 
�
��
;! 575(11,4%) 
�
��
 
�!<�
�!�, ��!= :0:��� �� 	:�:����� -256 (10,6%) �>�� >"�������-319(12,2%) 
<?�
�!. &�!�;
� �>��������: �
� ����
�!�
 <
�
" �
��
� 	��:��� �B�����: �>�:������ 
�!<�
��!: �����:= 

��!< �
��
;! 20 �>�� 29 �
� 
�
�!;!��
;!�
��
 -14(1,9%), 30 �>�� 39 �
� 
�
�!;!��
;! -58(5,4%), 40 �>�� 
49 �
� 
�
�!;!��
;! -192(16,1%), 50 �>�� 59 �
� 
�
�!;!��
;! -2058(18,3%), 60 �
� �>�� ��
� ��;
�! 
�
��
;!- 106(11,3%) 
�
��
 
�!<�
��!.  

%����:= 
��!< �
��
;!�!= �
�
��!�!= B�:�: 20 -29 �
� 
�
�!;!��
;! �� 	:�:����� 2,0% -�
� 60 �
� �>�� ��
� 
��;
�! 
�
�
��
��
 11,3%-;
 ��":�, >"����� 
�
�!��
 20 -29 �
� 
�
�!;!��
 1,9% -�
�  60 �
��
� ��
;�!�
��
 10,9%-;
 
��":� B�:� ��!�;
�. &"�
 	����:� �
"�, 50 �>�� 59 �
� 
�
�!;!��
;! ����
� �
�<
 �
��!< �
� ����
�!��
 �����:= 
��!< 
�
��
;! >"����� 
�
�!��
 0!�
"! ��: 	�����:� ��!�;
� (P<0,05).        D�������0: �!�
��
��
;! �@��: ��"����	����!< 

����
�! �
� 
�
�
��
��!= ���� �
��
<�
�!�!= ��:�::� ������� �>�������: �@��	 <
� �
�!� 
����
�! �
� �
�<
��
� 

�
�!��
 38,2%, 
�<���� �@"��: 
����
�! �
� �
�<
��
� 
�
�!��
-22,3%, B	���:= ��"�������	
�!< ���!��
�! 
����
�! 
�
� �
�<
��
� 
�
�!��
-18,1%  �>�� ����� �!�!� �@"��: �
� �
�<
��
� 
�
�!��
-15,3%  �
;�
"�
 ���:��:	�:= 

�!<�
�;
�!� 	B�����:. %���	, �����:= 
��!< �
��
;! �
�<
 ��"����	����!< 
����
�;
 <
�
;
��
 �@��	 <
� �
�!� 

����
�! �
� �
�<
��
��
  2,5 ��� ��: 
�!<�
�
�![2]. 

         )���	: �
��� ��������� 
���!�!= �
��!��
;! �
=!��!  <
�:� <
��� ��������:�:= �:�: ���!� 
�
�!�
�!. '!�	��� <
�
�!�!= +	���������
��! 
"�
<�
�!��
 ��	���:�������:= 
�
�!��
;! ����	: �
��� 
��:�::� �
�!��!��
�! �@��� ������� 	����:�: 	B�����:: <��;
�!� �
�!�!�
 �
<!� ���
�
�<
� 
��
< 
�?�;!��
�!�!= 
�
�!��
 ��	������� B�	�� 
�
��
��!= 
�
;?��!� ��: ����	:�: �
��
�!��!<�
�! 
�!<�
��!-
564 (32,1%) 
�
�. )�	������� B�	�� <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�! 
�
�!��
 362 (28,7%) 
�
� �>�� �?�
" 
B=��� �
�!�! �?�!�0!�
�! 
�
�!��
  533 (26,5%) 
�
��!= ����	: �
��
�!��!<�
�! 
�!<�
��!. (� < 0,05).  
         9	���������
��! 
"�
<�!= @0��:��� �� >"������ <
�
;
��
 ��	�	����:= ��: ����	: �
��
�!��!;! 

�!<�
�;
� �>�� �� 1-0: ������� 	B����:���. 2�
� �B��	 <��;
�!� �
�!�!�
 �
<!� ���
�
�<
� 
��
< 
�?�;!��
�!�!= 
�
�!��
 ��	������� B�	�� >"������:= �� �� 	:�:����:= �� ����	: �
��� ��:�:: ��	������� 
B�	�� <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�! ��� �?�
" B=��� �
�!�! �?�!�0!�
�!�
 <
�
;
��
 ��;
�! �	���:: 
�>�:� ����! �>�� ��! +	���������
��! 
"�
<�
��!= �
��!;!��
 �@��	 -<
� �
�!� 
���!��� 
�!�
�!� 
�
�<
��
��!= 443 (25,6%) ����	: �
��
�!��!<�
�! �:�	���:. [2-3]. 

�

��

��

��

��

��

��
	


	�

�

@
�


�

�

8�
��
�
�
��

��
�

����

���� ����

����

����
����

����

����
����

 
#���� 1. �,����� E���
,�,G =�
�����������, �+��E���,���H, ���
��F������� ���
,��� �����F 
����! '�F�F�F. 
  &�	����: :0:��:		� �
�!��. '!�	��� <
�
�!�!= �
��!< +	���������
��! 
"�
<�
�!��
 
��	���:�������:= �
��! �
�!�!= 27,1% ������ 1361 
�
��!= 
�	����: :0:��:	����: <���
�
�!��!;! 

�!<�
��!.2�!�
"0
, ��	���:������ 
�
�!��
 20 �>�� 29 �
� 
�
�!;!��
;! ����
 106 (15,0%) 
�
��!=, 30 
�>�� 39 �
� 
�
�!;!��
;! ����
 311 (30,8%), 40 �>�� 49 �
� 
�
�!;!��
;! ����
 434 (36,5%), 50 �>�� 59 �
� 

�
�!;!��
 276 (24,7%), 60 �>�� ��
� ��;
�! �
��
;!�
��
� 214 (22,7%) 
�
��!= 
�	�����: 
<���
�
�!��!<�
�! ���:�: ���;
�.  
        )�	���:��� >"����� ��� ��	�	����:= 
�
�!��
 
�	����: :0:��:	����: <���
�� ��:�:: 2-0: ������� 
	B����:���. 

 
#����   2  0��
��!��� P���� �� �F
F���  ��� K+����� ���
,��� ���������F F�F��F��F E�����! '�F�F�F 
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         -?� �������� 	B�:�:� �?�;
��
", ����� 
�
�!��
;! 
�	����: <���
�� ��:�:: 50 �
�<
 ��":�: ����
��
 
0!�
"! ��;
��
" �@���:, 20 �>�� 29 �
� 
�
�!;!��
 26%, 30 �>�� 39 �
� 
�
�!;!��
 44,1% �>�� 40 �>�� 49 
�
� 
�
�!;!��
 47,9%. &� 50-��� ��;
�! �
��
;! 
�
��
��
 �?� 	B����	:0 38,7% �>�� 60-�
� ��;
�! 
�
��
;!�
��
 - 32,7%-�
 �
"<
�
�!. 2�!;
� ?<�
� 	B�:�:� >"����� 
�
�!��
 �
 ��!� 
�;
� (20 �>�� 29 �
� 

�
�!;!��
;!�
��
 - 4,2%, 30 �>�� 39 �
� 
�
�!;!��
;!�
��
 -16,5%, 40 �>�� 49 �
� 
�
�!;!��
;!�
��
 - 
22,4%, 50 �>�� 59 �
� 
�
�!;!��
;!�
��
 -17,2%, 60 �>�� ��
� ��;
�! �
��
;!�
��
 - 13,4%). 
         &�	����: :0:��:	����: <���
�� ��:�::� ������� 	��:��� ��	������� B�	�� <��;
�!� B��:�:�: 
�?�!�0!�
�! 
�
�!��
 
�	����: :0:��:	����: 32,8% <���
�;
�, <��;
�!� �
�!�!�
 �
<!� ���
�
�<
� 
��
< 
�?�;!��
�!�!= 24,8% �>�� �?�
" B=��� �
�!�! �?�!�0!�
�!�!=  25,5% 
�	�����: :0:��:	����: 
<���
�
�!��!;! 
�!<�
��!. )�	������� B�	�� <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
� 
�
�!��
 
�	����: 
<���
���!= �= ��;
�! 	B����	:0���: >"����� 
�
�!��
�
 (17,1%), ����� 
�
�!��
�
 (44,3%) 
�!<�
��!, 
���!��� <
�
� ��	������� B�	�� <��;
�!� �
�!�!�
 �
<!� ���
�
�<
� 
��
< �?�;!��
�! ��� �?�
" B=��� 
�
�!�! �?�!�0!�
�! 
�
�!��
 
�	����: <���
���!= �
"!��!< @���: ������� (37,0% �>�� 37,9%) >"������� 
(14,2% �>�� 15,6%) ��:�:�0� �:���" ���;
�. 
         )@��: �!�<
��
�! �
� ��	���:�������:= 
�	����: <���
�� ��:�:: ������� �>�����:���, �@��	 <
� 
�
�!� ��!= :0:��� 
�����
��! ��������� 
���! �
� �
�<
��
��!= 504 (29,1%), 
�<��!�� ����
�!�!= 

����
�! �
� �
�<
��
��!= 278 (24,2%), ���!��
�! ��"�������	
�!< B	�� 
����
�! �
�<
��
��!= 136 
(16,3%) �>�� ����� �!�!� �@"��: 
����
�! �
� �
�<
��
��!= 57 (9,5%) 
�
�!�!= 
�	����: <���
�
�!��!;! 

�!<�
��!. 2�!�
"0
, 
�!�;
� �>�:������ 
�	����: <���
�� <
�:� <
��� �����: ���:��� �
�<
 
��"����	����!< ���!��
�! 
����
�;
 <
�
;
��
  �@��	 -<
� �
�!� 
����
�!��
 ��: 
�!<�
�
�!��!;! 
���:�: ����!. [4-5]. 
        3 ���� 
��
��!�!= �?����!��� 
�!� �?<!� <�
�
�0!�!<.1-0: 	������ '!�	��� <
�
�!�!= 
+	���������
��!< 
"�
<�
�!��
 ��	���:�������:= ������:	 
��
��!�!= 	B����	:0���:�:= ���
0
 �>����:� 
�
�!��!��
�! ������� �>�������: 	B����:���. 

E��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�! �
�! 

8# 8#-�)36 )1 

20 -29 �
� 
�
�!;! 4,4 ±  0,2 1,5 ± 0,01 1,2 ± 0,01 

30 -39 �
� 
�
�!;! 4,9±  0,1 1,6 ± 0,01 1,3 ± 0,01 

40 -49 �
� 
�
�!;! 5,6 ± 0,3 1,7 ± 0,01 1,5 ± 0,02 

50 -59 �
� 
�
�!;! 5,4 ± 0,1 1,8 ± 0,02 1,3 ± 0,01 

60 -69 �
� 
�
�!;! 5,1 ± 0,4 1,6 ± 0,01 1,4 ± 0,02 

-
��!;! 5,0 ± 0,1 1,6 ± 0,01 1,3 ± 0,02 

E��;
�!� �
�!�!�
 �
<!� ���
�
�<
� 
��
< �?�;!��
�!  
20 -29 �
� 
�
�!;! 3,7 ± 0,1 1,1 ± 0,01 1,4 ± 0,02 

30 -39 �
� 
�
�!;! 4,2 ± 0,2 1,4 ± 0,02 1,6 ± 0,1 

40 -49 �
� 
�
�!;! 4,0 ± 0,1 1,2 ± 0,01 1,5 ± 0,01 

50 -59 �
� 
�
�!;! 4,6 ± 0,1 1,3 ± 0,01 1,8 ± 0,02 

60 -69 �
� 
�
�!;! 4,1 ± 0,1 1,1 ± 0,01 2,1 ± 0,04 

-
��!;! 3,9 ± 0,2 1,3 ± 0,01 1,5 ± 0,03 

�?�
" B=��� �
�!�! �?�!�0!�
�! 20 -29 �
� 
�
�!;! 

3,1 ± 0,01 1,8 ± 0,01 1,3 ± 0,01 

30 -39 �
� 
�
�!;! 3,8 ± 0,01 2,1 ± 0,02 1,2 ± 0,1 

40 -49 �
� 
�
�!;! 4,1 ± 0,01 1,8 ± 0,01 1,3 ± 0,01 

50 -59 �
� 
�
�!;! 4,2 ± 0,02 1,9 ± 0,01 1,4 ± 0,02 

60 -69 �
� 
�
�!;! 3,9 ± 0,01 1,8 ± 0,02 1,5 ± 0,01 

-
��!;! 3,4 ± 0,03 1,9 ± 0,01 1,2 ± 0,01 

����� 1 �,����� E���
,�,G =�
�����������, �+��E���,���H, ���
��!��� P���� � ��������,G ����� 

����
!, �P�
���F����F�FG ������ �K����F(�����/�) 
         -��:��� 	������ 	B�:�:� �?�;
��
", <
� ��
��
�!��
;! �
��! ���������� <?�
�!�!= ���
0
 �>����: 
��	������� B�	�� <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�!��
 – 5,0 ± 0,1�����/����, <��;
�!� �
�!�!�
 �
<!� 
���
�
�<
� 
��
< �?�;!��
�!��
 3,9 ± 0,2�����/���� �>�� �?�
" B=��� �
�!�! �?�!�0!�
�!��
 3,4 ± 
00,3�����/���� ���;
��!;! 
�!<�
��!. 
         �
� ���	0��:	���:�� <
�
" <?�
�;
� ����
��
;! ��! 	B����	:0����: �
��
� 	��:���, 20-29 �
� 

�
�!;!��
;! ����
 �?� 	B����	:0 ��	������� B�	�� <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�!��
 4,5 ± 0,2 �����/����, 
<��;
�!� �
�!�!�
 �
<!� ���
�
�<
� 
��
< �?�;!��
�!��
 3,7 ± 0,1 �����/���� �>�� �?�
" B=��� �
�!�! 
�?�!�0!�
�!��
  3,1 ± 0,01�����\���� <?�
�!. 2�!�
"0
, <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�!�!= �
��!< 
�
��
;! ����
�!��
 ��	���:�������:= <?�
�!��
 �
��! ���������� 	B����	:0���:�:= 
�
;?��!� ��;
�! 
	B����	:0���: �:�	����. �)36-8# ���
0
 <?�
�! ��
�����	
�!< ����	 �?�
" B=��� �
�!�! 
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�?�!�0!�
�!��
 (0,9 ± 0,01) �
"<
�;
�; �?� 	B����	:0 ��:��	 <��;
�!� �
�!�!�
 �
<!� ���
�
�<
� 
��
< 
�?�;!��
�!��
 (1,3 ± 0,01) �>�� 
�
;?��!� ��: <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�!  
�
�!��
 (1,6 ± 
0,01�����/����) 
�!<�
�;
�.  
         E
� ��
��
�!��
;! ���������� <?�
�!� �������, <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�!  
�
�!��
 ��!= 
���
0
 �>����:�:= 1,3  ± 0,02 �����/����, <��;
�!� �
�!�!�
 �
<!� ���
�
�<
� 
��
< �?�;!��
�!��
 15 ± 
0,03�����/���� �>�� �?�
" B=��� �
�!�! �?�!�0!�
�!��
 1,2 ± 0,01�����/���� <?�
"�!��!;!� 
�!<�
�!.  
       2�!�
"0
, ����� 
��
��!�!= 	B����	:0���:�:= ������� �>�������: �
��! ���������� <?�
�!�!= 

�
;?��!� ��;
�! 	B����	:0���: <��;
�!� B��:�:�: �?�!�0!�
�!  
�
�!��
, �)36-8# ��;
�! 
	B����	:0���: �?�
" B=��� �
�!�! �?�!�0!�
�!��
 �>�� �����������:= ��;
�! 	B����	:0���: <��;
�!� 
�
�!�!�
 �
<!� ���
�
�<
� 
��
< �?�;!��
�!��
 
�!<�
�;
�. 
         )�	���:������ 
�
�!��
 ����� 
��
��!�!= 	B����	:0���:� ������� �>�������: ������������������ 
��: �E& 
��
�!� �
�<
��
��
 	�������:�: �>�:� ����!. [6-7]. 

E��!�
 	���, ��:�: <
�:�-<
��� ���������:= �
�
�� ��=�":� ������� �>�������: +	���������
��! 

"�
<�
��
 �
��!< ��	���:�������� 
��!< ���� �
��
;! 11,4% 
�!<�
�
;
� �>�� �
�! ?�;
� ��!= ��:�::= 
��;
��
"�!��!;!� 	B�����:. )���	: �
��
�!� ��	���:�������:= 
�
�!��
 29%, 
�	���� <���
�
�!� 
�
�
��
�  
27,1% <?�
;
�. 
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�!< 	B��	 ���� 
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�
�! �
����
�;
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SUMMARY 
      This article deals with the complex investigation of the medical aid quality to the patients with diabetes in the 
condition of the large industrial city. The most patients with diabetes have therapeutic pathologies and need ambulatory 
and dispensary observation. However there is interrelation between endocrinology’s and local physicians that 
negatively reflects on the rendering medical prophylactic aid to the patients with diabetes now. 
 
      #
�
��!" ��
��� �
 ������0��" ���� �������� ����" �� ������� ����	�-����
���!� ������� 
�������������. -���0
� ����
���
� ��
7������ �������! ������� � ���, 7�� �
�
��!" ��
��� �������� 	 �
���" 
���
�����
��� � ���������� � ����� � ��������!�� ������������ ��
���
. / 20-30% �����!� �
�
��!� ��
����� � 
������ �!������� ������� ���
�����
 ��� �������7��	�� ��� ��� ����������, +��� ����7
���� �
�
��!" ��
��� 
�� ����� �����7��	�� ������	�����!� �
�����
��". ��0���� �������! ������� �7��
 �
���7�" ����� �����
��, 
�	� 7
� ���7���� ����������� � �����
������������� 	 �
�����
��  � �
	����� ���������� ��� ������� 
����������� ��������	�" ������ � �����0�������
��� �� ��
���
��� [1-7].  
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2���" �� �
�
7 ��������
��� �������� ���7���� ��������������� � ��
�������� ������������ 
+���	��������, �7
��	��!� ��
7�"-���
������ � ����
����. 4��7���� ����������� � 5-�� ����	����	
�  . 
'!�	���
 � ����0���� ���� �����!� � �
�
��!� ��
�����, �
�����0���� �� ����� 3-� ��� ��� ����
�����!� 
�
�� ������. -!�
 ��������
 �!	
�����	
 �
��!� �� 	�����������!� 	
�� ����
������� �
�� ����� 
((/030//), 
 �
	�� �� ��������	�� 	
�� 
����
����!� �����!� ((/025//). . ����" ��������� ���7���  
���������� �	��� 300 ��������	�� ��	�������, �� 7���
 	����!� �!�
 �����
�
 32 	
�� 
����
����!� 
�����!� ���
�
 ��� �
�
��!� ��
�����.  

#����
���� �
��
���
��
� 	
��
 �������
 �� ���� 7
���". 6���
� 7
���, 	���� �
������!� �
��!� � 
�������" � ������������ � �
�
	���� ��7���� �
�
���� ��
���
, ������
�
 �
��!� �� ��
���
��� 
��������	�" ������, 	
	 �� ���������, �
	 � �� ������ ����� ��� ����� �����7��	�� �
�����
��" 
���
�����7��	�� �������. .���
� 7
��� 	
��! ������
�
 ������
��  ��� +	�������" ����	� 	
7����
 
����	����7��	�" ���
�����7��	�" ������ �	
�
��
� �����!� �
�
��!� ��
����� � ����	����	�. . +��� 
��	����� ��������� �������� �� ������ �
 ��� ��! �
�� ����� ��7����-��
�����7��	�" � 	�������
�����" 
������ �	
�!�
��!" �7
��	��!�� ��
7
��-���
����
�� � +���	������
��, �������� � �����
���
��" 
(+	������!� � ��
���!�). �
��
 +	�������" ����	� 	
7����
 ��������	�" ������ ������
�
 ������! � 
������� ��7����-������
	��7��	�� ����������" ���������� ��� +���	�������� � �7
��	��!� ���
������; 
� �����������" ��������!� ����������" ��������  ������� � �
�
	���� � ������� ��7���� �����7��	�� 
�
�����
��" ���
�����7��	�� �������.  

2���	� ������
���� ��
�����7��	�� � ��7���!� ��������! � �����������, 	����!� �������������� 
	
��!� �� ��
7�" � ��
�� �� ��
���������������� ��� �����, ����
������ +	�������" � ��
����" 
�����
���
��", �
�
�����-�������������!� ��7�����, 
 �
	�� ���
��	� ��7���� �������". 6�����
 
��������
���, ��7����, 
 �
	�� ���
��	
 ��7���� 	
���� �
�����
��� ������
�
�� �
 ������ �
��
���
��!� � 
	��������
�� 	��������. 6�� ������������" ���
��	�" �����
���� ���70���� ��	
�
����" �
���
����!� � 
����������
���!� ��������
��", ���������� ���������" ��� �������� �� 7���
 � ��	���� ��� �� ��
�����  
� ����!����� ����. -�� ��������" – ��
������� �� ��
�����  �  ����!����� ���� ��	
�
����" 
�
���
����!� � ����������
���!� ��������
��", ���������� �����7���� 7���
 ���������". 2����
�����
� 
���
��	
 – ����0���� ��	
�
����"  �
���
����!� � ����������
���!� ��������
��" � ��	���� ���, 
�����7���� 7���
 ���������" �� ��
�����  �  ����!����� ����.  

%�� ����	� �������7����� � �����
 ����
������
��� ���������
���� 	������" �
��
���
��!� 1.&. 
$���������
 � ��
����
�� (1987). 6��	���	� �
�
	��� ��������	�" ������ � �������� ����	����	� �� 
����� ������������ ����
��� �����!�, �
�� �������� �� 
�
���. #�!0� 80% �� ����� 7���
 �����!� 
����
���� ������!. $
�����0�  ���  �����!� �
�
��!� ��
����� ����
���� ���
 ��
�0�� ����
���!� 
����. )
	 � ����
��� 50-70 ��� �� �!�� ��0� 9,4%, 
 ����� 82,4% ���� �����!� �!�� � ����
��� 70 ��� � 
��
�0� (���. 1). 
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������	 1. (� ��
���+ 
�
�� $����,& 
 
�&���,� ���$���� 

       $���
7�������� 7���� �����!� ����
���
 ����� ����" � �������	�� (2,8%). $
�����0�� 7���� 
�����!� (12,9%) ����� ������������ �
�����
��� �� 5-�� ���.  %����������� �
�����
��� �� 5-�� �� 10-�� ��� 
����� ����� (43%) �����!�, 
 ���
���!� ��0�� � ����� ���, � 	����!� ������������ �
�����
��� ����
���� 
��!0�10 ���. $
�����0�" ������� ����� �7�������", ����
���0!�  �����!�  ��
���  �
�
��!" ��
��� 
����
���� �����	�� ����	����	� �
���������!� � �����
����� �
"��� ����
 (80,3%). . ��
����
�
� +��� 
��
��� �!� ����
���� (13,7%), � �������� ��� �����
���
��" �� ������ ����� �����7��	�� �
�����
��" 
���
�����7��	�� �������.  

)
	�� ���
���, ��
7���� ����� ��������	�� �7�������" � �����7��" ��
�����	� +��� �
�����
��� 
������	�. 5���� �����!� �
�
��!� ��
�����, ��� ��� ����� �����7��	�� �
�����
��� ���
�����7��	�� 
������� �������� ��
7�������, ���7�� � ����
���� ��� �����7��
���� � ����
����� � ������� (92,3%). *��� � 
����
����" ����� �� 20-�� ��� �
 	
���� ������� � �
�
��!� ��
����� ���������� ���� �����7��	�� 
�
�����
��� ���
�����7��	�� �������, �� � ����
����" ����� 40-49 ��� ��� ������� ��� �
�����
��", � 
������� �
�
��!" ��
��� � ��7��
��" � �0���7��	�" �������  �����
.  

6� �
0�� ��
�����7��	�� �
��!�, ��� �
�
���� ��
����  ��7��
��� � 4-# �����7
���� ��7�� � 
�������! �����!�, �.� ������� ����������
� ����� ����� +���� �
�����
�����. . ��7���� 3-� ��� ������� 
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7���� ��������� �
 ����� ������� 	 +���	������� ����
���
 15 ���7
�� � ��, 
 	 �7
��	����� ��
7�-
���
����� � ����
��� �� ������ ����� �����7��	�� �
�����
��" ����
���
 5,6 ���7
�� (���. 2). 
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    ������	 2. ������ ��
�B����
�� $����,& 
�&���,� ���$���� � !��
�����! �������! � 

=�����������! (�� 1 $�������  
������  � 3 ����) 
9���	������� �
��
��� � �����!� �
�
��!� ��
����� 	 �7
��	����� ���
����� 	�
"�� ���	�, �
 3 

��
 �
	�� �
��
�����" �!�� 42,7% �����!�, �.� ����� �7
��	��!�� ���
����
�� � +���	������
�� 
�������������� �7��� ��
�
� ��������������� � ��
��������, ���� �
�
	��� �
�����" �����!� �
�
��!� 
��
�����  ��� ��� ��
7�������� 7���� ����� �����7��	�� �
�����
��" ���
�����7��	�� �������, ������� 
���������� 	���
	�
 ����� ����. 
      )
	�� ���
���, 
�
��� ����	���! �
�����
������ �����!� � �
�
��!� ��
����� � �� �
�
	���� 
�	
�!�
���" ��������	�" ������ � �������� ����	����	� ��������� ����
�� ����� ��� �!���!: 

. ����� �����!� �
�
��!� ��
����� ������
�
 � ���
 ��
�0�� ����
���!� ����, ��� ��� ����� 
90% ���7
��, 	���� �������� � ����� �����7��	�� �
�����
��" ���
�����7��	�� �������, ����� 	����!� 
������
�
 � ������� ������! 	�������
�����. 

$������� �
 �
��7�� � �����!� �
�
��!� ��
����� ��7��
��� �����7��	�" �
�����", ��
7� �
 ���� 
�������� �
�����
��� ����� � �" ������
��7��� ����
���. 

D�
7�������� 7���� �����!� �
�
��!� ��
����� ������� � ����� �����7��	�� �
�����
��� 
���
�����7��	�� �������, �� ������ 	����!� ��� �����! �!�� �
�� �
��� � �7
��	���� ��
7
-���
����
, �� 
�����
�� �� � ��7���� 2-� ��� � �����. 

7201��0��� 
1. 9�0��"� $..., 2���� ��������	�� �������! �
�
���� ��
���
 // )
��� – 1999 . – #. 203. 
2. #���
��� -.&., �
�������
�������� �
�
���� ��
���
 � ����!0����!� ����
� ��������	� /���	���
� // 
���
�����
����� /���	���
�
 – 1989 . – N 11 – #. 41-42. 

3. 2������ #.&., 8�7���� %.1., &�����
��� &.&., 9����������7��	�� 
���	�! #% � %
���
�� // 6������! 
+���	�������� – 1993 . – N 1 – #. 21-24. 

4. &��
�	����
 %.&., (������
 3.6., 2� +����������� � �
���� �!������� #% � ������	�" ###� // )����! 
��	�
�
 ������ ����� ���� �,���
 +���	�������� – 3�����
� – 1980 . – #. 7. 

5. -���
	 #.4., �
�������
�������� #% ����� �
������� �
�7
�	� // 6������! +���	�������� – 1982 . -  N 
5 – #. 17-22. 

6. %������
, *.&. 9����������� �
�
���� ��
���
 ������ � � �������/*.&.%������
 // �
���. IV 
�����
����" �
�7��-��
	��7��	�" 	���������� «�������� XXI ��	
 - 0
 � �������». -  -�
�������	, 
2003. – #. 212. 

7. %���� 4.4., #
�
��!" ��
���: ����� �
��	
���!� ��0���" // (
��
�����7��	�" ������	 – N 39 – 2002 . – 
#.45. 

 
/%� – 614.2:616.831.-005-036.868 

	�.��2/�624 (	��0��	(2017?�	.	 7131�24 �	7?��� 61�1���7?��% 2���7?0	% 

( �%��7�0	���� ��7	(24� 

 
�.�. /���"	��	  

(���-�	
	���	���	� �����	������	� �	��	�����)���	� 	�	�����, �.&������ 

 

09:;� 
 F!�!�� �=��	�� ��!�
 <
� 	��:�, 
���! 
�<!�;
� 
����
��!= 
�
�!��
 �=
��� 0
�
�
�!� 
��
"! 
<?�
��!�!�;
� �
;�
��
�
�
� ��:�:��� ?"!��
��!�� ��:��:�:: <
�
��!�!�;
�. -?� 0
�
�
��! �@��� 
�!�� 
����
��! �
;
��
��! <���
���! <
��� ����:. -���
��! �
;
��
 
����
��!= <��;
�!�! ��� �=��		� 
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��!= �
;
�!< 	�+�����������: �
�. %?�!� 
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� �=
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�
�
�! �
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"�!. 
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SUMMAR� 
 In this article summarizes the experience of rehabilitation poststroke patients in outpatient clinics. 
 
 . �
������" �
���� ������� ��!� �����
����������� ��7���� ������������!� �����!� � �������� 

����
�����-����	����7��	�� �7�������" .'!�	���
. ��
�����
��� ������������!� �����!� ���������� 
��������	�  � ����
����  �������  ��
�����
�� , �������

� ���������
��� ��� ��7����-������� ��� 
�����"�����, �
���� � ������ �����
��, +�������� � ��������� ����������
����� ����
. 6�����	 
�
��
�����" � �����
 ������������!� �����!� �
 ��
�����
��  �� ����7
 ��� ����������� �� �����	
, 
������������ � �����
�������
��!� ��
�����
�����!� ����	����	
�. . ������ 	�����	��� ��7����-
�����
���������!� ����������" �������! ������	�, �
��
���
��!� �����
����
��-��
��������
�� ��� 
�
���� 	��������
 �����!�. 2��
	�, ��
�����
�����!� ����
��! �������� �
 ������ �
��!� �����
��������� 
����������
��� ������� ��
�����
���, ������������ 	������� �
 ���������� �������, 
 �
	�� �	� 7����� 
��������
��� � ��
�����
�����!" 	�����	�.[1] 6������ �����
����������� ��7���� �
7��
���� � �����
��������� 
����������
��� �� ������	���. 6���������
��� 	����	�-����
���!� ������� ���������� ��
7� ��� ����
������ 
��������
���!� ����
�� ��7����: �!���
 ������	 �����"����� �
 ����	�, ���7����� ��,��
 ��
�����
�����!� 
����������", ����������� ������������ 	���
 ��
�����
���. $� ����� �
��
 � ��������7��	
� �������	
 �������. 
4���������
��� �� � ������� ����	�
 �  ����� �� �����������, 
 �
	�� ����
����-�������� ������� ��������� 
�������� ����
�� �
��7
���
��" � �������� ��
�����
���, �
�
��� ��
�����
�� ���� �������. (
	���!, ���� ��� �
 
������ ����7������!, � �� ���� �� ��� �� ����������� �� ����� �������������� +���	�������� ��7����. 
(�
����
 1) 

� -
��! 8
�
	�������	
 2���	
 
1 �
�� #���������� 	 �����������  

-�� �������� 	 ����������� , ����� �������
���� � ������  
���
�����" 	����	�. 

(� 4 
1 �. 

2 �
��
 -�����
 �� 	�
����� � ����������" ������ , �� ����� ������" �� 
����� ��� ����� �7��� ���	� � � ����������" ������ . 

(� 3 
2 �. 

3 �
��
 -�����
 �� 	�
����� ��� ����������" ������, �� ����� ������" �� 
����� �� ����� �7��� ���	� � � ����������" ������ . 

(� 2 
3 �. 

4 �
��
 -����� ������, ��������� ������
�����!� �������
, �
������, 
������. 

(� 1 

1 
 
 
 

5 �
���� -�� ����
���� � ������, ����� ������ �
������������ ��� 
��	������ �
�������� ����
 �����!. 

(� 3 
2 ���. 

1 �
��  #���������� 	 �
����������
��  
-�� �������� 	 �
����������
��  (����
� �
��������� �� 
�	���
 ���). 

(� 4 
1 �. 

2 �
��
 -�� ����� ��������
�� ����, ��������� ����
���� � ����������" 
������ (�
��������� ��
7������
�) 

(� 3 
2 �. 

3 �
��
 -7
���7�
� �
��������� �� �	���
 ���, ����
���� � ��������" 
������ ����� ���.  

(� 2 
3 �. 

4 �
��
 -�� ����
���� � ������ (�� ��� ��� ��	����!� ��
��7���� 
�
����������
���). 

(� 1 
 

2 

5 �
���� -���
�����. (� 0 

1 �
�� #���������� 	 �������" ������������ 
-����
� ���
�
 ��������������!� �
�!	��, ����
� �
��������� �� 
�	���
 ��� � �����������" �����. 

(� 4 
1 �. 

2 �
��
 -�������
����� �
���
�0�� �� �������
 	 �
����, � �
���
�0���� 
�� �������
 ���
0��� ����"����� – ��
7�������� ��
��7���� � 
�!�������� ������� ���
0��� ����
������" ��� ����
� 
������������� 	 ����. D�
7������
� �
���������. 

(� 3 
2 �. 

3 �
��
 -�������
����� �
���
�0�� �� �������
 	 �
����, � �
���
�0���� 
�� �������
 ���
0��� ����"����� – ��������� ��
��7���� � 
�!�������� ������� ���
0��� ����
������".5
���7�
� 
�
���������.  

(� 2 
3 �. 

4 �
��
 -�����
����� 	 ������" �
���� � ��
��7������ ��� ���������� 
� ��������� ���� ������� �
���
�0�� �� �������
 �
 ����� 
	�
���������
���  �
���� (��� �����
����� 	 �
���� � 
�	
�
��!�� �����������), ��� �
���
�0���� �� �������
 
���
0��� ����"����� – ��
��7���� � �!�������� ������� 
���
0��� ����
������".$��
���������. 

(� 1 
 

3 

5 �
���� .!�������� ������!� �
����" � ������ ��,���. .����
����� 	 
������" �
����, ����
� ���
���������.  

(� 0 
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)
����
 1 – ����� �"���� ���$�����"�� $����,& 
 ��
���
����� �� ����� ��
!����. 

 6�+���� �! ���!�
���� ����"�� 	 ��0���  ��������7��	�� �
�
7 �
 ������ 
�
���
 ����	������� 
��������7��	�� �
��!� � �������. %�� +��� �������� �
���
��7��	�" ����� ��������
������ 
��
�����7��	�� 
�
���
. # ������  �	
�
���� �����
 �
��
���
�! 2  ��������7��	�� �
����!: ���
 �� 
������� �����
�������� ���
������" ���	���, ���
� �� ������� �����
�������� ���������������� 
������������!� �����!�, ��������0�� �
 ��
�����
�� . �
��
� �� �!0� �	
�
��!� �
���� �������� �
��� 
��������7��	� ��
7��!� �����
	��, 	����!� ����������� � ����������!� ��������7��	�� 	�+��������!. 
D
	� 7���� � ������� ���
���� �
 ������ ����! 	�+���������� �!������!� � ������� �����
	��. 
 6���
� �
����
 ��������� ����������
�� ����� ��� ������ �����
�������� ���
������" ���	���: 
«�����
��������», «���70����», «����
7�������� ���70����», «��� �������». 6��������� +��" �
����! �
�� 
����������� � �
��������� �� ������
 �!���
�� ����������� ��  �
	��	� �����
����������� ��7����. 6�� 
�!��	�� ��
�����
������� �������
�� ���������
���� ������	� ���������� ��� ��������� 
�����
�������  �������". 6�� +��� �
�������� ��������7��	�� 	
�� 
	��������
�� ����
��� ��
7
 �
 
�
	���
� �
�������0�� �����
���������, «�� ���� ����0�� �����
�����!� ��������7��	�� 	�+��������!» �  
������
�0�� �����
��
������� �����"�����. *��� �� � ������� ����
���� ��������� ���
��	� ��� 
����
7�������� �����
�������� �� �������� ����
��� ��������� �!�
���	� 	������
����!� ���
������, 
 
�
	�� �������������  ��������� ���� �
�
��
��� ��� ���������", 	����!� �����	
 � ���  ���	�" 
���
������" 
	�������� (	����
	���!, �����7��	�� �
��0����). 
 .���
� �
����
 ��������� ���������� �������" ������ ��
�����
��� ������������!� �����!�. 
6����� ����� �!�� ����� ���: ���������������� �����
�
����
���� ���� ���������������� �� 
�����
�
����
����. D�
��� �������� �����
 ������������ �������
����� �
��
�����  �����!� �
 ����	� – 
����
����  +	�������  	������  ��� ��������� ��7����, ��������� �
��
��������� ��0
�� ������!,  
	
�
 ����� ����������"���
 ������� � 
��������
���" �����������, 
 �
	�� ����
�� � ���������� 
��������
�����7��	�" �
���! �  �����!�� � 7���
�� �� ����". ����� ���,  
�
��� ��������7��	�� �
	����� 
������������ �����
��
�������� �����"����  �
 �� �
��0���� ������	�, 	����
� ������������ �����
����  
������� 	 �����. �������
�! ������	� ��������7��	�� �
���� �
 ����
� 	������� ��	
�
��, 7�� �� 
���������
��� ��������� ����������
�� 	����7��	�� � ������!� �����! ��
�����
��� � �!��	�" �������  
�
��������. �������� �
���0���� ��
�����
������� 	���
 �����!� � ������������!�� ���
�����!�� 
�
�����"���
�� ����� ���: ��
	��7��	� ������ �����
�������� ���
������" ���	���: �����
����!" 
��	
�
���� ��
�����
��� (46�) �
����7��" 	���7����� – 95-100%; ���������� �
	���
���� �������!� �
 
�
���� +�
�� �������
���: ���������� ������������" ���
��	� 46� � ��
������ �  ����0����� ��� 
��������
���� ��� ������� �!�������� ���� �������������!� ������!� ��
�����
�����!� ��
��� 
����������"; ������ ���������� ������������" ���
��	� ���
������" ���	���: ��� ���� �  �������!� 
��������
���� �� �!������ ��������" 46� �� ��
�����  � ������!� ��
7�����; ����0���� ��������� 
�������: ���"	��, �
�� �
�0���� ��� ����	�
���� ��������
���, �������� 46�; ��7����-
�����
���������!� ����������� �
��
7
 ��� �����!� ����� � �������������
�� � �7���� 
��
�����
������� ������
 � ����������� ��������7��	�� ����	�
. '���	� ������������ ����	
��������� 
��7����, ��������
�����7��	�� �����"�����, ��������
�����7��	�� ������	�. -���0�� ����
��� ��������� 
������!� � ��������
���!� �
������ ��7����" ���	������!, ���
�����
���. 2����� ����
��� ��������� 
��������
��� � ���������  � 
����
����!� �������� �
��
���� �������" ��
�����
��� ����!0�����" 
������
���. 

)����� «����!0����
�» ��
�����
��� ����
� � ���, 7�� �
����� ���������� � ���� ����!0�����" 
��
�����
��� 
����
�����-����	����7��	�� �7��������, �� ����  � �������� ����	�� 	 ��������������!� � 
������  ������������
����, ��� ��� ��7����-������� ��� ���� ����!0������ ��������
���. 6�� 
+��� ����
���� ����!0����!" ���
�. 9�� ��������� �� ����	� ���������
�� �����	����� ���, 
��������
�����7��	�� � �����
����������� �����"����� ��������
���, �� � ���������� ������� 	 
����������
����" ������������, ������� ������!� �����������,  
�
������
�� 	  ��������������!� 
��������. )
	�� ���
���, ���������
��� ���!� ������� ��
�����
��� ������������!� �����!� ���������� 
������������ 	�����	��� � �7���� ��������������� - ����������
����" ����������� 	��������
 �����!�, 
�������0�� �������������� ���������, 
 �
	�� �������0�� ���	����
���� � ���
�����!� ����������� 
������0�� 	 ������ ���������������� 

7201��0��� 
1. -���0�� �.&., )��
���
 �.&., #
���
��
 -.%., *�
���� &.&. ������7��	�� �������! ���7���� �������� 
�
������� � �������� �����"����� �����
	����!� ���
��7��	�� ������ . // )���! ������
�����" 
�
�7��" 	���������� – '!�	��� 2008.-�.222-225.  
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       -?� �
<
�
�
 �<�0!�
� 
�
�!��
 �@��	  - <
� 
"�
�� �@"��:���: �������� <
��
=!��
;! 	@"�: 

�!<�
�;
 �
;!��
�;
� �������
�!< ��	���� 	�0��:  ��� 
��!� 
�� 0
�
�
�!� ���� �@�:���:= ��! �@"� 

����
�!�!= 
��!� 
���
 �>�����:�::  	B����:���.  

SUMMARY 
The positive results of the complex medical investigations, directed to exposing of before nosologic 

abnormalities of the cardiovascular system among schoolchildren and the role of the before nosologic diagnostic in 
timely carrying out presentive measures are given in this article. 

 
          D������� �
�������  ���
�! �������� ����� �� ����	
����� �� ����
����–+	�����7��	�� �
������. 
$
 ������0��" ���� ��������� �������� �
������� � ����� �
�
	���������� 	
	 �������, ����� ����� 
�!��	
� ���������� � �������
�� �����7�� – ��������!�, ��	����7��	�� �
�����
��". %
��!� ���7�������!� 
� �
������!� +����������7��	�� ��������
��" �
	�� ��	
�
�� ���!0���� 7
����! � ��������� 
�������
��7��	�� �
�����", ����� 	����!� �����7�� –��������!� �
�����
��� (##D) �
���
 � ���� �� 
������� ����. . ����	���� ���7�� ���
�������� � ���������� ##D � ����0������ ���
� ���
 ���7�� 
�
���
 � ������� �����. 2������� �!��	
 ���������� �� ##D � ���
�
� #$1 � � �
�
���
�� � ���������" 
���	������ ����
 � ����������. 6� �������
�
� �	�����
 2003 ��
 �� �����  �
�����7��	�" 
���
�������� ����� ������!� 	�
���� �������" � �������" �
 ������ ����� �
������� ������� ������! 
	�������
����� – � ������� �� ��������	� +��� ��	
�
���� ����
��� 1635,6 �
 10 �!��7 ���������!� [1]. 
           ����� ��������� 	
	 ���������� ������ ����7��	��, �����7��	�� � ����
����� ��
�����7�� � 
�
�����
���� ������� ���	���	� ����
��7�� 7��	�� ���������7��	�� ��������" ��
����
, 
�
����������7��	�� �������� 	����!� ����� �!�� ��
�
	�������
�� �
	�� ���!� ���	���� 
�
�������7��	�� ��������� – �� 	����������
��!� ��������" ������
�
, ��������� �
�������� ��� ��� 
��!� ��������7��	�� ������, �!������� �
 ������! ����!, ����
	�� ����" 
������
���, � �
	����, 
	����7��	� �!������!� ��������" ����������� [2]. *���������!� ����� �������� �
�����
������ � 
������������� �������� ������������ ��������� � ���������� � ����� 	�����	���" ������! ������
	��	�. 
6�����
	��	
 +���	����
 ���� � ��� ���7
�, 	��
 ��
 �
7��
���� � ��
	��7��	� ������!� � ��", ��� �
 
�
�!� �
���� +�
�
� �
������ �
�����
���. #��
��� 6��	
�� �����������
 ���
�����
����� ��������	� 
�
�
���
� �� 06.05.2003 � 351 «2 ���
� �� �����0�������
��  ���������� ����
������
��� �����	�� 
�
������� � ����
��� 18 ��� � ��
�0� � ����" � ����
��� 12 – 18 ���» �
�� �!�� ��������� �	����� – 
��������
��� 0	�����	��. 2�,�	��� �
�� ����� ������� 120 0	����	�� �� 14 �� 18 ���. 
          6���) �

�������� -�!������� �
��7�� �
	����� ���	
 �� ##D � �
���� ���������7��	�� 
��������" ����� 0	�����	��. #	����� – ��������
��� ����������� � ��
 +�
�
. $
 ����� +�
�� ����������� 
+����������7��	�� ��������
��� � ������  ����
�����
��!� �������	��, �
������!� �
 �!������� 
�
��7�� � �
�������
�������� �
���7�!� �
	����� ���	
, ��� ��� �
������ �
���� ��
7���� � �
������ 
##D. $
 ������ +�
�� ����������� 	����	� – ��������7��	�� �����! ��������
��� (
�����������7��	�� - 
����	� �����; ����	
���!" ������, �
���
����!� ��������
���: ������
��� � 	��! � 	����, �����
������� 	 
� 	���, ������!" ����
�, 
 �
	�� ���	����
���!� ����! ��� ����	� ��������� ����
������ ��
���
 �
	 	
	 
����
����!" ����
�
�� �
7
���  ����0������� ##D). 
        . ����� �
���" ��	����7��	�" ��
�����	� 
�����
����" ��������� (&1) ��� �	������ �
���� � 
�!�������� ��
�������!� �
	����� ���	
 ����� 0	�����	�� 14 – 18 ��� ������ ����
��� �
������� ���� � 
�
	 �
�!�
��!� �!��	�� ����
���!� �
�������: &% �� 130/85 �� 139/89 �� ��.��. 9��� 	��������, 	
	 
��������, ���
��� ��������" 	�
�����	
��� &1 .2D/�21 (2003), �� �������� 	 	
������ &1. 2��
	�, 	
	 
������������� � �����
����!� �
��!� ��������� ���, ���	 �
������ � ������� ��� &1 � ��� �7��� �!��	.       
6� �������
�
� ������ +�
�
 � 5% 0	�����	�� �!������ �
��7�� �
����������!� �
	�����, 20% - ����	
 ��� 
�
�
	�	�������, ������������� 
�	���� � ���
�, ����!0
 ��� ��
��
���!� 
�	�����!� ���! (#&%) 
�������� 2,5% ����0���!�, ���
����
����� ���
��� � 20%, ���	
� ���
�����
� 
	�������� � 19,2%. 
         6� �������
�
� ������ +�
�
 ���!��7�!" ��� (����� 15% �� �������) �
�� �
��� � 22,5%, �!��	�� 
����
����� �
������ – � 9,2%, ���7�� � �������! �� ��� �
 9�1 �
����������
���� �����
	� ��������" 
����������  ����� ������7	
. / 4,2% ��������
��!� �!������ �
��0���� �����
������� 	 � 	���, 
 � 
2,5%  ������� ����� ����������
 � 	���� �	
�
���  �!0� 6,5 �����/�. .���
����!" ����
�
�� �
�� �
��� � 
27,5% ��������
��!�. $
�� ���
������
 ����
� 	�����������
� ����� ����� �
��0���� ����
�����" 
��
	�������� �����
 � �
��7��� ����� ���� �
	����� ���	
. '	�����	� � ����
����!�� �
��0������ �!�� 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 48 

�������! 	 ����� ���	
 �� &1 � 4-#. # ���� �!�� ��������! �������!� �������������!� �����������: 
��	�����
��� �� �
����
������ ���
�� , �� ���
������" 
	��������, �� ����
��� �����+������
����" 
	����	���, �������
���. 
         6�� ��������� ����� ���������� ��������
��� �� 33 0	�����	��, ����!� � ����� ���	
 �� &1 � 
4-#, � 27 (81,8%) �
�� �
���� ���70���� ��	
�
����" 	����	�- �
���
����!� ��������
��" � ���70���� 
�������
��� ���	����
���!� ������, 7�� ��0��" �
� �������� ��	
�
��������� +���	�������� �
���� 
�!������� ���������7��	�� �����
	�� �
�����
��" � �
���� ���������� �������������!� ����������".     
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<�
�!�
�;! �
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�
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<�
� 	B��:�:= �
�
�!, �
�
 ����	
���!, �
�
�
��!��, <
"�
 �
"!��
�. 

 

SUMMARY 
In this article shows the ways to improve the management mechanism in the multidisciplinary Republican 

children’s rehabilitation center to improve rehabilitation services. 
Key words: quality of medical aid, quality indicators, qualification, retraining. 
 

2�����7���� 	
7����
 - +�� ������������, �
��
�����
� �
 ����
��� ������", ������� ��� �!������� 
����������!� 
�
���� � ������7��� ����
��!" �������
�. 2�����7���� 	
7����
 ��������	�" ��
�����
��� 
�	� 7
�� ����� ��� ������!� �
��
������ ������������: ����
��� �
�����"	� �� ���
�����  	
7������ 
��
�����
������� �������
; �����������
��� �������
 ��������	�" ��
�����
��� � ������  ����	
����� 
	
7����
, ������
��  ��	������" �� �� +�
����!� ��
7���" � ������� ��" 	����	���" ��
����!� 
��	������"; �����0�������
��� �
����
����-�����7��	�" ���
��������; ���!0���� 	�
����	
��� 
��������	�� � ���7�� ������
�
, �7
���� ��� � �������� ��
�����
���. 

#���
��� �
�����"	� �� ���
�����  	
7������ ��������	�" ��
�����
��� �	� 7
�� �
��
7���� 
�����������!� ��� �� ���
�����  	
7������ (�
��������� �
���� ��
7
 �� ��7����" �
����, ����� 
����������
 	
7����
 � �����
������ �
�������), 
 � 	
���� �� ����
�������� — �����
������ �� 	
7����� 
(�
���� ��� �����������). .!0��	
�
��!� ���
 ��
���� � � ����� ��������������� �
 ����	�, 	�������, 
������7���� � ���
������ 	
7������ ��������	�" ��
�����
��� �
�������. 

�����������
��� �������
 ��������	�" ��
�����
��� � �������� ��
�����
������� �����
  
�������������� � ������  ����	
����� 	
7����
 (������� ����	������ 	��������
 	
7����
, ������� 
��������
����� 	��������
, �������
�! ���������� ��������	�" ��
�����
��� �
������� �
���7��� 
�������, ����������������� �
�����
 ��������	�" ��
�����
���"), 	����7��	�� �����	���� ��
�����	� � 
��
�����
��� �����!�. 9�
����!� ��
7���� 	
���� ����	
���
 	
7����
 — ����7��! ���
��7��	��, 
������� ������
����
 ����� � ������������ � �
	��7��	��� �������
�
�� ������������. .!������!� 
��
����!� ��	������� �� +�
����!� ��
7���" ����� �� ������
��� 
�
������ �, 	����	���� � � �
�-
�
�
�!�
 � ����������� �� �������������  �� �����	������� � �������. 

#���� ��� �
��
������� ������������ �� ������7���  	
7����
 ��������	�" ��
�����
��� 
�������� ���!0���� 	�
����	
��� ��������	�� � ���7�� ������
�
, �7
���� ��� � �
���� ��������. # 
+��" ����  � 2007 . �� ����
��
� ����������
����" �����������	� ���0�� ���7���� 19 ��
7�", �� ��� 14 
��
7�" ��������� ����������
����  �����������	� � ���	��. 11 ��
7�" ���7
����  �
 ��	�
� ���
��7��	�� 
������0�������
���, �� ��� 1 ��
7 � 4��
���, 1 ��
7 � ���	��. . 2008 . �� ����
��
� ����������
����" 
�����������	� ���0�� ���7���� 9 ��
7�"  � 24 ��
7
 ���0�� ���
��7��	�� ������0�������
���, � 2009  . - 
11 ��
7�" ���7
���� �� ����������
����" �����������	�, 29 - �� ���
��7��	��� ������0�������
�� . . 
����� �!�� ����
0��! �����
����! �� &���� ��� ���������� �
����-	�
��
 �� ���� «#��������!� �����! 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 49 

����	�" ��������
��� � ���������
���», ���7���� ���0�� 70 �����
������ �����
, � ��� 7���� 25 ��
7�",  
 
�
	�� �� ���
� �� ���� «�����! 	��
"�	�" �������!  ��� ��
�����
��� ����" � ��
��7���!�� 
�������������», ���7���� ���0��  60 �����
������, � ��� 7���� 25 ��
7�".  . �
���
����
��!" ������ 
���!���� ���  ����������
����  	���������  �
	�� ���
��� ��� ����0������ ������� ��������	�� 
�
�����	�� �����
. ����� ���, �����
����! �����
 ���!0
�� ���" ����������
���!" ������� � �
 
�
���7�!� 	�����������, �����
�
�, ��������	
��	�� � ������
����!� ���������
�. 6��!0���� 
	�
����	
��� ������
�
 �����
 � ����  ������7���� 	
7����
 ��������	�" ��
�����
��� �	� 7
�� � 
���7���� �� �
��
�������, ����	�, 	�������, ������7���� � ���
������ 	
7������ ��������	�" ������, 
��
�����
���� �
 �
�� �
��� �����
, �� ����
��
� ����������
����" �����������	� ���0�� ���7���� 2 
��
7
  � 17 — ���
��7��	�� ������0�������
���.  

. ��������	�" ��
�����
��� �
������� �7
������ �
	�� ��
�0�" ��������	�" � ���7�" ������
�. # 
����  ������7���� 	
7����
 ��
�����
�������  �������
 �!�� ��
�����
�! �����
�! �� ���
� ������7���� 
��
��������� �
���
���-�������+����������7��	�� �����
 ������������ �����
, +��	� � ����������, 
��
��� ����
, ��
����� � ��
����� ��������	�� �������. . ������ �
��
���
�! 6�������� «2 ���� ����� 
�������
 +��	� � ����������», «2 ��������	�" ����� � ���0��� ���� ������
�
» � «2 
	���������
������� ������
��� � �
������». $
 ��� ��������� �
��
���
�! ���������!� ������	���.  

.�������� ������! ������7���� 	
7����
 ��������	�" ��
�����
��� ��������� ���!���� 	
7����� 
��
�����
���: 	�+�������� ����
����" ����������������� �
������� ����������� ��� ������� �!��� �� 
98%. 2���� �� 	� 7��!� ������� ������7���� +���	�����" ������������ ��������	�� ��
���
��" �������� 
���!0���� �����
��� ����
 ��������	�� �
�����	��, ������7���� �������������
���" ���
�! ����
, 

��	�
���" ��,��� � 	
7����� �!��������" �
���!. 2���0���� ��������	�� 	 ������� ��������	�� 
��������
��� �
����� �� �
	�� ������!� �
	�����, 	
	 �
���
�
, ������� ����
, ����
���	
 � 	����	����, 
����������� � �
���
0��� ���. $��	�" ������� ������� ������
�
 �������� ����� �� �
�!� �
��!� �
	�����, 
���� ��� �
 ���
����-��������7��	�� ��������� �
�����	�� � 	���
� � 	����	����. $� �!�!�
�� ��������, 
7�� ������	
, ��� 	�����" ���������
� �� �����
� �
������� �
 ���	�� ������, �
��
����
 ������ ������! 
	
7��������� �	
�
��� ��������	�" ������ �
������ . /7��!�
� �
��!" �
	�, ��	�������� �����
 
���!���� �
�
�����  ��
�� ��������	��, ��
 �
�
 � �� ��������	� ����7
 � ������, ����
 ����� � �����, 
��������	� ������7��
 ��� ���������� 	�
������� ���
 � 
�����!� ������.  

.
��!� �
	�����, �
�
	������ ��� ����0���� � 	����	����, ���� ��� 	�����
����!� �����, 
���������� ��� +���	�����" ��
���
��� ����" � �!�������� �
�
7. %�� ��	��������� � ��� �
�
 �
��� 
����� 7������ ��������������� �� ����	� ����� �!0�������� ��	��������� �
 	
7����� �
���! �7��������, 
�� � ����� 	����	�����, 	����!� �� ��	������. #���
��� +���	����� �
���
 ��� 	����	���
 �������� �
�-
��"0�" �
�
7�" 	
���� ���
�����
. 4� +��� �������, 7�� ���!0���� 	
7����
 ��������	�" ������ 
�
������  ����� �����7� �� ����	� ����������� ����	����!� � ��
���
�����!� ������
���
��", �� � ����� 
���7���� ������ ��������	�� � �
�������, ������� ��" ������� ��������	��, +	�����7��	�� � ����
���!� 
�������! �
������ ��
�����
������� �����
. 

6��������� ��������7��	�� ��������
��" � 	����	���� ������������ ���!0���  	
7����
 ��������
��� 
�
�������, ���!0���  	
7����
 ����� ������
�
, ����
����  ��� ���!0���  ������������������ ����
 ������
�
, ��-
�!0���  �� 	�
����	
���, ��������
��  	
������ ������
, ���70���  ��������	�� � +	�����7��	�� �������
��� 
������������ ��������	�� �7��������.  

. 	
7����� ������!� �
�
������ � �����7��" ������� ���� �!�� ���������
�! ��	
�
���� ��������	�" 
�������
�������� ����������� ��7����, ����
����" ����������������� �
������� ��������	��� ����
��, ���������� 
��������� ��
�����	� � ��7���� �� �����	��� (��
��
���)  ������� �����!�, ������������ �
	��7��	�� � ��
���!� 
���
����!� �
��
�, �
��!� 
�������� 
�	������
��� �
������� � ��.   4��������
��� +��� �����!�, �� ������
����!� 
��	
�
����", �
�
	������ ��� ������!� �
��
������ ������������ ��7���!� ��
���
��", ��������� � ����!� ������" 
������� �
���� ����	�- ���
��7��	�� � ����
����� ������
�
 ��
�����
������� �����
, ����
�� ��0������!" 0
 � 
�����0�������
��� ���
������ ��������������!� ���������, ���!���� �
���������
������ �
�����	�� � �������
�
� 
����� ����
.  

)
	�� ���
���, ������7���� 	
7����
 ��������	�" ������ �
����� �� ����� �
	�����. 2���� �� 
���
���
��!� �������� 	
����
� ������	
. 2�����!�� ������ ���70���� 	
�����" ������	�  �����! ��
�� 
�!��	�� 	
7����� ����, ����������������� �
������� ��������	�� ��������
����, +���	������ ��-
�������
��� ��������, 
, ������
������, � ��
�����
� �
���
 ��������	
��	�� ����	�� ��
�����
������� 
�����
. 

7201��0��� 
1. .���� X. .. 2�����7���� 	
7����
 ��������	�� ��������
���. — �����
��, 1985. — #. 178. 
2. .������� &. �. // .�����! 	���������� — 2005. — � 4. — #. 35-38. 
3. 1
����
3. &. // D��
�����
����� �����"�	�" (����
���. — 2004. — � 9.#. 63-70. 
4. 1��7
���
 1. 4., #������
 $. -., 1���
7 $. &. // D��
�����. ���. (����
���. - 2002. — � 5. — #. 19-21. 
5. �
�������	� $. &., $�������	�" .. �., #�������� .. &. // 6������! ��
��
����
��� � ���
�����
����� — 1999. — � 

1. —#. 25-33. 

6. ���
��� �. (. // .�����! 	���������� - 2005. — � 6. #. 20-28. 
7. 3����� 	 &. &. // �������!� ���������. — 2005. — � 5.#. 38-40. 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 50 

8. 8�������� $. &., (����7��	� &. &.//.�����! �����0�������
��� ���
����
 ���
������ �
�
�����-
	�������" ��
���
���". –.�����! 	���������� – 2009. - �1, #.45-46.  

9. &��	�
�����
 �.#. ��	���	�� #.&. //2�����7���� 	
7����
 ��������	�" ��
�����
��� �����!� � 
����
������" �������  � �
�
�����-	������!� ��������. – ���. ��
�����
��� . – 2007 . � 2 ���. 55-56  

 
/%� 614.255.3 – 082 (574.5) 

�	�0	4�21 	�.��2/�62: %152�	-���20���	: *	%	A2 ���171�2< <@�	-

��/���0����	: 	�7��02 
 

@.!. A�����	, !.�.. #	���	���	, �./. &	��������	  

(���-�	
	���	���	� �����	�������	� �	��	�����)���	� 	�	�����, �. &������ 

 

09:;� 
&����
�;
 @"�� 	B����:��� 
�;
0<!  �������
�!<- �
���
��!< 	B��	�: ?"!��
��!���! ���:��:�� 

@0:� �7
�	��:	 �>�:���:= �?�!�!� 	B����:	 ���
��
� ��	� 
����
��!= �
<�
�!�
 <
�
" 
��
�� <
���. 2�! 
�
<�
��
 �>�:���:= ��	� <!�����:	 �:�������:� 
��� ��� 	>�: 
�
��
�;
 >�������:	-�������
�!< 	B��	 
	B�����, ������
��!< �
;�
"�
;! 
����
�;
 �>���� ����, ����� 
����
� �
� �?�;
�
�;
 	B��	 ?"!��
��!�� 
�B�:����:�� �@	��� <
���. 

-?� ;!�!�� �=��	�� �>�:������:= B� ���!�!�
 ���� 	B�<
�
�! ��� �a�
�	��0:�::�:= �
;
�
�;
 

��
�;
� �?�
<�
�
 �
����
��
�! �
�
��
�;
�. &����
����!	-���
�
�!< ��	��� �>�������:�:= �
��!! 
�����	 (100,0%) B� <!����:� �
�
�	���:: ��� �>�� ��;
�! �:�:	�:�:	�: �
�
� ����:� ���!� ��� �
;
�
�;
�. &� 

����
����!<-���
�
�!< ��	��� �>�:�����:�:= 1/3 �B�::�:= �:�:�: ��� �
0!	�
�! �@:�: 	@��:= �
�
�!�
 
�
" ����. #��! ���, �������
�!	 	B��	 �
�
�!�!= �B�������� �>�:������:= B� �=��:�� ���� 	B�<
�
�!�!= 
�?�!� ����
�! �>�� �:�:	�:�::�:= �B����:: 
�!� 	���� ��� 
"��;
 ���
�!. 

 

SUMMARY 
Perfection of organization first sanitary aid at home must be held with the help of doctors, showing huge 

interest of concrete body, which gives his functional duties. Looking after she patients and old people in terminal stage, 
the first aid must help with illnesses to the patients, working day by day.  

In this scientific article analyzing the complete totals of sociological answer towards to the relations of the 
doctors work on policlinic buildings. The total analyzing shows that practically all the doctors have demand and 
necsessary qualifications. But with that job is connected and agree only 1/3 specialists of policlinic buildings doesn’t 
include the modern demands of rule nowadays. The researching of this method shows the verses that worse works in 
policlinic medical buildings are connectly ties with deformations in relations on the works of medical workers.      
 

6��!0���� 	
7����
 ��
���
��� ����	����7��	�" ������ �
 �
0�� ������� �����
���� 
�����0����� ������ ������� �
������� �
 ���� +�
�
� 	���
	�
 � ����	����	�", ���70����� ����������� 
	�������
�����" ������, ��7����-��
�����7��	�� ����
�������" ����	����	�, �����0����� 7���
 
�������
��!� �
��� �� ������! �
�������, ���70����� �����7�����!� ��
�������0���" ��
7
 � �
�����
. 
. 	
7����� ��,�	�
 ��������
��� �
�� �!��
�
 � 1 �����	
� ����	����	
, ���� ����� ����7��" ��� 
�����	�� �
������!� ���	���, 7���������� ��������
���� �
������� ����
��� � 42 000 7�����	, �� ��� 52,7 
% ����
����� ����	��  �
�������, 47,3 % ����	�� �
�������. #���� ��������
���� �
������� 37,2 % 
����
��� � �
�����	�  ����!0����!� ����������" .'!�	���
, 21,6 % -�
�����	� �7�������� ���
���
���, 

��������
��" ���
����� � �����	�� ���7������, 16,8 % -���������! � ��������������!� �
��
��, 28,9 
% -�
�����	� 	�����7��	�� �7�������" � ����������".  
               6���	����	
 ����� ��
����  �����  �
���	� �
���  50000 ��������". . ����
�� ����	����	� 
��"������ 2 ���
�����7��	�� ���������,  	
�����! �����
, 32� ��
7
, ������
����
, �	�����
, 
�������	���� ��
7
 � ��������
�����7��	�� 	
�����!. 2�
 ���
���
 ���������!� ���������
�����7��	�� 

��
�
���, ��������
�����7��	��� ��������
�����, ��� 	
�����! ��� � 	���, ����!� ���
���	�, �7�� 
�����
������ �
������� ���� 
����
��7��	�.. ����� �!�������� �
�
7 ��������
��� �
�� ����
����
 
����
��
 ��������
���, 	����
� ������� �� 5 +�
���. . ���� ��������
��� ���������
�! ����	�-
��
�����7��	��,
�
����7��	��,��������7��	�� �����! � �����! �
���
��7��	�� ���������
���. $
0� 
��������
��� ��	
�
�� 7�� �
  ���������� ��������
��� �1 �����	�" ����	����	� ����7
���� ��
�����
� 
�����
��7��	
� ����
��� �
 ��������� 3 ��
 (2007-2009). /������ ����
������ �
 1000 �
������� ����
��� 
19,2‰, ������� ���������� � ������� ����
��� 8,9‰. 6�+���� ����������!" ������� �
������� ����� ������" 
������� � ����
����� 10,3‰. . ����	���� �������� �
������� ��� � ����
��� 18 � 19 ��� ����
����� 2,9%, ��� � 
����
��� �� 20 �� 29 ���-21,3%, �� 30 �� 39 ���- 22,7%, �� 40 �� 49���- 20,7%, �� 50 �� 59 ���-19,4%, �� 60 ��� � 
��
�0�-13%. 

%�� ���7���� �����������" ����	�-����
����" �
�
	�������	� �
������� 
����
�����-
����	����7��	�" �����! �
�� �!�
 �
��
���
�
 �����
���
� «&�	��
 �����!», 	����
� ������� �� ���� 
7
���". 6���
� 7
��� �
������
�� �
�����
�� � �!�
 �����
��
7��
 ��� ����	� ����	�-����
����" 
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�
�
	�������	� �����!�, 
 ����
� 7
��� �
������
�� �7
��	��!� ��
7��, 	����
� �	� 7
�
 �������� � ���� 
�����
, ��
����, ����� �������� � ����������� � ����
������ ��7����. # �7���� �
�7��
 �����
���� 
����������� ���������
������ ��,��
 �!���	�, �� +��� 
�	��
� �!�� ���
�	������
�� 987 
����
����!� 
�
�������. 

6���������� 
�	������
��� ��	
�
��, 7�� ����� �
�������, ���
�
 ����� 	 ��
7� ������
�
 � 
������! — 56,7 %. $
�����0�" ������!" ��� ����� 
����
����!� �����!� ���������� �
 ���
 ��
�0�� 
����
���!� ����. $
 ���  �����!� � ����
��� 50 ��� �, ��
�0� ���������� 42,9 % ���� 
���
���0����, � ��� 7���� �
 ��� � ����
��� 60 ��� � ��
�0� - ��7�� 7������� (24 8%). 5
�� ���� �
 
��������	�" ������  ���
�
 ��� �
�����	� ����
�������!� �7�������" - 33,8 %, ���
���0����, �
��� 
���� �
�����	� ����!0����!� ����������" (19,2 %) � ���������! (15,5 %). /������ ���
���
��� 

����
����!� �
������� �����
 �!��	: ��7�� �������� 	��������
 ����
��� � ���
 � �!�0�� ���
���
���� 
- 48,8 %. 

-���0������ �
������� 
����
������ �7�������� (72,1%) ��� � ������� �
����
����� ���������, 
8,4 % - �!��	�� � �!�0�� �������. -���� �������! (56,8 %) 
����
����!� �
������� ������
 � ���� 
�������� 	
	 ������ ��� �	���� ������, � ����	� 6,9 % - 	
	 ����0�� ��� �7��� ����0��. # ����
���� 
������!" ��� �
�������, ������
 ��� ���� �������� 	
	 ������ ��� �	���� ������, ����
��
��. 2��
	� �
�� 
����� ������������ � ����
��� �� 30 ��� 47,2 % �7��
 �, 7�� ��������� �� �������� ������ ��� �	���� ������. 
#��,�	������ ������ �
������� � ��������� ����� �������� 7
��� �
�������� � ��,�	�����" ��
7����" 
����	�". )
	, ����� �
�������, ��������!� ��
7
�� 	 �����" ����� ��������, 62,3 % ������� ���� �������� 
	
	 ������ ��� �	���� ������; 
 ����� ��� ��� 7�������  ����� �������� 6,2 % ������� ��, 	
	 ����0�� 
��� �7��� ����0��. 

6�7�� �������
 (48,1 %) ������������ 7
��� ���!�!�
 � �����	�"���� �� ������ ��������� ����� 
��������, 41,8 % ���!�!�
 � �����	�"���� ����
, 6,8 % - ��������� � ��0� 3,3 % �� ������ ����� �������� 
�� �����	�����. 64,1 % ������ ���!�!�
 � 7������ �����	�"���
 7
��� ��� ���������. 2�� ��
7������� 
7
��, 7�� ���7��! ���
�
 � ����
��� �
 ���� ��������. # ����
���� �����7��
���� 7���� ������������, 
	����!� 7
��� ��� ��������� �����	����� � ��������� ����� ��������. /�����!" ��� �
	��!� �� 30 ��� 
����
��� 7,7 %, 
 ����� ��� � ����
��� 60 � ��
�0� ������� �� 74,2 %. $������� �
 ��, 7�� ����0
� 7
��� 

����
����!� �����!� �����
 ���	� ������
�� ���� �������� � 7
��� �����	����� � �� ���������, ��0� 17,4 
% �������� ����������
 � ���! ��� �� �	��������, � �� ����� 	
	 22,6 % ��	
	�� ��� �� ������
 �. 

# ����
���� ������!" ��� ������������, �������� ����������
 ��� ���! ��� �	�������� ����� 
��������, ����
��
�� � 9,2 % (�� 30 ���) �� 35,8% (60 ��� � ��
�0�).2�����
� �
��
 ������������, ��0� ������� 
��������, �
7��
 � ������
�� ���! ��� �� �	��������. #���� �
������� � �����" �����" �������� 
�������� ������
�� ���! ��� �� ����
����� � �	�������� ����	� 6,2%, 
 ����� �����!� ��� ��� 3 ����! 
31,7 %. 

6
�����! 
����
�����-����	����7��	�� �7�������� ��� � �����
 ���	�  ��������	�  

	��������. . ���7
� ������� ��0� 9,8 % ����
 ���
�
 ��� 	 ��
7� � ����	� 42,3 % -	
	 ��
����. # ����
���� 
��������	
� 
	�������� ������������ �����7��
���� ���� � ����
��� �� 30 ��� ����
 ��� 	
	 ��
���� 
���
�
���� 	 ��
7� � ���7
� ������� ��0� 31,8 %, �� � ����
��� 60 ��� � ��
�0� — 67,2 %. 

2���0����  	 �!��������" �
���� �����	� �
7��
�� �	�
�!�
���� � ����0���� 	 ����" ���������. 
6�+���� ����������� ��� ������ �
�	�!��� �������
�
 ��7����� �� ����� �
����� �� ��
��������� �!���
 
�����
�������, 7�� � �������� ����� ����!" ��!��. .����� � ���  � ��������	�� ���
� �� 25 % ��������� 
�	
�!�
 ��� ���7
"��, ���  	
	�"-���� �����������" �����
��� ��� ����"7���" �	�������� 	 ��
7����" 
������������ [3]. . ����� � +��� �� �����������, 7�� 4,5 % ����0���!� �
�� ��
7�" �7��
 � ���" �!��� 
��������� �0��	�", 
 ��� 2,5 % �� ��� � �� �
����� ������� 7��	�� ������. 
 2���0���� 	 ����� - �����!" ����
���!" �������, �
������" �� ����� �
	�����, � ��� 7���� �� 
�
�
	���
 � ������
��� ����
, �� �������� � �
���� � ��. �! �!������, 7�� ����	� 2 % ��
7�" �
��
�� ���  
��������  �����������" � � �������� +�� �!�� �����
����! �� ��
��� �
���! ��!0� 20 ��� (9,5 % � �
���" 
�����). 6�
	��7��	� ��� ��
7� �7��
 � ���  �
���� ������������" (100%) � ����� ��" ����0�" 
	�
����	
��� (99,4%).2��
	�, � ������� �� ���
�� ����
 �������� �������0�� ���. )���	� 11,2 % ��
7�" 
���

 �, 7�� �� �
���
 ���
7��
���� ����0�, � �� �� ����� ����� �������! (59,2 %) �!�	
�!�
 � ����� 
��������������� ������. *��� ����� �����
������ �� ��
��� ����� 20 ��� �� ������������! �
���
��" 50 %, 
�� ����� �����!� - ��7�� 70 %. 2�,�������� +��, ��-��������, ����� �!��	��� �
����!�� ��
�	
�� ��� 
��
7�" � ����0�� ��
��� �
���!. 

# �����7����� ��
�
 �
���! �� �����
������� �
���� ���� ��
7�", ���

 ���, 7�� ��� ���
��� ��� 
� �
����" (�� 28,3 �� 57,9%). $
���� � +��� �	��� 45 % �7��
 � ���� 7
���7�� ��� ��������  �� ���
�-
�� ������ �� ������ ����
��������. %
�� ������
� �� ����
��� �	�������� ����� � ��" ���	���	� ���-
�����7��
�� ���  ���� � 	����	����, ������� �������� ����
��7�� �!��	�  	����7����� ����0���!� ��
7�" � 
����	� ����� ����
.4 � �� �� �����, ��� ������
������ ���������!� �!0� ��	
�
����" � �������
�
�� 
������� �
 �����" ������, ��������
� 	����7����� ������
������� � �����������" ���� ������������". 71,2 % 
��
7�" �� ��
��� �� 5 ��� �!�	
�
�� ������, 7�� �!�������
� ��� �
���
 �
������
�� ����0�" ���
�!, ���� 
����	� 28,3 % �����
������ �� �
��
���" ����! ������� ���� 	 7���� ��������  ���
��� ����� �� ������ 
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���	����
���!�� ����
��������. 2��
���!� 	
	 �! �
�����
 � �
	: «�����
 , 7�� � �
����" �� ���
��� ��, 
�� ��� �
��� ��7� ����7
�� �
 ��� ����0�  ���
��». 2�,�	�������� � �
���� ������� ������� ���
����, 7�� 
18,7 % ���� ����0���!� �7��
 � �
���� ����7
���" �
���
�! ����������� ��� �!��������" �
����, 
 2,8 % 
���

 �, 7�� ����7
 � ����0�, 7�� ��� �
������
�� �� ����. 

%��
� ������
 �
���
����
���� ������
 - �
�
	�������	
 �������" 
	��������. 55,1 % ��
7�" 
�7��
 �, 7�� �
���
 � ����
 � �����" ���
7�" ���, 34,9 % - ��0� ����
, 8,3 % - �
���
 � �� � �����  ����. 
6��7�� ���� ����� �����
������ �� ��
��� ����� 10 ��� ���� �� �
���
 ��� � �����" �
�����
7�" ����
����� 
3,7 %, �� ����� ���, � 	�� ��
� ��10 ���,— 15,2 %, �. �. � 4 �
�
 �!0�. 6��7��! �������� ������� ����
 ��� 
� ��������� ���7����. $��������� �������� ��� ���� 0����: ���� ��
7�", �� �
���
 ��� � �����" 
�
�����
7�", � ���	���	� �
� ����!0
�� ���  �� ���
��� ����� � �
����" (����� �����
������ �� ��
��� 6 - 
10 ��� ��������!� ��	
�
���� ����
���� 17,7 � 1,3% ��������������). #�����
������, �������� �
� � ����-
����	�� �7��������� ��
���
��� ����
 ��������� � ���� ���7
�� ��� ���������� ��
7������!� �����" �� 
������! ��
7
 �7��
�� ���� �
���
 ��� ������ �����������������. 

6���7���!� �������
�! �
	��!: ������� ���� 	 �����
����
� �!��	�" 	�
����	
��� 6,2 % ��
7�", 
����0�"- 79,1%, ���!��	�" 11,9%, 2,8 % ��
7�" �� �
�� ������������ �����
. 2��
	� �
 �������� ����
�� 
�	�!�
���� �������������� �����	 � ��� � �
���7�!� ��!��� �
���!. )
	, 16,6 % ��
7�", ��� ��� ��
� 
����� 25 ���, ������� ���  	�
����	
��  	 �!��	�", 58,6 % - 	 ����0�" � 24,8 % 	 ���!��	�". 4�
� 	
����
 
�!�����!�
���� � �����!� �����
������ (��
� �� 5 ���): 	 �!��	�" 	�
����	
��� - �� ����� ���� ��	��, 	 
����0�" - 52,9%, 	 ���!��	�"-45,1 %. 6�������� 10 ��� � �
0�� �������� �
�� �
���� �����
������� 
����0���� 	 	
7����� �
���! ��
7���!� 	
���� � 	
	 �������
�-�������� 
��������
 ��
7�" � ��������. 
���
��, �������� 
��������
 ��������	�� �
�����	�� � ������������ ������ �!��
�� �� ������! ����� �� 
��� �������
���  �
�����  ��
	�� : �
������ � 	��� ����
	��!� � ��", ��� ��
�
 ��� ���"�� ���7
���� 
���  ��������  [2, 3]. 6� �������
�
� �
0�� �����
 �������" ����� ��������� ���������
 ��� 65,8 % 
��
7�" (����� �����
������ �� ��
��� �
���! ����� 25 ��� —80,2 %). 
 5���! �����
�� �
	�� �����
������� ������ � ��
7���!� 	
��
� ���������� �������� � ��
	��	� 
��������	�� �7�������" ���
����
 ��������� �!���
 ��
7
. 6�
�� �
 �!��� ��
7
 � �
������� ����� 
�����
���� �
���0��� ������
���. 9��� 0
 ���������� ���	������ � ��
���
�����!�� ���
��, 7���! 
�������� ��"���������� �!�� �� 	�� �!���
��, 7���! ����� �
��!" ��7�� �� ���
��� �
 ���
�. )��
 
����
"0�� ��! ��������� �! ������� �� +���	��������. 4��7���� ��������� ����
 � ����0���� 	 ���� 
��������	�� �
�����	�� ������� � ��0���� ����
�����!� �
�
7, ���	���	� ��������� ������� ��-
����������!� ����� ����� ��
7�� � �� �
����", ����������� ��	
�!�
�� ������� ����
���!� �
	����� �
 
������������, 	
	 �������!� �����
������, �
	 � ���!� ��7���!� �7�������". %�� �
�
	�������	� �������� 
�
������� ��������
���� 
����
�����-����	����7��	�� �7��������� ������� ��� ����� ���7���� 
��	
�
����" �
�����
������. %���
��7�� J�	�� � ������
����!� ��	
�
����� �������� ���
� � �����7�
� 
�
�����
������. 2��
� �
�����
������ �
 ������ 2007-2009 . �����7��
�� � ����
���
 �� ���� 	�
��
� 
�
�����
��� 2007 . – 1133,78‰,2008. – 1208,11‰, 2009. – 1278,84‰. 

6����7�
� �
�����
������ �
������� .'!�	���
 2007 . ����
���
 542,23‰, 2008. – 517,98‰, 2009. 
– 553,91‰. 9�� ��	
�!�
�� � ����
7�������� �� ���
��7��	�� ����� �����7��" �
�����
������ �
������� 
.'!�	���
. . ����	���� ����" �
�����
������ �
������� 1-�� �
����� ����� �
���
�� �
�����
��� ��
��� 
�!�
���  �
 ���  	����!� ���������� 46,3% ���� ���7
��, �
 2-�� ����� ������� 	�������
����� (13,9%) 
�
��� ���� ������� ��
��� �����
����� (7,1%), ������" ������! (6,8%), 	�����-�!0�7��" ������! (5,9%), 
��7�������" ������! (5,6%) , ��
��
 � ���
������ (3,2%). $
 ���  �!0��	
�
��!� �
�����
��" ���������� 
��7�� 88% ���� ���7
�� �
�����
������ �����	�� �
�������. 6����7�
� �
�����
������ �������� �
������� 
.'!�	���
 ����� ����� ��� ����	����!� �����������: � ����	���� ����7
���� ���� �
�����
������ ��
��� 
�!�
���, ��7�������" ������! � 	�������
����� ���� 	����!� �� ����� ������ �
�����
������ ����
����� 
�������������� 11,6%, 32,8%, 28,08%. 9�� ��	
�!�
�� � ������������� 	�����	���" ����	� ��������� 
�������� �
������� ����
  � �7���� ������!� �
	����� ���	
 �
������ �
�����
������ �����	�� �
�������. 

6��������!� �
��!�  ���������
 � �����  ����"7���  ����� � ����
���� 7
����! ���
����" � ��" 
������! ��
����
. . ����	���� �
�����
������ �� 	
�������, �
	 �� 	
	 ��� �
����������� ��
����� �� 
	�
��
�, ������ ����� �
���
 � ������� ������� �!�
�����!� ����", �������� � III 	
����� . #���� ��� 
�
���!� ����
 �
���
 � ������� � �
�����"���
 ������! 	�������
����� � 	�����-�!0�7��" ������! � 
�������������" �	
�� (181,2 � 180,0%0), ������� � �
�����"���
 ����	�� �����!� ��
��� (141,4%0), ������� 
� �
�����"���
 ��
��� �����
����� (114,3%0).  )
	�� ���
���, �
�� ����
��7�� �
��	
���
� ���������-
���	
 �������� ��
	��7��	� 	 ��� �� ���������

 ��� �!���
�: �� �������� ��" ���� ����
����� 
�
	���
 � ����
��7��" ����"7������ ����
 ��
��� � ������ ��
����
 � ����0���� 7
����! ���
�
������ � 
�������������� ��������
��  �
������. 2	��� 70% ���� ���7
�� �
�����
��" � ����" �
�����
������ 
����
��� � 50 �
������ �
�������
����!� (����!0
 ��� �� 7
����� 5%) �
�����7��	�� ��������", 
���������
��!� � 3-��
7�!� �����	� ��--10. 

&�
��� �� �����  ��	
�
����" ������!�, �
������ �
�������
����!� ���� �
������ ��������� 
���
������ � ����������� ������ 6 ������0����, ���������!� ��� �������� ��0���" � ���
��� 
�����0�������
��� ��������	�� ������7���� �
�������. )
	, �
������ �
�������
����!� �����7��	�� �
��-
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���
���� � �������� �
������� ������� �����
�� ������������
���, 7
����
 	����!� �������
���� 	 
����������� ���� �����  ����!� ������
����!� ����	��"; 7
��, 7�� �
	
� �
�������
����
� ����� 
����������� �
������� �
������, 	
	 
���
��� ����
	��� � 
		����
���, ����������
���� �����7��	�� 

�����! � ��������!, �
���7�!� ����! �0���7��	�" ������� �����
 (	���� �����	
����); ����� �� 7
���, 
	
	 ��������
�	�����!� ������� � ������� ���7��� ���!�� (�	��� 42‰), 7
����
 �����7��	�� �������
, 
��������7��	�" ������� � ����	��� ��7�	 �
	�� ����
��7�� ����	
 (�	��� 30‰), �
 ������ 
�
����������
���" 7
����! ����!� ��������� � ������������ � ����
 �
������� �
��0���� 
��������7��	�� ���	��" ���������" +������� (�	��� 2‰), 	 ��� �������
 ��� �� 7
����� � �
�
��!" 
��
��� (18,1‰), �����
����� � ����
��!� � ��� �
��0���� (20,2‰); ��
	��7��	� � ����
	���" 7
�����" 
�����7
 ��� �
	�� �
�����
���, 	
	 ������", ������, �������	��	�� - � ����� � ��� ���, ��������, 
���������, �������!� ����������� �����	����
, �
��	����� �
�0������ ��� (7,0-10,0‰). 

. ����	���� ���
����� �
���7�!� ��
��� � ������ ����� �!������ ����� ��� �������!, ������ �� 
�����������" +����
������
 �� ��������
���: ����	�����!� � �
�
���
��!� �
�����
���, �!��
��!� 
�������7��	��� �������������, �������
���
���, ��������!� 
���
���, ����������� � �������
�� ��
�� � 
���
�����" �, 	���7��, �������  �
�����  �
��� ��
��� � ������, ��������  � ����� ��������
��� �� 
�����������" �� ����	���! � ���	���. 4����� �� ���� �!0��	
�
���� � ������ �����0�������
��� 
��
���
��� �����7��" ����	�-�
���
���" ������ �
������  � ���������!� ��������, ���������� 
�������� ����� ��� ������!� �������!:  

1. �
	���
���
� ���������	
��� ������������ ��
7
 ����� ������������ �� �� ����� ������������, 
�� ����� ��� ��
7����" 	�������������. 6��!0���� �
����
����" �
���������
������ ��
7
 � �
�0������ 
	��������
 ��������
���� �
������� ��� ����
����� �!��	�� 	
7����
 �	
�!�
���" ��������	�" ������.  

2. 6��,�� �������
 � 
	������ ������7���� 	 �	
�
��  ��������������� ��������	�" ������ 
�
������  ������� ��������	�� �
�����	�� ����� �!������� �� �
�����������!� �
������ �
���!, 
�
�0������ ����� ������������, �������� � 	���������  ��������	�� �
�����	��.  

3. .	� 7���� � ������� �������� ��0���" � ���
��� ���
�! �������� �
��� �����������", ���������� 
���7���� �� �����", ��
���
��� ������! ��
���������. 

4. '���	�� �
������ 
������
����!� ����� �����7��" ����	�-�
���
���" ������ �
 ����. 
 6�������" ������� �������� 	� 7��!� ��� ��
���
��� ������! � ������� 
����
�����-����	����7��	�" 
������, �
	 	
	 �� �	
�
��� �
������ +���	����!� �
������ ������������ ��
7
. /�� ������ �	
�
��� 
��������	�" ������ �
 ���� �
���
�� ��7�� 50% � � ����� �
��7�� ������� ��
7
, ���
	� ��0� �������
 
�� �
��������� ��������������� �
 ��7����-��
�����7��	�  �
����. 
 

7201��0��� 
1. #
���
�� ).�., &������
 #.%., -�����	��
 �.�., /�	����
�� -. 6������
 �����0�������
��� ������! 
����������
��� �����7��� ����
 ���
�����
�����   // ������
����
� �
�7��-��
	��7��	
� 	����������. 
“$
�7�!� �����! ������	� ���
�! �������� � ��������
��� �������� ���
�
 ����� � ��������	� 

�
�
���
�”, ������	 �
�7�!� ������.- &��
�!, 2003 . #��. 180-182.  
2. 1�
7�� 4.#.,  ��	�� &.*., &������ #.&. �������
�! ��������7��	�� �����
 �
������� � ��������� 

����
����� – ����	����7��	�" � ��
����
���" ������. // #�����	�� ���
�����
�����. – ���	�
 1991. �3 
– �. 16-19. 

3. &�����
�� ).'., 2�
���	��
 #.�.,  #
���
�� ).�. 2 ������� �
������� � ��������	�� �
�����	�� �� 
����	� ����������� ��������� �����
����" ������! ���
�����
����� // 6������! ����
����" �������! 
� ���
������ ���
�����
������. – &��
�!, 2002, �25 � 31-35. 
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09:;� 
E
�:�: �
=�
 �������
�!< ��;
�;! �<� ��!��
��
 �<� �=��	�:= ��;
�! �����������::���, �>�:��� 

	B���:�:= B��:���, ���
��	
�!< ��;
��!<��� ���
��
�
�!� ���;
��!<�
� �������	� ��!= :0:��� ������� 
����
��!;!�
 ��;
�! �
�
��
� <�"!�
�!. I�:� �
�<
� �
��
��!= �>�� �
�!<�!= ����
��!< �
;�
"!�!= 
�
0
��
�! �
�
�
��! B�:� �
��!�!= �B��� <
����:�::�= �>�� �>�:�����:	 �������
 �>�����:�:= �B������:�� 
�:	���" �
"�
�!��!. 

#���������� ���7���� � ��������	�� ���� �
�
	���������� ���
��7����� , �!��	�" �������������  
����
, ����
��
���� ��,��
 ������
���, 7�� ����,������ �!��	�� ������
��� 	 �������
�, � ��� 7���� � 	 
��������  �� ��������. &�
��� ��������� �������� ��������� ��������	�� ���
 �
���
 ��������� ���� ��� 
��	
�
�, 7�� ��	�
�
���� 	���7����� ��
	��7��	� ������!� ��������� (� 52% �� 37%), �����7��
���� 7���� 
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��������� � �����7��	�" �
������" � ���
�����. /���0���� ��������� �������� ����
��
 ��� ��	������ � 
�
������� ����������� ���	�" �����������  � �������� ���
�� �����, ����������� ��
	��7��	�� ��!�
 (� 
��� 7���� � ����� ��������	�� �
�����	��), 
 �
	�� ���
��" ������" ������
	��7��	�" �������!. . 
��
7�������" ������� +���� ������������ ������
 ��������	�� ���
���
���, ���
 �
� ��������� �������	� 
�����
������ ������7��� �������. 

2��7���� ��"������, �
��
�����!� �
 �����
�������� � ����
����� ��������, ����� ��� ����0���, 
7�� ����0��� �����
��!�� �
������7��	��� � ���
��7��	��� ��
����� � �������� ���
�
�� ����-
����	�" �
�����	. 6��
��7��	�� ��
��� �
 � ������
������ � �����
� ���������� ������
	��7��	�" 
�
���! � �
��������, ������
� � �����
� ���7���� ��������� ���
�� ����� (3.(. 60���7�
�, 2000). )
	�� 
���
���, �����	
 � ����� ��� ���������7��: ����� �������
0����� ����������" �������" 
���
�����
����� ������" ���������
 ������
	��7��	�" �
��
��������� � ������
��7�!� ��0����� �������" 
��������	�� ���
���
��� �������! ��������
��� ����������
���!� ��
��", �����" � �
�!	�� �������� 
���
�
 ����� � ���������-����	��; ����� �������������  ����� 7��	�� ������
������ � ����	���� � 
������
��� ����������
���!� �����" �������� ���
�
 ����� ������� ��������	�� �
�����	
, ���	� 
�������
 �� ��������
���, ������� ���������
������, � �� �
��
���
������  +��� �������� � ������. 

/7��!�
� 
	��
������� ����
����� � �	�������� �������� ������� ��������	�� �
�����	��, 
��������
��� �������� ���
�
 �����, �����" ������� ������
	��7��	�" �
���! � �
��������, �����	
�� 
������������� �����0�������
��� ��������	�� ���
���
���, ������� ��� �
 ��
	��	� ��
�����
�� 
	�������  �������� ���
�
 ����� � �������! ������
	��7��	�" �������!, 7�� �������� ��0� ��� 
����������� ��" ��
���
��� ���
���
������� �������
 � ��������	�� ./D�. 6������
 �
	� 7
���� � 
�����0�������
��� ����������
����" �������	� ��������� ��������	�� ./D
, �
��
������" �
 
��������
��� �����" �������� ���
�
 �����. 2�,�	��� ��������
��� �������� ���
���
�����!" �������, 
�
��
�����!" �
 ��������
��� �����" �������� ���
�
 ����� � ��������� ��������	�� ./D
.6�������� 
��������
��� �!�
 ������	
 ��������
��� �����" �������� ���
�
 ����� � ��������� ��������	�� ./D
 � 
��������
����" � ����������
����" ������������. 

6���) �

�������� ��
�� ���7���� ����	���� ��������������� ��� 	���������� 
���
���
������� �������
 � �
��
���
�� �
 +��" ������ ������	� ��������
��� �����" �������� ���
�
 
����� � ������
	��	� �
�����
��" � ��������� ��������	�� ./D
. D
�
7� ��������
���: 1. .!����� ������� 
���������
������ �����
��� �������� ���
�
 ����� � ��������� - ����	��. 2. �
��
���
�� ���! � 
������
��� �����" �������� ���
�
 ����� � ��������� - ����	�� � ��������
����" � ����������
����" 
������������. �
��
���
�� ������	� ��������
��� �����" �������� ���
�
 ����� � ��������� - ����	�� � 
�!����� �J +���	��������. 

%������� �

�������� ��
�� �������7��	�" 
�
��� � ��������� �
��!� �
�7��-������7��	�" 
�����
���!, ���
��7��	�� �
�� �����, ���������
���, ���
��7��	�� 	��������!� ���!�
���, 

�	������
���, �
������	
 � +	������
� ����	
 ����������
���!� �����", �������������7��	�� �����!, 
���
��7��	�" +	���������, �����! �
���
��7��	�" ��
�����	�. )������7��	
� ��
7������ �
���! 
�
	� 7
���� � ���������� ������ � ������	� ����������
����" �������	� ��������� ��������	�� �7���!� 
�
������" ���!�� ���������� � ��������������� ��� ���������� ���
���
������� �������
, � 7
�������: 
���������
 ����	���
 � �
��
���
�� ������
��� ����������
���!� �����" �������� ���
�
 �����, 
�������
�
 ��������������� �
� ������ ���
���
������� �������
, ���
�!�
 �
� ���� ������ ���7���� � 
�7���� 	�����	������, ��+�
������ � ����������
���, �
�0��� �
� ����������� ���
��7��	�� �������
 
���7���� ��������� ������� �������� ���
�
 ����� � ���������
��� �� ��������� � ��������
����" � 
����������
����" ������������ ������� ��������	�� �
�����	
. 

6�
	��7��	
� ��
7������ ������������ �����������  ���������
��� �
��
���
���" 
��������������� ��" ������ ���7���� � ���
���
������� �������� �� ��������
��  ��������!� 
������
��" � �����
��� ��7����� �
 ������!" ���
� �����, ����������
���!� ������
	��7��	�" �������! 
� ��������� - ����	��, 
 �
	��, ���!0���� 	
7����
 ��������	�" ������ � ���������� �
������� 	 
��������� ���
�� �����. . 	
7����� ��	
�
����" ���������
������ �����" �������� ���
�
 ����� � ������� 
��������-��������� ������
 �!�� ���������!:  1)  ������� ���������
������ �����
��� �������� ���
�
 
�����; 2) ������� ���������
������ �����" �������� ���
�
 �����; 3) ���
��	
 ����7��	�" 
���������������, ���	����
����� ��������� � ������ ���
��7��	�� �������� ���������. 

�������
�! �����
��������� ��������
��� �����
������-��������!� ���
����	 ��������� ��	
�
��, 
7�� ����0������ ��������� �	
�
���� ���"������! ���	�" (30,5%) � ������" (38,4%) ������ 
���������
������ �����
��� �������� ���
�
 �����, ���������� ��������" ������������� ������
��� 
�������
� ������
	��	� �
�����
��" � ������" ����������
����" ������������. 

��������	�� ���
���
��� � ���������!� �������� �
���� � ��7����-��
�����7��	�" ������������  
�������

�� ���������� ��������	�� �
�����	�� ���	��" ��
���
���
 ������ �
������, ���������	
, 
�
��
���	
. .�����
��� �����
���� ����0���� 7�����	
 	 �������  ������� �����
���!� ��
��" � ��������, 
��
����� �����
�� ���7���� ����
����  � �	�������  ��������. /��
���	
 �
 ������!" ���
� ����� 
���������� �� �
�
 �� ����, 
 ����������� � �������
�� ������������ ��������7��	�� � ���
��7��	�� 
�����"�����. /7��� – �������	
 ������������ ���
�
. #�����
������, ��������	�" �
�����	 ����" 
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����
��� – +�� ����	-���
�. . ����� � +���, ���! � ������
��� ����������
���!� �����" �������� ���
�
 
����� ������� ��������	�� �
�����	�� �
���������! � ����! � ������������ � ������!�� 
���	����
���!�� 	��������
�� ����������
����" ������������ ���
�
, 
 �
	�� � �7���� �������	� 
������������ ��������	�� �
�����	
. 

2�����!� ����! �����" �������� ���
�
 ����� �	� 7
 � � ���� ����� ��� 	��������!: 
1. 1�����7��	�" – ������ ��
��������
�� ���� ��������� � ��������� �������� �
�������, �!������ 

�� �������!, �����0�������
�� ��
��� � ���
��� ���!� �
�7��-�������
��!� ������	 ������������. 
2. �������	����!" – ������ ������
�� �������
 ��� ����
����� � �	�������� ����������� �������� � 

�������� �
�������, ����
����� � ��
�����
�� ����
��! �������������!� ����������". 
3. �������	
����!" – �
�
	�������� ������ ���������
�� �����
��  � �
�����
 � �������� �� 	 

��������� ���
�� �����, ������� ��
�������!� ��
�������0���� � �!�� � ����������
����" ������������, 
�����
����� ���������. 

4. 2�
���
����	�" – ������ ���
����� ����������" ������������  � ������������  �
������� �� 
����
����  � �	�������  ��������, ��
�����!�
�� �
��7���!� �������������!� ����
��!.  

5. 2����7��-	����	������7�!" – �
�
	�������� ������ ����	� +���	�������� ���7���� 
�������������!� ������������ � �� 	����	���. 

6�����
�����!� 	��������! ���
�� � ��������  �������, �� 	
��!" �� ��� �	
�!�
�� ������������ 
�����"����� �
 ����� �, ��� �
�!�, �
 �
�
	��� ���" ������!, 
, � 	���7��� �7���, �
 ��
�������� 
����������
���!� �����" �������� ���
�
 �����.6�����J���� �����
��������� ��������
��� �!����� 
������
��7�!" ������� ���������
������ ����������
���!� �����" �������� ���
�
 ����� � ����0�����
 
��������� (�� �
��!� +	�������" ����	� - 85%), � �� ����� ��	
�
����� �
������	
 ��������� ���������� 
����!0
�� ������� +	�������" ����	� �
 ���������� ���� ������
 ���7����. 

$
���� � +���, ����7��	
� ���������������, ���	����
����� ��������� � ������� ���
��7��	�� 
�������� ��������� �
������� �
 ���	�� ������ � � �������� ���7���� ���� ��� ����
7������� �� 	���
 	 
	����, 
 �� ��	����!� ��	
�
����� � ���������" �������� �������
��� 	 �	��7
��  �7��!. 6���7���!� 
�������
�! ������� � ������� � ���, 7�� ��
�������!� �������
 � �����!, ����
��� ��� ������ ������
��� 
��"���� ��� ����
��, ������
��7�� +���	����! � ��
�� ��������
��� �������� ���
�
 ����� ��������� � 
���������
��� �� � ����������
����" ������������, 
 �
	�� �� ������7��
 � � �����" ���� ���70���� �� 
����7��	�" ��������������� � ���	����
����� ���������. ����� ���, 
�	������
��� �
�������, 
�
��������� �
 ��7���� � ��
����
�
�, �!����� ���	�" ������� �� ��
��" � �����" �������� ���
�
 �����, 
� � ���� ����� �����������  �
���� 	��������
 � ������������ ��!�
 �	�������� ����� �������� 
�������������!�� �������
��.  

. �������
�� �������7��	�� ��������
��� ���
�������, 7�� ��������
��� �����" �������� ���
�
 
����� � ���������-����	�� �����
�� �
 �����0�������
��� ���
���
������� �������
 �7����� �
�������, 
�
	� 7
 ����� � �������� �����
 ��� � �������� ������� ��� �������� �7����", ��� �7����" � 
������
������" ������������, �
������7��	�� ������
���, 
	��
���
��� � �����
��� ��
��" �������� 
���
�
 ����� � ���������
� 1����
��������� ���
���
������� ��
��
��
 � ��
���
���" ����������
����" 
��
	��	�. )������7��	�" 
�
��� � ���7���� 	�
����	
������" �
�
	�������	� ������� ����	��, �������� 
�
� �!������ ������ �������� ���
�
 ����� � �7���� �������	� ��������	�" ���������: �����7��	��, 
	������	����!�, 	������	
����!�, ��
���
����	��, �����7��-	����	������7�!� � ���������� ����� ��� 
�
������ ��
7��!� (	������	����!� � ��
���
����	��), ������� ��� ����� +���	����� ������������ 
������
	��	� �
�����
��" ����� �
������� � �	�������� ����������� �������� � ���������
���� 
�������������!� ��������". 

. �������
�� ��������
��" �!������, 7�� ��� ��
��������" ������� ���7���� ������
��7�� 
���������
�! ������� �����
��� � �����" �������� ���
�
 ����� ���������, � 7
�������: ����������� 
��������
� ���
��	
 �
������ �����
��� � ��7���� ���� ������
 ���7���� � ��
�!� ��������� 
������������� �����" �������� ���
�
 ����� � ������" ����������
����" ������������; �
������ 
���������
�! ������ 	������	������ � ��
���
����	�� 	���������� �������� ���
�
 �����, ���� ����� 
������!�� ��� +���	������ ������������� ��������
����" � ����������
����" �������� ������� ��" 
������������. 
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SUMMARY 
Interlaboratory comparative tests and checking the important component of acknowledgement of technical 

competence of laboratory on conformity to requirements of international standard #)�� 4#2/�9� 17025-2007 « 
General requirements for the competence of  testing and calibration laboratories» are considered in this article.  
 

2������" �
�
7�" ���!�
������� �����
 ��2  ��� ���������� �
���
���-+����������7��	�" 
+	�������!  �������� ������7���� �!�������� ���������!� �
���
����!� ��������
��" � � ������ ��,��� 
��"���� ��" �����	�
���! ��������
��". . ������������ � ������
�����  D
	��
 �� «2� 
		�����
��� � 
���
��� ����	� ������������», #) �� 4#2/�9� 17025 � ����� ��"���� ��� ������
����!� ��	������� � 
��������	� �
�
���
�, � ����  ������������ ������
���� ������
����!� ��
��
��
� � ������7���� 	������� 
	
7����
 � ������������� �������
��� ���!�
��" � ���!�
������� ������ �1�6��2 A#99 � ����
������� 
�����	� ���������� �������
���
����!" 	�������, ����
���
����!� ��
��������!� ���!�
���. # 2009 ��
 
�������
 � ����0�� ���	��������� ������
 ����������
 	
7����
 � ������������ � ������
����� #) �� 4#2 
9001 «#�����! ����������
 	
7����
. )�����
���», �������7��	� ���������� ���������� 
����!. #  ����  
���!0���� 	
7����
  � ��
��������� �
���! ������! � �� ���������� �������� �
��
�
�!�
 ��� ����������� 
�� ���70���  ������! ����������
 �  ������. 

 /������ �
���
������ 	�������, ����7
 ��� ���������!� ������
����, ������������� �������
��� 
��������
��" � �����  �7�����, �
����� �� �	�����	���
������ � 	�
����	
��� �����
������. . +��� 
�
��
������  �������
 ������
  ��
����" 
�����
���  �����
������ �
���
�����" �����! � �������7�����  1 
�
� � 3 ��
, ������������� ����
������� ���!0���� 	�
����	
��� ��������	�� �����
 �� �
��
�����  � 
�������	� ������������ (�� ����� 1 �
� � ��), 
 �
	�� ������������� � ���!0���� 	�
����	
��� �� 
����� ��� �
��
�������: #�����
 ����������
 	
7����
 4#2 17025, 4#2 9001.  .��������" 
���� ������! 
����������
 	
7����
. 2�����
��� ���������������� ��������". ����
���
����!� ��
��������!� 
���!�
��� (�
��� �#4) ���� ���  ����
���" 7
���  ������! ������7���� �������
 ��������", ����
�����! 
���  
		�����
��� �� #) �� 4#2/�9� 17025, 
  �
	 �� ���� ��� ����" �� ���� ����	�  	������������� 

		�������
��!� �
���
����". �#4 �!����� ��� � ������������ � #) �� 4#2/�9� 43-1-2002  � ���������� 
�
 �������
� 	���������
�������,  ��������������, �7
���� � �!���
 ��	
�
����". 
  )
	, �  2009 ��� ���!�
�����!" ����� �1�6 ��2 ���
���   ����
��! $
����
����� �����
   

		�����
��� ��������	� �
�
���
� ������  �7
���� � ����
���
����!� ��
��������!� ���!�
���� �� 
����!� ����	�
� �� 22 ��	
�
����� �	� 7
� �
	��	��������! (�
���", 	
��", 	
����", �
��", �����
�-���, 
������-, ����
�-, ������- ���!, ���
� ����	����, ����
�!, #6&., �!0��	, �����, �����, ����, ���	, ������, 
	
���", ��	���, 	��
���, ����, �
�
���, ������, 86�) � ��7������
� 10 ��	
�
����" (	
����", �
��", 
����	
����
�!, ������, �����
�, ����
�!, ����, ���	, ������, 	
���"). 4��!�
��� ����������� � 
���������
���� �!��	���7�!� �������� �������� ����������7��	��, ���������7��	��, 
�����
����������7��	��, 
�����-
����������!� �����! ��������
���. 2� �7
���� � ����
���
����!� 
��
��������!� ���!�
����  ����7��� �������������  � 0002-0063-2009, � 0004-0021-2009.  
         6���� �!�
7� ������������ � ���������", �
0��� �����
����
��  �!�� ��
������ 
�
�������
�! 
�������
�! ���������� �#4, ��������� ������� �!�������!� �������
���. 2�����!� 	�������� 
��
��������� ����7���!� �������
��� �!�� ������������ ������
���� 12#) 27384-2002 «.��
. $���! 
����0����� ��������" ��	
�
����" ����
�
  � ���"���». 6� �	
�
����� 12#)� �!�
 ��������
 ����	
 
�!������!� ��
7���". 6��������� 
�
���� �  �
��	� �
��!� � �	
�
���� �
��� ��������!� �
��������" 
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(������� � ������ �
���!), ��������! �
�7��! ����������������" (����0�����"), ���7��! ��
�
��! � K - 
����	�!, ����7���!� �������
��� �� 	
����� ��	
�
��� , �
��������! ������
�! ����0�����". &�
������� 
�������
�! ����
���
����!� ��
��������!� ���!�
��" �
 2009 ��, �! ����
��  	�
�	�� �!���!: 
- �������
�! �#4 �����
�! ����������������!��; - ��� �!�������� �#4 ����0������ ��	
�
����" 
�!������! �
 ������� ������,  ���
	� �
�� �
 ��� ����
7������!� �
��������� �� 4 ����������!� 
��	
�
����� (	
���", ���	, ����, ������). 

&�
������� ������������������!� �������
�!, �!�����! ���7��! �������������", ��������! 
	����	���� ��� ��"�����, ���������! �
�
7� �� ����������  �������!� �������������": +���	����� 
��������� ���������!� �����! ���	�����" ����
���
���  �  
�����-
������������ 
�
���
;   �
�0����� 
����7��� ��
��
���!� ���
���� ��� �
������	� ��������, ��� ������ �
���
������ 	�������;  �
�0����� 
���
��� 
		�����
���; �
	� 7��� ������
  �
 ���������� ���7������!� ���!�
��" � ������ 

		�������
��!�� �
���
�������.  

6��������
� 
		�����
��� �
0�� ���!�
������� �����
  �
 ������������ ������
���� #) �� 
4#2/�9� 17025, 
 �
	�� �
����"0�� �
�0������ ���
��� 
		�����
��� ���!�
������� �����
, �7
����  � 
����
���
����!� ��
��������!� ���!�
���� �
��
� ����
��� �
�, ������������� �����7��	�" 
	������������� �
0�" �
���
�����. 9�� �
�� �
� ��
�� �
 ���������� � ���� �
���
����" ������
������ 
������, ���������
�� �
 ��
��� ����������" �
���
����� �� �������!� ��	
�
����� � �����
� 
�
���
. 

 

7201��0��� 
1. ����	� ��������	� �
�
���
�  «2 �������� �
���
 � ������� ���
�����
�����», &��
�
, &	���
, 18 
�������� 2009 ��
, � 193-IV DPK. 

2. D
	�� �� «2 �����7��	�� ��������
���», �� 9 ������ 2004., �603 #) �� 4#2/�9� 17025-2007 «2���� 
������
��� 	 	������������� ���!�
�����!� � 	
�������7�!� �
���
����"». 

3. #)�� 4#2 9001-2009 «#�����! ����������
 	
7����
. )�����
���», �
�
 �������� 2010-07-01, 
���.������� �� ��
��
����
���, ��������� � �������	
��� �����������
 +	�����	� � ������� 
��������	� �
�
���
� (1����
��
��), &��
�
. 

4. D
	�� �� «2� 
		�����
��� � ���
��� ����	� ������������», &��
�
,5 � �� 2008 ��
, � 61-IV D��. 
5. 12#) 27384-2002 «.��
. $���! ����0����� ��������" ��	
�
����" ����
�
  � ���"���». 
 
 
/%� 614.1-055.2:631.92 

-��0	�� �7	*�	(	.	 *�	2/(	5�0(� 2 �1*�	5��02(�	1 /5	�	(?1 @1�A2� 

 
�.+.�	'	��	����	, 1.-.-����	�, �.�. �
����	, �.-./��	
	���	  

(���-�	
	���	���	� �����	�������	� �	��	�����)���	� 	�	�����, �. &������ 

+"�	���� '����	�	���� ����� B 2,  �.&������ 

 

09:;� 
 �
<
�
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<�
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����
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�
��!�!�;
�. 2�! �?�!�!��
��!=
��!� 
�� �>�� 
�
�<�!�� 0
�
�
�! ?�!�!�
�!. 

SUMMARY 
 Labour conditions of women collections cotton and primary risk factors, leading to the gynecologic diseases 
development are reflected in this article. Health-improving recommendations have been worked out in order to prevent 
reproductive function disorder. 
  

&	��
������� ��������
���: 2��
�
 �������� �
���� � ���J�	
 �������� ����" �� �
���"0�� �
�
7 
�
0�� ����
����
. 4�������� ������������ ����� � �� ������
��� �
 7
����  ������������� 
���������
���� ��� ����0�� �����7����� ������ � ����!0������ � �����	�����"�������� ������������. 
C������ 
	�����" �7
������" �������� �������
, ������! �!����� � ���	��  ������������ � �� 
������
���. 8���	�������� �������� ������" ���
���  �����	�����"�������� �����������
 �
  � 
��������	�. (�������
��� �!��7�!� ����0���" � 7
����" ������������� � ����	����7��	�� ������������ 
������� 	 ����0���  �����7��	�� ������" ����
 � ���	�� ��	�
������ ���
���
���, ����
 �
 
����7
���	�� � ����	� ����	
. . �������� ����
 �
 ��
���� ����	������ �	
�!�
 � ��������!, 7�������� 
�
�	�" 	���
�, ���	
� ��
������ ������
, 
 �
	�� �!�������
� �
��7
� ���
 � ���������� ������� 
������
���" �������. ����7������!� ��������
��� ��	
�
�� � �
������ ������ ���������" ������������, 
�������� ����" � ��
��7��	��� � ���	����
���!�� �
��0������ ��
��� � ������ ��
����
. #���������� 
��������� � ����	����7��	�� ������������ ����7
���� �
����"0�� �� ����0�����. . ����� � 
�!0���������!�, ����� �
0�� ����
������ ����� �
�
7
 �
��
�����
� �
 �������� ��� �� ���
�� �������� 
������ �
���!� � ����	����7��	�� ������������. 9�� ���������� 
	��
������� �
������� ��������
���.  
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6���) �

�������� ������� ���7���� ������� ��������������!� �
	����� ����	�������
 �
 
�������	�����  ���	��  �
������ � �
��
���	
 �
 +��" ������ �����7��	�� � ��7����-������
	��7��	�� 
����������" �� ���
�� �������� �
����, ����
 � �������������.  D
�
7� ��������
���: ���7���� �
���
��� - 
�����7��	�� �
�
	�������	 ������" ����
 ������-����	������ �
 �
���7�!� +�
�
� ������!�
��� 
����7
���	
;  �!������� ����������� ��7���� ������������, �����, ��������� ����
 � ������������� � 
������-����	������ � ���������	, ������
 ��� � ����" ���������;  ���7���� ����������� ��7���� 
������������ � �����
 �J ��� �
����, ����
 � ������������� � �
��������� �� ����
��
, ��
�
 �
���! � 
������������ �
������� � ������������ �� ����� 	��	�����" ������������; - �
��
���	
 ���, �
��
�����!� �
 
������
	��	� ���������" ������������ � ����� � ������-����	������. 
 %����, �

��������: +����������7��	��, �����7��	��, 
	�0���	�-���	����7��	��, 
��������7��	��, ����	�-��
�����7��	��. $
�7��-��
	��7��	�� �������
�! �
���!: 8���	����7��	�� 
������������ �������� ������" ���
���  �����	�� ����"���
 ����-�
�
���
��	�" ���
���. %
���� 
������������ ���������� 	
	 �������� ��� �
��
�
���	��, )��	���
��	��, '
��
����	�� � #
�!

0�	�� 
�
"���� ���
���, � 	������ �
���� ��� �������� �
�������, �	� 7
� � ������ �������	������ ����
��
.  
 .����!� �
 ������ 	�����	��!� �����7��	��, 	����7��	��, ���������7��	�� ��������
��" 
���7��� ������� ��������������!� �
	����� ����������� ����	�������
 �
 �������	�����  ���	��  
������, �
���!� � �
���" ���
��� �����	�� ����"���
. #
���
���-�����7��	�� ������� ����
 ������ 
�
���!� � ����	����7��	�� ������������ �
�
	������ ��� �����"������ �
 ��
���� 	�����	�
 
����
�������!� ��� �������� ��������������!� �
	�����, �
�
����! 	����!� �� ����������� � 
�����7��	�� ����
���
�. � 7���� �
	�� �
	����� ���������: �!��	
� ������
���
 ������
 (�� 40 � # � ����� 
� �����" � ������" �����! ��
), ��7����
� � �
��������
� �!��  (�� 88,2 �/�3), �
	���
���
� 	�������
��� 
	����!� ����7
���� ��� 	������
��� � ��7��� �����, ��	��7��	�� �������
 – ��������! � �����	�! �� 
�����
�����  (����- � ��������
��7��	�� �������
), 	�������
��� 	����!� ����!0
�� 6%� �� 5-�� � ����� 
�
�, �������� � ������ 7�	
�	� � ����
 ����	
. 
��������  6���������!� 

�
���! 
#�� ����-
7
���	
 

������ 
�
��� 

5�	
�	
 #��� ����	
 

�
��7
� ���
 (��������� ���
) 6���������� #������ 6���������� #��� 6���������� �
 
	����7	
� 

%����������� �!��������" 
�
��7�" ���!, % �� ������� 
����
 

30-40 50-60 70-90 65-80 90-100 

5
����
 �
	����� 	�����
 �
 
����� 

450-500 250-300 700-800 450-500 1500-2000 

/�� �!��������� �
	���
 
	�����
  

30 50 30-40 30 40-50 

8����! �
 ����� � 	�. 2,0-2,5 0,8-1,0 1,5-2,0 2,0-2,5 -���� 10 	� 
.�� ����	�
��� ������
���� 
���
, 	  

5,0-6,0 7,0-8,0 2,5-3,0 1,5-5,0 10,0-15,0 

#���
��
� ����7��
 
����������� �
 ����� ���
, 	 

3000-3500 250-300 1000-1500 100-150 180-200 

)��� �������� � 1 ���. 15-22 1-2 12-15 40-48 40-50 
6���������������� 
�!�������� ������� ����� 
����
���, ��	 

3-4 40-60 4-5 2,5 1-1,5 

��
�� ������� � �
�
	���
 
����
 

LLL2 LLL1 LLL2 LLL2 LLL2 

               0�$��"� - -� ��������
��� �������� �"���� ��!�� '��B��  &�������
�� 
  )������" ������� �
�
	���������� ���������", �!��������" �
��7�" ����", ��
7������!� 

����7��	�� �
���������, ����
��!� � ������������ � ���,���� ������� � ��7���� ���" ����! ��� ����� 
����	
 – �!��
, �
������!� �
��7�� ��J�. 2�����!� ���! �
��� ��� �!�
���
��� ����7
���	
 ���� �!�� 
	�
����������
�!  �� ������� � �
�����������, ����� ��� ���
���: 	������
��� – �7��� �����!", 
�
�������!"; ���� – �7��� �����!", �
�������!". $
 ��	
�
���� �������� ������-����	������ 
������������ ������� �	
�!�
 � ��������������!� �
	���!. / ������-����	������, ��� ��� ��
� �
���! 
20 � ����� ��� ������� �
�����
������ � ./) �!0�, 7�� � ������-����	������, ��� ��� ��
� �
���! �� 
����� 1 ��
 �� ���7
�� 3,4 �
�
, 
 �� ���� ����� 5 �
�. 

 #�������7��	�� ��������
��� ��	
�
��, 7�� �
 ��������� �������� ������-����	������ ������������ 
������� �	
�!�
 � �
	���! ��� ���������������" �
�������, ��	
7��������� ��������	�� ��������
��� � 
���	
� ��������	
� 
	�������� �
��� ������. 
        /������ ����
 � ����	�������� �	
�!�
 � ����
��������� ������� �
 ��7���� ������������, � ��� 7���� 
�
 ���� � �������������. / ������-����	������ �� ��
�����  � 	���������" �����" ���������!�, 7
�� 
�
�� �
 ���, �
������������! 
����!, ����������� ��7���� ������������. / ��� 7
�� �
����
 ��� 
�����, 
�����!, 	������7���� � ���������� � �
���� ������������ ������
�. %��������� �!0�, 7�� � ������ 
	���������" ����!  �����7
 ��� �
	�� ���	����7��	�� �
�����
���, 	
	 ����
����� �
�	� � ��

���
 (� < 
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0,01), +����� 0�"	� �
�	� (� < 0,01), ����
����� ����
�	�� (� < 0,01), �
��0���� �������
����� ��	�
  (� > 
0,05), 	���
 ��7��	
 (� > 0,01), �����	
7�������!� (� < 0,01) � ���	
7�������!� �
�����
���.   �
��
���
��!" 
� ��������!" 	�����	� ����������", �
��
�����!" �
 ������������ ������" ����
, ��������	�� 
��������
���, ����������"���
 � ��7���� ��������!�, ���������� � ������� ,  ������ ���������" 
������������, ����� � ������������ ������
 � ��
�����
��!� �
������ ����	����7��	�� �����������
.  
%�� ���70���� ������" ����
, �������� �
�����
������ � �������	����!� ������ ����� ������, �
���!� � 
����	����7��	�� ������������ �
��
���
�! �
�7�� �������
��!� ��
	��7��	�� ��	�����
��� 
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SUMMARY 
      The problems of dispensary quality on patients with diabetes are described in this article. In the group with a 
very insufficient examination and non- medical advice was a high level of hegative dynamics, the level of pofitive 
dynamics were 0,9 on patients and other indicators related to be stable state of the patiens. 
 
         �������
�! 	�����	���� ����
����-�����7��	�� � +����������7��	�� 
�
���
 �
�����
������ 
�
������� �
�
��!� ��
����� � ����
����-+	�����7��	�� 
���	��� �� ����
�������!� �������, ����	� 
+���	�������� �����
�������
���" ��
�������7��	�" �����! ��� � ������������ ��
7���� ��� 
��������	�" �
�	� � ��
	��	� � ���� �!�� ���������
�! � ������������ ���
�����
����� [1, 2, 3].  
        2�����" �����0�������
��� �����
����� ��
�����
��� �������� ���
�����
����� �������� 
�������
��� �������� ��" ���� 36/ � ����  ������7���� +���	�������� ���	��������
��� ������! � 
�����. $
 ��������
��� ���� �7�������" � 	
������ ������7���� ��
�������7��	�" �����! � �
0�" ���
��� 
�	
�!�
 � ������� �
	�� �
	���! 	
	 ��0���
� ����������, ���	
� ��������� �
�������, �������
��!� 
������� �
�������� ������", ����
��!� � 	���
�����
��7��	��� � ����
����-+	�����7��	��� ���������. 
1�
��!�� ������
�	
�� �������� ��" ���� �7�������" ���
�����
����� ���� ��� ����� ���: �
���7�� � 
������7���� ������
�� ���
�����
����� �
������� �
���7�!� ���������
���!� ���
���
��", �������������� 
�������� ��" ���� 36/ ������������ �
������� � ��������	�" ������ [4, 5, 6, 7, 8, 9, 10].  $
 ����������� 
+�
�� �
������ ���
�����
����� ���!0���� 	
7����
 ��������	�" ������ ����������
���� �
�
	����� 
�����
���
���. 2��
	� ����	� 62,5% �����!� �
�
��!� ��
����� �����
������ ��� � ��������!� 
�7��������. . �������� �����	�" ��������� ������
� ���� �����!� �
�
��!� ��
����� ����7
�� 
��
����
���� ��7���� � ���
�����7��	�� ���������� �����
���!� �
"���!� ������� (78,6%); ����� - �
 �
�� 
�7
��	��!� (9,4%) � ���
����" ������� (12%) (���. 1). 

. ��7���� ����������� 3-� ������ ������
 �����
���
��� �!�
 ��	�������
�� � ������� 32% 
�����!� � ����	�  M  �� ��� �����
�������
�! ������������ � ����7��� �����
�������
���� ��7����. 
#�����" ��	
�
���� �����
���
��� ����
�����!� �����!� ��� �
�
���� ��
���� ����
����� 66,7% � ��. 
5
����
 ���������" �
�
���� ��
���
 ��� ����
������� �
�� ����" �
 76,2% ����, 7�� ��� ����
������� 
�
�� �����, �������������� � �
��0����� �� �������7�����  (���. 2). 
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������	 1. ������ ��
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�� ������%����� ������������ �������������
����%����  

������	 2. 3�
���� �
��'����+ 
�&������ ���$��� ! ��
���
���,&  $����,& (%) 

        6� �
0�� �
�7�!� �
��!�, ����	� 6,3% �����!� �
�
��!� ��
����� �������� �������� 
����
������� �
�� �����. .��������� ����������� ���������� ����
������� �
�� ����� ����������� 
����0�� 7���� ���������" �
 �
�� �
��!� ��!. 5
����
 ���������" �
�
��!� ��
����� ����
���
 22 ���7
� 
�
 100 �����!� ��� ����������� �
�� ����", 
 ��� ����� �����7��	�� ���������7��	�� �
�����
���� 
���7
�� ���������� ��������  �� 60%.  
        )
	�� ���
���, ��������� ����
������� �
�� ����� ������������ �������������  ���������  
�
�����
��" � ����� �
���
����
���� 	
	 �
��!" �
	��� �����7��" ������
	��	�. 6�� +��� �
��� �� ����	� 
�
� �
	� �������!� ����
�����!� �������� � ���
����", 
 	
7����� �	
�!�
���" ��������	�" ������, 
��,��, � �
�
	��� 	�����" �����! ��������  ������������
�� ��������  ������� � ���������
���� �
 
������������ ������, 	
	 � ������ ���������", �
	 � � ������ �������� �������. 6� �
0�� �
��!�, 74% 
�����!� �
�
��!� ��
����� ����� ������� ������! 	�������
�����, ���7��  M  �� ��� ���
�
 � 
��������7��	�" �������  � �0���7��	�" �������  �����
. 2��
	�, ��� 	
���� ���
����� 
�����
����� 
�
������ ���������� �� ����	� � 24% ���7
��.  

$��������� � ��7���� ��
 
�����
����� �
������ ���������� +���	�������� �����, 7�� � �������! 
�����!� �
�
��!� ��
����� (57,4%) ����0�� �����7��-��������!� �
�����
���. 6�� +��� 	
����� 4-�� 
�������� ��� � ��7���� ����� ��
 �� �!�� �������� �� �
��. 9��	���	
�����
��7��	�� ��������
��� � 
�
���7�!� ��! ����������� � 44.6% �����!� �
�
��!� ��
�����, ���7�� 7���� �����!�, 	����!� +�� 
��������
��� ������� ����������� �� ����� 23,3% ���7
��. ����7����� �����!�, 	����!� ������
��� �
�
�
 
� 	���� � ��7� ������������ ��������, �� ����!0
�� 72,4%, 
 � �7���� ������� 7���
 ��������� 
+���	�������� � ��7���� ����� ��
 – 5-��, ������ 12 ��	�������
��!�. ����� 7�� �������
 �����!� 
������� ��������� ��������
��� 	���� (44,8%), 
 �
 3 ��
 ��� ����������� �������� ����	� 10% �����!�. 
4��������� ��������������� � �
��7�" ��
7��!� ������� �� ��������
��  �����!� �
�
��!� ��
����� � �� 
	���7����� ��7����-������
	��7��	�� ����������", ��0���� 	����!� ����
�� 	
	 � ���70����� ��������	�" 
������, �
	 � � ���������� ����0���� �����!� 	 �!�������  ��
7���!� ��	�����
��" � �� ����	� � ������ 
���������" �������. 1����� �����!� �
�
��!� ��
����� � ����
��7�!� ��,���� ��������
��" 
�����������
� ���
��	
 �
�
���� ��
���
 ����7
���� � (31,3%) ���, ��� ��������" � 49,8% � �����
�����
� 
� ���
�0���� ��� (18,9%) (���. 3). 

. ����� ��� � ������
��7�!� ��,���� ��������
��� ����7
���� ����0�" ������� ������� �� 
��
������" ���
��	�" (69,4%), � ���70����� �����7
���� ����	� (2,4%) � ���
���!� �����
�����!� 
�������
�! (28,2%) (���. 4). 
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������	 4. 5�������  ������� �5 ! ��" 
 ����
������,� �$>���� � �����!�����
��) ,�������� 

����$�,& ���������"�+ (%) 
         . ����� � 	�
"�� ������
��7�!� ��,���� ��������
��� � ���!�������� ��
7���!� ��	�����
��", 
����7
���� ��
7������� �!��	�" ������� �����
������" ���
��	� (59,5%), ������� ������������" ���
��	� 
����
��� ����  � 0,9% �����!�, 
 ���
���!� ��	
�
���� ��������� 	 ��
�������� ��������  �����!� (39,6%) 
(���. 5). 

0,9

39,6

59,5

����"����!��  ����)��� ���&����!��  ����)���

#�����!��  ����)���

  
������	 5. 5�������  ������� �5 ! ��" ��
�$�)��)B�& ���������"�+ ����+ � ����$�)��)B�&
� �� 

����! ��
���
��� �"�� (%) 
         )
	�� ���
���, ����
 �����!� ���������������
��!� �� ����0���  	 ����
������
��� � 	 
��	�����
���� ��
7�" ��	
�
��, 7�� �� ���� ����� �!0���������!� ������
	��7��	�� ����������" 
��
7������� ��������� ��7���� �
�
���� ��
���
. 6� +��" ���7��� �����7��
���� 7���� ���������" 
�������� �
�����
��� � ��������� ��� �
�����" � �
���� 	��������
 �����!�. 
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SUMMARY 
On the basis of studyinq references it is possible to ascertain, that adverse influence of production factors such 

as cotton – qrowinq leads to increase in somatic and qynecoloqic diseases, to decrease in an  index of health. In this 
connection it is necessary to spend on a reqular basis preventive works surveys and medical actions. 

 
8���	�������� �������� �
���"0�" ���
���  +	�����	� ����� ���
� ���
. 6� 	���7����� � 

�������� ����7
��!� �����	��� �����	 �
���
��  ������ ����� ����� �����	�����"������!� �����7��	�� 
	������.6������������ ����	
 �
���
 ��� �	��� 90 ���
� ���
, 
 ������������ - ��!0� 100 ����
����. 
6� �
��!� ������
������ 	�������
������ 	������
 �� ����	�, ��	�����!� ����! +	�����7��	�� 
�
������, �����������!� �� ����� ���
�
� ���
, ���� ����������
�� ������������ ����	
 � ����
"0�� 
��!. 2���� �����!� ������!� ����
�� ��� ����7
���	�� � �
������� ����� ����
��� � 33,5-34,0 ���.
 
��� �	��� 2% �� ����� 	���7����
 ������!� ����
��" ������� 
������!0������ ����"���
. 6�� +��� 
�������� ������������ ����	
-����	�
 � ��������� ��! ����
����� 18,5-21,0 ���. � � ���������" 	 �� 
����" ��
�����
���. 

 . ������� ������������ � ����������� ����	
 � ��������� ��! � 	��, �	���� �!�	
 ����	
 
�����	�
 �� ���� ���
 	
7�������� ���
� ����
��� – +�� ��������� �����7���� �����������
 ����	
 � 
�������!� ���
�
� � �����
�; ��	�
����� ���� ����	
 – ����	�
 � ������� +	������ – ������� �
 �7�� 
�����7���� ���� ���
���" �����	��� – �����, �	
�� � �����" �����! �� ����	
 � ������� 
����	������������� ���
�
� � ����  ������7���� �
	���
����" +���	�������� �����������
 ����	
 �
 
�����!� �!�	
� (����	��!" 	�
����). ������� ������������ ����	���� ����	�
 � 2003 . ����
���� 20,5 ���. 
����, 
 ����������� 21,3 ���. ����. 6� �
��!� ICAC ������� ����������� ����	
 �����7���� �� 21,9 ���. 
���� � 2005 . � �������� 23,6 ���. ���� 	 2010  [1]. . ��������	� �
�
���
� ����	�������� �������� ����" �� 
�
���"0�� ���
���" �����	�����"�������� �����������
 � ��	�������" ����!0��������. 4���������� 
�
������ ����	������
�
�!�
 ��" ����!0�������� � ����� �
�
���
�� ������������ �����7���  
	��������
 �
���
 ���, ������
 ����� ����"����  ����
�������!� �
	����� ���������������" ����!. 
2��
�
 �������� �
���
 ��� �
 +��� ������������  � ���70���� ������" �� ����
  �������� ������7������" 
�
�
7�" �������! [2].. ����� � +���, ����� �� ����������!� �
��
�����" ���
�����
����� �������� ���7���� 
��������� � �
������ �������	�����" ������! ������ � �
��������� �� ������� ����
�������!� 
�
	����� ����	���� �����������
. �
	 � � � ��" ����" ���
��� ����!0��������, �
 ����	���� 
������������ ��� ��� �
	���!, �	
�!�
 ��� ��
������  �����"����� �
 ��
���� �
���
 ���. .����!� 
�
	���! ����
 �� ����	� ���� �������� ���7���" ��������
��� ����������
���!� �
�����
��", �� � ���� 
�!�� �
�������7��	�� ���
������ �
������ � �����������
��� ����� �
�����
��", �� ����������� 	 
	
������ ����������
���!�[3]. � 7���� ������!� �����������", �������� ��� ������� ����
 ����	���� 
�����������
 ��������� ����������� �����"����� ����������7��	�� ������", 0���	�� ���������� 
����7��	�� ������� (����������), �!��������� ��������� ���
, �
����������� �����0��" ����! 
��	����
����
�� � ����7��	��� �������
��, ���!0���!" ������� 0��
 � ����
���. 

 6������ �!�
���
��� � ����	� ����7
���	
 ����7
���� �������7��	���  �������������, 
����
��!�� � ���	� 	��������
���!� 	���
��� ����	���� �����
, ����	����" ��7�!, ����������� 
�������	
���, 0���	�� ���������
���� ��7��� ����
. )
	�� ���! �
���, 	
	 ������	
, �������, 
��������
���, 7�	
�	
, 7
���7�� ���� ����	
, ������������ ���7�� .������!, �
���!� �����
�������
��!� 
������, ������
 ��� �����"����  	�����	�
 ����������
����-��������������!� �
	����� – +�� �
�������� 
�����0��" ����! �!�� , ���
�	
�� �����
���!� ��������" � ����������. ��7��" ���� ������� ����0�� 
����7��	�� �����", �
���	
 �����7��
���� �!��������" ����". %�"����� +��� �
	����� ����������� 
����	���
��7��	�� �����"������ [4]. .����
 �
�������
����!� ����7��	�� �
	����� �������� �
���
 ��" 
��	��	���
� (���!0���
� ������
���
 ������
, �������� ����7����) 	����!" ������  �
 ���� +�
�
� 
�����
���	� �����	��� ����	
. ����������7��	�� ������� � ��
7�������" ���� �������� ��� 	���
��7��	�� 
��������� ���������. D�
7�������� ���!0���� ������
���! ������
 ��� ����
7�������" �	������ �� 
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�������� (0,28-0,48�/��	.) ���������� �
������ ����0���� ����������7��	�� ������" � ��7���� ����0�" 
7
��� �
��7�� ��� ����	������. 6�� ���
���	�  ����7
���	
 � ����� ����	
 �
���
 ��" ������  ��� ����� 
������ ���
�
�!�
��!� 	���! � �����
��!�  	�����7	�  ����7
���	
, 7�� �������  �
	���
 �������
 � ����! 
������ ��� � �������  � ����� �� ����	� 	 ����������� ��������  � ��������  �!0� ����! � 0��, �� 
�����7��
�� �
���	� �
 ���������� ��
�!. D
�!�������� ������
 �
��7�� ���� �
	�� �������� ����� �� 
����
�������!� �
	����� ���������������"  ����! � ����	��������. 4���7��	� �!���!������� ��� ��7���  
������!�
��� ����7
���	
 �����
 �
������
��!. 6!�� ����� ���
���
���� ��� �
�����7���� 	��	� ��	�� 
����7
���	
, ���	� �����	
, ��� �������� ������	�� � ����������� ����7
���	
 � ��� �!���
��� ����	
 �� 
�
�	�!�!� 	�����7�	. /��
�������, 7��  ��� ���
���	� ����7
���	
 �
 ����" ��7�� 	�������
��� �!�� � 
�
��7�" ���� �
���
 ��� � ������� ����
����� 41,3�/�3, �
 ��
���" ��7�� -7,7�/�3, ��� ����� ����	
-
12,7�/�3 [5].6��������� � �����	�� ����"���� �������	
��� (����������) ��� �
���! 	�������!� �
�����" 
�� �����	�� � ���������" � 	
��!� ���� �
�0�������. 

 .� ���� ���
�
� ���
 ����!0������ ������������ ���������� �
���� � 	 �
�������� ������� ��� 
�����
�� ���	���	�� ��������� ���� � ��. 6� ������� � ����7��	�" ����	���� ��������! ����
����� � �
 
������
��7��	��, ��������
��7��	�� ����
�
�!, �������
��7��	�� ���������� � ���7�� ��
��7��	�� � 
����
��7��	�� ���������� [6].. �� �� ����� ���������
��� �������	
���(����������) ���  
�����	�����"������!� �
���
� , 	
	 ����7��	�� ������� �
���! �
�����", ����������
�� �����7���� 
	��������
 ���, 	���
	���� ��� � ����. 9��� 	���
	� ���������� ��� ��
����������	�, ��
����� � �����	� 
����
�
���, �����
����
��� ����� � �� ����, ��!���
��� � ���!�	��
��� �
�����", ����
��� ��7�!. 6�� 
�!�������� �	
�
��!� �
��� ���� �����	���� ������� ��� ���
�
��� � ��
���� �
���
 ��� ��	��7�!� 
���������" � 	���7����
�, �������!� �!�!�
�� ����	��	
��  [7]. 6�������! �	
�!�
 � ������	��7��	�� 
��"����� � ���� �!��
�� ����	��	
��  �
 ���� +�
�
� ���
���	� � �����
���	� ����	
. $���
��������� 
������� ���������� �
 ��
���� 7�����	
 ����� ����������� � ���� ������ � �����7��	�� ���
������. 
2����� ���
������ 7
�� �����	
�� ��� ���!� �
��0����� ��
��� ���������
��� �����!� �����	���, 
���
���
��!� ��������
�� (���������
��� �������� ����
, �����
������� �
���
���).8����7��	�� 
���
������ �����	
 � � �������
�� ���������� ������������ �����!� �����	���, ������
��� ��������!, � 
���
�, ����
7������� ����!0
 ��� ��������� ��������!� 	�������
���. 6��������� �����7��	�� 
���
�����" �
������ 7
��� ���������
���� �
�����
����� ��
��� �����
����� (��7���, �����	
), �����7�� – 
���������" ������!. . �
������� ����� � �����	�� ����"���� 0���	� �������� ��� ��������
��7��	�� 
�������
, ���
�
 ��� ����0�" ����"7������  	 �
	���
� ���0��" ����!. -���0������ �� ��� �
��

���� � 
�
�������, ��7��, ���� � ��7���� �����
. 2������� 0���	� ������� ��� ��������! � ����	�������� [6].  
    . ��������� ��! 	���7����� ���������!� � �
�
���
�� ������� �
���! �
�����" ���	� �������� � 
������ ��� �	� 7
�� ����� 250 �
������
��". /����7���� � ��,�� ���������!�  ���������� � 13 �!��7 ���� 
� 1996 ��� �� 950 �!��7 ���� (2000) � ����� 700 �!��7 ���� � 2001, 2002 � 2003 ��
� [8].              
/��
�������, 7�� �����"����� �
 ��
���� ���������� (��� ������ � �����7��	�� ���
������ ) ����� ������� 
����� �� ������!� +������7��	�� �
	����� �
������ �
������, ��������� ��" �  ������ ��" ��7���� 
����� ���������7��	�� �
�����
��", � ��� 7���� ��
��� �!�
��� [9,10,11], �����7�� – ��������!� 
�
�����
��", �������" ��
��� �����
����� [12,11,13], ������" ������! � ���	����7��	�" �
������ 
[14,15].  %��������� �����"����� ����������, � ���
� �
��" ������������� �������� ���7���" ���!0���� 
�
�����
������ ��
�����, ����	�����!�� �
�����
����� (����, 
���
, �����	����), 7
��!� ���������" 
�����7��	�� ��������" (���������, ������
� �������) [16,17,18,19]. -!�� ���
�������, 7�� �����"����� 
���������� �
 ������  ������� 	����7��	� ����������� � ���� 
�����-����
������ �������
, 
+����
���
���, +����
������������
, ������7��-	��������� �
��	����
, �� ������! ��
��� �!�
��� 
���
�����! �
���7�!� ����
����� �!�
�����!� ����" � ���, ������0���� �����"����  ����������.  

)
	�� ���
���, �
 �����
��� ���7���� �����
����!� ����7��	��  ����� 	����
�����
��, 7�� 
����
��������� �����"����� ��������������!� �
	�����, �
	�� 	
	 ����	�������� �������� 	 �����7���  
���
��7��	�� � ���	����7��	�� �
�����
��", 	 �������  ����	�
 ��������.  . ���� � +��� ���������� 
�������� ��������� ������
	��7��	�� ������! � ��7���!� �����������. 
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09:;� 
�
<
�
�
 #
"�
� 
��
�! ��"!�0
 2007-2009 �.�. �>����� B�:�:�� �
��
� �
�
�;
�, ���!��� <
�
� 

�����
����!< 	B����	:0��� ��"!�0
 �>�:������ 	���:�:���. 2��
�!�! ����
��
�, ��������
�
�
��! 
�
�
�
�: �������
�!< <?�
��
���� �
��!<�
�, �>���: ��:�� �
;�
��
�
�
�! �B�:���: �>��������: 0�0� 
����
�! <
�
��!�!�;
�. 

SUMMARY 
The article analyzes infant mortality in Sairam district for 2007-2009 and also provides data of demographic 

indicators. Ways of solving problems are reflected in the sphere of family planning, equipping maternity units with 
modern medical equipment, introduction of programs of breastfeeding. 

 
        #
"�
��	�" �
"�� ����� ���� �
"���� ����-�
�
���
��	�" ���
��� ����7
���� �����
����������  � 
�!��	�� ��������� ����
������. $
 ���������� �
"��
 �
��������! 17 �����	�� �	���� � 73 �
������!� ���	�
 ��� 

����" ����
�� 1760,4 	�.	�. 6���
��7�!� ���������� �
��7
� �  
 – )�����"�	��, �
�!����	�� �
"��
��, � �����
 – 
-
"����	�	��, ) ��	��
��	��, � �����	
 – ) ��	��
��	��, )�����"�	�� �
"��
��, 
 ��� � �
�
���" 7
���  #
"�
��	�" 
�
"�� �
��7�� � 2��
�
����	�� �
"���� � . '!�	�����. 2��
� 7���������� �
������� ����
����� 285786 7�����	, �� 
��� ���� �� 14 ��� – 98941, �������	� – 17261, ������!� – 169584, ������! ���������� ����
��
 – 72098.  

*��� ��7� ����� � 7���������� � ����
�� ���	��������� �
�������, �� 	���7����� �
������� 
#
"�
��	�� �
"��
 ����� ��������  	 �����. 3�0� ���� �� �
�� �
���� �����0���� 	���7����
 �
�������. 
. 2009 ��� ��	� ��������� � ����� �  ��������� 7
��� ���������� �
"��
 	 .'!�	����.5�� � ��	
�
�� �
 
�
����� �1. 

*��� ����� 2007 ��� 2008 ��� 2009 ��� 

5���������� �
������� ���� 282304 290188 285786 

�.�.7.  - ���� �� 14 ��� 96436 99951 98941 

           - �������	� 17261 17604 17261 

           - ������!� 168607 172633 169584 

           - ����	�� �
������� 140991 145290 142529 

�.�.7.- ������! ���������� ����
��
 72259 75547 72098 

0�$��"� � 1 - ��
�����
�� � � ��
���+ 
�
�� ��
������ 
�
	 ��� ����7��� �!0�, �
������� #
"�
��	�� �
"��
 ����� ������� 	 ������������� ����. )
	, 

������!" ��� ����" � ����
��� 0-14 ��� ����!0
�� ������!" ��� �
������� �  ����
��� 50 ��� � ��
�0�. )
	�� 
���
���, ����0
� 7
��� �
������� – ������������
,  
	����� �����7��
 � ������  ���������������  

��������, �������
 ��0
�� �
�
7� ���,��
 �!��7��" +	�����	� ���
�!, ����� ����������
�����	�  
������������, ��	�!�
�� �
��7�� ����
. 

.!��	�" ��	
�
���� ����
������ � #
"�
��	�� �
"��� ��� �
� �
�	�!�
��  ��������!� ��������� � 
����
����-+	�����7��	�� �
������ �����
, ���7��	��
 � �� ��
��������� � �� ���
��� ����� �
���
��, 
	����!� ������� ���
�� � �������7��" ���
����" �� 2030 ��
 � ����
�������!�� ����
��
��, 
����������!��  ��
����������� �
�
���
�
. 6����������" � ��
���
��� ����
�������!� ����
�� ���
���� 
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����
 ���
�����
�����, � ��� 7���� �
��������� � �������. .�� +�� ������ ������ �� ���� �� �	
�
���� �
 
����
� ����
. )
	, � 2009 ��� �� �
"��� �������� 9298 ����", ��� +��� ��	
�
���� ����
������ �
 1000 
�
������� ����
��� – 36,7 (��2 – 30,4;  �� – 22,8). ���� ����
������ ��	
�
� � �
����� �2.  

 

*� ��+��! *� <�	 *� ��
�!$���� ����������� 

���� �����+ 2007 2008 2009 2007 2008 2009 2007 2008 2009 

����
������ 32,5 36,6 36,7 29,6 32,1 30,4 20,7 22,7 22,8 

#��������� 6,0 6,2 6,1 7,1 7,0 6,4 10,2 9,7 9,6 

*���������!" 
������� 

25,5 30,4 30,6 22,5 25,1 24,0 10,5 13,0 13,2 

0�$��"� � 2 - ������������ ��$��"� �� ��'�����
��, 
������
�� � �
��
������� �����
��. 
  �
	 ����� �� �
����! � 2 - ������!" ���� ����
������ ������ ��������������� �
 ����������!" ������� 
�
�������. 2��
���
��!� ��
�����7��	�� �
��!� �� �
"��� ��	
�!�
 � �����7���� ����
������ � �������� 
����������, 	����!� ���� ��� ����!� �������
��� ��
���
��� ����
��������" ������	� � ���
��� ���
�! 
�
��������
 � ������
, ���!0���� 	
7����
 �!�������!� ��������	�� ���� � ��
�����
���" �
���! 
�����7�� ����	�-�
���
���" ������ �
������ .  

 6�	
�
���� ���������� �
 1000 �
�������  ����
����� 6,1 ��� ���
����� ��	
�
���� – 6,4 (�� – 9,6). 
6�� ��
���������� 
�
���� �
 ��������� ��� ��
 � ����	���� ���������� �
������� �
"��
 �� �
�����
���� 
�
 ������ ����� ����� ������� �����7��-���������" ������! - 35,5%, �
 ������ - ������� �����
����" 
������" ������! � ����!� �
��0���� ������� 	�������
����� – 18,6 %, �
 ������� – ��	����7��	�� 
�
�����
��� – 9,3 %, �
 7�������� – ��
��! � ���
������ – 9,1 %. *��� �
� 7�� �
���
�� ��������	�� 
�7��������� �
"��
 � ��
�� ������
	��	�, ��7����, ��
�����	� �
�����
��". 6���!" 
�
��� ����	���! 
���������� ���
��� � ��
�
��� � 1. 

5���! ������� ����  ���������� ����� �
�������, ���������� ����� ��
�������  � 
�����
��
������  �
���� �� �������  ������ ����
���� ��
7��!� �
�����
��" 7����: �
��   ��
�����	�, 
������������� ��7����, 	
7��������  ����
������
�� , ��
�����
��  � ������
	��	� ���
��������. 
 . ��7���� ��7����� ������
 �� �
"��� ������ ����" �� 1-� ��
 ����� 192 (2008.- 271), ��	
�
���� 
��
���7��	�" ���������� �
 1000 �����0���� – 20,7 (2008.- 29,9), ��� ���
����� ��	
�
���� – 20,5. 

 

5

���� �� 
������� 


�
!���
��+ 
�
���,

35,5 %

���� ��  "���������+ 

�����+ 
�
���, �  

	�%�

18,6 %

���� �� =���������+ 


�
���,

2,0 % 	���������
��� 

 �$�������

9,3 %

2�#��"����,� $��� ��

1,1 %

*����� $��� ��

10,7 %

0���, � ���������

9,1 %

���� �� ������ 

�,&����

6,8 %

���� �� ���������+ 


�
���,

1,2 %

���� �� ������ 

��B�������

5,7 %

 
%�
�
��
 � 1 ����	���
 ���������� �� �
������ 

0�$��"� � 3 - ������
�� ������&
� � !�����& ����+ �� 1 ����, ���� ����� ��������
��+ 
������
��. 
/����7���� ��
���7��	�" ���������� � 2008 ��� ����
�� � ��������� .2D-���	�" ������! ����	� 

	�������� ��������������� � �7���� ����0�� �����������!� ����� ����� 500 �. #����� ����� �������
� 
�
�
7
 – ����
���� � �����
�
���!� �����! ����������� ��������	�� ��������
���, ������7��� �� 
��	
�������!�� ����
�
�
��, ���������� ����������� ��� 	
��!. . ����� ��" ��
�
��� ��	
�
�! 
��	
�
���� ��
���7��	�" ����������.  

*��� ����� 2007 ��� 2008 ��� 2009 ��� 

����7����� �����0���� 8645 9049 9268 

����7����� ����0�� ����" �� 1 ��
 177 271 192 

6�	
�
���� ��
���7��	�" ���������� 20,5 29,9 20,7 
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%�
�
��
 �2 #���	���
 ��
���7��	�" ���������� �� ��
�. 
. ����	���� ��
���7��	�" ����������  �
 ������ ����� �
������� �������!� ���������, �����	
 ��� � 

�����
�
����� ������� – 45,1 %, �
 ������ - �
�����
��� ��
��� �!�
��� - 20,4 %, �
 ������� �����  - ��������!� 

���
��� �
������ – 14,2 %. . ��
�
��� �3 ��	
�
�
 ����	���
 ��
���7��	�" ����������. 

 
 )
	, � 2009 ��� �� 192 ����0�� ����" �� 1-� ��
 �	��7
���� � ��
����
�
� – 74 (38,5 %), � �������!� 
���������� � ������� – 103 (53,6 %), �
 ���� –  15 (8,1 %). 5�� �!�!�
�� ������	�������� �� ����	� ��
7�", �� 

� �������
, ����
����
.  

,�����	���  �-#  

4,4 %


��&������ 

���)���� 

��(	���  14,2 %

����� ����(��

 6,2 %

.��	)� � 

����	���� 

 5,4 %
'���(�� ������	 

������  

 20,4 %

�����!��� 

����� ��  

	�(����%��� 	 

���������!��) 

������� 

45,1 %

��/��"������ 

����(�� 

4,4 %

 
%�
�
��
 � 3, ����	���
 ��
���7��	�" ���������� �� �
�����
����. 

&�
��� ��
���7��	�" ���������� ��	
�!�
��, 7�� �
�����0�� 	���7�����  ����" ������ � ����
� 
����������
�����!� ��
���
��" � �� ����	���� ����������  �������!� ���������, �����	
 ��� � 
�����
�
����� �������, � �
�����
��� ��
��� �!�
��� ����
��� � 65,5 % �� ���� ���7��. & ���7��! 
	�� ���: � ��������������� ������ �
 �7�� ��������!�, ������
��7��� �� ��������
��� � ����  
��������
����� ��������!� 
���
��" �
������ � ����� �
�����7��	�� ���������, �����	
 ��� � 
�����
�
����� �������, ������
��7�
� 	�
���������
������ ��������	�� ������
�
. #� ������! 
��
���
��" 6�#6 ����7
���� �� ������
��7��	�� �
�� ����� �
  �����������!��, �������������
� 
������
	��	� ��������� ��� �
�����
��", ������� �����
���
��� � �� �
����
��� �!�������� �����	���� 
��
�����	� � ��7����. 

(,��,. 5���! ��0��� �������� � �
������	�" � ��
���7��	�" ����������  ���������� �����0�������
�� 
������� ��
�����
��� �����; ���70��� 	
7����� ��������!� ������
	��7��	�� �������� ����" � ������ ���������� 
����
��
;  ������������ ��
�� ��������!� �
 �7�� –  �� 12 ������; ������� ��������" � �����������" �
����
�; 	
7����� 
��������
�� ��������!� � ����  �!������� �
�����������" �
������ � 
���
��� �
������ ����
; ���
�
�� 
����������
�����!� ��
���
��� ���������!� ��������	�� ��������
����; ��	�!�
�� ��������� �
������ 
�����������!�; ���70
�� 	
����!" �������
� � ��������� ���!0
�� ����������
���!" ������� ��������	�� 
�
�����	��; ��
�����
�� ������
	��	�; ������������ �!������, ��7��� � ������
��7��	� �
�� �
�� �
  ������ �
���� 
����
��
 ���
��� �����	���� ��
�����	� � ��7����; �������� �
�0�����!� ����
��! ������ ��	
�����
���; 
���������
�� ����� ������� ����	�� ����
��
 (4.-%.), ������� �
 �
������� ����" �
���� ����
��
 (�%�.) � 
������7��� ����
 ����� ����" ��7���!�� ����7�!�� �������. 

            
7201��0��� 

1.����	� ��������	� �
�
���
� «2 �������� �
���
 � ������� ���
�����
�����», ����������!" 18 �������� 2009 ��
. 
2.6���
�������� 6�
���������
 ��������	� �
�
���
� �� � 1174 �� 4 
����
 2009 ��
. «2� ����������� 6�
�
 
����������" �� ��
���
��� *����" �
����
����" ������! ���
�����
����� ��������	� �
�
���
�» 
3.6���
�������� 6�
���������
 ��������	� �
�
���
� �� 15 ��	
��� 2009 ��
 � 2136 «2� ����������� ����7�� 

�
������
���� ��,��
 �����
���" ��������	�" ������», 
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���(�2017?��4 	61��� *	��/�0171: 02�	/2� - 2 0�2*0	-�� �	51�@�A2� 

*1*025	( ( *7�/%1 ��	(2 �	7?��� *�2 ��	�231��	: �1�513�	: 

�15	�0�0	3�	�02 �� -	�1 ��01�2�7?�	: .2*1�0	�22 2 2�1%231��	: �	71/�2 

�1�56� 
 

�.-. �����"	��	, �.�. �����'��, �.�../�����	, -.+.#����"	, �.�.�	�����	  

(���-�	
	���	���	� �����	�������	� �	��	�����)���	�  	�	�����, �. &������ 

���	������ �����	�������� �������� ��������������	��� ��	)�, �.&������ 

 

09:;� 
#��!��
�! �@��	 ���:����0�::��� (#��) 
�!�
�!��
��!= <
� �
�!��!��
;! ������� <@�
"�!� �������:= 

()D6) ���
0
 	�������
����! 3,14±0,03 �����/�, �� ����� ���!��� �
�!��!�;
��
 245%-;
 ��;
�! ���;
� 
(�<0,001).#��-��� 
�!�
�!��
��!= <
� �
�!��!��
;! �������
� <@�
"�!� �������:= ()66) ���
0
  	�������
����! 
0,26±0,02 �����/�, �� ����� ���!��� �
�!��!�;
��
 104%-;
 ��;
�! ���;
�()66-= ������
��:= <
� �
�!��!��
;! 
<?�
�! 0,25±0,06 �����/�).#�� 	��:��� ��������������:= ��;
��
� �>�����: )D6 	B���:�:= B��:�� �
"�
�!��!, �� 
245%-;
 	B���:���,  )66  	������
����!�!= ��;
�!�
�! 4% �����:. #��!��
�! �@��	 ���:����0�::�� )D6/)66  5,1��� 
12 ��;
�!�
;
�. 

SUMMARY 
The overage concentration of thirozine-containing peptides (TCP-1) in blood serum in patients with chronic 

heart failure was 3,14±0,03 mmol/l; that is 245% higher than in donors-group (1,28±0.32 mmol/l) and the 
verage 
concentration of thirozine-containing peptides (TCP-2) in patients was 0,26±0,02 mmol/l; that is 104% higher than in 
donors-group (0,25±0.06 mmol/l). 
t the same time the TCP-1/TCP-2 quotient  increased from 5,1 in a control group to 
12 in the chronic heart failure group. 

 
6�������� ����������� �������
 �����7��	�" �����7��" ������
��7����� (8#$) �
���
�� ������� 

����� � 	
��������. / ��� ��
�0� 65 ��� �����7�
� ������
��7����� �����7
���� � 6-10%. #��������� �� 8#$ 
�
���
�� ������ �����, ������
� ��	����7��	�� �
�����
���, �������, ���
�	� ���	
��
. D
 ��������� 10 ��� 
7���� �����
���
��� �����!� � ��
����� 8#$ ���������, 
 �
 40 ��� - �������� � 6 �
� [1,2,3].D
 ��������� 
20 ��� ���������� �� 8#$ �����7��
�� �
 148%, �������� ����� ������ ������� ����
��
, ���� ����" ���	 
������ �� 8#$ � ������ ����, 7�� � ���7��  [4]. 9��� �
�
��	� �
	�� ��,�������� ����0�� 	���7������ 
��������� ��" �
������ � ������, �������� 
�����
����" ��������� � �
�
���� ��
���
. 
����7������!� +	���������
���!� � 	����7��	�� �
���!, �	� 7
� �
����������
��!�  ��������
��� 
SAVE, SOLVD, V-HeFT, CONSENSUS, TRACE, MHFT, AIRE ���������
 � �
���  	�������  � ���, 7�� 
�����������
��� �����
 ������
����� ����" ���������� ��" ������� [5,6].  

. �
������� ����� ��
�� �7�����!�, 7�� �
���� � ���!0����� ������ 	�
���7��	�� ��"���������, 
�
��7��� ���	�������!� �
��0���", � �����!� 8#$ �
�� �
 ��� 	����7��	�� �������!, �
�
	����!� ��� 
�
������� � �����7��	��� ����
�������!�� � ���	
7�������!��  �
�����
�����. � ��� � �����  �7����� 
��������� ������� 	
���
����" 	
��	���, � ����
�����  [7,8], 7�� ���������
����  �
	�������� �����	��� 	���������� 
����
��� �	
��". ���� +��� ���������", 	����!� � ����0�� 	�������
���� ���
�
 � ��	��7��	��� ���"���
��, � 
�
������� 8#$ ���
���� ���!�������". . ����� � +��� ������
������� 
	��
���!� ��������
��� +�������" ����	��	
��� 
(94) ��
����
 �����!� � 8#$ [9,10]. 9������
� ����	��	
��� �����, ���������
�� �
�!� �
��!� ���! �
�����
��", �
	 
� �!����
�� � 	
7����� �
������������� �������
. %��
����� ���7���� 	����7��	�� � �
���
����!� ��������" ��������� 
�!����� �
��7�� �������
 � ��� ��
7������� ����� ��
�������� �����	
 ��� �
�����
����, ��� 	����!� 94 �� 
������
����� ����!, �� ��
7������� ����0
�� 	
7����� ����� �����!�: ��� ������������� ���
�	�� ���	
��
 � 
�0���7��	�" ������� �����
, ��� 
�����
����" ���������.  
         A���  �
������" �
���! ������� ��������� 	�������
��� �������-� �������
�������
��� �������� 
()D6 � )66) ��� ����������� +�������" ����	��	
��� � �����!� � 
�����
����" ���������" (&1) � 
�0���7��	�" �������  �����
 (4-#) �
 ���� 8#$[11,12]. 

%�������, � �����,. 2�������
�! 50 �����!� � ����
��� �� 62 �� 93 ��� (������" ����
�� 78,0±8,02 
���) � 	����7��	��� �����
	
�� 8#$, �
����0�"�� �
 ���� �����7��	�" 4-# (n=27) � &1 (n=30). %�
��� 
���
�
����
�� �
 �����
��� 	�����	���� 
�
���
 �
���, �
��!� 
�
����
, ������
 � �
���
�����- 
����������
���!� ������� ��������
���. . 	
7����� 	������� ���������
�
 ������	
� 	���� � ���
������� 
1/10 ��,����" 7
��� � ����
, 	�����  ����7
�� � ���
����" ��
���� �������
��� 	����. 
        .�� �����!� �!�� �
���������!  �
 7��!�� �������! � �
���������  �� ���	����
����� 	�
��
 
8#$. %����������� 
�
����
 8#$ �
������
�
 �� 1 ��
 �� 8 ��� (������� ����������������� 3,0±0,39 ��
). 
/ 5 (10%) ��������
��!� ���
������ I ���	����
���!" 	�
�� ((�) 8#$ (NYHA), � 16 (32%) - II(�, � 20 
(40%) – III (� � � 9 (18%)–IV (�. / ���� �����!� � �!�����	� 	���� ���������� )D6 � )66 � ����������� 
��
	����� ���� "��
���" (������) � "��
�
�" (.�����). 4�������� ���	���� /(-��������� ��������� �
 
���	������������ "Shimadzu UV-300" � ��
��
���!� 	�
����!� 	 ���
� 1×1 ��.  

�� !�����, � �$
!'�����. 6�� ���7���� ������
��� )D6 � )�6 � 50 �����!� � 15 ������� 
����7��! ����� ��� �������
�! (�
��.1). 
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1����
 ��������
��!� )D6, �����/� )66, �����/� )D6/)66 

D�����!� �����! (n=15)     1,28±0,32      0,25±0,06       5,1 

-����!� 8#$ (n=50)      3,14±0,03      0,26±0,02       12  

6��!0���� ��	
�
���� � �����!�, % 	 
�����  

         
     245 

 
      104 

       
      235 

)
����
 1  - �����'���� 0/* � 0**  ��� �� ���� $����,& 
 ��� 
#������ 	�������
��� )D6 � ��
��� 	���� � �����!� � 8#$ ����
���
 3,14±0,03 �����/�, 7�� ����������  �!�� 

�!0� �
  245% (�<0,001) �� ��
�����  � �����" ������� ( ������
��� )D6 � ��
��� 	����-1,28±0,32 �����/�). #������ 
	�������
��� )66 � ��
��� �����!� 8#$ ����
���
 0,26±0,02 �����/�, 7�� �
 104% �!0� �� ��
�����  � �����" 
������� (������
��� )66 � ��
��� 0,25±0,06 �����/�). 6�� 8#$ �
�� �
���� ���� 	�������
��� )D6, 	����
� ������
�� 
�� 245%, ��� �����7���� 	�������
��� )66 ����	� �
 4%. 6�� +��� ����0���� )D6/)66 ���!������ � 5,1 � ����� �� 12 
��� �����7��	�" �����7��" ������
��7�����.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
$
 ���.1 �������
����! ��	
�
���� )D6 � �����!� ��� 8#$ �
 ���� &1. 
 ���1. 4�������� ������ )D6 ��� 8#$ �
 ���� &1 
2�7������ ����
 ��������� �����7���� ��	
�
����" )D6 �
 ���� �������� ��	������
��� � �
������� 8#$ �
 ���� &1 � I 
�� IV (�, 7�� ���������
���� ���������!� ������7
�!� �����7����� ��	
�
����" 94. )
	, ���  II (� 8#$ �!������ 
��7�� 2-	�
��!" ���� ������
��� ��������� )D6, � �
������� � III � IV (� �� 3-	�
���� �����7����. $
 ���.2 
�������
����! ��	
�
���� )D6 � �����!� ��� 8#$ �
 ���� 4-#. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
������	 2. 2 ������� !���� 0/* ��� ��� �� #��� 2� 
6���7���!� �������
�!  �	
�!�
 � �
 ���!0���� ������ +�������" ����	��	
��� � �
������� � I �� 

IV (� ��� 8#$ �
 ���� 4-#. / �
������� � IV (� 8#$ �
�� �
���� �����7���� )D6 � 3,2 �
�
.   
&�
��� ����
���� �
��	
 ��������" )D6 ��	
�
���� +�������" ����	��	
��� �������
���� �
 

���.3. / ����0�����
 ��������
��!� �����!� 8#$ �
�� �
���� ������7
��� ���!0���� ������ 
	�������
��� )D6 � 1,5 -3,2 �
�
 ���  &1 � 4-#  ��� �������� � I (� �� IV (�.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
������	 3. �!�����,+ ���#�� � ������+ ���������  =��������+ �����
���"�� (0/*)  
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%
��� �!�
 �������
 ����7��	
� ��������� ����� ��� �
�	��
 +�������" ����	��	
��� 
������
�������
��� ������
 ()66) ���.4 � �����!� � 8#$ �
 ���� &1. ��������
��� )66 �� II (� 8#$ 
����
���
 0,26±0,11 �����/�, ����7
���� �����7���� �� ��
�����  � 	���������" �����" �
 4%. / �����!� � 
III (� 8#$ ��� ����������� )66 ��	
�
�� 0,27±0,05 �����/� � IV (� 8#$ 0,32±0,09 �����/�, ����!0���� 
����7��	�" ��������� �� ��
�����  � �����" ������� ����
���� 8% � 28% �������������� (�<0,001).  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 ���.4 2 ������� !���� 0** ��� ��� �� #��� �. 

6�
	��7��	� 
�
���7�
� ����
��� ���.5 � ������������ )66 � �����!� � 4-# ���  8#$. 
��������
��� )66 �� II (� 8#$ ����
���
 0,26±0,08 �����/�, � III (� 8#$ )66 0,28±0,04 �����/� � IV (� 
0,33±0,09 �����/�. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
���.5   2 ������� !���� 0** ��� ��� �� #��� 2�� 
&�
��� ����
���� �
��	
 ��������" )66 ��	
�
���� +�������" ����	��	
��� �������
���� �
 ���.6. 
$��������� �������� ����
7�������� �����7���� )66 � 1,2 �
�
 �� ��
�����  � ������	�" 	����  � �����!� 
IV (� ��� &1 � 4-#.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
������	 6. �!�����,+ ���#�� � ������+ ���������  =��������+ �����
���"�� (0**) 

6���7���!� �������
�! ����0� ���
�� ��� � �������!�� �
��!�� � ����� �!�
������ �����7���� 
	�������
��� )D6 �� ��
�����  � )66 ��� ����	��	
��� ��
����
. .!���
 ����
��
��� ������ ������
��� 
)D6 ��� &1 � 4-# � I (� �� IV (� 8#$, � �� �����
����������� � ��
����� �������� � ��������� ������� 
+�������" ����	��	
��� � �
����� �� ��
��� � ������� ������� �
�����7��	�� �������
.   

(,��, 1. 6� ���� �������� ��	������
��� � I (� �� IV (� 8#$ � �����!� � &1 � 4-# ��7������ 
������������ ����������� ������7
��� �����7���� ��	
�
����" 94 ()D6 � )66). 
2. $
���� � �����
	
�� �
��0���� ������
��	� � � ����
�
���� � ��
��� 	���� ������
��� 	�
���7��	�� 
��"��������� � �����!� 8#$ �
�� �
 ��� 	����7��	�� �������! �
�
	����!� 94. 
3. 6������������� 	�������� ����
����� � �
������� 8#$ ������ ���!0���� )D6 � )66 - �
�	���� 94. 
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�1/<%1 
. �
�7��" ��
��� �
��������! ��	
�
���� �������� �7
��	��!� ��
7�" ����! ��	
�!�
 � � �!��	�� 

������ �
�����
������ � ��������" ���
��" ����������������, �����7��" ���
�������� � ��������������" 
���������� ��
7�". 6���7���!� �
�7�!� �������
�! ��	
�
��, 7�� ����� �7
��	��!� ��
7�" �
������ 7
��� 
�����7
 ��� ������� ��
��� �!�
���, ������! 	�������
�����, ��
��� �����
����� � ��7�������" 
������!. 2�����!�� ���7��
�� ���
�������� � ��������������" ���������� �7
��	��!� ��
7�" ���� ��� 
������� 	�������
�����, ���	
7�������!� �������
���
��� � �����7��	�� �
�����"���
, ������ 	����!� 
��
7������� ����!0
 � ��	
�
����" ��
7�" ����� �����
�������". 
                                                                                        

SUMMARY 
The indices of health of the local doctors are considered in the scientific article. Indices show the high level of 

illnesses with temporary loss of disablement, primary disability and premature mortality of doctors. The received 
scientific results showed that among the local doctors the most often cases are the diseases of the respiratory system, of 
the circulatory system, the digestive system and the urinary system. The main causes of disability and premature 
mortality of the local doctors are the diseases of circulation of the blood, malignant tumors and psychical disorders, the 
level of which considerably exceed the indices of doctors of other specialties. 

 
              )?�;!��
��!= ����
��!;! �= @�	�� ?���!< �
"�!< ���!� �
�!�
�!. &�, ��! <��;
��
 ����
��!< 
�
<�
� �@"��: ���	0� ��!� 
�
�!. -?� �@"��� �?�!� :���"�:� �>�:������:= 
�
�!��
 �7
�	��:	 �>�:������:= 

�<
�
�!� �?�!�! B�� @�	��. /7
�	��:	 �>�:������:= <
�
� �
�! B�� 	B�, �
��! ��������	
 ��"!�0
 16000 
�7
�	��:	 �>�:����� �?�;!��
�;
 <!���� 	B������:. 2�! �
�
�
 �?�!� :���"�:� �>�:����� �?�;!��
�;
 �
�
�!  
�������
�!< 	B��	 	B����� @0:� ������: �
� ����! ��:�. -
�<
0
 �
;�
"�
 ��
��
� �
�
�! �������
�!< 	B��	�: 
	@�� �@�	:� ����. #���!<�
� �7
�	��:	 �>�:������:= ����
��!;!�
 	�0���: �
;
 ����, ��
��!= ����
��!;!� ��;
�! 
�>������ <
��
�
�!� ��� �= �
=!��! �?�!� ���!� �
�!�
�!. 2�!= 
�
 B��	�: ���;
��!;!�
 <
�
�
��
�, ��! �
<!�<
 
��":� �>�:������:= ����
��!;!� <
��
�
�!� ��� �B��: ���;
 <�"!��
;
� �>�� ��! �>���� ���
�! ;!�!�� – ������� 
�?�!��
�! �@���� ��<. #�=;! �� �!��
 �>�:������:= ����
��!;!� <��;
� �>�����:�� 
��
�;
� ;!�!�� �=��	��� B�� 
����	 �
�!< 	B���. 2�
��!= :0:��� �7
�	��:	 �>�:������:= ����
��!;! ���
�! �>���� 	B����� �=��	��� 
�@��� ��<. -:��:= 
��!�!�;
 <�"!�;
� �
<�
��
�!�!�;
 �
" �7
�	��:	 �>�:������:= ����
��!< 
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	B����	:0���:� �������, ��
��!= ����
��!;!� ��;
�!�
��;
 �
;!��
�;
� 0
�
�
��!= ;!�!�� ��:�:� �
�
�;
 
	@0 �
��!<.  

-:� ������� �!�
�! ���:��� '!�	��� <
�
�!��
 ���
�
�<
� 
����
����!< – ���
�
�!< ��	�������:= 
�7
�	��:	 �>�:�����:� 
��!<. 2�
��!= �
��! �
�! <
�
 ��"!�0
 1112 
�
� ���!� 0!<�!. %>�:������:= 
����
��!;!� 	B������:� �= �
=!��! 	B����	:0 ��
��!= �
<!�0
 �=��		� �
�
��!��!;!�
  �
"�
�!��! 
<
�!��
�<
� 
���0
=�!;!. #���!<�
� �:��:= �������:�:��� �:�:�0: 	���	�� ��! 	B����	:0�: 	�0���: �@��� 
�
;
�
�;
 @�	�� 	B=:� �B�:��:. -:��:= 
�;
� ����	���� <
�
;
��
 >��:� 100 �7
�	��:	 �>�:��� �
�
� 
���������� 
���0
=�!<�!= �<�;
�
� �
�!  98,4 �<�;
�! <?�
�!. &�, 	@�����:= �
�! 1354,9 	@�����: <?�
�!.  

/
<!�0
 �=��		� �
�
��!��!< ���!�
�!� 
���0
=�!< 	B����	:0���:�:= ���
��	
�! 2000 �!�;
 
<
�
;
��
 2009 �!�! ��!= ���
 ������� 98,4 �<�;
;
 ��= ���!� ��!�;
�!� 	B������:. &�, ��!= 	@����: 1354,9 
	@�� ��= ���!� 0!<�!. 2�
��!= �= ��;
�! ��=�": �<�;
�
� �
�! ��"!�0
 2005 �!�! (101,2 �<�;
; 1428,3 
	@����:) <
�!��
�<
�. &�, ��!= �= �B���: ��=�": �<�;
�
� �
�! ��"!�0
 2002 �!�! (90,7 �<�;
), 
� 
	@�����:= �
�! ��"!�0
 2004 �!�! (1328,1 	@�) �@�����. �
��!  �7
�	��:	 �>�:������:= 
���0
=�!;! B�� 
�
�
 �>�:�����:�:= 
���0
=�!;!�
� ��;
�! ���!� <
�!��
�<
� (1 	����).  

1 	����. '!�	��� <
�
�!�!= 
����
����!< – ���
�
�!< ��	������:�:= �7
�	��:	  �>�:�����: 

�
�!��
 <
�!��
�<
� �
<!�0
 �=��		� �
�
��!��!< ���!�
�!� 
���0
=�!< 	B����	:0:�:= ���
��	
�! 
(2000 – 2009 �!��
�!). 

                           2<�;
�
�                      �@����     �!��
�! 

        
�� 
 
 

100 
�
�;
 �
�
� 
���������� 

       &�� 100 
�
�;
 �
�
� 
���������� 

       2000         1097         98,3       15041        1346,7 

       2001         1213         108,9       16026        1412,5 

       2002         1009         90,7       15982        1401,8 

       2003         1091         98,1       15019        1334,2 

       2004         1086         97,7       15002        1328,1 

       2005         1126        101,2       16148        1428,3 

       2006         1068        96,0       15014        1342,6 

       2007         1118        100,4       16248        1421,9 

       2008         1104        99,2       16009        1397,2 

       2009         1098        98,7       15072        1361,7 

2��
 �������         1094        98,4       15066        1354,9 

&���0
=�!< 	@����: ��"!�0
 	B����	:0���:� �
�!��!��,  �7
�	��:	 �>�:������:= 
���0
=�!;!�!= 
��;
�! �	���::� 	B����	�� (1354,9 	@�). )�	 <
�
 
���������� – ��
���
�����
��!= 
���0
=�!;!�
� 
�:�0
�
 �B��� ���!� 0!<�! (1418,9). -?� �
;�
" �7
�	��:	 �>�:������:= �=��	 ��� �
;�
"!�!= 
�
 <
�!�� 
�>�� �
"�!� �	���::� �
"<
�
�!. 

/7
�	��:	 �>�:������:= ����
��!;!� �
;
�
��
 ��
��!= �@���	�:	 �>�� B�:� 	B����	:0���: ��!� 

�
�!. /7
�	��:	 �>�:������:= �
��
�! ��� �!�!��
�!�
 <
�
" 
���0
=�!<, 
�;
0<! �@���	�:	 �>�� B�:� 
	B����	:0���:� ������� �
=!��! ���	0��:	����: 	B�����:. 2�
��!= 
�
�!��
;! �= �B���: 
���0
=�!< 24 
�
�<
 ��":�: �>�:������:= 
�
�!��
 <
�!��
�<
� (100 �>�:��� �
�
� ���������� �<�;
�
��!= �
�! 66,8, 
	@�����:= �
�! 678,2). 2�!= �= ��;
�;! ��=�": �
�! 60 – 64 �
��
;! �>�:������:= 
�
�!��
 <
�!��
�<
� 
(100 �>�:��� �
�
� ���������� 132,1 �<�;
�!, 2252,7 	@��: <?�
;
�). *� 	:�:����:= 
�
�!��
 >"������ 
<
�
;
��
 
���0
=�!< 	B����	:0: 
�
;?��!� �B���.  

*�����:= 
�
�!��
;! 
���0
=�!< �<�;
�
�!�!= �
�! 68,4 ����
, 	@�����:= �
�! 959,7 	@�� ��=. 
G"������:= 
�
�!��
;! 
���0
=�!< �<�;
�
�!�!= �
�! 108,8 ����
, 	@���� �
�! 1491,9 ���!� 
<
�!��
�<
�[1,2]. &�!�;
� ;!�!�� �>������� >"�� �7
�	��:	 �>�:������:= ����
��!< 	B����	:0���:,  
������:= ����
��!< 	B����	:0���:�� <
�
;
��
 
�!� ����!, ��
��!= B��:�:���� �!� 
�<
�
�!� �?�!��
�!�!= 
<
�!= ����!��� �@�:��:���:.  G"������:= 
�
�!��
 �
�
 	B����, �
�
�
�;
 <
�
�, ��
��! 	@��, ���
�!��
;! 
�?��!��!< �?�!��
��! 
�<
�� ��
��!= ����
��!;!�
 <��!�0
 <!�!� �@�:�:�, ��;
�! �>������: 

���0
=�!< <
�!��
��!�
 ����� ���
�!. &�;
0<! �@���	�:	�:= 	B����	:0: ���
 ������� >��:� 10000 
�7
�	��:	 �>�:������ �
�
� ���������� 47,7 �<�;
�! <?�
�!.  

*� 	:�:����:= 
�
�!��
 �@���	�:	 (49,2 ‰) >"������:= 
�
�!��
;! 
���0
=�!<<
 <
�
;
��
 ��;
�! 
���!� 0!<�!. �@���	�:= �= ��;
�;! ��=�": 60 – 64 �
��
;! �� 	:�:����:= 
�
�!��
 <
�!��
�<
� (209,8‰). 
&�, �= �B���: ��=�": 25 – 29 �
� 
�
�!;!��
;! >"�� �7
�	��:	 �>�:������� �@����� (7,4‰). �
��!< 
����
��
 >"������:= 
�
�!��
 25 – 29 �
�, 30 – 34 �
� 
�
�!;!��
;! �>�:������:= �@���	�:	 ��=�":  �� 
	:�:���� <
�
;
��
 ��;
�!. &�
"�
, ��;
�;! �
��!< ����
��
 �?� 	B����	:0 ��=�": �� 	:�:����� 
�
;?��!� 
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��:	 ���!� 0!<�!. I�:� �<�;
�
�!� ������" ��!�!�, ��!= 1000 �?�!� :���"�:� �>�:������ �
�
� 
����������: ��=�": 4,8 �<�;
�! <?�
"�!�!� 
�!<�
�!<.  

2�!= ���
0
 ��=�": �� 	:�:����� >"������ <
�
;
��
 2,3 ���� ��;
�! �	���::� 
�!<�
�!<. -
��!< �
��!< 
����
��
 �� 	:�:����:= B�:� 	B����	:0���:, >"������ <
�
;
��
 �:���0� ���� ��;
�! ���!� 0!<�!. &�
"�
, 65 �
��
� 

�<
� �>�:������:= 
�
�!��
 >"������:= B�:� 	B����	:0���: (14,5%) �� 	:�:���� <
�
;
��
 (11,7%) ��;
�! ���!� 0!<�!. 
-?� �
;�
" �� 
�
��
��!= ���
0
 B�:� �@�� ?�
<�!;!�!= 63 �
��
� 
��
"�!��!;!��� �:	���" �
"�
�!��![3,4].  

�@���	�:	 �<�;
�
�!�!= <?�
�!� ����������, ��! ��:�:��� �@��	 <
� – �
�!� �@"����:�:= 
����
�! (39,2%), 
<
����: :�:	 
����
�! (33,3%), �����	
�!< 
�!�<��
� (15,7%) ��!��
�
�!�! 
�!<�
��!. �@��	 <
� – �
�!� �@"����:�:= 

����
�!�!= :0:��� �@���	�:		� 
�!� 	����:����: �@��	�:= �0�����!< 
����
�!, �:�: �� <
� 
"�
�!�!�!= �?�!��! 
�>�� �@��	�:= ����
��	
�!< 
����
�! ���	0� ��!� 
�
�!. E
����: :�:	����:= :0:��� �@� ������:�:= �
! �>�� >"������:= 
�!�!� �@"����:�:= �
! ��: 	�������:. &�;
0<! �@���	�:	 	B����	:0: �7
�	��:	 �>�:����� 
�
�!��
;! 
�!��!< �>�����: 
��"!�0
 @0 ���<
 �B�:���:. 1- 0: ����
;! �>�:������:= @��� �
��
;! 2%, 2 – 0: ����
;! �>�:������:= @��� �
��
;! 70%,  
3- 0: ����
;! �>�:������:= @��� �
��
;! 27,7% <?�
"�!. �@���	�:	�:= �
�!�
 <
�
" �
�
��! �
�! 29 �B��� 

�
�!;!��
;! �@���	�:	�:= @��� �
��
;! 10%, 30 – 39 �
� 
�
�!;!��
;! �@���	�:	 17,8%, 40 – 49 �
� 
�
�!;!��
;! 
�@���	�:	 20,6%, 50 – 59 �
� 
�
�!;!��
;! �@���	�:	 27,3%, 60 �
� �>�� ��
� ��;
�! �
� 
�
�!;!��
;! �@���	�:	�:= 
@��� �
��
;! 30,4% ���!� 0!<�!.  

I�:� �<�;
�
�!�!= 64,9% >"������:= @���:�� ����:, 35,1% ������ @���:� �
�
�!. I�:� 
	B����	:0���:�:= ��:�: ��������: ���:��� <
����: :�:	��� (45,8%) 
�
�
�!. �@��	 <
� – �
�!� �@"��:�:= 

����
�!�
 �	:�0: ��!� ����: (44,0%), @0:�0: ��!��
 B�:�� - B�: <�� �
�� (10,2%). I� B�:�� <�� �
�;
��
��!= 
83% - 45 �
�<
 �����������:= @���:�� ����:�:. E
"�!� ���;
��
��!= :0:��� 1,7% 29 �
��
� �B���� ����:�:, 30 
– 39 �
��
;!�
�;
 11,9% ����:�:, 40 – 49 �
��
;!�
�;
 23,7% ����:�:, 50 – 59 �
��
;!�
�;
 23,8% ����:�:, 60 
�
��
� ��;
�!�
;!�
�;
 39% ����:�:. 2�!;
� <
�
" ��!�!� �7
�	��:	 �>�:������:= 
�
�!��
;! 
���0
=�!< 
�<�;
�
�!, 
�;
0<! �@���	�:	 �<�;
�
�! �>�� B�:� �<�;
�
�! B�� ��;
�! ��=�"�� <
�!��
�<
�!� �
"<
�;
 
���
�![5]. #��!��� 
�!�;
� ����	��� �!�
��
" �?�!�!� �
�
�;
 ��:� ����!: 
1) /7
�	��:	 �>�:������:= �
<!�0
 �=��		� �
�
��!��!< ���!�
�!� 
���0
=�!;! B�� 	>�:��:	 �>�:������:= 
	B����	:0:��� 
�
;?��!� ��;
�!; 
2) /
<!�0
 �=��		� �
�
��!��!< ���!�
�!� 
���0
=�!< �<�;
�
�! ��"!�0
 88,8%, 	@����: ��"!�0
 83,6% 
- �! �!�!� 
�� ����
�!�!=, �@��	 <
� – �
�!� �@"����:�:= 
����
�!�
, 
�<��!�� �@"����:�:=, �@"	� 
�@"��:�:=, �>� 0!;
�� �@"��:�:= �>�� �
�<
 �
 �
�
<
��
�;
 ����:�:. 
3) /7
�	��:	 �>�:������:= 
�
�!��
 
�;
0 ��� �@���	�:		� 0!;� 	B����	:0: B�� ��;
�!. 10000 �>�:��� 
�
�
� ���������� 47,7 �<�;
�! <?�
�!. �@���	�:		� 
�!� 	����:� ��:�: ���������:= <
�
�!�
  �@��	 <
� – 
�
�!� �@"����:�:= �
�������
�!, <
����: :�:	��� �>�� �����	
�!< 
�!�<��
� �
�
�!. 
4) /7
�	��:	 �>�:������:= 
�
�!��
 B�:� �<�;
�
�! B�� ��;
�! (4,8‰). 2�!= ��:�: ��������: ���:��� <
����: 
:�:	���, �@��	 <
� – �
�!� �@"����:�:= �
�������
�! �>�� B�:�� - B�: <�� �
�� �<�;
�
�! �
�. 
 &�!�;
� ;!�!�� ����	��� �7
�	��:	 �>�:������:= ����
��!;!� �
<�
���;
 �
;!��
�;
� ������
	��	
�!< 
0
�
�
��!= �:�!=;
" �@"��:� �
�
�;
 �
;�
" ��;!��!. 
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SUMMARY 
  In this article the peculiarities of abdominal delivery in Ordabasy central regional hospital before and after 
introduction of innovative technologies were described. The increasing of cesarean section quantity on the 2,4 time  and 
changing of structure  for operation were detected. 
 
 ���
���� ��7���� � �
������� ����� �������� �
������ �
�������
�����" �����
���0
 ��" 
����
���"(1). 6� �
��!� ��
�����	� �����"�	�" (����
��� �
 ��������� 10 ��� 7
����
 +��" ����
��� 
�������
 � 3,3% � 1985 . �� 11,06% � 1996 . 6� �
��!� �
����
����" ��
�����	� #'& �
 ��������� 10 ��� 
(1984-1994) 7
����
 	��
���!� ��7���" ��
���������
�
�� �
 22,0-22,3%. . �
������� ����� 7
����
 

������
����� �����
���0���� � ���
�
�  *�����"�	�� �����
 ����
����� 10-15%, � ���
�
� 3
����	�" 
&����	� – 35%. 2��
	� �
�0������ ��	
�
��" 	 	��
���� ��7���  � ����� �������� �����
�
����" 
����������, �� �����  ����� � ��	�����
���� .2D (1985), ���
��
�� ��0� �� ����������!� �������� – 10-
15%.$������� �
 	
���� �� �����7��	�  ��������, 	��
���� ��7���� ������� �������� 	 �
����� �����!� 
����
����!� ���0
������� � �!��	�" 7
�����" ���������
�����!�  ���������" (�� 3,3 �� 54,4% �� �
��!� 
�
��!� 
������)(2). . �!�0�� .���� ���� �
�7��-��������
�����	�� ������ ���
�! �������� �
���� � 
�����	
 (. ���	�
) 7
����
 	��
���
 ��7���� �
7
�
 �!���� ����
��
��  � 60-� ���� � �������� � 1979 . � � 
�
������� ����� ������
 40%. )
	�� �����7���� 7
����! 	��
���
 ��7���� ����
�� � 0���	�� ���������� � 

	�0���	�  ��
	��	� ���������!� ��������": /D4, 	
�������������� 	������� �� ����� ������������ � � 
���
�, �������������������, ������������ � ���
��� ��
���
��� � ����������" ���
���, ����
������ � 
�.�.(2). 

6��� ��$��, – ���7���� ����������� ��	
�
��" 	 
������
������ �����
���0���  � �������� 
��������� �����
������" ��������� � �
���� ��������� ��������� 2��
�
����	�" A����
����" �
"����" 
�������! (A�-). 

%������� � �����, �

��������. �
����
��� ������� �����������
��!� �������! ����� 

������
����� �����
���0���� �   2��
�
����	�"  A�- �
 ������ 2009 . .���
�� 	����
��� �� 19 ��� �� 41 
��
. 6� �
������ ������������ �!�� 8 � ��������������� - 37. ��
� ����������
�(12,5%) � ����������
� 
��
�0�� ����
��
(12,5%) �� 1 ���7
 . �������
���� – 12 ���7
��(32,4%). 4��������
���� 	����7��	��, 
�
���
����!�, �����
���	��!� �����! ��������
���. 6�������
�� �
����
��
. $��� �	
�
�
 ����
 (�1) 
��������
��� � �������	� 	 ����
���   	��
���
 ��7����. ��������	����!" 
�
��� ��	
�
��" 	 ����
��� 
	��
���
 ��7���� �� ��������� ����
��! «-����
���� �
��������
».  #���
 �1(2) 
2�������
��� � �������	
 	 ����
��� 	��
���
 ��7���� 
 
 
 
                             2���	
 ����� � 
	�0���	�� ��
���
 
                             2���������� ����! 	���� � ����� �
	���
 
                             ��
	��� .
�����
�
, ����������� .45  � HBs-Ag 
                             1�����
����
��
 
                             &�
��� 	���� (��������, ��
��	���,  
                             	���7����� ��"	������ � +����������, #29) 
                             -������7��	�" 
�
��� 	���� 
                             /D4 
                             �)1 
                             %�������������  
                             9�1 ���������"  
                             2�������
��� �
 ����	��  
                             2����� ���
������ � 
������������ 
                            ��������
��� ����� �����
������ (�� ��	
�
����) 
 

 
 
 
                         #
�
��� �����!� ����" 
                27���������
� 	����
 ��7���� � ����� ����
���" 
                #��
����!� ����
�
�! �
 ��7� 
                �
�������
��� ��7���� ���!�� 

 
�� !�����, � �$
!'�����. $
7��
� � 2005 ��
, ����-�
�
���
��	
� ���
��� (��2) � �� 

�
�����0�" 7����������  �
������� � �!��	�� ������� ����
������ � ���
�� �����
�� �������" ���
���  
��� ��������� ���!� ��������" ����������!� .2D – ����
�� «-����
���� �
���������» � «9���	����!� 
�����
�
���!� ���������»(3). #��
��� ���	
�� /D ��2 �512-� �� 25.07.08 . «2 �����
���
��� 
�����
�
����" ������ � ��2» ���
����" �����
�
���!" ����� �������� ����������
�����!� �7��������� 
III ������. I ������� – +�� �������!� ��������� A�-, 	��
 �����
������ ��� ��������!� �� ����! ���	�� 

2�������
��� 

6�������
�����
� �������	
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���	
. #��
��� +��� ���	
�
, ��������!� ����! «�!��	�� ���	
» �� �
������	�� � �����
�
���!� 
����������� ����������� � ���
����" �����
�
���!" ����� (26A) �� �������� �����
���
��� �	
�!�
���" 

	�0���	�-���	����7��	�" ������ 	
	 �� �������
��� (2��
�
�!), �
	�� �� ���
����!� (5
��
�
) 
�
"����. 6�+���� � ��������� ��������� 2��
�
����	�" A�- ��������� ��! ����
��� 	��
���
 ��7���� 
���������� ����	� �� +	������!� ��	
�
����. %� ��������� �����
������" ��������� (�� 2005.) 
�
��� 
���� 
������
���!� �����
���0���" ��	
�
�, 7�� � ����	���� ��	
�
��" 	 	��
���� ��7���  �
 ������ ����� 
�!� ����� �
 �
�	�. $
 ������ ����� - 
���
��� ������" ������������ (��
����� � ���	����������
��
� 
�����
� ������������). 6��7��, �� 1181 ����� (2004 ��)  � 16 ���! �
���0��! 
������
���!� �����, �.�. 
	��
���� ��7���� �!������� � 1,4%. 

. 2009 ��� ����� ��������� 6���
��! ������7���� �����
���" ������������, ��	�������
���" 
.2D, 	����
� ���
��������� ���������
��� +���	����!� �����
�
���!� ��������", �����
��!� �
 
�������
� ��	
�
������" �������! � �
��
�����!� �
 ���70���� 	
7����
 ��������	�" ������ 
��������!�, �������
�, ���������
� � �����������!� � ����������
�����!� �7���������. . �������
��  
	 	���� 2009 ��
 � 2��
�
����	�" A�- – 99,9% �����������!� �
������� �
 ��	� 7������� ������ 
��	
�����
��� � � 100% ������7�� �
���" 	���
	� 	��
 	 	��� ��� ��������. 5
����
 
������
����� 
�����
���0���� � 2,4 �
�
 �����7��
�� � ����
���
 3,4%(45 ���7
��).   

. �
����� � 1 ��������! �
��!� 
������
����� ����
������ �����
���0���� �
  2009 .  
 

� 6��������!� ����
��� 6����-�������  6��������������  ����  

1 .��� ����
��": 
� �.7.           ��
���!� 
                   +	������!� 

 
- 
8 

 
1 
36 

 
 
45 

2 6�	
�
���: 

1 
 
 
2 
3 
4 
5 
 
6 
7 

6������������
� �����"	
  ����
���� 
�
����������" ��
����! (62$�6) 
$���
������� ��������� ����
 
(������7���) 
#�
����� ������" ������������  
����� �
 �
�	�,  
� ��� 7���� �
��!� �
�	� �� ����� 
�����7��	�" ��	�" �
� 
%������� ����
 

 
3 
 
2 
 
3 
 
- 
- 
- 
- 

 
18 
 
3 
 
2 
 
5 
1 
5 
2 

 
21 
 
5 
 
5 
 
5 
1 
5 
2 

 .��� 8 37 45 

)
����
 �1 - *��� ���� � �����"�� ��
���� 
������  � 2009 �. 
 �
	 ����� �� �
����!,  ����
��� 	��
���� ��7���� �
������ 7
�� ��������
�� � ��������������� 
������. 6��7�� ����
��� �!�
 ��������
 � ������������ ��� ����0����� ���	� ������������, ���
 	
	 � 
��������������� � 7 ���7
�� (18,9), ����
��� ��������
�� ��� ������0����� ���	� – � 26 �� 34 ������ 
������������.  . ����	���� ��	
�
��" �
 1 ����� �!����� �������������
� �����"	
 ����
���� 
�
����������" ��
����! – 18 ���7
��(48,6%). $
 2 ����� 	����7��	�" ��	�" �
� � ����� �
 �
�	�: �� 5 
���7
��(13,5%). $
 3 ����� – ����
������� ��������� ����
 (������7��� ���������) – 3 ���7
��(8,1%). . 
����� ���7
� ����� ����� �
��!� �
�	� �� ����� ��� ���	� ������������ 31-32 ������. 6��� ������������� 
���� � �
���" 1767,0 ����- 32��. 2���
��� �
���0��
 �
���

�����" 
����
���" �
�	� � ����
�	
��, 
��������
���� �� 0��" �������. 6�	
�
���� ������� ����������������� ����
 � �����
	� ���������
��� 
�
�!. 2��
� 	���������� ����
���
 1000��. %��� ������0���!� ����" �!�� ���������! �
 �����" +�
� 
�!�
���
��� � ���
����  	����7��	�  ����	�  �������� �
 10 ���	� �����.. ���������
������� ������� 
���������" �� �!��. .�� �
���� �!���
�! � ������ � ����������� ��� ���	� ����". 

)
	�� ���
���, � 2��
�
����	�" A�- � �������� ��������� �����
������" ��������� � �
���� 
��������� ��������� �����7����� 	���7����
 
������
����� �����
���0���� � 2,4 �
�
. #���	���
 
��	
�
��" 	 	��
���� ��7���  ����� ����7�� – �
 ������ ����� 
	�0���	�� 	������7���� ( 62$�6), ���7�� 
����� 7
�� � �������
���� ������. 6� ������ 
���
��� ������" ������������ (��
����� ������" 
������������) � 6,9 �
�
 7
�� 	��
���� ��7���� ����������� � ������������ ������. 
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SUMMARY 
This article described autonomic nereous system plays an important role in life of organism. For us the 

function of autonomic nervous system very simple. One of important thing of autonomic nervous system is many 
systems of autonomic destroys are complicated. 

 
.���
�����" ������" ������� ����
������ �
��
�, ����� �	
�
�� ��0
 �
�, ���� � 

����������������� ��
����
. (��	��� ����
�����" ������" ������!, 	
�
���� �!, ���������7��!, �� � ��� 
�
	� 7��� ��
��	��7��	�� ��������, ��������  	������ �������� ������7���� 
��	�
����, 
�����������������,  ��������� ���������. 2���" �� �
���"0�� �����������" �������
 ����
������ 
�������� �������� ��������������� ����
����!� �
�����"���.  &��
������7��	�� ��������� � ������������ 
����
�����" ������" ������!, ����
��7�� ����������� ���������
 ��� �������� ���� 	���������� 
�����7��" �������! 
 �
	�� ����!�� ��
���
�� ��
�����	�  � �����7��" ��������. 

.���
����!� �
�����"���
 (�� ������
, 	����7��	�� ���������� � ��7����) ���� ��� ����" �� 

	��
���!� ������� ����������" �������!. .���
�����" ������" ������� ����
������ �
��
�, ����� 
�	
�
�� ��0
 �
�, ���� � ����������������� ��
����
. )����!� ����
����!� �
�����"���
 �� �������� 
�����������! � ����� . (��	��� ����
�����" ������! �
	� 7
���� � ���� 
���	�
�. 6���!" �������� 	 
�������
��  ����������
 ���������" ����! ��
����
 (������
�
).  

.���!� 
���	��� �������� ������7���� ����
�����" ������" �������" �
���7�!� ���� �����7��	�" 
� ����7��	�" ������������. . ������ �
��������" ������������ ���������� ����������
� �������
��� 
+������7��	�� �������� 	
�����
�	������", �!�
������" � ����� ������. 2�
 �
��
������ ���	��" 
����
�����" ������" ������!, 	
�
���� �!, ���������7��!, �� � ��� �
	� 7��� ��
��	��7��	�� ��������, 
��������  	������ �������� ������7���� 
��	�
����, �����������������,  ��������� ���������. 9�� 
����������� ���	���	��� �
	���
�� � ������ ���� – ������" �
�������
��������  ����
����!� 
�
��0���". �
	 ��	
�
�� ����7������!� +����������7��	�� ��������
���,  � ���������  � �����, 
����
����!� �
��0����, �
7��
� � ������
���� ����
��
, �����7
 ��� � �� 25  �� 80% �
�� ����". $� 
�������� � �
	�� �
�����7��	�� ����!, � �
������ � ��7���� 	����!� �� ��
�
 �! ���� ����
����
� 
�����
� ������
. . ����� ���7
�� ��
 �������� ����������!� �
	����� �
������
,  � ����� – �����	
�� 
�����7�� � ����� �
 ����������� � �!� ������ � �	
��" ��
����
. *����������, 7�� � ���� ���7
�� 
����
����!� �
��0���� �������� � � 	����7��	�� ����������� �
�����
���, � ����� ��� ������
����! � 
��,�	�����" 	
����� �������, �� ���� �� � �������
�  ���
������ �
������ �
�����
��� � ���������" ����� 
���
���
����, 
 � ��	����!� ���7
��, ���������������� ��
7����. [1]  

2���������� ����
�����" �
������ �
	� 7
���� � ���, 7�� � 	
7����� �
�����������!� �
�����
��" 
��
 �!����
�� ����
��7�� ���	�. �
	 ��
����, ����
����!� �
��0���� ���� ��� �����7�!��, �����	
 ���� 
�
 ���� ��	����!� �����7��	�� � ���
��7��	�� �
�����
��", 7�� � ���������� �!�
�����  �������
�������  
����
����!� �
��0���". #������  ����
�����" �������� (#.%) ����� �
����
���� � �������
�� ����� 
���7�� � ����� �
���  �������7��	�  ����
���������. . ��	����!� ���7
�� ������� ����� ���������" � 
	�
�	��������!" �
�
	���, 	��
 �� �����	
�� � �
�	
� �������������7��	�� ��
	��" � �������� 7�����	
 
��� �����"������ 7����!7
"�!�, +	�����
���!� ���!��" � � �����" ���������" ����
���. .���
����
� 
������	���, 	
	 ��
���� ���������
�� ������ �����
���!� ���������	 – ������
��!" ����
��, 	���
	�, 
������������, ������ �
	�
���. . +��� ���7
�� ����
����!� �
��0���� �����	� ��7��
 ��� � +���	����!�� 
�
�����"���
��, 
 �
	��,  � ���
��� ��� ����0������, ��� ���������
 ��� �����7��	��� �
��0������ 
��������� � ������������ �
�
	���
 [2]. 

2���" �� �
���"0�� �����������" �������
 ����
������ �������� (#.%) �������� ��������������� 
����
����!� �
�����"��� ������
�����
� �
 ���.1[2]. 
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������	 1. *���
�
�����
�� ��������,& ���!����+ 

.���
����
� �����
� ������
 ��
�� �
���  ���� � ����������������� ��
����
. *" ����
������ 
����
� ���� � �������
��� ����������
 ���������" ����!, �.�. �����
�
, ���� ����� �������� ����
����� 
���	��������
��� ��
����
. 4�������, 7�� ����
����
� �����
� ������
 ������������ �������������� 
��
����
 	 �
���7�!� �������� ���0��" ����!, �7
������ � �������� ����7��	�" � �����7��	�" 
������������, ������������ ��7���  ��������� �����
, �������
��� ������
��7��	�� �
��������, 
���
������ 
�
��
��� � ��������
 �
 ������ ��
�������� +��������" � �����������" ������!. . ��
����� 
������������ +��� ������ �������������� ������7��	�, ��������, � ������
�
���� 	
	�"-���� �� ��� � 
����������!� �
�! �����������������. 

�����  � ���������!� �
	���! �	
�!�
 � ������������ �����"����� �
 ����
�����  ������  
�������, ��� +��� ���� � �� ����	� �������� ����!� ����������7��	�� +������!, �� � �� �
���7�!� 
��7��
��� ��������� �
�
	��� �������
	��". 

�������
�! ����!�����  �
0�� ��������
��" ��	
�
�� ���!0����  7��������������� ����
�����" 
������" ������! 	 
������������ �
�������  
���������� ������
 ������!��,  0���	� 
�
�������
����!�� ����7��	��� 	��������
�� ���� �����, �� �
0��� �����  ������������!� ���	 - 
�
	�����, ���������
 ��� �
�����7��	�� ����� � �����
����!� ���
����
� ���
 � ����������
 ��� 
��������������� 
�
�����!� ���������������!� ���	��" ��
����
 � �����������
��� 

�����	������7��	�� �������
 [3].  

����� ���, ����
����
� �����
� ������
 �7
������ � ������7���� ���� ���� ������������ 
�����7��	�" � ����7��	�", ��
����� +������7��	� ��� ���! ���������. )
	�� ���
���, 	
�
���� �!, 

��
������7��	�� ��������� � ������������ ����
�����" ������" ������! – ������7���� ����������
 
���������" ����! �
 ������������ ������ � � �� �� ����� ��
���
��� ����������� ��	������� �� ������ 
�
�������� �� ����� �����7��	�" �  ����7��	�" ������������ ����
��7�� ����������� ���������
 ��� 
�������� ���� 	���������� �����7��" �������! (���-��, �-����) 
 �
	�� ����!�� ��
���
�� ��
�����	�  
� �����7��" �������! (-
-
�, �� ������, �� ��!	� �.�.�.). 

����� ��������
���� �����������7��" �������! ����7
 � ����������!� 
�
����, �����
 ���, 
�������� ��� �����������7�!� � ���������!� ������
������. )
	, ������� ������
������ � ���� 
�����+������
� ���
�
 � ��
�����  �����
��� ���
 �, � ��� 7����, ��
����
 7�����	
; ������
������ � 
������ ���� �������������!� �
7
� ���-�� � � �
�������� ��������� ���-�� � �������� 7�����7��	�� 
��
����� ���
�
�� ��
������� �!0�����, ��������� ����
�
�� ������ ������� � ����� ������������
�� 
������������ ������
�����  � ������
��.  

)����� � «��������" +�����» (��), ��	��7�� �����	
 ��" � ��
�����, ������������� 
��������������!� ���
���, ������
�����  �� �����
����" ���	��� � ������7��	�� ����
� ��
����
, 
	����!� ����
����, ����0�� ��
7���� [4]. 

6�����
� �� ����
��� 	
	 �����������, �
	 � �����������7��� �����
��� � ����������� ��
����
 � 
����������� �� ���	��" ���������� ������� ������!� 	�������� �����7��" �������! ��� �����
��� � 
������
�������� ����������" �������! �, � �����������, ���������, 7�� ����� �
���� ��
7���� � ���
��� 
������!� �������" ��
����
 � �����. . ��7���� #.%, �7��!�
� ��������������� �� ���������� 
�������������, 
 �
	��  ��������
���!�  �����"����� �, �
������, � 	������, ���
���
���� ��
7���� ��� � 

������ 
�
���� 

•  1�����	�������  
• )�����  

• .���
��
��� 
• 6
�
������  

•  �!0�7�!� �������
���  
• �!0�7��� ������� 

�������� – 
�
!��
��� 
�
���� 

• )
��	
����  
• 9	���
��������  
• �
���
���  
• &% ���  

• -������ ��"��  

• &	����
��� 
• .���! �
�
 � �����
  

��
���������� 
�
���� 

• $���
�	
 ������
  
• 2�!0	
  
• /��0�� 
• ��� � ����  
/��
�
 
����
����
 
�!�
���   

• D����
   

 

�(5 

.�
�������
��������� 
�
���� 

• )�0���
  
• ����
  
• #������ �� ���  
• 2��!�	
  
• ���������  

• D
���!, �����!  

• &������
���  

0�������!��"������ 
�
���� 

• $�����	�����!" 
������������� 

• 2����!  

• 1���������  

 

���-����������� 
�
���� 

 

• 6�������  
• A���
���  

• D�� � ���� � ����
����" 

����  



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 77 

�
�����!� �
	���! � ��7	� ������ �����������7��" �������!, ��������� �����! ����� ����������
� � 
��������	�����
���, ��� 	�������� ������� ��������
��� ���	����
����� ��������� ���������
������ 
��
���
. 
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)?�
� 
;�
�!= ���������
����: �?�!�!�!�!= ���	0��:: >�	�� <
�
�!�
 0
<!�!�;
�;
 ��":�:  �
�B��:�:���� 
����
��!;!�!= �?�!��! ��:�:�� �
"�
�!��!. #���!<�
��
 >�	�� <
�
�!�
 0
<!�!�;
�;
 ��":�:  �
�B��:�:�����:= 
�
�������!< �
;�
"!� ���!��
", 
;�
�!= �= �
=!��! ��	�����
���!  �@"��:�:= �?�!�!�!� 
�!<�
� @0:�, �@��: �!��<! 
���
�
;! >������� ��":����� �
<�
�!��
  ���������
����: ��
���!� ���� �>�� ��!= ���	����
���! �
;�
"!� �
<!�
� 
<
���.  -��:��� �>�:���  
;�
;
 �
�������!<  �?�!�!��!  �@��"�:� <
�:� ��������:� ����
��! �
;
�
�  �= �
=!��!, 
���!��� �:��, ��	��������  ��������- �������
�!<  :� – 0
�
�
� 	�����	�:� �@�:�����  
��!� - 
�� �>�� �
�!<�!�� 
0
�
�
�!� ?"!��
��!�� ���!� �
�!�
�!.  

SUMMARY 
Health of the younger generation is an extremely and is particularly important social and medical significance 

for society asauehole. Health issues of adolescenfs before they reach military age of condition contemporary 
transformations are the most significant in ,as the healthy teens under age, meam a readieness to quality of their militory 
service and to streng then the army as a whole.  
 

#�������� �������� ����
��
 0�� ��	������ �������� 7����!7
"�� 
	��
����" ��������" � ����� 
�������� �
���� ����
����� � ��������	�� ��
7���� ��� �������
 � �����. .�����! ����
����� �������� 
�������	�� ������!���� ����
��
 � �
�
���
�� � �������� ���������!� ������
���
��" ���� ��� �
������ 
��
7��!��, �
	 	
	 ������!� �������	� � ������!���� ����
���, ���
7
�� ��������� �� 	 	
7���������� 
������  �����	�" �����! � �	�������  
���� � �����.  

. �
������� �����, 	�������� ��������� +	�����	�, ����
��!� � ��� �
����� ����
���� - 
+	�����7��	�� ������ ����� �
������� � ��
7�������� ����0���� �����������" ��
	��7��	�" �������!, 
������� 	 ����0���  ������! ��
7����� �
�� ����� �
 �������	
�� � ��������  � ������ �� ������	� �� 
����!�
 [1].  . �
	�" ����
���	� �������� 
	��
���!� � ����������� +���	����!� ��
������� �������!" 
������ 	 ��������
�� , ����
����  � �	�������  ����7��	�� � �����7��	�� �������� �������	�� 
������!���� ����
��
. .����� � ���, ���	����
���!� � ���������7��	�� �����������, � ����0�" ������� 
�������� ��� ��������� �������� +��� ����
����� 	��������
, ���7��! ������
��7��. 

$�
����!� ��������� � ��������� �������� � �
������ � �������	���� ������� �������� � �������� 
7�����	
 � ������� ��� ����
���!� ������!. 2 ����
��������" 	
����� ��������� ��������  ��0�" ����� 
������ �� �������
�
� �
���! ����!��!� 	������": 	
��!" �����"  ��0
 ��� ������
7
����" ����
���	� �
 
�����	�" �7�� �����
� ����
 ����� � �������������� ��������
��� � ��7����, ����� 7�� � 40% �� ��� 
�!�����! �
�����
���, 	����!� � �������� ���7
�� �����������
�� ����!�� �
 ������  ������ [2]. 

������ ������
���� ������
 �������� �
�!� �������!� � ����
��7�� ��������!�. $
���� � 
�����7��	��� �����������, �����������!�� �������������� ��������
���!�� �������
��, � �������	�� 
������
�
 � � ������� ��� ��������7��	
� ��7�����
� ������"7������. . �������	���� ����
��� 

	����������� ���� ������!� �
	����� � �����7������ ����
����!� ���	��" � �������	��
����" 
������������, 7�� ��������������!� ���
��� ����
�� � ������0�" 
	��������  ���	��	��!� ����	���, 
���������
 ����� ����
�����" ������	��". .����	
 ��", � �������
�� +��� 	��	���-���	��	��!" 
����
�
�� ����
�� 
�
��
�����!� ����������� �!�0�� ������� �����
����" ������" ������!. 
$����
���
������ 	��	��!� � ����
����!� ������� �
 ��������!� �
���	�, ������������ �������
� 
��
	�������� ���
 � ��7��
��� � ���������!�� ����
����!�� ��
	�����, ������
��7��� ����
������ 
������7���� �����7��	�" � ����7��	�" ������������ ��������� ������� ������
��!" ������ 	 ������ �� 
������� �
	����� ���	
 �
������ 
�
��
�����!� �
��0���". 

$
 ��������
��� �������� �������	�� � ����" �	
�!�
 � ������� ���0��������!�, ������7��	�� � 
����
���!� �
	���!. #���� ������7��	�� �
	����� � �
������� ����� ����0�" ������!" ��� ��������
 � 
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�����
�
���!� ���
����� �����
����" ������" ������!. 6�	
�
��, 7�� �������
��	
 � ������� 
��������7��	�� ������� ���
����� �����
����" ������" ������! �
����� �� ������� ������� ���	��� � 
����������������� ��"����� �J �
 ����. ����� ���, � ����" �������0�� �����
�
���!� ���
����� 
�����
����" ������" ������! �
�� �
 ��� � ������� ��� � �!��	�" �������  ����������� ��	������� 
����7��	�� � �������	��
����� �
������. .�� +�� 7
��� �������� 	 ����
����" ���
�
��
���, 
������� ��"��, �����  �7�����, � ���������� ���7���� � ��������� [3]. 

6��������
����!" ������� – �
������ 7
���� ���������� �
�����"��� ����
�����" ������" 
������!, ��������, � ������
���� �������. .�����0��  ����! ����� ����" � ����������� ��������, ������ 
������
���, ��
7�������� �������� ���� ����7��	�� ����
 � �����7���� ����
����" �
����������� � 
���������!� �������� ������� 	 ���	��� �����7���  �
���	� �
 ������  ������� �������	
 � 
��
7��������� ����� ���������
����!� �
�����"���. 6�+���� ������������� �������������� �  ��7����  
�������
 ����
�����" ��������  ��� �
���7�!� �
�����7��	�� ����������,  � 7
�������, �������� �
���" 
�
�
7�" � ������ �	� 7
���� � 	�����	� �
�������7��	�" ���
���.   

�������
�! ��������
��� ����
����!� � �!�0�� �����7��	�� ���	��" �  ��0�" ������!���� 
����
��
 ��������������� �� ���
������ �����
 	��!  ������� ���
 � ������0�" 
	�������� ���	��	��!� 
����	���, ���������
 0���� ����
����!�� ���!0	
��, ���������� 7�� 	��	���-���	��	��!" ����
�
�� 
����
�� 
�
��
�����!� ����������� ��
����
. $
��0���� ������0���" ����� ����
��7��	��� � 
�
�
����
��7��	���, 
 �
	�� ������������ 0��� � 
	������ 0��� 
��
�
�
�� ���
, �	
�!�
 � �
 
��������   ��������
��  � �������	�� ������!���� ����
��
 [3]. 
 $�����
��7�� ���7����" �������� �������
 �������� ����" �������0�� �����
�
���!� ���
����� 
�����
����" ������" ������! � �������	���� ����
���, ��������,  ��0�" �
 +�
�� �������	� 	 �����	�" 
������. . ��������7��	�� ��
���� � ��� �
������ 7
��� ��
����������� �����
���
� �����
� ������	��� 
�
 ���� �� ����" ��������7��	�" �������
��	�, ��"�����	�������
� ��������, �
��0���� ������" 
������
��	�, �
��0���� �
����, ����
���, ���������" �
��������������� � ��7��
��� � ��������� 
����
�����" �������� [4]. . 	����7��	�" ��
	��	� ������� ����
�����" �������� �������� ����� �� 
������� �
�����7��	�� ��������� �
�
	����!� ��� �
���7�!� �
�����
��" � ����������". . ���
��� ��� 
����0������ ���7
�� �� �� ����	� �������� ���������, �� � ��
7������� �������� ��7���� ��� ��� ���� 
�
�����7��	�� �������� [5]. 2���7������!�� ������������� ����
����� �
������ �������	�� 
������!���	�� � �������� #������� �����
 �
�
���
�
 �������� ������
��	 �
��
 ���
, �����7���� 
	���7����
 �������	�� � ���
�����7�!� �
�������, �
��0���� ���	��������
��� 	
����������
�����" � 
�������" ������!, �����+������
����� ��
���
 � �!��	��� ��	
�
������ ��
������
, 
����������� � 
����������� (6). . ����� � �!�0���������!� ������
������� 
	��
���!� �
���� �!������� � �����������
� 
	����	��� �����������" �����7��	�� �
������, ��������� ����
�����" ������" ������!, ���7����� 
����
���!� � ������7��	�� �
	����� ���	
 � �� ��������7��	�" ��
7������ � �
������ �
������ 
����7��	�� � �������	��
����� ���������  ��0�" ������!���� ����
��
.  

)
	�� ���
���, � ������ �
��0���� �������� � �������	�� ������!���� ����
��
 ����� ����������� 
���������
�����" ��
���
��� ��
����
 � �����. 6�+���� ��� �!������� �
��0���" � ������� 
���	����
���!� ������
� ��
����
, �
������ ������!� � ����0���� �
������ �
�����7��	�� ��������" � 
�������	�� ������!���� ����
��
, ���������� ���7���� ���������
������ ��
���
 � 	������� �� 
���	����
����� ��������� � �������� 
�
��
��� 	 �
���7�!� ���0��������!� �����"������. %
���� 
�������������� ����� �
���� ��
7���� �
	��, � ��������" ����	� �
	����� ���	
 ��������
��� �
������ 
������ ��
����
, ��
���
��� ������
	��7��	�� � �������������!� ��� � �������!� ����������� 
	�����	�
 	������� 0�� ��������-��������	�� ����������".   
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�1/<%1 
        �������
�! ��������
��� ������������� � � ���, 7�� ����� 
��
������� ���������� 
���������
 LL 
����������� ���70
�� ������ �����!� � &1 � ������������ �������  	���7����
 �����
���
��� �� ������ 
8#$ � ���	
 �����7��-��������!� ���������".  

                                                                     SUMMARY 
In this article the results of our researches suggest that intake of angiotensin II receptor antagonists 

significantly improves the prognosis of patients with hypertension and contributes to reducing the number of hospital 
admissions for CHF and the risk of cardiaascular complications.  

 
-@:�: �
=�
 �
��
��
� ���!��
;! ����
�
��
� 
����������: �������: �@�:�� 	B0:��0: ���������� 

���������
�!��� <
�
� 	�=:��� <���
�!���
. *����
�!< 	
���������!< <�;
�! ��� )�% �����:�:= 
	
�������
� &�����
����!  �?�<
��
�! ��"!�0
  
��������� LL ���������
�!�!= 
��
�������: 

����������: �������: �@�:�� 	B0:��0: ���������� (&�() ���������
�! �>���� ������� ������ �?� ����
;! 
����
�
��
��! �
�<
� 	B���� 
��
;
� �
;�
"�
��
 �
;
"!��
�
�!. %������, ��=;! �!��
�! �
��
��
��!= 
���:��:�:��� ������
�
�! 	B����� �>�:����� �>�:�������:��� �:�:�0: ����! �
=�
��! ����
�
��
� ���:��� 
�������
��� �@�:��� �>�� �
�<
 �
 ����������: ����
�
��
���� �:�� <���
�!�!�!� ��!�.      
       2�
������ 
��������� LL ��!��
�!�!= ��:�: ���! &�( ���������
�! 
�<!�! 
��������� L  
�������:��� �@��� 
�!�!�
�!. #��!��� <
�
�, 
��������� LL ���	
���
;!, �@"��	��: �:��:	 ���������� 
���
��
� 
�<!�! �
 ��!��
"�!�! ���<�! 
������
����: ����!= �
 �
� �	��:� ��	���� �?�!�. -?� ���
���� 
&�( ���������
�!�!= �
��!< �
;�
"�
 �:���" ��:��: �>���� ���� �����"�:��::� �@�:��:���:. 
       &��������� LL  >���: &) 1 �>�� &) 2 ���������
�! 
�<!�! �@��� 
�
�!. LL 
����������:= ��:�: 
����������!< >���:  &) 1  ���������
�!�!= �������:�:��:��� <
��
�
�!� ��:���:, 
�   &) 2 ���������
�! 
�������: <
�
�
-<
��! >��� ����:, ����	 	��:�:�0�, <
� �
�!��
�!� 	�=�"���:.  &�( ���������
�! 

��������� LL  �������:�:= ��:�: ���!� ��������� ��
��!= ��!��
�!�!= 
������
����: ���!�
 >��� ��� 

��
"�!. &� 
��������� LL ���������
�!�!= 
��
�������:  &) 1 ���������
�!�!= �������:� ����"�:, ��� 
������: 
��������� LL <
��
" ������ ��!��
;
���� �?� ����
�
��
��!= >���:�� 	����: ���
 
��
"�!.  
     #��!��� <
�
� 
��������� LL ���������
�!�!= 
��
�������: �@"��	 0��
<�
�!�!= +��������: 

�������
�
�!�!=   &) 1  ���������
�!� ����" ��!�!� ��
��!= ������
����!< <!�!�!� �B��������:, 
� 

��������: �>�� +��������: 
�������
�
��!= &) 2 ���������
�!�!= �������: �@"��	��: ��:��: <
� 

"�
�!�!� ��;
�!�
�
�!. &��������� LL ���������
�!�!= 
��
�������:�:= (&�&) ��������:	 <
����: 
��
��!= ��
��+����
��!< 	����:��� B��:� ��=:������: �>�� ���
����
�������:= �B�:��:� �����"�:� 
����
��	
�!< ��"����
��!= ������
���	
�!< &) 1  ���������
�!�!= �������:�::� ����� 
�<!�!  LL 

����������:= ��������!< >���:� >��:�����:. &��������� LL ���������
�!�!= 
��
�������:�:=   &�( 
���������
�!�
� 
��!<0!�!;!     
��������� LL �������:�::� ��
��!= ��!��
� ���!�
 <
�
�
��
�  
����"�: �>�� �?� ����
;! ����
�
��
��!= ��
�������	����!< <
����:  ��
��!= ��:��:�::� 
���!�
 �@���: [1]. 
       &�& LL �
;! �:� 
��!<0!�!;! ��
��	���� ��=�":� ��;
�!�
��
"�!, ��!;
� �
"�
�!��! &�( 
���������
�!�!= �= ��: 	��: >���: ���!� ���������:� �B��� ?��
�
�! �>�� 0��
<�! ������
��� 
�!��
��!;!�!= �B������: B�� ����	 �
"<
�
�!. -
<!�
� ���!�!= ����	���:� �
��
� �>�������: ��! ����
;! 
����
�
��
��!=, ���!= :0:��� ����
��!= 
�������!< ������������ �>�� ���!��
�! �@��	 ���:����0:�:: 
�
"<
�
�!� �
�<
��
��
 �>�����:�:: ��� <
�:��:��::�, ��!;
� �
"�
�!��! ��
��!= �>������ �
�
�!�!= 
��;
�!�!;!� 
"<!��
� ��!�. %���
��!= �@"��: >���: ��� �
��<
� �
�<
��
��
 �
��
�;
 <
�
;
��
 

"<!�!�
< �
"<
�
�!, ������� ����
�
��!= �?� <
����:�:= 	����	
�!< �
=!��!�!;! ��<�!= <
�! [2]. 
    -@"��	 <!����: ��� ����
�
��!= �@"��:�:	 >���:�:= 
�
�!��
 	����������!< �
"�
�!� �
"<
��
;
�, 
����!<�
� �@"��	 <!����: �?�!�;
� �
�<
��
��
 ����
���!= <
�!��
� �B�0��:�� �@���� �
�
��!= <
���: 
��<. %���
� <
� �
�!��!��
 ����	�
���� ��;
�;! �>������ (94 – 97 %) �
"�
�!�<
 ?0!�
"�!, ����!<�
� 
�����
��� ��!= �B�0��:�� >��� ����"�:. -����
������
���;
 	B� ?0!�
�
"�!��!<�
� ������
� ���:���: 
�
"<
��
;
� �
�!� <!����: �?�!�;
� �
�<
��
��
 �
 ����
�
��!= <
�!��
� �B�0��:� �@���� <
��� ����
"�!.  
    %���
� &) LL >���:�� �
�
��!   &) 1 ��������!�
  �
=�
��! >��� ����:, ����
��!= &) 1 ��������!�
  
?<�
��!;! &) 2 ��������!��� �
�!��!�;
��
 20000 ��� ��;
�!. -?� ����
�
� �
�!� ��;� ��:�::� 
B������"�:, ���!��� <
�
� ����
�
��! <
�!��
��! 	@�� ��<�
�<
� �
;�
"�
 ��!;
� �
"�
�!��! 
����!= 
<
"�
 <���! �
"<
��
"�!. %���
��!= �
;! �:� 
��!<0!�!;! �
��! ����������, �>� <!0<!�!, <
��
;! 
� 	��
 ��=�"���:�� �� >��� ����"�:��::���. 6���
�
��!= �?� <
�������: <
�� ��
���:, ���
�
 
����
�!��
 
�>�� ������:	 
��
�� �?�!�;
� �
;�
"�
��
 ��
��! 	�=:��� <���
��;
 �@�	:�0:�:	 �����:. 
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    #��!��� <
�
�, 	B����� 
�����
� ��! ����
;! ����
�
��
��!= �@��	�:= ��� �
< <
�!�0
�!�!= 
�����������!�!= 	��: �
��!� <
��
�
�!� ����:� <
����:� 
�!<�
;
� [3,4]. 2�! ����
�
��! <
�!��
;
� 
�
�<
��
��!= :0:��� �@��	 ���:����0:�:: �
�� �����:��� 
����
�
;
 �
�<!�� �
;�
"�
�! ����	 �
"<
��!, 
	�"�:� �
�<
��
��
 �@��	 ���:����0:�::�:= @���: �
���
� NYHA �:	�����: ��"!�0
 ���	����
��!< 	�
�� 
�>�����: �B������:.  6���
�
��!= �
��!�
" 0!;� 	���=:�:= ?�
<�!;! ��! �>��::�� 1 ������ <
�!��
�;
 
�@�	:��:	 �����:. %���
��! �������
��� ���:��� �>��::�� 40 � �B�0��:��� <
�!��
� 
�<!�! 12 �
�<
��
,  80 
� �B�0��:��� <
�!��
� 
�<!�! 17 �
�<
��
 
�������!< <
� <!�!�!�!= �
<�
��!< ��=�":��   <�� ���	:�:��:. 
       ��;
�!�
 
�
� 	��	�� 
��������� LL ���������
�!�!= 
��
�������:�:= ��:��: >������: ��
��!= 
��=;! �!��
�! 
�������!< <
� <!�!�!�!= �
<�
��! ��=�":�� <�� ���	:��� �@�	:��:	 ���:� ��!�;
� 
�
=�
��! 
��!=;! ����
;! ����
�
��
� <
�
�!�
 	:��:�� �@�	:��:	 ���:� ��!�.       
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09:;� 
 E?� �>�:��: 	�����: �
� 32 �
�
�
�;
 ��������!< �� �>�:��������:, ���!= :0:��� 12 �
�
;
 �
=
 >�:� 
��"!�0
 ����
��� �
�
��!. 

SUMMARY 
In this article an experience of surgical treatment of 32 children with pigeon chest deformation is holded, 

among them 12 children operated on by the new method. 
 

��������
� ������
��� �����" 	���	� (�%1�) ������
����� ����" ����	 �
������, ������� ��"�� � 
�
���7��" �� ����� � ����7��� �!��7��
��� �������" ����	� �����" 	���	�. �%1�, �� �
��!� 1.&. -
����
, 
&.&.(�	��
 (1983), ����
����� �� 6 �� 22% �� ���� ��������!� ������
��" �����" 	���	� [1].  . �����
���� 
�
��
� �������
 �������
 ������
��7��  ��-�
 ���	� �����7
 ��"�� ������
���. 

6����  ����
��  �� ������ �%1� � 1953 ��� �!������ Lester, � �
������� �����  ���������� ����� 
10 �
���7�!� ������	, 	����!� ����� �
������� �
 ����� ��� ����!: 1)  ������! 	����	��� 	��������" 
������
��� �����" 	���	� ��� ����������  ���������� ��	�
����� [2]; 2) ������! 	����	��� � ����������� 
���������� ��	�
����� (��
����!, ����!) [3,5]; 3)  �����! ��7��
 ��� ���
	���
���	� � ����������� 
�
������ 	������������ �����"���
 [2,4]. . ��7���� �
���" ������
��� �! ������7����� ���
�� �����
� 
�����
��!� ��� ���������� ���������� ��	�
����� � �
������ 	������������� �����"���
.  
 %�������, � �����,. . ���
����" ����	�" 	����7��	�" �������� . '!�	��� �
 ������  2000. �� 
2009., � ��������� ��
��
������ � ��������� ��������� � 	
�����" ����	�" ������� ��������� 
����
������ ��7���� �� ������ �%1� 32 ����� (�
����
 1).  
 

5���� �����!�, � ��� 7���� 

�
������- 
	���
���!" 

�������-
	���
���!" 

����
���!" 4���  
 

)�� ������
��� 
 
 
#������ 
������
��� 

� � � � � �  

�%1� II �� 2 - 7 - 5 1 15 

�%1� III �� - - 11 4 - 2 17 

4���  2 - 18 4 5 3 32 

)
����
1 ��
���������� �������������,& ����+ 
 ��������+ ��#����"��+ ��!���+ ������ �� 

����� � ���! 
$
�����0�� 	���7����� ��������
��!� ����" ����������� �
 	��������  ������
��  �����" 

	���	� III ��., 	������-	���
���!� ����� – 15 (46,9%). #���� �����������
��!� ����" �
��7�	�� �!�� – 25 
(78,1%),   ����7�	 – 7 (21,9%), (�
����
 1).  
 ��������
� ������
��� �����" 	���	�, � �
��7�	�� �����7
����  3,57 �
�
 7
��, 7�� � ����7�	.    
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5���� �����!� .���
�� 
&��. % 

3-7 ��� 6 18,75% 

8-12 ��� 8 25% 

13-15 ���  18 56,25% 

.��� 32 100% 

            )
����
 2. ��
���������� �� � ��
�! 

4� �
����! 2 �����, 7�� �
�����0�� 	���7����� ����" ���������� �
 ����
�� 13-15 ��� – 18 ����" 
(56,25%), �
���  � ����
��� �� 8 �� 12 ��� – 8 (25%) � �� 3-� �� 7 ��� – 6 (18,75).  

4� �������� ����
�����" 	����	��� 	��������" ������
��� �����" 	���	� � 10 ���7
�� �!�
 
��������
 ����
��� �� �
��7� � 10 ����
��" �� �����
0��� (�
����
 3) � 12 ����
��" �� ������������� 
�
�� �������. 

����� ���
	���
���	� ����7�����  �������!  

6� �
��7� 10 (31,25%) 2 (20%) 

6� �����
0���  10 (31,25%) 1 (10%) 

6� �����������" ������	� 12 (37,5%) - 

    )
����
 3. �����  �����������  ������� �5.� (
 2000� �� 2009�)    

6� ������ �
��7
 �����������
��� – 10 (31,25%), �� �����
0��� – 10 (31,25%), � 2005 ��
 �� 
�
��
���
���" ������	� – 12 (37,5%). 6�� 
�
���� ���
����!� �������
��� ���
�����! �������! (�
����
 3), 
����� ����
��� �
��7
 – 2 (20%), �� �����
0��� – 1 (10%). 

6�� ��
������� ���7���� �� ����� ����
������ ���0
�������
 �
�� �!�� �
��7���, 7�� ����� 
����	��� ����������
��!� ������!� �����" ����
���!� 7
��� ����� �!������ ��� � �
����

 ���  �� 0,5 
�� 1,5��  �!0� �����! (� �
��������� �� ������� �%1�). �������
� ���
 ����� ���������
���� ����
 
������������ �����"����� �����
����" 	������	���" [6] � �
��
 �� 5$ �� 10$, � �
��������� �� ������� 
������
���, 7�� � ����� ����� �����
�� �� 60$. *��� ���������� ���
	���
���	� �� �!0� �	
�
��!� 
�����
�, �� �
 ���� �����! ����� ��������� ��"�����
�� ���
 (�� 30 �� 60$),  	����
� ����� ��������� 	 
�����
�� ������
���. # ����  ����
����� +��" ��������� ��"���� ��" ���! �
�� �!�
 �
��
���
�
 
���
	���
���	
, 	����
� �������������� ����� ��� ���
���.  

��� �����"��. 6���� ���
����� ��������  �7
��	�� ������!� �����", ����� �
����
��� ����!� 
�!0�, �� ���� ����	�� �
7��
� � IV  ����
 �� VIII ����� � ���� ������ (������	 1), ����������  
����
�������7�
� ����	��� ���� ����������
��!� ����� �
 ���������� �� 1,0 �� �� 2-3 �� � �
��������� �� 
�!�
�������� ������
��� (������	 2). 6� ������" �
���� ������
��� �
 ������ III - IV ����������� 
��������	
 ������������ �������� ������7�
� ����������� �  �
��
�!�
���� �
���"  	����	
����" 
��
����	� �����!. 2������ �� ���! ����
 �
 2,0-2,5 ��, � ����	��� �������" ����!0�7��" �����, 
������������ ���������� �������" ����	� ���� ����������
��!� ����� � 	�����" 7
��� � ���� ������,  
�
��   ��
����	� �
��
�!�
 � � ����
������ �
�	������! (������� ���
 «������" ���	�») (������	 2). 
6�����7���!� ������!� ����� ������� � ����� ����" 	
������!�� 0�
�� (������	 3). $�����!������ 
�!0� �����
�
����
����.  �
�� �����"�� �0��
 �.                                  
                                   ��1%� 	*1��622 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6�����.  -�����" ). 1994 .�., � ������� ������� 9519, �������� � 	����	� 09.10.06 . � ��
�����: 
��������
� ������
��� �����" 	���	� III �������. �������-	���
���!" ���. (������	 4)  

2������� 7���� 8  �������. �
��� ���. #
��7������� ����0��.  6�� ������� ���� ����7
���� 
���������
�����!" ����� �� 10 ��, �
���0�" �����7�!� �
��������, ����
� 	���	
 ��
������" ����!, 
�7
������ � 
	�� �!�
���. �������
��� ����
��� ������" �������.  

�� !�����, � �$
!'�����. 6� �����������" ������	� ��������
�! 12 �����!� � �
���7�!�� 
�
��
��
�� �%1�. $� � ����� �����	
 �� �!�� �������
 ������
���,   �������!� �
���� � ������� 

     ������	 1                              ������	 2                     

 
#���
 ����	��� 

 
6���� ����
��� 

  

 

 
%� ����
��� 
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���������". #����� ���
	���
���	� ����� � �� ������� � �
����"0�� �����!� ���0��� �����"��� �
���7�!� 
	������	��" ��� �����
��� ������-�������� 	
�	
�
 � ��������� 	����	��� �� ������ �� ��
�����. 
2��������� �������
, 	
�
���� �� 3-� ���, �
 � �����
��� ��	�������
�� �	
�
��!" ����� � ��
	��	�. 
 

               
%� ����
���                                       ����� ����
��� (7���� 8 �������) 
        ������	 3                                 ������	 4          
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SUMMARY 
This article shows the efficacy of endouralic cavington photoelectrophoresis in the complex with the basic 

therapy when treating the patients with sensoneurolic bradyacusia. 
 
2���" �� 
	��
���!� ������� ��������
�������� � �
������� ����� �������� ��7���� 

���������
����" ���������, 	����
� ����
����� 2% 32� �
������. #���� ���7�� �����	������� 
���������
����" ���������, ���� �� ������� ���� �
���
�� �
��0���� 	�������
����� � 
���������
��������  �
���"��. #����! ���������� ��
 ����
����
� 	 �����" ������" 
�����
����" ������� 
� ���������! ��� �� ���������!� ��������, 7�� � �����! ���������
�������� �
���"�
, �� 	����!� ��� 
�������. 

��0���� �������! ���������
����" ��������� ����� ����
�� � �����
�� ��7���� � ������
	��	� 
��������!� �
�����
��". %�� ��7���� +��� �
�����
��� �������� ��� ����
�
�! �
���7�!� ����, �
	�� 	
	: 
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	���
���! ���+������7��	�� ���
������
, ��������!� �������
, ���
���! ����! . 	
	 ���������7��	�� 
����������! ���
������
, �������
 ���70
 ��  ���
���7��	�  �����
7�, 
������	�
��!, 
����	���
��!, 
�
��
	����!� �������
. $������� �
 ��, 7�� ����������� �
��
	����7��	�" 	����	��� ����
��7�� 0���	� � 
�	� 7
 � ������� 	���7����� ����
�
���, ��7���� �� ����
 �����
�� ���
���� �������
�
. 6�+���� ���  
�!�
 �������
 ���
� 	�����	��
� ���
���, �	� 7
�0
� ��7��
��� ��������
��� �  ���������� ���!�, 
��	
�������!� ����
�
���, ���70
 ��� ������
����  ������
��	�, ��� +���	�����" � �
����
����" 
����	
��������" ���
��� ���������
����" ���������.  

. 	�����	���" ���
��� ���������
����" ��������� �
��
� ���� ����
������ ����7��	�� �
	���
�. 
6�� ��������
�����7��	�� �����
� ����� �������� +����  ��������������� 	 ���
��� ��������!� 
�
��0���" � �
��7��
�� �� ��
�����"����� � ���������
��!�� ����	���
��. ����� ���, ����7��	�� �
	���! 
������
 � ��"����� ��	
�������!� ������� ��� ����
 � ��
�������!" ���, ��� 	������ ���������� 
��	
�������!� ����
�
��� ����� +���	�����.  

6���) �

�������� ������� ���7���� 	����7��	�" +���	�������� +��
��
����� 
����+��	����
���
 	
������
 ��� ��7���� �
������� � ���������
����" ���������  �
 ���� �
��0���" 
	������	
 � �������7�!� 
������� � ������	
��� � �
����������� ������ +��	����
 � �
��
	����!�� 
����
�
�
�� �
 ���
��� 0�"��� �����
 �������7��	
.  
             %������� � �����,. . 32� 	
������ � 01 2009. �� 09 2009. ��������
�! 20 �
������� �  
���������
����" ���������   ��� �����������!� �
��0���". .���
�� �����!� �� 16 ��� �� 64 ���, ���7�� 13 
7�����	, ������ -7. .��� �
�����
� ��������� ����� ��� ���! ��������
��� – �����	��
� �����
���	��
� 
��
�����	
 ��
������
���!� �������,  ���+����
����
�� , ��������
��� 0�"��� �����
 �������7��	
. 
4�������
��� �������" ���	��� �	� 7
�� ����	��� , 
	������  ���
����  �������  
��������� , 
��	����!� �
�������!� 
���������7��	�� ����!. .�� �
�����! �
���
���� �
 ����- ���  �������������, 
�������� ����
, �!��	�7
�����!" 0�� � ����� ��� ����� �0
�. / ���� �
������� �
���! �
����
���� 
����������. -!�� �
����������
�� ��
 ���
 
���������7��	�� 	���!�: ���������
�
 ��" ��� � 
���������!� ���������� 	���!� � ������� �!��	�� 7
���� – � 67% �
�������, � ��� � �������������� 
�
�������� �
���������!�� 	���!��, � ������0�� �	����� � ������� �!��	�� 7
���� – 33% �
�������. 
3�7���� �
������� � ���������
����" ���������  ����������� �� ��
��
���!� �������
�.  )��
��  ���� 
�
�����
� ��������� � ����������� ����������� �
���	�����7��	�� �����"����� - +�����
����� 
����+��	��������
 	
�����
 � ������	
���, 	��
 �����" +��	���� � +���������, ��	�������" 	������" ��� 
��������
��� �
	�
�!�
��� �
 �������	���  ����. )
	�� ���
���, +��� ����� �����������
� 
����������������� �����	������  � ������� ���������� ��
 7���� ��
���
�������!" �
����, 
 �
	�� 
�	
�!�
� ������������� ������� �
 	������	 ���������
�������� �
���"�
 7���� ��
�������7��	�� � 
�
��
	������ ��"����� +�������
, ��	�������" 	�����! ��� ��������
�
.  
            �� !�����, � �$
!'�����. 5���� 4 ������ ��������� 	��������!� 
�������7��	�� ��������
��� � 
������
��7��	�� ��������
���.  

 �� !�����, �������: ���� ���70���� � 11 �
�������, 0�� ��7�� � 8 �
�������.   6����� ���� �
 
+���	�������� �
�������7��	�� ��7���� �	
�!�
 � �!�
����!� ��������� ������ ��!0������: � 
����0�����
 �����!� - 55 % ����� ����
 ��
7������� ���������� �� ���� ��
�����
� 7
����. /���
����� 
������
��7��	�� �
��0���" �������� � �
 ���
��	� ���,�	������ 0��
. )
	, 	 �	��7
��  ��7���� 0�� 
��7�� � 40 %�����!�. 

(,��,: 6��������� +��
��
����� ����+��	��������
 	
������
 � ������	
���, 	��
 �����" 
+��	���� � �
��
	����!�� ����
�
�
�� �
�������� �
 ���
��� 0�"��� �����
 �������7��	
, �!�!�
�� 
��������� 	������	
 � �������7��" 
������ �, 	
	 ���������, ���70���� ����
. 6�� ��7���� �����!� � 
���������
����" ���������  �
 ���� �
��0���" 	������	
 � �������7��" 
������ ��� 	����	��� 
���	�������!� �
�����"��� �������� ���������
��!� �	� 7���� � �
�����  ���
��  ����+��	��������
 
	
������
 +��
��
���� � �
0�" ������	
��� � �
����������� ������ +��	����
 � �
��
	����!�� � 
��
�������7��	��� ����
�
�
�� �
 ���
��� 0�"��� �����
 �������7��	
. 
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1.�. *��	�
�� 
��)/ ��. C�
��, .'!�	��� 

 

09:;� 
12 
"�
� 16 �
�<
 ��":�: ��
����
����������� 
�!�
�!�  13 �
�
�!= ��	���:�� �>�� ����� 

�>�������: �
�
��
��
� B�	:�:��:. E!� �
�
�
� �
�!� 	B�0:�::� <?�
�!. &����!= 
�;
0<! 	B�:�:����: >��@��: 
���!� �:�:���:, 
� 
;!�! ��: �
�� B���:. %�
����
�������� �
�<
 �
�� 
<
��
�!��� <��
��
�!� 	���� 
�
;�
"�
��
 ��: ���:��
��!<�!=, <��;
�!��!= �>�� �
��
� <�!� �@0����:�:= 
�!� �?�!�!��
�!��� B���:, 
�?�
<�! ���
�!. $
�<
� �
;�
"!�!= �
<�
��! ��� �
�!;� �>�����: ��������!< ���:, �>�: �>���	����: �>�� 
<
��!�
 	���:�� 0
�
�
�!� <���
�!�, 	�0���: ������ �
"�
�!��!. 

 

SUMMARY 
The article shars examination and treatment of 13 children with diastematomyelie at the age of 12 months. to 

16 years, which has dominated girls. The first manifestations of the disease is various, and often has been slow during 
progredientnym. Diastematomyelia when combined with other defects, often accompanied by grave-sensitive, motor, 
and pelvic disorders, which often have been resistant. Complete surgical, medical and rehabilitation treatment were 
determined regression status and degree of rehabilitation patients.  

 
%�
����
�������� - +�� 
���
��� �������7��	
, �
�
	������ ����� �
��7��� 	������ 0��
, 

	����!" �!�!�
�� ���
���
��� �
���
����" ����, �
����� ��" ������" ��� �
 ��� �������!.  
6� �
��!� �
��!� 
������ � �����!� � ��
����
��������" ���70����  � ����� ����
������� ������� 

��� ��� ���	
�, � ����
����� - 15-40 % ���7
�� [1, 2, 3]. 6���� ��������� � ��
�����	� �����
����!� ������� 
������	���� (�), ��)), � �����
���� ��
7������� �����7����� ����
��� 	����7��	�� �
�� ����". ����� 

����! ���

 �, 7�� ���� ������7��	�� ���0
�������� � �
������� � ��
����
��������" ����� 
��
���������
�� � ��������
���� �����������
��� ��������7��	�� � ������7��	�� ����0����, �� ��� �� 
����� �������� �
 ��"����������7��	�� ���������, ������� ����� ������
���" � 
���������" ����! 
	���7�����" [4, 5]. 

4�������
��� Deepak Kumar Gupta, Ashok Kumar Mahapatra (2006) ��	
�!�
 �, � ������������� 
����
��� � �����������!� �
������� ��� ��������
����� ��������7��	�� ����0���� � �������, �
	 	
	 � 
����" � ��������7��	�� ��������� ���70���� ����7
���� ����	� � 2 �� 12 �
������� [6]. 6�-��������, 

	��
���!�� ���
 ��� ������! �
���" ��
�����	� � ������7��	�" �
	��	� � ����0���� �����������!� 
����" � ��
����
��������".  

%������� � �����,. 4��7��! �������
�! ��������
��� � ��7���� 13 �����!� ����	�� ����
��
 � 
��
����
��������" �
���7��" ��	
���
���, ��������
��!� � (1/ �$84 ��. ����. &.3. 6������
 (������) � 
���
����" ����	�" 	����7��	�" �������! . '!�	���
 (�
�
���
�) � 2000 �� 2009 .  .���
�� �����!� 
	����
��� �� 12 ���. �� 16 ���. 2������  ����� ����
���� ���� 0	������ ����
��
 – 6 (46,2%) �
�� ����". 
#�����0���� �� ���� – 1:5 � ������
�
���� ����7�	. 

. 5 (38,5%) ���7
�� ��
����
�������� ��	
�����
�
�� ���� ������ L2 ������	
. / 3 (23,1%) �����!� 
�
������ �!�
 �!�����
 �
 ������ L1-2 ������	��, ��� � 3-� (23,1%) – �
 ������ Th11-12 � � 2 (15,3%) 
�
�� ������ 
���
��� ���
�����
 �
 ������ Th6-7 ������	��.  

/ 8 (61,5%) �����!� ��
����
�������� ��7��
���� �� spina bifid�", � 4 (30,8%) �
�� ������ � 
��������� ��	�����
���� ������� ���
. # �������
���", �����������!�� �!�
�� ��
����
�������� 
��7��
�
�� � 4 (30,8%) �����!�, � �� ������ �����7
���� � �
������
���" ��
�� � ����
���!� ������� 
(���.1). 
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���. 1. ��������� ���
������������ 
 ��!���� �������� �� ���� �������� � 
������� �� �� 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 85 

#������
��	
 ��� ��7��
��� ��
����
�������� �� ������������" �!��" � ��������� 
��	�����
���� ������� ���
 �
�
	�������
�
�� ����� ����	�� ���
������ ������� ���
 (���!" �
���, 
����� � ��7��
��� � �
��0����� ���	��" �
���!� ��
��� � ���!�� ��������7��	��� ��	���������). 
#�7��
��� ��
����
�������� � ������ �
��
��
�� ����
��� � 5 (38,5%) ���7
�� ���������
�
�� 
�
�
��
���� ��������7��	�� �������
.  

%�
�����	
 ������
�� 	 ������
�����  	����7��	��, ������	���7��	�� (��������
���, �), ��)) 
������� � �������
�
�� ����
����
������" ����
���
���. #�������� �����!� � 	
7����� ����� � ���
��	� 
������
�� �� �����������" 0	
�� Mc Cormick. 

8�����7��	�� ��7���� ��������� 	 �
���+	����� ��� �
���������, ��
����  	������ 0��
, 
�������
��	�������. 2���	� �����
 ��7���� ��������� ����� ���7���� ���
��	� ���������" �
�����
��" 
�� � ����� ����
���. 2��
����!" �������
� ������ �� �����������" �
�� �
�����" ������� [7]. 

�� !�����,. 4� 
�
����
 �!��������, 7�� � ����" �� 3 ��� �������� ����7
�� ��	
���!" ���������� 
����!, 
 � ��
�0�� ����
��� ��
����
�������� �!�����
�� �
 ������
	��7��	�� ������
� �� ������ 
��	�������� �������7��	
 � ������
��� ��7�. / 3 �����!� 
���
��� 	����7��	� �� �
����������
�
 
��������!" ������ ������� � �!�
 �!�����
 	
	 ���7
"�
� �
���	
 ��� �!�������� ��������
��� 
�������7��	
 �� ������ ���������" ������
���. . ����0������ ���7
�� ����	 ��
��������
�� � �
���� 
������� (6), 	����!"  ��������� �� ���� �����
������" ���
��	�, �� � ������! ����������� ����
 
�
�����
, �����7���� ����7��	�" �
���	�, ��� ����	���� � ������
��7��	�� �
��0����� ��������7��	�� 
� ��������7��	�� �����
	� ���������� � �
�
��
��. 

%�
����
�������  ����� �
��������� ��� ��� �
��7�� 	���!� �����
	��, �	�����
 � 
��������7��	�� �������
. $�������7��	
� �������
��	
 ��� ��
����
�������� � �
������� ����!� 
������� ����� �� �!�������� ��� ����� ��
�� �!�
���
, �������� �
 ���!" ����	 �
������ ������� ���
. 
)���	� 	��
 ������	 �
7��
� ������, �������� ���
�
�� ����
��� ��
7�" �
 ��
����� �!0� ������ 
	���7�����" (� 4 �
�� ������). 6�� ��������
��� +��� ����" ����7
�� �����
��  �!0�, �	���7���� 
	���7����� ��� ������
��  ����, 
��������  ���������!� �����	���, �� ���!0���� ��� ��������, ��
�� 
�!�
����!� �
��0���� ������" � �
	������" 7���������������. 

�����7��	
� 	
����
 �������
 �
���������� ������� ���
 � �
0�� ��������
��� �	�
�!�
�
�� �� 
�
������
��!� ���������, 	����!� �
������ �� �
��
��
 ��
����
��������, �� ��	
���
���, ����� � ������ 
����	
�� �
������ �������7��	
, �
��7�� ��� ���������� ��������� ��" ��������7��	�" �
������, 
��������� ��������7��	�� ��
���
, 
���
��" �
������ ��� �
��0���" ���	��� ���������� ��
���. 
2�����!�� 	����7��	��� �����
	
�� �!� ���
�����!" ������� ������ 	���7�����" (84,6%), ��������� � 
������ 	���7������ (69,2%), �!���
� ������������ � �
��������� ��� ������ (61,5%), ������������� � ���� 
���
����� (69,2%), ��	�������� �������7��	
 (61,5%) � ��7��
��� �	���7���� 	���7����� � 	����
�����  
(84,6%), �
��0���� ���	��� �
���!� ��
��� (30,8%) (���. 2).  
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���. 2. ���������
���� �������
��+ ������, ���
������������  

. �
0�� ��������
��� 	���!�� �����
	
�� ����
��7��	�� ��
���
 �������� ��������!� ����! � 
�������� ����!, �
���������!� ����� ������" ����
����" ����� ���
 (6). D���� �� ��!7�� �
����

���� � 
����� 	���!� ����! — ����
���!" �����, �7
��	� �!�
������ ����������
, 	
�������!� ��
����!, 
�������!� ����
, �����! (4).   

$�������7��	�" ������� ������� �
������ 7
���" �
����" ��������" �����	
 (9 ���7
�) � 
���������� �!0�7��" 
������", �	���7����� 	���7�����, ������
���� ����
 � ��7�, �
��������", �
�����, 
����������� �����	���, �
��0����� �����	�. / ��	����!� �
������� 
��������� �������
 � ������ 
	���7�����" �!�
 �
�����	� ��
�� �!�
���
, 7�� ���������� ����� ���
�
�
�� ���
��7����". 
%������������
����� �
������ ������� ���
 � �������7��	
 � �������� ����
 �!�!�
�� �
������� ���
 �
 
	������ �!�����, 7�� � ��������� 	 ��������  ��������7��	�� �
�����"���. &��������7�
� ��
����� 
������ 	���7�����" �����
�� 7
��!� ��������7��	�� ��������� � �������� �
�
	����
 ������������� 
���
���
� �����
��� ���
, �
����� ����
, �����" 	���7�����.  

/ 	
���� ������� � ��
����
��������" �
�
	���, ����� ���������, �!�
�������� � ���
��	
 
��������7��	�� �
��0���" �
����� �� �
0��� �����  �� ��������
 �
	�����: ��������
���!� 
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�����������" ����	
, ��	
���
��� ��������	�, �� ����7��! � ����!, ������� 	��������� ���
 � 
�
�����"��� 	�������
�����.  

*��� ����	� ����������� ������
���" ������ 	���7�����" � ����, �� +�� ���� �����7�� ���
�
���� 	  
����	��� �������� (4 ���7
�). 5
��!� ����������� ����
��� � �
0�� �
�� ������ �!�� �
��0���� �����	�, 
����7����� � 11 ����". 4����� �
 +�� ���
�
 � ����
��� �������� ��� �	���
 ���. / ���� +��� ����" 
���
�����
 ��� �
���7�!� ��	������� �� ����
����� �
������ ����: ����	��
�����!� ����!, �
����
� 
����
��� �������� �����
 ����!, ������
��� �
�����, ���!� ����!, +	�����
����!� ����!.  . 2 ���7
�� 
�
��0���� �����	� �����	
�� �
 ���� ������ ��
�����7�� � �������� ����!� �����
	�� ��������7��	�� 
�
�����"��� � �	�!��" ����������
���.  

%�����
��� �������7��	
 �!�����
 � �
0�� ��������
��� � 8 �����!�. 2�
 �
����
�
�� �
 ���� 
��������!� 
���
��" ������	��, �� � ����" �
���� ����
��
 ������
�
�� ��
7
�� 	
	 �
��0���� ��
�	�, 
	����!� ����
��7�� �!���� ��������� � ����	����!� ������
���. %�� �����!� ����	����!� ������
��" 
�
�
	����� �������������
����� �
������ �������7��	
 (�	���7���� 0�"���, ������7��� ��� ������ 
�������) � �����" 	���	�, ���������� �����
������ ��� ������
��� �������!� �����, ���"	�� ����	��! �
�
 
� ���	����
����" 
���������" ������ 	���7�����". 

D
�
7
 ��
7
 ������� � ���, 7���! � ������  ����������7��	�� ������� ��������
��� ����
���� ��
��� 
��
����
�������� �� �
������ ��������7��	�� ���������". .��� �����!� � ��������	�����	��� ��
����
�������� 
��������� ����������7��	�� ��������
���, 	������ �
7��
�� � ������!� ����	�� �������7��	
 � ��������� ���
. 
2�����
� ��������
��� ��������
 �
��������� �
�����  �������7��	
 � �����, �������� ������������7��	�� 
���������, ����������
�� ��7���� ������
���, �
������ ���� �������
 ��� �!�������� 	����
���!� ������� 
��������
��� ������� ���
 � ���������!� ������� ��7���" ��
�����	� (�), ��)). 

����������7��	�� �����
	��, �
��������7�!� ��� ��
����
��������, �������� ���� 	�����" 
���������, �
����

 �
��� � ����	��� ���
 ������	
 (� 7 ���7
��). )�
	���	
 ���� ������
����� 
��
7������!� ���������. 5
�� ���� +�� ���� ������
 � �
 
���
���!" ������!" �������	 (���. 3). 

 
���. 3. �����������#�� $�����+ �. 12 ��� 
 ���
������������+. (,�����
� ��
��,+ B�� �� !���� L1-

L2 �� ���� (!�� ��� 
������+). 
6�������	
 �� �!�����
 �
 ������! �!���! ��� �����-���� ������	�� (9 �
�� �����). )��� 	�����" 

��������	� ����� �
����! �� 1-2 �� 4-6 �� � ������7��	� � �!�
 	����", ��
����" ��� ����
������" 
����!. 3�	
���
��� ��������	� ��!7�� ������������
�� �����  �
���������� 
���
��� ������	��. 
6�������	
 �������7��� 	
�
�
 7
�� �
����

�
�� � ����������7��� � ������7��� �����
�, 7
�� ���� 
����� )12 � L5 ������	
��. . ������ ������ ��������	
 �!�� �������, 7�� � ������7���. . ����0������ 
���7
�� ��������	
 ������� �� 	������, 
 �� �� ��������-�������" �	
�� (5). 

�) ��������� ����� ���
���� ������� 	����!" 0�� � ����������� ��� �������
���!� 
���
���, ��� 
�
�!� ������7��
�� ��70�  ����	� ����� ������� ������� ���
. ��) ������7��
�� ����
���
��  
��
����
�������� � ��������� �����
����� ��������
�� ������" ��� �
 ��
7�������� �� ���������� (���. 4). 
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���. 4. �0 � �$��'���� $������� �. 7 ��� 
 ��
������������+. 	�������
� ��
���� ����������� �� 

!���� Th 12 – L1 �� ���� (!�� ��� 
������+) 

 
%�� ���
������� ���������	����
���!� ���������	, ����������� ������!� �
������ ��������	� � 

��	� 7���� ��������� ��� ��,���!� ���
���
��" ����������� �����! 	����
������
��� �������7��� 
	
�
�
. $
������ ������
����!� �� ��� ��� ���������� �
 ��
����
�������  �������� ������
���, 
	����
� ��������
 	���������
�� ��������	� �� ����� ���������, ���������� �� 0�����, ������������� � 
�����
 ��� 	 ��" ��	��	
��!� ���
���
���.  

$
�� ����������� ��� ��
�����	� ��
����
�������� ��) ��������
��� (84,6%) � 	����
����� �)-
��������
��� (15,4%). #	�������!� ������� ��7���� ��������
��� ��� +��" �
������ �������� 
�����
�����
���, 	����
� ��������
 � 3 �����!�. /���
����� ��	�
��� � ��
������ ������� ���
 
������7��	�� ����� ��� ��
����
�������� �!������
�� �
�� � 11 (84,6%) ����".  

2���
��� ��� ��
����
�������� �����
 � ����
��7�� ��
��
 ��-�
 ��������� �
������ 
��������7��	�� ���������". . ����� � +��� ��	
�
��� 	 ���0
�������� �����! �!�� 7��	� �������
�!.  

6�	
�
����� 	 ����
������� ��7���  ��������: �
��7�� ��������7��	�" �������
��	� � �� 
�
�
��
���, ����
���� � ��������	�" �������7��� 	
�
�
; �
�
��
 �
� ������
��� �������7��	
, 	��
 
��������� 
�����	����	� �������7��� 	
�
�
 � �
��" ��������	� �!�!�
�� ��
������ �
���������� 
������� ���
 ��� �� �
�������.  

. �
������� ����� ��� ���� ��������
����" ���������" �������� ������������� ������7��	�� 
��7���� ��
����
�������� � �����!�, 	����!� ��������� 	����	��� ������
��� �������7��	
, �
	 	
	 
����
������ ��� ������
��� ����� �������� 	 �
������  ������� ���
 �
 ��������	� � �!��
�� ����!� 
��������7��	��  �
�����"���
. 

2���
��� �!�
 �
��
����
 � ��� 7���� � �
 ����
����� �
	�����, �!�!�
 ��� ��	�
��  � 
	��������  ������� ���
. � ��� ������� 	���! +	������
����� �������������, �����!, 	����	�  
������
����  ����, 	����
� �����7
�
�� �
������ 7
���  (� 6 �
�� �����) � �!�
 �
���7��
. 
%�
����
�������� ����������� ���������!� ����0����� � ��+���� ������7��	�� ��7���� �
��
����� �
 
�������������� �����������
��� ��������7��	�� �������
. A���  ������7��	�� ��7���� �������� 
��������
��� �����" ���
����" ����	� ����� ����7���� 0��
. 

# ����  ������
	��	� ��������
��� 	����
 ����� �
���+	����� �������� �
���0
�� ������ ����	� 
� ����	�� 	������ � ����� � 	���!����, 7���� 20 - 30 ���" ����� ����
���. . ���������
������� ������� 
���70���� ��������� � 6 (54,5%) �
�� ������, ��
�����
��� � 4 (36,4%), ����0���� – � 1 ���7
�.  

/��70���� ��������� ����������� �����0����� ���
�����!� �
��0���" (5), ���	��� �
���!� 
��
��� (2) � �������� ������� �������
 (1). . 2 ���7
�� � 	�����	� ��7���!� ����������" �!�
 �	� 7��
 
	
�������
��� ��7���� ���!��. -���
"0�� �������
�! ������! 	
	 ����0�� � 2 �����!�, 
����������������!� – � 8, 
 ������������������!� – � 1. 

�
�
���� � ���	� �� 1 ��
 �� 5 ��� ��������
�� � 3 �����!�. 6����� ������7��	�� ���70���� 
��������� � 1 �������, ����0���� � 1 �
�� �����. 2���	
 �������
��� ��������
 �� �����������" �
�� 
������	�: ����������������!" – 66,7%, ������������������!" – 33,3%. 

7������!��,+ �$ �� � �$
!'�����. 6
������ ��
����
�������� �������
	����!" [8]. � 
��������� ��� 
���
���� ��������� ����������, ����
���!" �����, �����
 � �	
���
� ����������
��� [9].  
6��7���" ��������7��	�� �������
 � �����!� � ��
����
��������" ����� �!�� ��
	��� ������� ���
 
	����!� ��� ��������������!� 0����. (�	�
��� ������� ���
 � �� 	
��
����� ������ �������� 	 
��
	��� �� ����� ����
 �������7��	
 [10]. 

$
������ 7
��!� 	���!� �����
	�� �� �����
����!� �
��!� �7��
���� ���������� (���
 
����������), 	����!" �����7
���� � 23,5 - 81% ���7
�� [11, 12, 13]. 1���������� 7
�� �
����

���� �� ������" 
����� �
� ���
���  ��
����
��������  � ����� ���������
���� ����������
��!� �������. D��
 ���������� 
7
��� �
�!�
���� 	���	�� ������� ��-�
 ���������" ����! � �����0	�" 	����. .����! �!�
 � �����!�� � 
���!�� � ����7
 ��� �� ���� �� ����
���!� ����� �
 ����. 4���
 �����7
 ��� �!���
�!� � ��	�� �����! 
[10]. ����!� ���������� ����
��� ����� �
�
	����! �� �
��!� Martin �., Krastcl A., Hamer J. et al. (1978) ��� 
��
����
�������� I ���
 � ��������7��	��� �
�����"���
�� [14]. 

#�������!� � �������!� ����
 �
�� �
 ��� �� ����	� ��� ��
����
��������, �� � � ���7
�� 
�����!, ����
����� �����
, ����������, � 7
��� ���� ��� ���7���" ��
�����7��	�� � �
	��7��	�� 
�0���	. /����� 9... (1995) ����!�
��, 7�� ��	����!� �����!� � ������7��	�� ���������� �� ����� 
���������
 �����

�� 	������7��	�� 	������
���7��	�� ���0
�������
 �� ������ �������!� ����� � 
�!�
����!� ������������. 6�� +��� ��
����
�������� � ��� �
�� �� ��������
�
�� [15]. 

$�������7��	�� �
�����"���
 �!�
�
 ��� � �
���
� � �
�
��7
� ������ 	���7�����" � �
��0����� 
���	��� �
���!� ��
��� � �� �
��!� �����
���! �����7
 ��� � 22 - 89 % ���7
�� [16, 17, 18]. . �
0�� 
��������
��� �����" ���!" �
�
�
��� �
�� �
���  � 7 (53,8%) ����", �����
��� � 4 (30,7%), ��7��
��� 
������
��� ��7� � 	
�
 ����7��� � 3 (23,1%), 
 �
����	
 ��7� � �
��� � 1 �
�� �����. 
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Ersahin Y, Mutluer S, Kocaman S. D. (1998) ����7
 �, 7�� 	����7��	�� ���������� �
�����
��� � 
�
������� �
�����  �
����� �� ����
��
 [12]. ���	 �
������ ��������7��	�� �������
 �����7��
���� � 
����
���� ��-�
 �����������
��� �
�������� ������� ���
 [4, 19, 20].  

6�� �!����� ��������� ��� ��������� � �����!� � ��
����
��������" ��������7��	�" 
�������
��	� ��������
 � ��������� ��7��
��� �
��������� ������� ���
 � ������ ���
�� ����
����" 
����
���, �
	�� 	
	 ������������, �������������������, ��������!� ��������!� � +����������!� 
�������. �
	 �	
�!�
 � ����� 
����!, �������
� ��7����,  �
	�� �
����� �� 
���
��" ����� ������ [10, 20, 
1, 2].  $�������7��	�" ������� ��� ��
����
�������� � �
0�� ��������
��� ��7��
��� � ������������" (3) 
��������!�� ��������!�� � +����������!�� ��������� (2), �������������������� (1), 	����!� ��!7�� 
�!�� �
��������! ����� � ��������	�".  

�����������!� ����	� �������7��	
 ���������
���� �	������7��	�" ������
���". 5
����
 
�����7
������ �	�����
 � +	�����
�����" ����! ��� ��
����
�������" �� �
��!� �����
���! 	��������� �� 
30 �� 50 % [21, 22]. 4�-�
 ��
7�������� �
������� ������� ���
 ��� ��
����
�������� �������

���� 
�!����� �
�
��
��� ��������7��	�" �������
��	� � ���7
� ����������� �����7���� ������
��� 
�������7��	
. 2��
	�, ��
����
� �
������� �� �	�����
�� III — V ������� � �����!� � ����0�" ������
���" 
��� ��� ��� 9... /����� (1995) �� ������� �
���7�" � �!�
�������� � ���
��	�  ��������7��	��  
�
�����"��� [15]. 

1���������������� ����7
���� � 30-75 % ����" � ��
����
��������" [23, 24]. . �
0�� ��������
��� 
��7��
��� ��
����
�������� � ������������" �����7
���� � 3 �
�� ������ (23%). 

��), �) ������
��7��	�� ��������
��� ���������� ��� �������������	� ������� ������� ���
 
� ��������" ��������	� [25]. %��������� ���
������ ��� ��������	� ����� ����	� ������� �
�����-
�����
����" � 	���� �����" �����
��� � �� ����� ����
��� [26]. 

D��
 �������
 ��� ��) � �) �
�����
�� � ������
� �����7���� �
������ �������7��� 	
�
�
, 
����������!� �� ���������	�������� �
������� . 6� �
��!� )�������
 ).$., #���7 ..$. (1997) �) 
�������� �����
 +���	�����" ��� �
��7�� 	�����" ��������	� � �������� �������7��� 	
�
�
, 
 ��� 
��������" ��� �������" ��������	� �
������ ������
�����" �!� ��) [27], 7�� �
	�� ������������ 
�
0��� �
�� �������. 

������	���� ��������
��� ��������� � ���
��� ��� ����0������ �
�� ����" ����
���� ��
�����!" 
��
��� � �������
�� ��	
�
��� 	 ������7��	���   ���0
��������. /����� 9... (1995) �7��
��, 7�� �� ���� 
���7
�� �����
 �!�� ���� ���
 ��
�������
� ����
 ��������
��� �������, � ������������ � 	�����" ��
7 
��
7
�
 ���������� �
������ �����!� �����!, ����������, �� ���� ������������� �������� 	 ����� �����!�, 
�
	 	
	 �
�� ��� ���������
��� ���� ����������� 
����
�
 ���������
�����	� ����
 ���
 ��� ������!, 
�
 	����!� �	��7
�����!" ����� ����� ����7��� ����	� � �������� ������7��	�� ���0
�������
 [15]. 

. ����0������ ���7
�� ��� ��7���� ��
����
�������� ������������ ������7��	�" �����, �� ����
 
����� ����������� � 	������
������ ��7����. 6�	
�
����� 	 	������
������� ������ ���� ��� ���������� 
�������
��	� � �
���������� 0��
 � �������� ����, 
 �� � 	
��
����" �� 7
��� [6].  

�
���� ����
������� ���0
�������� �7��
���� ���������!� ��� ����0��� ��7���� 
��
����
��������. ����� 
����! [10, 20, 19] � �! ��	�������� ������
	��7��	�  ����
�� , �
	 	
	 
����
���, ���������!� ��� ��������7��	�� ��������, �� ����
 �������� 	 ������� �����
�������  
�
��0���!� ���	��� [2, 3].  

(,��,. %�
�����	
 ��
����
��������, ��7��
 ��"�� � ������ ����	
�� �
������ �������7��	
 � 
������� ���
 �����
 ����������� �
 ������ ������
������ 	����7��	�� ���������� � �
��!� �), ��) 
��������
���.  

4�-�
 7
���� ��7��
��� ��
����
�������� � ������ ����	
�� �
������ ������� � ������� ���
 
����!� ���������� �
�����
��� ����7
 ��� �
������
������ , 
 ��7���� 7
��� �!�
�� �������� 
�����������!�, ��+���� �����!� ���������� ����� �
�� �
 ��� � ����� �����
������. #������������ 
���������� ��"������
���
�����!� ������� ��������
��� �������� ��	����� �
��   ��
�����	� �����!� 
�
���" ����!. 

%�
����
��������, �������� ��� ��7��
��� � ������ ����	
�� �
������, 7
��� ���������
���� 
���!�� 7�����������!��, ���
�����!�� � �
���!�� �
�����"���
��, 	����!� �
7
���  ���"	��, 
 
	�����	���� ������7��	��, ����	
��������� � ��
�����
������� ��7���� ���������� ������ ��������� � 
������� ��
�
��
��� �����!�. 
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�1/<%1 
      6�� ��
������ �
���7�!� ������� ��7���� ���	����7��	�� ���������
 �
������ �����
���!� ��� 
����
���
��� ���������� ��
���
 �	
�
�
�� �������
��� ��������	�����. 6�� ���
������ 	 ��������	���� ��� 
����
�
��� "��
, +���	� ���
��� �� ������
����, �� �������� 
���������!" ����� � �����!� � �����!�� ����
�� ���
. 
6���� �
7
��� ��7���� ���������� ����������� �� ����	� ���������� ��
���
 �������, �� � ��������
��� �
 
������
 	 
+������
� �����	�� ���������" �����!. #��	����7��	�" ��������� ����0� 	������������� ���������. 6�� ��7���� 
���	����7��	�� ���������
 �
������ �����
���!� ��� ����
���
��� ���������� ��
���
 �������
��� ��������	�����. 
%
��!" ����� �!�����, 7�� ����
�
�! "��
, ����
������  ��������!" ��
���. 

 

SUMMARY 
       Different kinds of comparing methods of subclinical treatment hypothyreor more optimal for normalization 
thyroid status becomes L-thyroxine monotheraphy. 
 In the folder holding the L-thyraxin, or iodine preparations the effect of theraphy isn,t  increased but its 
passible autoinmmuno answers of patients with junctions of forms hyperplasium thyraid ferric. 
 The present method of treatment is faster than the preparations of iodine, it standards thyroid status.     
 

�F�F
��. )�������!< 0
�
�!��!< �>�����: �!��
� �!�;
 	@���������.E
�<
�0
 ���:�:= (E-) 
������
�! 
�
� 
;�
�!�!= �
��!< 
��
�� ���������:� �����"�:, �
��!< �
��0
�
�;
 >��� ����:, �:��:	 
�!�!��! �������:���:. #���!<�
� �������! ������
��!= �
��!��!� ���:����:�:= B�: ��
������ �
=!��!, 
	�"�� <
"�!��!� 
�!�<��
� ��!��
�
�! [1].#��	����	
�!< ��������� (#1) – ��������! ������
��!= 
��
������ 0�	
�
�!< ��=�"� ��":� �?�
<�! �B������ �������!, �?� �
;�
"�
 ����	����:= ()4) <
�!��! 
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��=�": 
�!<�
�
�!, 
� ����������! ����� ())1) ��=�": 0
�
�! ��;
�!�
"�! [2].  #1 – <
�<
�0
 ���: 
<!����:�:= �= ��: �
�
�;
� �?�!�!�!. )@��: 
�����
� �>�:������:��� ��!= 6-8% 
�
�!;!��
 �
�
�;
�! 
�>�:������ [3-5].  N���
�0!�!<�! 
"�
< �
�<!� �?<��� ��	���� #1 �
� 
�
��
��!= 	B��::� �
<�!�
�!. 
2=�@��:	 E
�
<��
� �?�;!��
�!� �	����� �>�:���� ���������� +�������!< ����
��!= ��:�:��� �
������: 
��������� 14,3% , #1 22%  
�!<�
�;
� [6]. 

#1 @�	�� �
=!� ���:����, >�:���� 
�
 <?��
;!��
;! ?�!< ��� �>�������, �����:, 
�
� ��! ��������! 
������
��!= �����:� �
�
�
�!� �
�0!�!;!�
 �
 B�� ���:��
�. #1 ����
��!< �
<�
��
 ��
�
� �
=!��!  ��!� 

�
�!, "���
�0!�!<�! 
"�
<�
 �@��: ����=�:	��: �����	
�!< <
�!=<!�!<�
� �?�;!��
��!= �
�!� �B�:: 
�
��
� �
��
�!, �� 	��-	���� 
�
� @0:�  <
�:��: ����! �@�	:� [7]. 1���������! �
� 
�
��
��!= �
��!;!��
 
����:	 �
" 
��
��!�!= �?�!�!�! �
���! [8]. )�������! 0
�
�!��!;! �
��
��!= 95% �����������������, 
��!= ��������������������� �?��
��! 40-70% 
�!<�
�
�! [9]. %������������!= 	����	
�!< �
=!�! 
��!= 
�����	������!=, �@��	�:= �0�����!< 
����
�!�!= ���� �
��! ��� @���:�� >���:��� [10]. 

#1 	�= �
�
�;
��!;!�
 <
�
�
��
� �
�
��
� 	B�<
�
�! >��@��:, >���� ��!;
� �
"�
�!��! �� 
�
;
"!��
��
�! �
 >��@��: [11,12]. �B����� 
�����
� ��������! 0
�
�!��!<�!=  	B����� ��
��
� ��� 
�@"������ 
�!�<��
� ��;!�
�!�!�
 �
"�
�!��! ��������! ��
����! �@����: �
�!�!� ���������!= B�:��� 
�:�����: �
�
"�! [11-13].  

N���
�0!�!<�! 2E �
;�
"!��
 #1 ������� L-����	����:= �>�� "�� �>���	���:�:=  ��������! 
��
����! 	����	����
��
;! �
=!�!� ������� ��! �?�!��!= �
<�
�! ����!. 

@�$�,E��� ��� �K
F����. &����
������!< �
;�
"�
   #1 �
� 54 �
�<
�, ��!= :0:��� 52 >"��, 2 �� 
	:�: ��������:. D��������� B�	������:= ���
 �
�! 34±8,7  �
��! <?�
�!. $
�<
��
�;
 	����	
�!< ��	����, 
<
�<
�0
 ���:�:= �
���
����!��� �>�� 7,5 �1� ��:�:	�: �	
������ �����
�!�!��! ������� 
�<!�! (/%D, 
�
������!= “Aloka” ����
�!�!= SSD-210 �	
���:���) ��!= @�	�  �>�������:� 
�!<�
�, <
� �
�! ��!��
 
))1 �>�� <
�<
�0
 ���:�:= ������
�!� 
�!<�
� 4(& �
;
�
� �@�:�:��:. 

)������!< ��
����! ����-����	������ (50-75 �	) ��	�, "�� �>���	���:��� (300 �	) ��	� �>�� 
��
��! �:�:	�:�:� 6 
" �� �@�:���� ��":� �>�� 	�":� �������:	. *��:= ��! �>�:����:�� �
"�
�!��! 
�
�<
��
��! 3 ���<
 �B��:	. &�;
� �>��������: ���	0��:	 �>�:�:��� B=���:	.$>�������: �>�� �
��
�.  

N�� 3���-����	��� -:�:		�� �� �B���� 
	:0���: ����
�! 

�
� 
����
�! 
��< 

����
�! 
-
� 

����
�! 
��< 

����
�! 
�
� 

����
�! 
��< 

E- V ��3, 
��� ��":�  

19,3±1,9 - 17,9±2,0 - 18,7±1,15 - 

E- V ��3, 
����� 	�":�  

17,0±2,7 
t – 4,1 
�<0,001 

- 13,6±1,0 
t – 4,1 
�>0,05 

- 14,2±0,7 
t – 9,3 
�<0,001 

- 

))1 
�	8-/��, 
��� ��":� 

8,1±1,6 5,33±0,39 7,5±1,7 6,91±0,9 6,61±1,3 6,85±0,88 

))1 
�	8-/��, 
����� 	�":� 

5,5±1,6 
t – 8,8 
�<0,001 

7,1±3,05 
�>0,05 
 

2,29±0,2 
t – 3,56 
�<0,001 

2,1±0,2 
t – 6,7 
�<0,001 

2,52±0,16 
t – 2,97 
�<0,01 

2,6±0,28 
t – 4,25 
�<0,001 

����� – �. 3 �K
F���� ����! �K��'����F 
*�	����� t – #�� �����:= 	������:,  � – ���:��:�:	 �>�����:. *�� ��":� 27 �
�<
��
 ����
��!= �@��: 

�>�������: 
�!<�
�;
�. N����� �������
��� 
�;
� ����
 ��� ���:� 9 �
�<
��!= �:���:��� 0-L, @0��:��� – L&, 
�����:��� – L-   �>�����: ����
� ����!. ������� �>�:������ �� �
�!�!��
 E- 	B���:�:= 	:0:�� :�:= 11,9% 
���;
�! 	B�:���: (2 �
�<
��
 E- 	B���: <
�!��
��!, �:���:��� – 0-L, �B����:��� L&, 
� �	��:��� – L- �>�����:� 
B����:). ))1 �B������: ��! ����
 32% <?�
�!, ������� ��������! ��
����!= <
�!��
��!�
 <�� ������:, 
�
�<
��
� #1 �
;�
"!��
 <
��!.  

3���-����	������ �������
��� 
�;
� �
�<
��
� ���!��
 ��� ��":� ����
��!= 	����: �>�������: 
�
<�
��!: 
��
�!��
  – L&, �	��:��� – L-, �:���:��� – L-LL. *� �>�����:��� E- 	B���:�:= 	:0:�� : 24% ����!: 

��
�!��
 E- 	B���: <
�!��
��!, �	��:��� – L&, �:���:��� L-L- �>�����:�� �B������:. *��:= �>�����:��� ))1 
��=�":�:= �B������: 69% ����!, +��������! �
;�
";
 <�� ����:. 3���-����	��� ��� "�� �>���	���� �:�:	�:�:� 
�� �@�:��� �
�<
��
� ���!��
 ��� ��":� 	����: B���:���� ���;
�: �����:��� – L&, �B����:��� – L- �>�����: 
����
�. *� �>�����:��� E- 	B���:�:= 	:0:�� : 24% ����!: @0��:��� E- 	B���: <
�!��
��!, �	��:��� – 0-L, 
�B����:��� L& �>�����:�� �B������:. *��:= �>�����:��� ))1 ��=�":�:= �B������: 61,9% ����!, �?� ����
 �
 
+���������! �
;�
";
 <�� ����:.  

����
�! ��< 27 �
�<
��
 E- 	B���:�:= 	����: B���:����: ����!: �� ��:�:��� – �@��: �>�����: 
�����
��� (L �>�����: – 6, LL �>�����: – 4; LLL �>�����: – 1, LV �>�����: –7). N���������� ��	� �� <
�!��
;
� 
����
 ))1 �B������: 24,6% 	B�����:, ����-����	������ �� <
�!��
;
� ����
 – 69 ����!, +������� �
;�
"!�
 
<�� ����:. *��: �:�:	�:�:� <
�!��
� �
 �>�����: ����!,  �
��!;!��
 +������� �
;�
"!�
 <�� , ))1 �B������: 
69,6% ����!.  
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G�������� "�� �>���	���:��� 6 
"�
" �� �>���� ��������� ;
�
 ��������! ������
� �
;
"!��
� 
?�!�!�
�! [14], �:��:= �
<!�
�!�!��
 6 
" ���: ����-����	������ �>�� ����-����	��� ��� "���! �:�:	�:�:� 
<
�!��
��
 E- 	B���:�:= <
�!��
��!�
 <�� ����:. N�� �>���	���:��� ��	� ������� E- 	B���:�:= 
<
�!��
��!�
 <�� ������:. 3���-����	��� ��� "���! �:�:	�:�����  �>��  ����-����	������ ��	� �������� 
))1 ��=�":� <
�!��
��!�� �@�	:� ����!, 
�  "�� �>���	���:��� ��	� ������� +�������;
 <�� ������:. 
&�!�;
� �?� �>������� >��������: �>�:��������� �?��
��
� [13,15]. 

M��,�,��,. #��	����	
�!< ��������� – <
�<
�0
 ���:�:= <!�����:	 �
;�
"!� <
�!��
��!���! 
<
��� ����:� �
������.  

)�������! ��
����!= 	����	����!� ����-����	������ �������
��� 
�<!�! <�� ���	:���:= 

��!<0!�!<�
�! �
�. 
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SUMMARY 
            A literature review of treatment keeled chest deformation in children 
 
 ��������
� ������
��� �����" 	���	� (�%1�) – ��������!" ����	 �
������ �����! � �����, 
	����
� ����� ������ �����7��	�" �
�
	��� � ����������� ��������7�!� ��� 
��������7�!� �����7����� 
��������
���� �
����
 �����" 	���	� [22, 34, 37]. #���� ���� ������
��� �����" 	���	� �%1� �
���
�� 
������ ����� ����� �����	����
���" � �
 �� ���  ���������� �� 6 �� 22% [4, 6, 8, 14, 21, 22, 30, 35, 42, 50, 51, 
52, 53, 54]. 

.
��!� �������� � ���
���
��� �%1� �������� ����� ��������
��� ����	
 �
������ �� 
�������������� �������. $
 +��� �����
��� 	��������   ������
�� , 	
	 � �����	����
��� , ������� 	 
�����
���� � ������ 	����!� ���
� �����
���7��	�� ��������� � �������� �	
��", ������
� ���� � �
������ 
�
�����
���, ���
��� ���������!� ������
�������, ����
������ 7���������� ����� ������!� �����" [8, 10, 
17, 39, 49], 
 �� �����! � ��
��
�!, 	
	 �7��
�� �
��0� [36,47]. . ����0������ ���7
�� �%1� ����������� 
�
 ���� ���0��� ���� �������������" �	
�� � ��������� 	���!� ������ �
����� � �
���� [19, 34]. / 
�
��7�	�� �����7
���� � 3 �
�
 7
��, 7�� � ����7�	 [4, 9, 31, 43, 54].  

/ ����", �%1� �!�!�
�� ����	� 	������7��	�" ����	�, ���
	� � �������	�� � � ������!� ������ 
���	����
���!� �
�����"���,  	
	 �������� ��������" ��	���� ��	��, ���!0���� �������� ��,��
 
�!�
���, �������� 	�+��������
 ����������� 	�������
, �
������ �� ������! �����
 [29], ��-�
 �
�������� 
���� ������-�������� 	�����	�
 � ��������� �
	���
����� ����
, �
	�� ���� �!�!�
�� ��
��� �����	�, 
���������� 	 �
�	������� �����!� [7, 10, 12, 19, 23]. . ����� � +��� �
�����0�� 	���7����� ����
������ 
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���0
�������
 ��� 	��������" ������
��� �����" 	���	� ���������� �
 ����
��  �� 12 �� 15 ��� [16, 31]. )
	 
	
	 ���7���" ��������
��� �������� ����������� �
������� ����
, ���������" 	 ������
 ���� ����� 
����� [25, 49], ����
���� �� ����� ����	� � ������  �
��	
����" ���
	���
���	�, �	� 7
 ��" ����	��  
������!� �����" [1, 2, 3, 5, 13, 24]. 2���
������ ��7���� ��70� ��������� �� ��������� ���������  
�
��0���� �����	� [7, 9, 10, 18, 20, 25, 28, 40, 41, 43, 44, 53]. 
  . �
������� ����� �������� � ����� 10 �
���7�!� ������	 ���
	���
���	� ��� �%1�. $
�����0�� 
�
�������
����� ����7��� �����! -
����
 1.&. [7], Ravitch �. [48],  Welch K.J. [54],  �����
0��
 $.4.[21]. 
. 1953 ���  ����
��  �� ������ �%1� �����!� �!������ Lester [46]. 2� �������� ����
�������7��  
����	��  ������!� �����", �����7���!� � ������
�� , ��7��
� �� � ����
�	�����7��" ����	���" ���� ���
 
�����!. Chin ��������� ����������� ����	��  �����" VI � VII ����� [38]. %
��� ����
�	�����7�� 
���������
� V-���
��!" ������ ���
 �����! �� ������ IV ����
. D
��� � �
 ���0��
� �
��� ����7���!" 
��7�����!" �������	 � ����!�� �!0�
�� �����
./ ����" M.M.Ravitsh [48] ��������  ������7��  
����������  �������" ��
����	� �����! �
 ������ III ����
. .�� ����������
��!� ������!� ����� 
���������
� ����
�������7�� �� IV �� VIII ����� � ����� ������ ����� ����7���� ��7������� ������	
 �� 
�����!. D
��� �
	�
�!�
� �����������!� �������
 ��� � ���� 
���0	� �����!� 0�! �
 �
��������� 
��
����!� �����. 6���� +��� � 	��������
���� ��������� �0��
� ������ � 	 ��" ���0��
� �
��������� 
���������
��!� ����� ��� ����
��� ������ 	
�	
�
 �������" ����	� �����" 	���	�. 

 #��
��� ������� 1.&.-
����
 � 4.&.�
�0��
 [6], � ����� ������ ����	
 � V-VIII ����
 �
 ���0��� 
�
�
����� �������������  1-1,5 �� ������ � �������" 7
���  �
��������! (�
�	������!). �������� � �
 
���0��� "	���" 1-2�� �����!. 6�� ��� ����� �� �
�
����� � ������ ������ ������	
 � ��� 	�������� 
�
���
 �
�����  ��
����	� 	���� �
 �
���� ��	��������, 
 �
��   ��
����	� �
��
�!�
 �. 6�����7���!� 
����
 � ������ �0��
 � �������!�� 	
������!�� 0�
��. $
	�
�!�
 � �
����  ��"	���
��!���  �����	� 
�
 14-24 ���. 

$.4. �����
0��!� ��������� ������ ���
	���
���	� [21],�
	� 7
 ��"�� � 	���������" ���������� 
�����! �
 ������ I-II ���������� � ���������" ����	��� ��, ������� 0,5�� �� ����
 ���	�������� ����� � 
������� ��� ������7����� II-VII ����� � ����� ������ � ����� �������
 �������" 7
��� � 	����� . 6���� 
+��� ���������� � ��
��������  ������7���!� ����� ������ � ���
�0����� 	����!�� ��
����	
�� ���
 
�����! 	 ������, ������
 � ���������
��!� 	�
� �����! � ����
�� � �0��
 � �
��
���!�� ������ � 
���	��������� II ����
 	 ��	���	� �����!.  

%������	�" 2... � %������	
� 3.$. [15] ���������� ����
�������7�� ����	
�� ������!� ����� �� 
II-III �� VII ����� ���
�
 � ����
. $
 ������ III-IV-� ����������� ��������	
 ���������� � ������7��  
����������  �����!. D
��� �������� � ����
���!" 	���� �����! � ������
� 1-1,5��., �
 	���� �� 
������� � ��������!" �
�, 	��
 ���0��
 � ��7�����!" �������	 �
��
���!�� 0�
��. $
������� ����!� 
�!0� �����
 �!�!�
�� ����	
��� �����! 	�
��. -���0�� ����!� �!0�! ������� � �� ��������" ����� 
����� ����", 
 ����� 	 ��� ���0��
 � ����!� � �
����!� 	��!� �!0�! �����
. )
	�� ���
���, �����	
�� 
����� ���
 �!0�7�!" 	
�	
�, �	
�!�
 ��" �
������ �
 ������ �������.                    

)������	� ..&. [28],  ��� 	������	���
����" � 	���
����" ����
� �%1�, �!������� 
���
�����������������
���	�. #��� �� �
	� 7
���� � ���, 7�� ����� ����7���� ��7������� ������	
 �� 
�����! ���!� �������� ����������
���� ����
��
 � �
����
����  ������ � ����� ������. 1����!� �!0�! 
�
���
��
 �, ���
�
� ����	� ����������
��!� ������!� �����. 6�������� �������������
���� �������� �. 
������!� ��� ����	
 � �� �����!. .!����� � ������7��  	���������  ����������  � ����  ����
������ 
�� ������
���. %�� �
�����" ��	�
��� ������-�������� 	�����	�
 � 	��������
���� ��������� ����� 
������" ���
�
����
 � ���
����  ��
�����, 	�����  ����
 � ��������
���� �� ����� �����" 	���	� 
������� � ��	���� � 	 	�����" 7
��� �����. ������!� ��� ��	���� � 	 ������ 	
������!�� 0�
��. 
6�
����� ��
�� � 7���� 6 �������. 

������	
 ���������� �
������ "�
�����" 	�����
  [45], �����
�
 �
 ��
���7�!� ���"���
� 
������-�������� 	�����	�
 � ����" � �
	� 7
���� � ����������� ��
����
��� �����" 	���	� � 
�
���
����� �
��
������ ���0��� 	������� �����
����" 	������	��� �, ���������� �����0
� ����� 
��	��!� ��, ����
����� 	��������  ������
�� . #��	 ��0���� 	�����
 - �� 2 ���. 
             . 2001 ��� ��������� ������ ���
	���
���	� [33], �
	� 7
 ��"�� � ����
�������7��-
�
�
�����
����"  ������
���" (0,5-2,0 ��) ����	��� II-VII �����, ������� 0,5 �� �� 	�
� �����!.  $
 1,0 - 1,5 
�� ����
����� �� �
���! 	�����" � �������" 7
��� ����� ���������� ���
���
����  ����������  ��� �� 
�����. 6�� ����������� �
�
����� �������" 7
��� ����� �� ������������� �������� �������������  �� 
����������  � ����� �
������ �!�
�����" ������
���. . ����� �
�����0�� �!��7��
��� �����! �������� 
�� 	���������  ����	��  � �����
���� 	���
 	������. . ����� �
�
����� �����! �������� �������������  
����������  �
���" 	����	
����" ��
����	�, ������   �
��
�!�
 �. ���������
��!� �7
��	� ����� � 
�����! ������
��� � � �0��
 � �����7�!�� �
��
���!�� 0�
��.  
            6� �
��!�   Shamberger R.C. [53]   � �
������� ����� � ����0��� �������
�
�� ������������ �����	
 
���
	���
���	� ����������
� Welch K.J.  � 1973 ��� [54]. 6�� +��� �������������� ������������
���
� 
����	��� �!����
 ��� ������!� �����" � ����
������ ���" �����!. 6������� �� �!����
 ��� 
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	����������� ����� �������" ������7��" ���������� � �������
 �
���" 7
���, 7�� ��������� ����������� 
������ 	�
��. 
            3.4. -�"	� ���������
 ��������7��	� �������
��!" ������ ������7��	�" 	����	��� � ����������� 

��
�
�
 �����
����" 	������	��� [11]. 6�� +��� ��� ��	�!��� �
�������� ������
����
 ������������ 
������7�
� ��� ��������
� ����������� �
 ������ �
	���
����� �!����
��� �����! 	������ � �����
���� 
	���
, ���
������ 	������. .!��������� ����������� ����������
��!� ����� � ����� ������ �� �����!. 
D
��� � ������ �
	��������� 	����	�����!� ��!, ���� 	���� 	����!� �	��������� � ������, 
 ����" 
��	�������� � ���
 ���0��� �����"���
 ��� 	����	��� �%1�. 6����������  	����	�����!� �� � 
��
�
�
 
����
���� ��������� ����������� �
������ ������� �
�
� �
 ����������
��!� �7
��	� �����! � ����� �� 
���������� ��
������" ����! �����" 	���	�.  

6�� ��������������
���	�  [12], �!��������� ���� (� �
��7�	��) ��� ��
 (� ����7�	) ������7�!� 
����
��
��!� �
����
 	��� �� �����, ���������" 7���� ����� ������
���. ��7�����!" �������	 ����	
 � 
�� �����!. )��!� �������� ����������
���� ����
��
 � �����
���!� ��0	� � ����� ������ � ����  
��������
����� �� ����������� � �
����"0��. #�����������
���� �������� � ����	� ����������
��!� 
������!� �����. ������!� ��� ����	
 � �� �����! � �	��
7��
 � 	
���  �
 3-5 ��. $
 ���0��� 
������
��� �!����� � 	���������  ���������� . 6�� S-���
���� ��	�������� �!����� � ��� ����������� 
�� �������" � �
���" ����������� �����!. /	���7���!� ������!� ��� ����� ���0��
 � 	 ������ 
�����!�� �
��
���!�� 0�
��. )
	�� ���
���, ���������
��� �����! � 	��������
���� ��������� 
�������������� �
 �7�� ��� �	���7���!� ������!� ��. 

 $������� �
 ����7������!� ����������!� ������! ����
����!� ������� ��7���� �%1�, �� 
�����
����!� �
��!�, ���������� �����7
 ��� � 5-10% ���7
��. 
             . ����� ���7
�� ������
��7�
� �������
��� 1��,  ����
 � ������" ���
�� � ���, �!�!�
 ��" 
������� ������
���, � ����� ����������� �����	������� ����	��� � ����
� 	����!� ���� �����"���
 � 
�
������� ��"�!� ���������" � ���������
������� �������, � �������: �
�
 ����
��� �7��� �����
 � 
��
��
��7�
, ��+���� ����7��� �
�������
����� ����	� � 	����	
�, �� �
��
���
�� �� ��� ���  ������	�.  
 . �
������� ����� ������ � �!���� �����
 ����
������ ��7���� � �� �������
��� ���
���� �
������ 

	��
����". 

/7��!�
� �!0� ��������!� ������
�	�, �������
 ������0�������
��� ������7��	�" 	����	��� 
	��������" ������
��� �����" 	���	� � ����" � �
 ������0��" ���� ���
���� 
	��
����" � ����	�" 
������� � ���������. 
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SUMMARY 
As the reached permenant shelter-vessels using the allovein may not only for biological composition as the 

same time it misnt be for economic benefits. 
Asteriovenouse fistula which made from allovein is showed a good result for longterm period, with 50% of 

indexes in a period of ownership-time service. 
 
%
���� ��������
��� �����
�� �
 ��!�� ���7���� ������" ������� 154 �
������� �
 ������ � 1999 �� 

2008 ��!. -!�� �!������� 154 ����
��� �� ����
��  ���������� ������
 � �
���7��" ������	
���. 6�� 
����
��� 
������-�������"  ������! �!��  ���������
�! 
������!, 	����!� � ��7���� ����	, �
�
��� �!�� 
����!  � ����� �
������� ����� ���������� ����
��� �
����+	�����, ��� +���  	���
  ���������� 
������!  
�� �
�� �
��. %���
�	
 
������! �����������
�� �� ���������� ��������� �� ��
	��
� �
 0,9% 
�������7��	�� �
������.  

.�� ����
��� ����������� � $$A8 ��. &.$. #!�
���
 � ��������� ��
����
��
��� ��
��� � �	
��".     
                                                                                              

D
�����
��� ������! ���7��! .���: 

8����7��	�" �������������� 78 35 113 

8����7��	�" ����������� 12 7 19 

��7�	
����
� �������,  2 2 4 

%�
����7��	
� ������
��� 11 5 16 

6���	����� ��7�	 7 3 10 

.���: 102 52 154 

)
����
 1- ��
���������� ��"����� ��  �$�������� � ���!. 

4� 154 ��������
��!� �
�������, 102 (66%) ����
���� ������! � 52 (34%) - ���7��!. 6�	
�
������, 
7�� �������� 	���7����� �����!�, ���
�
 ��� 86$ �!�� �����!� � �����7��	�� ����������������, �
��� 
������� ����
 �����!� � �����7��	�� �������������, �
��� – ��
����7��	�" ������
���", ��7�	
�����" 
������� , ����	������� ��7�	. 

6�� 15-25 ��� 26-35 ��� 36-40 ��� 41-56��� .��� 

���. 25 37 33 7 102 

���. 15 23 12 2 52 

4��� 40 60 45 9 154 

)
����
 2 - ��
���������� ��"����� �� � ��
��,� ��!����. 

.���
���
� �
�
	�������	
 �����!� � 86$, �
�����0���� � 	����	� ����
���� �� 15 �� 56 ���. 
2������� 	���7����� �����!�  ����������� �
 ���
  ������� � �������������� ����
��
, ���
�
 ��� 86$  
(�
����
 2).   

6��7��! ������ ���������� ���������� ������
 � �����
����!� �����!� � �
������� ����� 
���
J��� 
	��
����" � ����� ����0�� ��������� �
������ ���������" ��� +	����
�
��� 
������-�������" 
������! �� ����� ��
���� �����
���
. )
	 �� �
��!� �����
���!, ������� ������ ���	������� ��" 

������-�������" ������! � ����!� �����! ���������� �����
���
 ����
����� �� 35%-40%, � ��7���� 6 
������� �� 50%, �� ����7���� ����� ��
  75% [1,2,3]. 6�+���� ���7���� 	����7��	�� �
����
�
 �� ������ 
���	������� ��� 6#% � �����!�, 	����!� �
�����! 
������-������!� ������! � ����������� 
������!, 
������
����� �
�7��-��
	��7��	�" �������. %�� ���7���� �
����
�
 �
� ���������
�
 � �����  �7����� 
��	
���
��� 6#%, �
�
	��� � ���! ��������!� 
�
�������� ��� �
������� &.(. 
 3�	
���
��� ���������� ������
 ���������
�� ��������
���� � 	
���� 	��	������ ���7
�. 

8
�
	�������	
 ��	
���
��� 
������-�������" ������! � �����!� � 86$ ������
�����
 � �
����� 3.                                                                                   

6�� 
%���
���
� &.( 
�
 �������7�� 

6��	���
���
� &.( 
�
 �������7�� 

&.( �
 ���7� 
.���: 
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)
����
 3- 7����� �"�� 
�
!��
���� ��
�!�� ! �!'��� � '��B��. 

-���0������ ����
��" (77 �
������� - 50%)  �
������� 
������-�������" ������! �!�� 
���������
�� � ����
����" 7
��� �������7��, ����������� ����0�" ������� �
	�� ����
��" ���������� �
 
�����!� �
������!� 
������-������!� ������!. %���
����  
������-�������  ������� �
 �������7�� 
�!������� ��
��� ����� �����7��	�. 6��	���
���
� 
������-������
� ������
 �
 �������7�� �!������
 42 
�
�����
� (27%). $��	�" ������� �!�������� ���	���
����" 
������-�������" ������! ����
� �� 
���������  �!�������� ����
��� � �����7��	�� ��
�� �, �����������, �
	�" ��� ����
��� ���������� 
�!������� ��� ������ ���	��� ����
����" 
������-�������" ������! [4,5]. 

*�� ����� ������", �� �����	� �!�������� ����� ����
��" ���������� ���������� ������
, 
�������� �
������� 
������-�������" ������! �
 ���7� �, 	
	 ��
����, �
	
� ����
��� �!��������� ����� 
����
7�!� ����
��" �� ��������
��  
������-�������" ������! �
 �������7��. (�������
��� ���������� 
���������� ������
 �
 ���7� �
�� �!������� � 35(23%) �
�������. 

/���������������!� �������
��� ����� ��������
��� 
������-�������" ������! �7��
����, 	
	 
����� ����� ���������� �� ���	��������
��� � �����
������ �������. 6� �
0�� �
�� ������, �
�����! 
�
�������� �
 ����
����� �����
���� �� 1 �����
 �� 14 ���. %��������� ���������
��� ���������� 
���������� ������
 � �����
������ ������� �����7��
�� ������� ������ ���	��������
��� 
������-
�������" ������! �
�� ��� ������������������ �� ���	��������
��� 
������-�������" ������!, � 
�����7��
�� ����������� ���������� �������!� ����
��" �� �
������  ����� ���������� ���������� 
������
 ��� ��	������	��� ���������" 
������-�������" ������!. 

5���� ����0����� ��� ����
��" �� ����
��  ���������� ���������� ������
 � �����!� 
�
��������� �
 �����
���� 	��������� �� 1 �� 6. . ���� ���7���� �� �������
��� ������!� ���7��!, 
���������� 	 ������ ���	������� ��" 
������-�������" ������! �!�� ����� ���: &)
�
����7��	�� 
�����������; -)��������� ��� �
�����
���, ���������� 	 �
�����7��	�� ���������� �������; .) 
�
��0���� �����!�
 ��" ������! ���������� ���������� �������� 	����������" ������!; 1) ����
�����!" 
���� �
 
������-�������" �������" � +	����
�
������� �������; %) ���������� ���������
��� ���������� 
���������� ������
 � �����
������ ������� ���������� �	��
 	
� ��", ���������� 	 �
�����7��	��� 
��������  �����
; *) #����7�
� ������
��7�����, ���������� ������
��7��	�� �
��0���" ����
���� � 
����������� ��
��
 �����
���
. 

%��������� ���������
��� 6#% � �����
������ ������� �����7��
�� ������� ������ 
������-
�������" ������!. $
�� ���7��� ���	��������
��� 
������-�������" ������! ��� ���������� �
�������� 
�
�����
 �
 �����
������ ��7����, �������
�! �
���� ��������
��� ������
����! � ����� ��" �
�����. 
 

)
����
 4 - 3�
�� ������
�!)B�& �����"�+ ! ��"����� � ���� ������� ��������� ��. 

)
	�� ���
���, 	���7����� ��������!� 
������-������!� ������ �
�����  �
����� �� 
�
����7��	�� 
�����������" ������� �������7�� � ��������� ��" �
������.  *����������, ������ ��	� 7
�� � �
	�" �
	���, 
	
	 	�� ���������� ����
��� �� ��������
��  
������-�������" ������!, �
	 	
	 ���������� �
���" 
����
��� ������� �� �����
 ������ �
���
�� � �����
��, � ���
�������� 	����	�. )
	, � ������ �� ����� 
��
 �����������������, ���	��� ���������� ���������� ������
 ����
���
 �����  15,6%, �� ���� ��� - 
7,1%. $
�����0�� ������ ���	������� ��" 
������-�������" ������! ����7
���� � �����!� � ��������!� 
�����
����!� �������� - �����  5 ���, (50%),  �
	�� ��� � ��
7���� 
�
����7��	�� ����������� ������� 
�������7�� � ��������� ��� �
�����
���.  

 

 

���7��! 24 14 14 52 

������! 53 28 21 102 

4���: 77(50%) 42(27%) 35(23%) 154(100%) 

����7����� 
����0����� �
�� 
����
��" 

                             �����! 
  
   0-6         6-12   12-24    24-36    36-48  48-60   >60 

.���: 

0         

1 1 6      7(4,5%) 

2   4     4(2,6%) 

3 3  1     4(2,6%) 

4  7  6   1 14 (9,1%) 

5   6 2 5  2 15(9,7%) 

6  11  4 2 5 2 24(15,6%) 

>6 2    3 3 1 9 (5,8%) 

6
�����!: 
6 
(3,9%) 

24 
(15,6%) 

11 
(7,1%) 

12 
(7,8%) 

10 
(6,5%) 

8 
(5,2%) 

6 
(3,9%) 

77(50%)           
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SUMMARY 
The using of allovein for making of constant vascular access. Use of allovein as implant for constant vascular 

access has biological and economic benefits. Adherence of indications and contraindications for application of 
arteriovenouse fistula with the using of allovein gives good results for the conduction of chvoniodialis.  
 

D
 ������ � 1999 �� 2008 ��! ��� �
�� ������ �
�������� 154 �
�����
 � �����7��	�" ��7�7��" 
������
��7����� . .��� ����
�� 154 
������-������!� ������! �� 
������! ��� ���������� ����
����� 
�����
���
. 6��������� 
������! ��� ����
��� ���������� ������
 ������������ ��������
���� ��� 
	
���� �
�����
 � �7���� ����0����� ��� ����
��", 
 �
	�� ������������� ���������� ����
. �! 
�������
���� ����������!�� ��
���
�� � �!���� ���
 ���������� ������
: [1,2].  1) ����
 �� ����������� 
���������� ����
�
�� ��
��
���!� ������!;  2) �!��� ����
 � �����	� ���������� � �7���� ���������� 
�
�����
; 3) 
������-������
� ������
 � �����  �7����� �����
 ����
�
���� �
 ������" 	���7�����; 4) 
��������7��	
� 
������-������
� ������
 ������7���������, ���
	�, ��
��
���
� ���	���
���
� ��	
���
��� 
������7��������" ����
��
����" 
������-�������" ������!, ����
���� �
����������"; 5) 
������ �����
 
�!�� �� ����� 2.5 ��, ��� 	
�����
��� � 
��	�
��!� 	������	�� �� 
������ � ����0�� 	���
���
���!� 
	������	��; 6)���
 �����
 �!�� ��� �	�����
, �����
����" ������
���, �������
; 7) (�
	��� ���
��� �� 
����� 50. 

$��������� ��������, 7�� ����
��� ����
��
����" 
������-�������" ������! �!�� ����� 
�������
��, �
	 	
	 ��������, 7�� ���	 ���	��������
��� ����
��
����" 
������-�������" ������! ����0�, 
7�� ��
��
���!� 
������-������!� ������. 2���������, ����
��!� � +	����
�
���" ���������� ������
 �� 

������! �!0�, 7�� ��� ������ �
������" 
�������������� 
�
������
, 
 �
��� �
����, 7�� +�� ���������� 
�� ����� ���7
�� ��
��! ��� ����� �������. � ��� ��������� ������+������, ����	�����!� ����	
����!, 
������, �
������ �����7��" ������
��7�����. /7��!�
�
�� � ��������� ����
������ ���0
�������
 ��� 
����
��� ����
��
����" 
������-�������" ������!. [3]. 

�
	 ��
����, ����
��� ����
��
����" 
������-�������" ������! �� 
������! �!��������� ����� 
����7������!� ����
��" �
 ���������!� �����
� �
�����
. .!��� ���
 ����
��
����" 
������-�������" 
������! ���������� � �
��������� �� ��������� ���������" ������!. &�����
���!" 	������	, �������� � 
����
���!� �����
� 	���7�����, �7��� �
�������. &�����	������7��	�� ����������� ������� ��
7������� 
����
�� 	������	, �� ����� �
����!" ��
���� �����
. /7��!�
� �
��
�� �������������� ���������� � 
���0��� ��
����
 �����
 � �	������ 	������	
, �! ��������� ���7���� +��� �
��!� � 154 �
������� �� � 
����� ����
���, 
 �
	�� � ��7���� ���� ������
 +	����
�
��� � �!����� ����� ��� ��������� 	������	
 
������� 
������-�������" ������! ��� � ����7���!�� ������������ ����� ��������
��� 
������-�������" 
������!. 

4� 	����7��	�� �
����
�
 � ����! �����!� � ��������� 
������-�������" ������! �!�� �!������ 
�������� ����"��� 	������	
 � ��7���" 
������ � ����
����" 7
��� �������7�� 18-20��/��	, � 
���	���
����" 7
��� �������7�� 20-25��/��	. #������� ����"��� 	������	
 � ��7���" 
������ ������������ 
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������-�������" ������!. 6�+���� �! �7��
�� ��� �
	�� ����"��� 	������	� � 
����
����" ����� �������7�� ��7���" 
������ ��������
��� 
������-�������" ������! ���������	
�
��, 
 
��70� �
	�
�!�
�� �!0�. 

. ����� � �0���7��	��� �
��0������ 	���� �!������ ���� 	
	 � ����� � ��������� 
������-
�������" ������! �������� ����"��� 	������	
 � ����
����" 7
��� �������7�� 17-20��/��	, � 
���	���
����" 7
��� 20-25��/��	. (�������
��� 
������-�������" ������! ��� ��������� ����"��� 
	������	� «	���� � 	����» ����� ��������� 	 �
�����  �0���7��	�� ���������" 	����. 6�� �!������� 
�������� 	������	
 � ��7���" 
������ �! �����

�� ��������
��� 
������-�������" ������! 	���� ���! � 
��	 
������. 

. ����� � �������" ����������" ������" 	���7����� � �����7��" ������
��7�����  �	������ 
	������	
 �!�� �!0� ����!, 
 � ����
����" 7
��� �������7�� ����7��� 25-27 ��/��	, ���	���
����" 7
��� 27-
32 ��/��	. 6�� �!��	�� 	������	� �
 ��7���" 
������ ��������
��� 
������-�������" ������! ������ 
�������� �� ��
����
 ��7���" 
������ � 
�
������ ������� ��"�� ��� 
������-�������" ������! �� �����
 
����!0
�� 0,4 ��. 6�� 0���	�� ��
����� 
������ ���������� �����
�� ������� 
�
������ �� 0,4�� �
 ������ 
�������7�� ��� �� 0,6 ��. �
 ������ ���7
 � ��������
�� 
�
������ ������7��������� «	���� � ��	 
������», 
«��	 ���! � ��	 
������». 

4����� �� �������
���, ����7���!� � ���� ���7���� 	����7��	�� �
����
�
 � �
��!� ��������
��� 
� +��	
�����
���, �! �����

�� ��	
�
��� 	 ������
� 
�
�������� 
������-�������" ������! � 
����������� 
������!: 1) &������-������
� ������
 �����
 �
	�
�!�
���� ��� ������������������ 
	������	� �
  �
	�
�!�
���" 
������, �.�. �
 ��7���" 
������ � ����
����" ����� �� ���� 20��/��	, � 
���	���
����" 20-25��/��	, �
 ���7���" 
������ �� ���� 30-35��/��	. 2) 6�� ��������� 	������	� � 
����
����" ����� �������7��, ���������� �
	�
�!�
�� � ���	���
����" ����� �������7��. 3) 6�� ��������� 
	������	� �
 ��7���" 
������ 
�
������ ��� ��������
��� 
������-�������" ������! ������7�������� 
�
	�
�!�
�� «	���� 
������ � 	��� ���!» ��� ����
������ 	������	� �
 ��	����" 
������, ��� «��	 
������ � 
	���� ���!» ��� ��������� 	������	� �
 ��	����" 
������. 4) 6�� �!��	�� 	������	� �
 ��7���" 
������ � 
���7���" 
������ ��� ��������
��� 
������-�������" ������! 
�
������ ������ ��������
���� «��	 

������ � 	���� ��� � ��	 ���!». 

�
��
���
��!� �
�� ��	
�
��� 	 ��������
��  �������� 
�
������
 ������� � ��� ����������!� 
��	
�
��� 	 ��������
��  
������-�������" ������!, 7�� ���������� ����: - �
�����!, 	����!� � ���� 

�
����7��	�� � 	������������!� �����������" ���������� ����
�� 
������-�������  ������� �� 
���������!� �������; - �
�����! � �!�
����!�� �
�����7��	��� ����������� ������� �� ���7��� 
�������� � ��������� ��� �
�����
��", 
 �
	�� �� ���7��� ����7������!� ���	��", ������" � 
���������� ��7����; - �
�����!, � 	����!� ��������7��	�� �����! �!�� ���������
�! � ����!����� 
����
����. 

&���� ��!� ���������	
�
���� 	 ����
��  
������-�������" ������! ����������� 
������! ���� ���: - 
������
����� ��������� �
�����
; - ������; - ��	����������
��
� �����7�
� ������
��7�����. [4,5]. 

)
	�� ���
���, ���7���� 	����7��	�� �
����
�
 �����!� � ������������ ����� ��������
��� 

������-�������" ������! ��� ������ ���	��� 6#% �!������ �
� 	 �
��
���	� ��	
�
��" �������� 

�
������
 ��� ��������
��� 
������-�������" ������! � ����������� 
������!, � ����" ������! 
�������
��� ��������!� �������� ������7��
�� ��7���� ����
���!� �����
����� �
�����
 � �
�!� 
�����!� 	����7��	�� ����
���� � ��7���� ���������� ������
,  ���
	�, �
�� +�� �������
���  
��7���!�
����, ���� ��������!" ������ ����������� � +	����
�������� ����
������. 6�+���� �! ������� 
����0�� ����
��� ����
��  &.(, ���������
��  ���������� ������
, ��
�����	�, ��7���  � ������
	��	� 
���������". 
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���	
 � ������� 
�����" �
��� � ������� ��
����
 . // 
&�����
���	
 � �������.- ���	�
-1986- �. 65-67. 
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�����	
�
 �:�:�0: 
>�:�.#�) �
���!= �0
<�! �@�:�:�:� 
�!<�
��
 «
��!� ��
��
��» ���!� �
�!�
�!. ��) –	@����: 
��
�����	
�!< ��������: 0�0��� ��;
�! @�:� 
���!�
�!. 

 

SUMMARY 
A wide variety of focal disease processes can affect the liver. Benign focal hepatic tumors are often found 

incidentally. On the other hand, many malignant diseases tend to spread into the liver, which makes the assessments of 
the liver an important part in the pretherapeutic staging of cancer. Therefore not only detection of tumors but also 
reliable characterization of the lesions has become an important radiologic task. The technical advances of ultrasound 
(US), helical computed tomography (CT) have significantly improved their ability to detect subcentimeter lesions. 
However, there is overlap in the US or CT appearances of many common liver tumors. Since nuclear imaging has a 
spatial resolution which is inherently inferior to the aforementioned cross-sectional imaging techniques, its role has 
changed in the past few years toward an aid in differentiation of liver masses.       

 
    ����� ����
� �����
��� (�)) �
���
�� ���� �� ������� ���� ����� ���������!� ����
������ ��� 
������	, ��7��
� � ���� �!��	�  ��
�����7��	�  ������
�������� � �����
�������� ��������
���. �) 
0���	� ����������� � ��
�����	� �7
��!� ���
����" ��7���. � �����	
7�������!� �7
��!� 
���
���
���� ��7��� ������� 	���! � 
������!, 
 	 �������� - 
�����! ��7���, �7
���  ������
�� , 
��
����!. #���� ���	
7�������!� ���
���
��" ��7��� �!���� � ��
������ ����!" �
	, 
���
���	
������� � ���
��
�! �������". 1��
������ ����!" �
	, �
������ 7
���" �������!�	�", 	������ 
�������� ������ ��7���,- ���
 �� ������!� ���7�� ���������� ����� ���	
7�������!� �������"[1].  
    #�����
������, ���
������� �7
��!� ���
���
��" ��7��� ����� ��0
 ��� ��
7���� ��� �� 
����������
����" ��
�����	� � ����������� ��
��� ���
�����. -���� ���, ������������� � ����7���� 
�����
����!�� �����
�� �
����!� �
�
	�������	 ���
���
��" ��7��� ��
�
 �
	�� �
��
, 	
	 � �
�� 
���
������� +��� ���
���
��" �
	, 	
	 +�� ��������� �����
�� ������!� ��7���!� ����������� ��� 
�����	
7�������!� ���
���
���� � ������!� ������7��	�� ����
��� � �����!� � �!��	�" �������  
���	
7��������� �������
. #���! � ���, 	
	�" �� ��� ����� ������� ����
���
��� ������ ���������
����, 
��� 	
	�� �������������
� � � 	
	�" ��������
��������� �� ���	�
�
 ���. $�	����!� ���������7�� 
���������� ��-�
 �
���7��� ��
7����, 	������ ������!�
���� �����
���	����� ������ � #'& � � 
*�����[2,3,4,5]. 2�!��!� ��������
���� �����
 � � ����0�� �������
�
� ��
�����	� �7
��!� ���
���
��" 
� 7���������������  �� 90 %, �� ��
�����" � �������
�
�� ��������
��" ����� 
������. 4 ��� �� /D4 
����
���� ���  ���� � ��������
��� ��7��� 	
	 �	�������!" �����. 
    %�� �) - ��������
��� ��7��� ����
���
� 	���� ����
� �����
��� (#�)) ����
 ������7��������� 
��!7��" �). 2���	
 ������0�� ���
���
��" ��7��� ��
������ ����� 10 �� ���
���� ��
�����7��	�" 
�������", �
�� 	��
 +�� ���
���
��� ������ ��� 7
�� ���� ��� ���7
"��" �
���	�" ��� #�).  Jones et al. 
��	
�
��, 7�� ���7
"�� ���
������!� �����
��!� ���
���
��� (��
������ P15 ��) � �
������� ��7�� ����
 
���� ��� �����	
7�������!�� [6]. / �����!� � ��	
�
��!� ���	
7�������!� ��������� ���
�����
��!� 
�����������!� ���	�� ���
���
��� ���� ��� ���	
7�������!�� � 26%, ���
 	
	 �����
��!� ������0�� 
���
���
��� ���� ��� ���������  ����	� � 5%.  
     $
��7�� �����
���� ��� �����������!� ���
���
��" � �
�
	����!� ��� 	���! ���0��� ����� �� 
�
��!� /D4/�) �� ������� �
����"0�� ��������
���. *��� ���
���
��� ����� ���, �
�
	����!" ��� 
	
��������" ��
����! � �
������� � ����������� ���	
7��������� �������
 � 
�
����� ��	���������� 
���
��7��	�� �
�� �����. . ���7
� ���������� �
 +����	�		��, �������7��	
� ��
�����	
 
������7���������, 7�� ���
����!� �����!. *��� �������7��	�� ����! ��
����!, ��	���������� 
���
��7��	�� �
�� ����� � ��7���� 6-12 ���. $
��7�� ����� ��� ����� 
����7�!� ������!� ���
���
��" �� 
/D4 ��� �) - 	
����� ������ ��	
�
���� ��� ��)- ��������
��� � ����  ���7����� ����	���! ���
���
���. 
)
� �� �������
�! ��) 
�
���7�!, �������

 � 
������ ��� ���	
7��������� ���
�����, ������� ������ 
���������
[7].              

 A���  �
���" �
���! �������� ���
������� � ���7���� �
�
	�������	� �7
��!� ���
���
��" ��7��� 
� �
������� ����-�
�
���
��	�" ���
���. 
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%������� � �����, �

��������.  . ��������
��� ������� �7
���� 720 �
�������  � ����
���  �� 17  
�� 84  ���. 4� �!�� ��������� ���	����
����� ����
����� 	���� �����-�����
��7��	�� ��������
��� 
��
��� �� 0��" �������: 0����
 �	
�
 10 ��, ������
� �������� ����
- 10 �� �
 �����
�� «Pronto» 
(Hitachi). %����������7��	�� ��	
�
���� �
������! ��7��� ������
�� �� �������" 0	
�� 8
�������
 ��� 
�)-������, 7�� ����
����� 50-70 ��.$., �
������ � ������
� 5-10 ��.$.  

�� !�����, � �$
!'�����. 6���� ����������� ��������
��� � 107 �
������� �!�� ���
������ 
�7
���� �
�����
��� ��7���. #���� ��� �����	
7�������!� �7
��!� ���
���
��� (	���!,  ��
����!)  
�!�����! � 27,6 % ���7
��. D��	
7�������!� ���
���
��� ��7��� (��
������ ����
� 	
������
, 
���
���	
������
 � ���
��
�! �������")  ���������! � 72,4 %.  
    $��
�
���
��
� 	���
 ��7���  �!�������� �
 �) � ���� �	���!� ���	������!� ������!� �������" � 
7��	��� ����!�� 	�����
��, ��������� 	����!� ����
����� �� -5 �� + 15 ��.$., 7
����
 �� ����
���
 11,2 %. 
6��	���	� � �
0�� ������ �����	� �����7
���� +����	�		, �� ���
������� +����	�		��!� 	��� �������� 
7
���� �������. 

9����	�		��!� 	���! ��
���� ����7��� �� ���
�
���
��!� 	��� �
 ������ ����� ��� 	��������. 
6�������� �� ��!7�� ����� �!��	
� � ����
����� �� �
0�� �
��!� 10-28 ��.$., 	���7����� �����!� 6,5 %.  
    $
������ +���	����
 �) � �
�����
�
��� � ����������
��� ��
���� ��7���. 1��
����! 
����
������ ���  � ���� �����, ���� ���� ������!� �7
��	�� � 7��	��� �������!�� 	�����
��,  ��������� 
	����!� ����
����� 38-48 ��.$., 7
����
 �� ����
���
 9,3 %.   
     1��
������ ����
� 	
������
 (1A�) - �
������ 7
��� �����7
 �
��� �����7�
� ���	
7�������
� 
������� ��7���,  ��
 �!�
 ���
�����
 � 66,4 % ���7
��. 6�� +��� ������ ��7��� ��
���� ���
������ 
�
�������
�����   ���� ���������" ���������. . 77,5 % ���7
�� �!�
 ���
�����
 �����7�
� 1A�, � 22,5 % 
�����������
� ��� �������
�. 8��
���	
������
 ����� �!�� �
��������
 � �����  �7����� �� �
�
	�����" 
	����7��	�" 	
�����: �!�
����
� ������
, ���� � ��
��� ����������, �����
���. 6� �
��!�  �)  7
�� ���� 
���
�
 ��� �����
���!� �7
��	� ��7���, ����
������ ��� �
�0�����!� ��������7���7�!� �����	�, 7
����
 
�
������ ����
���
 ���� 1,8 %.  ���
��
�! � ��7��� ��������� 	 �
������ 7
��!� �7
��!� ���
������ 
��
�
.  . ��7��� ���
��
���� � ������� ������" 	�0	�, ��	��, ���������7��" �����!, ����7��" �����!, 
�����	
. 2�� ����
������ ��� � �
������� ��7��� 	
	 �����������!� ���
���
��� ���������" ��������� � 
����
��� �  �����  �7
��!� ���
���
��" ��7���- 4,7 %. 

(,��,. 1./D4 ���
���� ����!� ������� ��7���" ��
�����	� ��� �	��������� ��������
��� �
 
������� �!������� �7
��!� ���
���
��" ��7���.  

2.#�) �������� «�����!� ��
��
����» � ���
������� �7
��!� ���
���
��" ��7���, ���7�� 
����������� +��� �����
 �
����. 

3.$
 ��) ����

 ��� ����0�� �
����! 	
	 �
 �����, �����
��
7���!" ��� �
���0���� �����!� 
��
�����7��	�� �
�
7.   
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SUMMARY 
Clinical displays cytomegalovirus infections depend on a kind and virulence the activator and term gestation at 

infection. Early diagnostics and treatment cytomegalovirus infections allows to keep a life to the child, but not in all 
cases give the chance to predict  full recover. 
 
 . ��������� ��! ����7
���� �����7���� 7
����! �������������� ���������
��� ����
 ����� 
���7�� �����
�
����" �
�����
������ � ����������. 4������
�� ����	���
 ����	������" �
�����
������ 
��������!�, ����
 � �������������; ���	� �������
 ���� �����������" �
�����
��", �����
�
��!� �����!� 
�����. 5����!7
"�� �
���" � ������" ���
���� �������
 ��
�����	� �
���" �
������. $������� �
 
����0�� 	���7����� �
�7�!� ��������
��", ���������!� �������
� �������������� ���������
��� ����
, 
�� ����
��7�� ���7��! ���� ���������
��� ����
, 	����7��	
� 	
����
 ���������
��� � �
���� � ����
, �� 
�
��
���
�! �����
���	��!� 	������� ����	������� ���
����� ��
����!, �����! � 	������� 
����
�
����" 
��
�����	� �
���" �
������, ���	� � ��	
�
��� 	 ���������  �������7��	�" ���
���, ���	� � ������! 
�����
���0���� [1.2]. 
 .������������� ���������
��� ����
 �
 ����������� +�
�� �������� ����" �� �
������ �
��!� 
������� ����
���� � �����
������. 5
����
 �� 	��������� �� 6 �� 53%, �����
� 70% ����� ������0���!� 
����". . ����	���� �����
�
����" ���������� ������!" ���  �������������" ����	��� ����
����� �� 2 �� 
65,6% [3,5]. )
	�� �
�����7��!� ��	
�
���� ��,���� ��� ����������� ��
�����	� �
���" �
������, 	����
� 
7
��� �	�!�
���� �
 �
	��� ��
���
��, 	
	 ������������
� ���	���, 
���	���, �����
� ��
��
 [6,9]. 
 6��� �

��������: �������� ��
���������  ����	� 	����7��	�� ���������" ������
���������" 
����	��� �
 �����	
 � �
��������� �� �
�
	���
 �����������, �� �������������, 
 �
	�� ��
��� 
�������������� �
������ ��
����
 � ������ ���������
���,  �
�
	���  ��7���� �
�����
���. 

%�������, � �����, �

��������. 6�������� 	����	�-�
���
������ ��������
��� 42 ����" 
������ ��
 ����� � ������
���������" ����	���" (A�.4), 	���������  ����� ����
���� 12 ����0���!� 
����" ��� ���������" A�.4. . �
��������� �� ��7���� �
�����
��� ��� ��������
��!� ������	����� �!�� 
�
������! �
 3 ����!. 1-�  ����� ����
���� 22 �����	
 � ����!� ��7����� A�.4 (	����7��	�� ���������� 
� ��7���� 3-� �������), �� 2-�  ��0�� 14 ����" � �
����!� ��7����� �
�����
��� (	����7��	�� ���������� �� 
6 �������), 3-  ����� ����
���� 6 ����" � �����7��	�� ��7����� �
�����
��� (	����7��	�� ���������� ����� 
6 �������). %�
�����	� A�.4 ������������ ����� �
�
�������� ��������
��� 	���� � ��7� ������� 
�������
���" �����" ��
	��� (6A�) � ����������� �������7��	�� 
������ Ig M � G ������� 
���������������� 
�
���
 6A�. �����7��	�"  ������ ����" ������������ � ��7���� ������ ��
 ����� � 1, 
3, 6, 9, � 12 �������. 

�� !�����, �& �$
!'�����. 4��7���� ����" +������7��	�" ����	���! ./4 � ��������
��!� ����" 
� ���
����" ����	�" �������� � � ������� 	����	� ��)/ ��������������
�� � ���, 7�� 7���� ����" � A�.4 
����
���� 22%,  � ��
�������� – 15%,  � ��	�
��
������ – 11%, ����� (������") – 10%, � ����������� – 9%, � 
	�
�����" – 7%, � �������" ����" – 6%, 	�0�7��" �
��7	�" – 4%, �� �������	�		���" .-����	���" – 2%, � 
������!� ��
����� . – 2%, � ������!� ��
�����  – 2%, �� ���0
��!�� ����	����� – 10%. 
 A�����
��������
� ����	��� – �
������ �
�������
����
� �� ��������!� � �����
�
���!� 
����	��". &�
��� ���������!� ��������
��" ��	
�
�, 7�� ��� ���� � ���������!� ����
� �������� �� 
������ � ��������!� 
	�0���	� – ���	����7��	�� 
�
������, �� ������������ �!��	�� ���	
 (����! 
����!�
���, �����, 
�����, +�����! ����!� ����	��" � ���������� �����7��	�� �
�����
��").  

#���� �
�����
��" ���������", ���������� 	 ���������
��  ����
 � �������������, �
�����0�� 
����
��� �
������
�� �������
���!� ����	��� (	������, ��������, ������, �����������
� �
	��������, 
�����7��	�" � ���
�����!" �����������, 
 �
	�� �����7��	�� ���������7��	�� �
�����
��� ��	�� 
(�����7��	�" �������, ������
���
� 
���
).  � �
	���
� ���	
 ���� �!�� �������! �
��7�� �7
�� 
�����7��	�" ����	��� � ��
����� ������! � �� ���������� �� ����� ������������, ��������!" 

	�0���	� – ���	����7��	�" 
�
���� (�����7��	�" +������������, �
������������, +����� 0�"	� �
�	�). 
�����7��	�� ���������� A�.4 �
������ �� ����� ��� �
	�����: ���
 � ������������� �����������, 
�
��������� �����������, ����" �����	������� ����	���  � ��
���� ���������", ���������7��	�" 
��
	�������� ������!, ���	
 ���
��� ��� ���������
���. 

6�� �������������� ���������
��� � �
���� ���	� ������������ ������� ��� ����	�����!� 
+������
���, 	����!� ������� ���, ��������!�� ����	
�� �
������, �����7��" ��
����
���" 
������
��7����� , 7�� �� ���	� �
	
�7��
���� �
������������!� �!	��!0��, ���
����
 ��"�� 
������������ . 4��������
��� � ����� ������� ���	� ������������ ���������
���� �
����	�" 
�������������� �
������ ����
, ��������
���� �����7��" ��
����
���" ������
��7�����, ��	
���!�� � 
����
�����
��!�� ����	�����!�� ���
������� ����
. 1����
�����
��!� ����! A�.4 7
�� ���� 
�
����
 ��� � �
���� ���
����� ������� (I �������� ������������), �
	 	
	 ���� ��� �� �������� 
��	
�����
�� ����
�������!" �������.  

. ������" ���
���!" ������ (III ��������) ����
�������!� ��������� ��������
������ �
�
	���
 
�!�!�
 � ��������� ��� �����
��  	
�
��� � ��������", 7�� ����� 	 
���
������ �
�����  ��� 
���������
�0���� ��
��� – �������������
� (�������
���, ����������), �
�����"���
��: ��	�
������ 
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����������������� ������������ � �������������!� �����
���0�����, ��������� ����" � �������
�� 
�����������" �������������" ���	���, �����
	
�� ��������������" ���������, ��������	����
����" 
����������, ����" �
����	�" �������������� �
������ . 

(,��,. / ����" � A�.4 ���
����!" ������ �
����� �� �
��
��
 ��7���� �
�����
���. 6�� 
�����7��	�� ��7���� A�.4, � ����7�� �� ������ � �
������, 	 ����
��� ����� ��
 ����
������ �
��0���� 
�!0�7��� �����
 � ���� �!0�7��" �������� (21%), ��
����
��� (9,4%), ����7
�
�� �!��	
� (����� 5 
���7
�� � ��) �
�����
������ 2�.4 (29,9%), �
����	
 ������������� �
������ (28%).  

%�� ������
	��	� A�.4 ������ ��
7���� ����� ��7���� ��7�-������" ����	��� � ������ 
���������� ����
��
 �� �
��������� ������������, ���� ����� �� ����� ������������ �
���
���-
�����7��	�� ��
���, � ��� 7���� � �����!� ����0�����, 
 �
	�� �����
��
�����
� ������
	��	
 A�.4. 

�
���� ��
�����	
 � ��7���� A�.4 ������� � ����
���� ����� �����	�, �� �� �� ���� ���7
�� �
 � 
����������� ����������
�� ������ �!�����������. 
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-?� �
<
�
 ������!= 
�!� 	���=:��� ���!= :�:�� �
<�
�
�!� ������	 
�!<�
�!�
 
��
�;
�. 

4���
� ��
���! <!�!��! 
�!<�
� �>�����:���, ��� ���	����! 
�<!�! �@�!� <�!�!�!= <!�!�! 

�!<�
�;
�, 19 �
�<
�<
 �@�:�:���. -?� �>�:� ����� ��	������:��� ��: <���
�!��!�
 �?�<
�;
�, 
����
� ��
���! <!�!�!�!= ��;
�!�
�! �
� ��!�!= :�:��:�:=  ���:�: ���!� �
�
��!�
 �
"�
�!��! ���� 
	���=�� �����
��! ���
��� <���
�!��!�
 !<�
� �
�
�, <
�:��:��:	 	���=�: 
�!<�
� ���
��!�!� 
��;
 
�@�	:��:	 �
�
"�!.  

SUMMARY 
In this article the method of early diagnosis of  brain edema by intralumbal pressure were described. 
The 19 patients with hard preeclampsia  and  eclamsia coma were examined  by method of  cerebrospinal 

puncture  and intralumbal measurement . The increase of intralumbal pressure  it is symptom  of brain edema end gives  
the possibility  to  optimize the periods of specific therapy and to detect the period of optimal delivery  among patients 
with hard form of  gestosis. This method  may be used in medical -profilactic organizations.  

 
)����
� ����
 �����
 - +	�
�����, �
�
	������ �
��� �
������� ���������� �������
 � 	��!, 

����������! �����!�� �
��0������ ������� 	�������
����� � �
������� ���	
 ������� ���
. 2��
	� 
�������

�� � ���� �����!� � �����!�� ����
�� ������� �
��7�� ���	
 ������� ���
  �����������
���.  

#��
��� 	�������� �����-����� ���������� ����
� ��
�������� ����� 	��������
�� (���, 	����, 
�����������
� ���	����) � ������" 7������" 	����	�" (� ������!�). #��� ����� ������� � ���, 7�� �
 
���	�� �����7���� ����� �� 	���������� ������! ����������
���� �����0
���� ��,�� �����, 7�� 
������7��
�� ����������� ������7������� �
������ (.5%). �
������ +	�
����� �
 ���� 
�����
����" 
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����������, ��
��
 �����!� ������� �!�!�
�� ���!0���� ������7������� �
������ � �������������� 
�
������ ������������" ���	����. )
	�� ���
���, ��
��
��������
��
� ����	
 ����
� ��
����� �
������ 
(43%) ��������� ������ � ����7��� .5%, �� ���� � ������� �
��0���� ������� 	�������
����� � ������� 
�
������ ���	
 ������� ���
.  

$
������ �����!� ��������  ����	� 43% �������� ����� ����
����" ���
�����" ������. )� ���� 
����������� ����
� ��
����� �
������ � ���
�	����� 	
�
��, ��������!� �  �
�������� ��!, 
�
������"�� � ����
��	
����� ������
�����. 3�	���, ���
�
� � �������!" 	
�
�, ������
���� �
 �!����, 
���������  �
	 �� 	
	 � A.%, � ��. ���. ��., 7�� ��������� �
���
��7��	� �
��	�����
�� ��	
�
���� 43% � 
������
���� ����7��! A.%, &%, 43%.   

.���������� �
���" ��
�����	� ���	
 ������� ���
 �������� �
��
 �
 ������ A�- � ���
����!�  
36/.  -����!� 	 ������� ������
 �������� ������
����
 � �	�����
 ��� ����7
 � �����������  
���
��  (���
���, ���������������
� ���
���, ������� �
 4.3 � �.�.), 7�� �
�������� ����������
����  � 
����7��	�  ��
�����	�. . ����7��� ����������" �����" ������ ������ � ��
���
�  ���	���  � ����  
��	� 7���� �����
�7��	��  �������
, �
��!�
 
�������!, ���
�
�����
����� 	������������ � �.�., 
��+���� ����� ���������� ��
�����7��	�  	
7��������  �
��������  � 	���7��������".  

$
�� �!������� 19  ���	��" � ������� ��� ���������� 43% � �����!� � ������" ���+	�
�����" � 
+	�
����7��	�" 	���". 4� ��� �����!� � ��������!� ��������� - 16.  .�� ��� �
�������� � ��������� 
��������	�" ���
���, �!��������" �
 �������
����� +�
��  (�������
�����! 10 - 20 �). 3-�  �����!� 
��������� � ��������� 	��! � ��
�� �!�� ���������! �
 4.3 � ���
����" ��������".  &�
��
��� 	 4.3 � 
���
���  �� �����������" ������	� (��
���
� 20 -30 �, �������� 20-40 �., �������� 200 – 400 �, )N
 250-
500 �.), �
 ���� �
����
����" ���
��� 1-2 �/7
�. .��� �����!� �!�� ���
������! 	
�����! � 
���	� 7�7��  ����, ���������� A.%;  ���������� ��������� &%, �
���
��� 	�������
. 

3 ��
����  ���	��  ��������� �� �����������" ������	� � ��������� ������" �
 ��	�, � 

�����7��	�� ��������, ��� ������" 
��������" �
 ������ L II-III ���" ����	� 18 g ������������ 
�����������!" ���	�� )�2. #�
�� �� ����� �����7���� �
�����
 	 �
������� ��! ������������� ������	 
���������" ������! ��� �����������" ������� �����" 40 ��.   

 

N 
����7����� 
�����!� 

&% 
��.��.��. 

A.%.��. 
���. ��. 

43% 
��.  ���. ��. 

$�������7��	
� 
�������
��	
 ���	
 ���
 

1 3 
>180/110 -
200/120 

200 -210 210-250 
+ + + + 
 

2 7 
>160/100 – 
180/110 

170- 180 175-195 + + + 

3 9 
>140/90 – 
160/100 

120 -150 120 -150 + 

4 .���- 19     

 
6������������!" 	���� ������! ���
�
����
��� ��������	������ �
������� ����
����" ��!. 

.!���
 ������ ��	���
 ������
�
�� �� ���	�
����� ���,��
 ������	
 ��	���
 � �������
�� ����"	�". D
��� 
	���� ������! ����	
��� � ���������  ����  ������	�, ������������ �
��� ������������" ���	���� �
 

�
���. 6� �	��7
��� �
���
 ��
 �����	
�
��, ����� ���	��� �
	�!�
���� ����" 
�����7��	�" �����	�". 
�������
�! ��������� 43%, A.%, &%  ��������! � �
�����: 

	$
!'�����: . �����" ����� �����!�, � ��������� ���� �����������!�� ��������!�� 
�������
�� � , ������� �
����0���� 	���" I, ����7
���� ���"	�� ����!0���� 43% �
 20-30 ��.���.�� � 
��
������ � �
��!�� A.%, �
 ���� 
�����
����" ���������� � ������� 180/100 -200/120 ��.��.��. # �7���� 
��������� ��" �!�
�����" 	
����! �
���� � ��������!� �
��0���" �
���� ��
, �����
�
�����
�, 
����������
� � ������������	����
� ���
��� �
7
�
 ��������������� ����� �	��7
��� ��������� 43%.  

.� �����" ����� �����!�  � ��������� ��� ��������!�  +������� �, ������� �
����0�"�� ������" 
������	��������" +����
���
���", �
	 �� ����7
���� ���"	�� ����!0���� ��	
�
����" 43% �
� A.% �
 5-15 
��.���.��. &�����
���
� ���������� ����������
�
�� � ������
� 160/100 – 180/110 ��.��.��.   . �
���" 
����� �
	 �� ����
 ����� 	
����
 �
���� � ��������!� �
��0���" �
���� ��
. %����
�
�����
� � 
������������	����
� ���
��� �
7
�
 �
 ���� 4.3,  ����� ��
�����
��� &% � ���������� �
����
����" 
���
��� � ���� �
�!�����.   

. ������" ����� �����!� � ��������� ��� ��������!� +������� �
����
�� �����
� 
������	�������
� +����
���
���, �  ����� � 7��  
	�����  ������������	�����  ���
��  � �����������  
�����
�
��  ��������� ����� �����
�������� �����
���� �!�
��� � �	��7
��� ��"����� ���
����!� 
����
�
���.  
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2���
������ �����
���0���� ��������� � ���� �
������	 �
 +�
�� ��
�����
��� ��	
�
����" &%, 
�
7
�
 �����
�
������" � ������������	�����" ���
���. 

#������ ��������, 7�� �� ���� ����
�  ����� ����� �����!� ���������!� �������!: ������
���!� 
�  	�����!� ��
	�, ���������, ������������" ������� -
����	��, ���������" ����
���, 7
�� ���
�
. 
2��������
� �������
��	
 ���
�������
�
�� � ������ ������� �� 3,5 �� 36 7
��� ����	� �� ���	�
����� 
4.3,  
	�����" ���
��� � 
���	�������
����" ���
���. . �
����"0��, � ���� �����!� ����
���
�� 
������
���
� +����
���
��� �
���7��" ������� �������. -����!�  �����" � �����" ����! ��������
�
�� 
��������
� ��������7��	
� ��
�����
���. 

(,��,: 1.  .!��	�� ��
7���� 43%, ����!0
 ��� ��
7���� A.% ���� ��� 	������!�� �����
	
�� 
���	
 ������� ���
, ���������
 ���� �
��0���� ���
����
J  
����������� ������� 	������	
. 

2.  .!�������   ���!0�����  43% ��������� �����������
��  	
	 ���	� �������7��	�" ���
���, �
	 � 
���	� �
������ �����
���� �����
���0����.  

3.  �����  ����� �!�� ��	�������
� ��� 0���	�� ���������
��� �  �������
�������
��!� � 
���
����!� 36/ (A�-).  

7201��0��� 
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������ � ������7�����
� ���������� 
//�����"�	�" ����
� 
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�1/<%1 
A���  ��������
��� ������� ����������� 7
����!, �����������" 	����	�-���������7��	�� 

���������" ������" 
������ � +���	�������� +�����
�����!" ��������
��� � 34 7
��� ���� ��� ����". 
.��� ����� ��������
�� 	�����	��
� �������7��	
� 
��������7��	
� ��
�����	
, ���������7��	�� 
��������
���. /��
�������, 7�� � 75% ���7
��  ��� «�
�	�"» ������
����!� �
�����
��" �����	
�� 
����
��������
��
� �����
� 
������. / ����0�����
 7
��� ���� ��� ����" (� 60% ���7
��) �� �!�� 
�!�����! �
��0���� ����
����� ����
 ���������
.  

 

SUMMARY 
The objective of the study was to determine the incidence, the specificity of clinico-immunological 

manifestations of food allergy and the efficacy of an elimination therapy in frequently ill children. All children 
underwent a complex specific allergic diagnosis and immunological examination, it was established that in 65% of 
cases respiratory diseases were a 2”mask” for non-diagnoses food allergy. In the majority of frequently ill children (in 
60% of cases) no impairments of hymoral immunity were revealed. 

 
��;
�! �!�!� ����
�!�!= <
"�
�
�
�! 
����
�! -  �
�
�
��
 ��: 
�!�
�!� �
�
�
� (�&-) ���!�
 

�
�<!�
�!. 2�! ��
������ �
<!�
�
�!� �
�
�
� �
��
�!�
 �
"�
�!��! 8-��� 81%-;
 ��":� 	�������:. 
I"�	��: �&--�
 
"<!� ��
�����	
�!< 	��������
�! ����
�!�
 �
"�
�!��! ����
���
��!= 	B=:�-�"!� 

��
��
�!.  

������
����! �@"��:= <
"�
�
�
�! �
�������!< ���������:�:= ��������: ����! �@�	:�. #��!��
�! 
<
�!�� 
����
�!, ������! �@"��:= ��
�������!< �
� ���	0��:	���: [2], ����
"-
< ���
 ����
�
 �@�� �
"�
 
���;
� �
�������
�. ��"�� �!�!� 
�� �@"��: 
�������!< <
�!�� �
���!� «0�	�!<» ��
� ���!� �
�!�
�!. 
)
;
��!< 
������ ������
����!< ��
	�!�!= ��:�: �>�� �:	���" �:���" 
�������!< �
<!��
�� ��������: 
����! �@�	:�, �� �
;�
"�
 �
;
��!< 
������ «�����» 
��!��
;! �����������, �
�����, ��
����, ������� 
�@�:��� B��: �@�	:� [3-5]. &����!= B�:��:	 
��
"! ��������
�! �>�� �
�������!< �@����:�� �
"�
�!��! 
�
<�! 	����	
�!< 	B�:�:����: ��< ����!�
 �
"�
�!��! ��! �
<!�<
 ��":� 	�"�:� �
;�
"�
��
 
�!<�
� �@�	:� 
����
", ����!<�
� ��: �
;
��!< 
������ �
�!�
 �
�<
��
� �:�	����" �@�.  

2�! ����������� �?� 
����
� ���!��
 ��! 	@�� ��":� ��
�����	
�!< <
���:	 ��;
�! ���!� <
�!� 
��!� [6]. 6
�������	
�!<  �>"	�� �� �@�:�:������:	��� 
��� ���!��
�! �>�� 
�!� �@�:���� >	����:. -?�
� 
�
�<
 �
;
��!< 
������ 
����
�!�!= �
��
��!��
 �:� 
������� ����������
��� ���;
� ����
, �
�
�!= B�� 
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�
<!�! B�	���� ����������
��� ���	��: �
�<
�
 
������������ 	�=�"��: (0
=�!<, �?��!��!< �.�) [7]. *���� 
�
;
��!< 
������;
 �
<�!�! �?�!� ��
��� <�"!��
, <
�0
�!<�! ��
��
��! �
<!��
� �>���������:�� 
<
�
�
" 	B� �
;�
"�
 	���	�:� ������: 0�	���, �����
�
���;
 ��� �����" ��	 <
�
 +�����
����!< 
��������
��� <���
��! �@�	:�. 

�B����� 	�����������:= �:	:�: ��"!�0
 (�&-) ���� ��
����! <���
��, �� �
�!<
�
�!< 
����
� 
	�
�����	
����!��
 ��<, ����!<�
� ��:��:�, �>�:������: 0
�
��!�
�!, �
�<
��
�;
 ��	��������: ���!< 
�>������ �@�:���" �
�����:	 ������: �?�!� �
�
�
 �@�:��� !<�
� �
�
�
"�! [8-10]. 

2�! ��;
�!�
;! 
"�!�;
��
��! ��	��:� �:��:= �������:�:��:= �
<�
�! �
;
��!< 
�������!= ��:�::�, 
	����	
-�����������!< 	B�:�:�:� �>�� ��: 
�!�
�!� �
�
�
�;
 +�����
����!< ��������
����!= 
+���	����:�::� 
�!<�
� ����!. 

/�����! �����������, 'K�� ���
��! K�F
���F. D���������� ����
���
��!= �
<!�
�!��
;! 34 (�&-) 

�!��!. -
�
�
��!= �
��
�! 2-��� 16 �
�<
 ��":�, ��!= :0:��� 23% 3 �
�<
 ��":�: �
�
 (n=8), 54% 4-��� 7 
�
�<
 ��":� (n=18) �>�� 23% 8�
��
� ��;
�! �
�
 (n=8). $
�<
��
��! ����������� 
���!= 	��������
�!: 
«�&-» ���� ��
��� <�"!�;
�, �:� �!��
 6 ������ 	B� ��;
�! �!�!� ����
�!�!= ������
����!< 

����
�!�!= <
"�
�
��! �
"<
�;
�. -
��!< ��	���:�������:= <
"�
�
�
�! ������
����!< 	B�:�:����:��� 
����������, �?�!�!�!= �:��:���, �
�
;!�!= 
�!��!�� �>�� «�!�!��
�!���», �B������, ���� <!��!�!= 
��;
�!�
�!��� �@���. ������
����!< 
����
��!= ��������
�! �!�!�
 8 ������ 	B� -52%, 6-7��� �!�!�
 -
48% �
�
�
��
 �:�	���:. &���!�!= ?�
<�!;! 1�!��
� 	�� 18%, 3 �!�;
 ��":� -42%, 3 �!��
� ��;
�! -40% 
�
�<
��
��
 
�!<�
��!. D���������� 
�!�;
� �
�
�
��! 0
���! �@��� 2 ���<
 	����	
�!< 	B�:�:����:�� 
�>"	�� �B�:��:: 1-0: ���<
 (n=28) – �
�<
��
� ������
����! 
���!���; 2-0: ���<
 (n=6) – �
�<
��
� 
������
����!< 
����
�! ���:�:	 
������ 	B�:�:����:���.  

D��������� ��
��
���!< 	����	
�!< �>�� �
���
������!< >�:���� 	B��:���, 
�
���� ���
���� 
(
���!�!= �
��
��!, ��:�::, 	����	
�!< 	B�:�:����:) �@�:�:��:. -
��!< �
�
�
�;
 �����������!< 
��	������� �����������������: (&,�,Q,*) 
�!<�
���� ��!��
��!. �
��! ���������������� (&,�,Q) 
	�������
����! <
��
 Q.Mancini-�:= �
��
���! �������������� >�:�:���, 
� <?�
�!��
 �
��! JgE-
��������������:	 
�
������ 
�!<�
��!. )
;
��!< 
������ ��
���!� 
��
"! 	�����	��: 
����������!< 
��	������� �>��������: <�"!��! (
����������!< 
�
����, �
;
��!< 
������������ ���:�:	 ����:���, 
+�����
���!< �>�� ����
	
����!< �!�
�
�
�). *���� �����0: 
������ 
�!<�
��
 ���
 ��������
��! 
+�����
����!< �
;
��
� �
;
"!��
��!.  

9�����
����!< ����
�!= +���	����:�:: 
�������!= <
�!�� 	B�:�:�:�:= ���
��	
�!���, �
�
�!= 
�
��! �
;�
"!��� �
;
�
��!. $
�<
��
��! �
<!�
� ��������
��� �@�:�:��:��� 6-12
" �@�:�:���:. 
$>�������: ����� 	����	
�!< ��������
�! ���!< 	���� B�� �
<�! ���, �
<�! ��>�:� 
�
"�
, <
�
;
��
�
��!< 
– 	����	
�!��
 
��
;
� �
<�
�� �
"<
�;
��
 �
;
�
��!.  

/�����! �K��'����F 'K�� �����, �����!. )
;
��!< 
�������!= <
�!��
�� <
�:��: �
	����
�!� 
�
��
;
��
, �;
� 
��!��� �?<!�<�
�
�0!�!< 
����� �
�
�!, �:� 80% ��	���:��� �
�
�
��!= 
�
-
�
�
�!��
 
����
�
 ��!��
�!�!= >��@��: 
�������!< 
����
���� 
�!�
�!��!;! 
�!<�
��!. &����������!< 

�
�������:� �?�
��!�;
��
 
�������!< 
�;
0<! ��������
�! ���:�:	 	B�:�:� �@�:��� 42% �
�<
��
��
 
�
�!��!. 2�
� >�: <
�
" B�:� �@���� 16,5% �
�
�
��
 
��
-�
��
 �
;
��!<, ����
�
 �>�:����: <
�!��
�
�! 
�
"<
��!. ��;
�! �!�!� ����
�!� �
<!��
� ��������
�!�!= 
�;
0<! 	B�:�:����:�:= �
"�
 ����!� 
�
��
;
��
, �:��:= �
"<
;
�!�!�, 
���0
=�!< �= ��;
�! ����! ��:���: �
��
��
 (42%), ���
 	�":� �:��:���� 
�B������:: 1 �
��
� 3-	� ��":� -33,5%, 4-��� 7-��":� - 15,5% �>�� 8 �
��
� ��;
�! - 9% 
�!<�
��!.  

1-0:, 2-0: ����
;! �
�<
��
��! ��	������� ��
��!= «�&-» 
�
�!��
 
����
��!= 	����	
�!< 
���:���:��� 
�0
<�!<�
� ���;
� ��<. &�
�������:� ���
;
��
 80% �
�<
��
� �
�<
 ��
��
�!�
 <��!�0
 
0
;!��
� 
"�
�!��
� ����!: 58% �
�<
� �?�!�! �:�:� <
�
�!��!;!�
, 36% – :0:�:= �
�
<�
� 	�":� 

�!��!��!, 12% –�>���: �B��� �>�� �>�:�:�:= �?�!�!�!�
 0
;!��
��!. 

)
;
��!< 
�������!= �
��!�
 �?<!� <�
�
�0!�!<�
� �
�<
 ��
�����:= ����������
����! ����! 
<
���. 2�!;
� �
"�
�!��! ���:�:	 ����:����:= �>�����:�:= �
=!�! ���, �
��!< ��	���:��� �
�
�
��!= 
�
;
��!< 
���������� ���:��
��!<�
�!�!= ��;
�! �	���:	���: �
"<
��!. -:�
< �
��!< �
�<
��
��
 ���:�:	 
����:�������:= ���
� ���	0��:	���: 	B�0:�::��� (80%) ����������
��� �B���: �>������ �	��:� 	B�����:. -?� 
<
�!��
;
� �
;
��!< 
�������!= �
��!�
 �?<!� <�
�
�0!�!<�
� �
�<
 ��
�����:= ����������
���! 
<
���. 2�!;
� �
"�
�!��! ���:�:	 ����:����:= �>�����:�:= �
=!�! ���, �
��!< ��	���:��� �
�
�
��!= 
�
;
��!< 
���������� ���:��
��!;!�!= ��;
�! �	���:: �
"<
��!.  

-
��!< �
�<
��
��
 ���:�:	 ����:����:= ���
� ���	0��:: 	B�0:�::��� (90%) ����������
��� �>�����: 
�B���: �>������ 	B�����:. -?�, <
�!��
;
� �
;
���� 0
;!��
��!= 
�
�!��
 
�!< ��!= �
"�
�!�! 
����
��!= �����: ����! �@�	:�, ����!<�
� �
�<
��
� B����:�:= 
���!� �
;
��!< 
��������� 
?0�
��!�
��
"�!. *= ��: ����������
��� �
�!< �?�!��<
�!�
 -82%, ��!� �@�:�� -60%, �
�!< ��:�-54%, 
�>��: �
<!��
�;
 (���
", 
��
, �?�!, ��7	
 ?�!-48), �
�!<<
 -47%, �������
�;
-48% �
;�
"�
 
�!<�
��!. 1-
0: �>�� 2-0: ����
��! +��������!< �
	����
�! ��"!�0
 
��
;
� 
"!��
0!�!<�
� (1-0: 	����) 1-0: �>�� 2-
0: ����
��
;! �
�
�
� 
�
�!��
 �
"<
��!.  
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1. 	���� ��: 
�!�
�!� �
�
�
��
;! �
�
<�!< 
���������� ����������
��� ��:�:: (���:�:	 ����:��� 
�>�������:���) 

)
;
��!< 
��������� #���������
��� ��:�::, % L-����
 (n=18) 2 ����
 (n=6) 

)
�!< �?�!��<
�! 82 90 

#�!� �@�: 48 84 

-��
" ?�! 50 50 

)
�!< 48 68 

#�!� ��:  22 54 

%>��: �
<!��
� (
��
, �?�!, 
��7	
) 

46 38 

-
�!< 44 52 

�������
� 40 56 

-
�
�
��
 1-0: ����
 �
�!< �?�!��<
�!�
 (82%), �>��: �
<!��
�;
 (46%), ���
" ?�!�
 (50%) ��: 
����������
��� 
�!<�
��!. 23% �
�<
��
��
 ����������
��� 1-2 �
;
�;
 ����������
����! 
�!<�
��!. &� 2-
0: ����
;! �
�
�
��
 90% ����������
��� �
�!< �?�!��<
�!�
 �>�� ��
� 
��
� 84% ��!� �@�:�� 	B�����:. 
G��:� �	:�0: �
�
�
 ��:�: �
;
��
�;
 ���:��
��!;! ��;
�! �	��:� 	B�����: (��, �
�!<, ���
" ?�!, �������
�). 
-?� ����
��
;! ���
� (76%) 	B�0:�:	 �
;�
"�
 �����
�����:	 ����������
����! (4 �>�� �?�
� 	B� 
�
;
��
�;
) �
� �	���:: �>�������:, 
� 48% �
;�
"�
��
 1-3 �
;
�;
.  

��"�:� �
;�
"�
��
 �
;
� 	@����:	�: <���
���
 ���;
��
� 	�":�, ����
�
 �����
�����:	 
����������
����! �
� �����
� 
�������!< ����������:= <
"�
�
��!� �:���� 
�!<�
� �@�	:� ����
" <
�
�! 
(
�
����: ��"!�0
). #���!<�
� �
;
��!< 
������ +�����
����!< �>�� ����
	
�����!< �!�
�
�
����, ��! 
��	������� �>�������:��� 80% �
�
�
��
 �
;
��!< 
������ �
�!��!. �����
����!< ��������
��!= 
<
"�
�
��!� 82% �
;�
"�
 �
�!< �?�!��<
�!� ������� 	�":�, 64%, ��!� �@�: 55%-���
" ?�!, 16 ���:�-
����	���, 26% – �
�!<�
� ��= �
"<
�
�!.  

 

����� 2. ��: 
�!�
�!� �
�
�
��
;! ����
��! ��������� �
;�
"! 

E
��
;! 
������������� 

 -
�
�
��!= �
�!, % �����������������:= 	B����	:0���: 

 <
�!��! 1���
��
- 
����������� ��;
�!�
�! 

)�
�������! #���	����: 
������� JgE 

JgE 43 22 32 2 

JgM 37 43 20 - 

JgQ 32 50 20 - 

4���������:= ����
��! ������!� ��	������� 
�!<�
��!, �&- ��: ���������������� &,�, Q 
	B����	:0���: <
�!��! ����
�
 ��
��!= ��=�":�:= ��;
�!�
�! (	����2). )�	 2 �
�
�
 ����	����: ������� Jg& 
�>�� 32% �
;�
"�
 «�
�
 �
�!��
 ��
�������! ��������������» �
"<
�
�!.  

)
;
��!< 
�������
 ��:�:��� �����������!< ���
����: – 1��� �@�:��� �:�����: �
<!��
"�! 
(��
���:	). -?� ���
���� JgE �>��  JgQ 	�
�!�
 �
�
�!� ����������������, 
������� 
�<!�! �@���:. �&- 
���!��
 Jg* ��	 32% �
;�
"�
 ��=�": ��;
�!�
;
�. #���!<�
� �?� ����
;! 
����
��
 �
������:��� 0�0�0: 
���� Jg*-
�<!�! ���
������� �
�<
 JgQ 	�
��
��!= ���! �
�, �� Jg* <
�
;
��
 �B��� �>������ �!�!� 
�@"��:� �
<!��
"�!.  

)
;
��!< ������
����! 
�������!= 	����	
�!< ���	0��:	���: 70% �
;�
"�
 �!� ��"! <
�!�� 
���������:�:= �@��:. 73% �
;�
"�
 �:��:���� �
��
��!: �������, �?�!� �:��:, 10-24�
;
��
� 	�":� – �B���. 
�
��! ����	��	
��� ������! (�����
�	
, ���
��!<, >��:��:	) 32% 
����
 �
"<
��!, 
����
��!= �
��!�!��
 
<?�;
< �B���.  

&�������!< ����
�
 ����	����!< �!�!� ���!� �
<!��
��!= ��
��� <� �
 �@�:�:��� ���:= 
+���	����:�::� �
;
�
� <?��!, 60% ����� ������
����!< 
����
��
 ��
������!< ����� >�:�:� <���
�;
��
 �= 
+���	�: ����
;
�, 3 
��
�
� 
�!< �
<!��
 	����	
�!< ��������
�! �
<�
�;
�. «�
;
��!< 
������» ��
���! 
<�"!�;
� �
�
�
�;
 +��������! (��������
��! +�����
�����! ����
), ��� 	���	
�
�!�!= �����
�
�!�
 
��
�����
����
�!, <
�!��;
 <
��! ���
���. 9�����
����!< ��������
��� 	B�0:�::��� 6 
";
 (92%), ��	 8% -
12 
";
 ��":� �@�:�:��:. %�������
��� �@�:�� <
��
=!��
 �= 	����	
�!< 	B�:�:���� �
��!< �
�
�
��
 
�
"<
��!, ��!= 55% B�� �
<�!, 
� 45-�
<�! �>����� ����:	 (�!�!�
 2-3��":� <
"�
�
� 	��:�:).  

#��!���, ��! ���������� �>�������:��� ��: 
�!�;
� �
�
�
��!= :0:��� 65% «�����» 
��!�!< 
������
����!< 
����
� ��
��� <�"!��
;
� �
;
��!< 
������ �	��:� 	B�����:. 2�!;
� �
�
�
��
;! 
������
����! ��
	�!�!= <
"�
�
�
�! �
�������!< ���������:��� �:�:�0: 	���	�� 
��
"! 
����������!< 
��
�����	
�
��! �
;
��!< 
�������! �
�� �
<�
�!��
 �>�� +��������!, �
�������	
�!< �@�:��� �B�. 
2�!�!= �>�: ��
	��	
�!< �>�:������ �
�
�
�;
 	���	�:� 
����
	����
��! �>�� 
���������! ���
����! 
�@�:����� �
<�
��!�
�!. 

L51�21001� 
1. 6
����
 &.$., #��
���
 �.#., 5����	�� &.&. %����������
	��	
 
�����7��	�� �
�����
���" � ����" 
����!� 0���� ������� �����. 3�7
��" ��
7 2001. 7:48-53. 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 107 

2. �
�
���� &..., ������ 9.(. 9���	�������� ���������� �
	����
����� ���������������
 ���������
 � 
7
��� � ��������� ���� ��� ����". 4��������� 2000; 1:13-7. 

3. �
�	��
 ).6. 5����� %.1. %�������� � 7
��� ���� ��� ����. ����	�" ��������	�" ����
�. 2002; 10(3):125. 
4. .������� 4.�., �
�
�!��
 2.&. -������, ����
��!� � ������" ����������
���" � ����". 3., �������
. 1986; 135-40. 

5. #������	�� �.&., -
�
���	�� 4.4., -
	
��� �.4. � ��. �. 1998 153. 
6. D�������
 $..., %
�!��� $..., O�����
 &.�. � ��. 5
��� ���� ��� ����. ���! � ��
�������. 
&��������� � ���������� � ����
����. 2005 1(4) 26-30 

7. �����"�	�" 
��������7��	�" ����
�. &�����7��	�� �
�����
��� � 	����7��	�" ��
	��	�. 6��������� 	 �2, 
���	�
, 2004.24�. 

8. �����"�	�" 
��������7��	�" ����
�. &�����7��	�" �����. 6��������� 	 �3, ���	�
, 2004 19���. 
9. #��������
� ���
���� �
�����" ���
��� 
����7��	�� ����
���
. 6������ ��� ��
7�". ���	�
 2004.40�. 
10. 3�7���� 
����7��	�� ����
���
 � ����" � ������!�. 6������ ��� ��
7�". *	
��������, 2004. 23���. 
11. 6
������, 	����7��	�� ���������� � ��7���� ������" 
������ � ����". ..&. ����	��
. .�����! ����	�" 
���������, 2007, �.5.�4.�-14. 

 
/%�: 616.02-223:248 

802	7	.231��21 -��0	�� ��/(2024 ��	��2�7?�	: ��0%� � 5101: �� 

�	(�1%1��	% 80�*1 
 

!./. ��������	, �... �	��� 
������	����� �	
	����-������� ����������� ��. ?.�.@�	��, �. &������ 

 

09:;� 
 -
�
�
��
;! �����!< 
���
�!= <
�!��
�� <
�:��:��:: �>�� ���!= 
;!�! 46% �
�
�
��
 
�������!< 

����!= ���!�!=<! ��<!� <�
�
�0!�!< 
�!� �>�����: ��"!�0
 �
;
�
�
�!; 21% �
=
 ��!�;
� 
�>����������: �
������  
�
�!�!= �@	�:�::�:= �
������ 
;!�!�
 �
"�
�!��!. 36 % �
�<
��
��
 �
�� <
��: 
���� �
�
��! �
�
<�
��!�� 	��:��� ��;
�!�
"�!. 

SUMMARY 
 This article is about assessing the risk of formation of bronchial asthma on children and predicting course 
should take into account the deqree of heredity of allergic diseases were detected at 46% children. Pathology of 
pregnancy course of mothers and childrens pathology in the neonatal period identified at 21% children. The risk 
increases by early artificial fuding at 36% of patients. 
 

-�����
���
� 
���
 �������� ����� �� �
�!� �
�������
����!� �
�����
��" ����	�� ����
��
. 
9����������7��	�� ��������
��� ��������� ��� ������������� � � ���, 7�� �� 5 �� 10% ����" ���
�
 � +��� 
�
�����
����, � � 	
��!� ���� +��� ��	
�
���� �����7��
���� [1]. #�������  ������ �!�!�
�� �
	�� ���� 
���������� �� ������
����" 
���! � 	���7����� �����
���
��" � ����
���7��	�� �7��������.  

-�����
���
� 
���
 (-&) — �����7��	�� ����
��������� �
�����
��� �!�
�����!� ����" � �7
����� 
	����	 (��7�!�, +����������, )-����������), ����
����� 
������ � ����
�����, ���������
 ����� � 
�����
���������!� ��� ������
	��������  � �
��
������" ������	���" �������, 7�� ����������� 
��������� ���0��, ���������� ������, 	
0�� ��� �
��������� �!�
���, �������� ��7�  �/��� �
���� �����. 
&���
 �������� ��������!� �
�����
����, 	����	
 � ��7���� 	������ �� ����	� �
���7
 ��� � �
��������� 
�� ������� �������, �� � ���� ���������� �� �������� � 	
���� �
�����
 [2]. . ����� � +��� 
	��
���� 
���7���� 	
	 �
	����� ���	
 ��������
��� -&, �
	 � �
	�����, ���� ��� �
 ����
����  +��� ��  
�
�����
���, 7�� � ���  �7����� ����� �����������
�� ����� +���	������� ��7���  -&, ������
	��	� �� � 
����". 
 6��� ������� �

�������� – ���7���� ������� ����
�������!� �����
�
���!� �
	�����, 
�����������" ����
���!� �������� ������
, ������" ���0��" ����! �
 ��������
��� �
�����
���; �!������� 
�
	�����������" ����
����" +��� ��� -& � ����". 

%�������, � �����, �

��������. �
���
 �����������
�� � 1%6 � 1 «&"�����» .'!�	���
. -!� 
��������  ��������	����!" 
�
��� 50 ������" �
������  ����" (�. � 112/�) � ����
��� �� 7 �� 15 ���, �����!� 
-& (35 �
��7�	�� � 15 ����7�	), 	����!� �
�������� �
 ����
������� �
�� ����� � ����
����.  %�
��� 
��
����� �
 �����
��� ��
������ ����
���� 
�
����
, �
��!� ��������	�" ��	�����
���, 	����7��	�� 
�
�� ����". #���� ��������
��!� 21% ����" ���
�
�� -& ��	�" ������� �������, 27% - ������������" � 2% 
����� ������  ����� �
�����
��� (���.1). / ���� ���������!� ��
��������
�
 
����7��	
� ����
 -&. 
1����� ��
������ ����
���� 24 ������!� �����	
 � ����
��� �� 7 �� 14 ���.  
 $
 �����
��� �
��!� 
�
����
, 	����7��	�� � 
�����7��	�� ��������
��" �������� 
�
��� 
+������7��	�� �
	����� � �����	������� �
�����
��� � �
�� �
��!� �����!�. 
)������ ��7���� -& 
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:$ A' - 21 %

:$ �' - 27 %

:$ '' - 2 %

 
������	 1 

�� !�����, � �& �$
!'�����. / �
����" ���������!� ����" 7
��� �!�����
�� �
������ 
������������ (46%). )�	��	�� �����" �������! ������������ ����7�� � 6% �
����", �����" �������! – � 
17%, ����
 ����!�
��� ������������ – � 8%. 11% �
����" �� ����� ������������ ��������� ����!� 
���������7�!� �
�����
��� (2�.4, �������, ���������), 2 �� ��� �� +���� ������ ����7��� 	��� 

����
	����
����" ���
���. / 4% �
����" �� ����� ������������ ����7��
 ���
� �
������: 
�����7��	�� 
��
	���, ����
����!� ���0
�������
, ���������� �����7��	�� �
�����
��". / 22% �
����" �� ����� 
������������ ����7
���� ������
����  	 ����
��!� 
������
�: ��������!�, 0�	��
��. 
 )
	�� ���
���, � ����0�����
 ���������!� ����" ������������!" ������ �����	
� ����
��������, 
� �
����"  ����7
���� �
������ ��
��� �!�
���, ���������� �����7��	�� �
�����
��" � ��7�� � �������! 
������
���� 	 ����
��!� 
������
�.-���0������ (44%) ����" �������� � ���	. 4� �����
 ��� �������� � 
���
� ����7��� ��������������� ���������� �	��������!� ��� (4%), ��
����� ������" ������������ (6%), 
���� ������	 ������� ����� 	��
���
 ��7����. &���	��� � ������ ����� �!�
 � 18% �����������!�. 
6
������ � ������ ��������������� �
�� �
�
�� � 21% ����": �����
�
����� ����������� �����
����" 
������" ������! (13%), ����	�����!� �
�����
��� (6%), 1 ������	 ������� �������� . 8��� �
������ 
��������������� � �����!� -& ����" �!�
 ����������� 7
��, 7�� � ������!�, �� �
��7�� �� ������ �
 
������� ��7���� -&.   $
 ������������ ��	
�����
��� �
�������� ����	� 14% �
�� �
��!� ����". 
4�	���������� ��	
�����
��� � �������� ����7
�� 6% �����!�, �
��� ��	���������� (� 1-3 ���.) – 30% ����". 
4�	���������� ��	
�����
��� �!�� ���������� 7
�� (�<0,05), 7�� � ����" 	���������" ����!. 
 2�������
� �
�������������� �� 
�����7��	�� �
�����
���� �!�����
 � 46% �
�������, ��� +��� 
�
	�� �!��	
 ���� �
��7�� �
�����
��" � ���	���	�� ����	�� ����������	�� �����	
. / 27% ���� 
���������!� ����" ����7��
 ��������
� �
�������������� �� ������
����!� ����������� 
������ � � 19% 
- �� 	���!�. $
��7�� 
����� �������� �
��!� �������� �������
�����7��	�� �
��0���" ��� �
������ -& � 
����
��� ��" �
������ 
�����7��	�� ����
�����. 
 )
	�� ���
���, ���������
���� ���� �
������������ �����
���������� 	 �
�����  -&. 
6��
�
�������
�
 +������7��	
� ���� 
�������� � ������� ��������
��� -& (� 1-" �� �
�����
���). 
D�
7��!�� �������� 2 ����! 
�������� – �!���!� � �����!�, ����������
��� 	 	����!� ���������
�� 
��
	��7��	� �
 ����� ������ (13 � 11% ��������������). #���������
��� �
 �!���� �
�����" ����7��
 � 9% 
����", +������
���
� ����������
��� – � 4%. 5
����
 �!����" � ������" ����������
��� � 1–" �� 
�
�����
��� -& �
�����
 (�<0,05)  �� ����
��
 ��������� ������ � ����� ������������	������ �������
 
(-2#). $
������ 7
��� �!���!� 
������! ������� +������7��	�� �
	����� ��� �
������ ������ -2# � 
����
��� 2-4 ���: �� 16 �� 11% ���7
��. 6����
� ����������
��� ��
�
 ��
7���  ���� ��� �����	������� 
������ -2# � ����
��� �� 3 ��� – 11-13 %. 
 )
	�� ���
���, ��������
��� +������7��	�" ����	���! -& ���������� ��+�
���. / ����" ����!� 3 
��� ����� ������� ��
7���� � +������� -& ��� � �����!� 
������!. # 2 – ������ ����
��
 ���	� �
�
��
�� 
+������7��	
� ��
7������ �!����" ����������
���, � 7
�������, 	 ���
0��" �!��. 6� �
0�� �
��!�, 
7
����
 ��������
��� ����������
��� 	 �!���� �
�����" � ����" ���������� 7
�� � ����
��� 2 ��� (� 13% 
�����!�), +������
����" ����������
��� - � 4 ��
 (� 12%). #���	���
 ��
7��!� 
�������� � +������� -& 
���������� � �
��������� �� ���	�� �
�����
��� ����� 5 ��� �����7��
�� ��
7������ �!���!� 
�������� �� 
28%. / ����0�����
 �����!� ������� ��7��
��� 2 ��
7��!� 
�������� � �����, �
�
��
�� 
����+������7�����.����������7��	�� �
	���! 	
	 ����� � ������ ��������
��� �
�� �
���� 7
�� � 
����" � �
������� -2# � ��7���� ����!� 3 ��� ����� (�<0,05). # �����7����� ���	
 �
�����
��� ���� 
��������!� ������!� �
	����� � �����	������� �������
 -& ����
��
�� (�<0,05). . 1-" �� �
�����
��� 
����������7��	�� �
	���! 	
	 ����� ����7��! � 12% �����!�, ����7��	
� �
���	
 – � 12%, ��� ���	� 
�
�����
��� ����� 5 ��� – � 34 � 36% �����!� ��������������. .���������� �����" ������
�����" ����	��� 
	
	 �����
 ����7
�
�� � 45% ����". 

D
�����
��� -& � ����" �
7��
���� �
���7��. / ����0�����
 ������� �
����
�
�� ���������� �
 ���� 
7
��!� 2�.4, ��� +��� ��� � �!� � ���� ������� ��
��
��7��	�� 	
0�� ��� ��������� -2#. 3�0� � 13% 
�����!� ��� � -& �
7��
��� ������
��� � �
������ ����7��� �������
 ���0��. $��������������" 
���7���" ������ -2# ��������: 2�.4 – 35% ���7
��, ��������� – 4%, ���
 – 2%, �
 ���� ������ �������� 
– 9% (���.2). 6��7��! ������ -2# 
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��9% - 35 %

�� 2�
� ���
���

�	������ - 9 %

�
����
�� - 4 %

�� � - 2 %

 
������	 2 

6�� ������
����!� �
�����
���� -2# �
����
��� �
 ��	� ������� ��� � ������ ��	���
���������. / 
9% �����!� ��� ��
������ ����
���� 
�
����� �� ��
���� ���
������ ���7��� �����	������� -2#. 
.�������, �� �!� ���������� 	���
	��� � 	
	��- ���� 
��������. 6��7��! ������ �
��������� �������
 
���0�� �	
�
���� ���	���	� ��!�. 6������ �
����
��� �
 ���� 2�.4 � 21% ���7
��, �
 ���� ��������� – � 
1% �����!�, ��� 	���
	�� � 
�������� – � 9%, �
 �
�
�� – � 6%, ��
� ���� ��������!" �
	��� � 3%, 
������	� – � 2%, ���
 – � 2%, ����7��	�� �
�������� – � 1%, ���������� – � 5%. -���0������ �
�� �
��!� 
����" (46%) �
������ -& � ����
��� �� 7 ���. 6�� +��� �
��!�0
� �
�����
������ ����7��
 � ����
��� �� 2 �� 5 
���. / ����0�����
 (30%) ��������
��!� ����" ����!" -2# �
����
��� �� 3 – ������ ����
��
 � ��	�� 
7
����! � 2 ��
. 
 2��
�
�� �
 ���� ����
��� �!��	�" ����	�����!" ����	� � ��������
��!� �����!�: ��� �� 1 ��
 
����� 2�.4 ��������� 28% ����". -����!� -& ��	�" ������� ��������� 2�.4 �
 1–� ��� ����� 4 �
� � 9% 
���7
��, -& ������" ������� ������� – � 10% ���7
��. .�� �����!� -& ������" ������� �
 1- � ��� ����� 
��������� 2�.4 5 �
� � �����. 6�������� �
 1–� ��� ����� �
����������
�
 � 4% ����". 6���� 1–� ��
 
����� 33% ����" ���
�
�� 7
��!�� 2�.4 (����� 5 �
� � ��), 22% �����!� ���� �! 1 �
� � ����� ��������� 
�������� , �������������  ����������7��	�. . ������ ��7���� ��������� � 22% �� ��� �
�� �
���� 

�����7��	�� ��
	���. / 9% ����" ��������� �����	
�
 � -2#. 
 )
	�� ���
���, �
������ �!�
������" ������! � 
�
����� ����0�����
 �����!� �������� ������". . 

�
����� � 31% ����" ������� 	���!� ���������� 
������ �
 1- � ��� �����, 7�� ���������� 7
�� (�<0,05), 
7�� � ������!�. / 6% �����!� ����!� ���������� 
����7��	�� ����
���
 ��������� � ����
��� �� 1 ���. 
�����, � 9% - � 1 �� 3 ���. �����, � 10% - � 3 �� 6 ���. 4 ����	� � 6% - �� 2  - �������� �����. ����� 
�!0���������!� � 
�
����� ����0�����
 ���������!� ����" �
�� �
���� ����� 
�����7��	�� ��
	���. / 
17 �����!� ����7��
 	�
������
, ����� ���7�� 	�����" � 8 ���7
�� �!�� �����!� 
������!, 
����	
�������
� 
������ – � 5, ������
	���! (�����) – � 2, +������
���!� 
������!, ����	
�������
� 

������ – � 2. 2��	 ����	� �
�� �
��� � 11 ����" �� ����� ��� ���7��
�:  ����	
�������
� 
������ – 5 
���7
��; ���
 – 4; +������
���!� 
������! – 1 , �!���
 �
�����" – 1. / 14% �����!� -& ��������� ��� 
�
�����
���� �
 ������ ��������
��� ������� 
����7��	�" ����
��� �
���7��" ������� �������. 5
����
 �� 
�����7
������ �
�
��
�
 �
�
������� ������� �������� �
�����
���. $
�����0
� �� 7
����
 (25%) ����7��
 
� ����" 11-12 ���. / 10- � 13-������ ��
 ����
����
 17-19%, � �� ����� 	
	 � ����� ��
�0�� � ��
�0�� 7
����
 
����
���
 �!�
 ��
7������� ����. 

$
�����0
� 7
����
 
����7��	�� ����
���
 (31%) �!�
 � ����", � 	����!� ��� � �
7
��� � ����
��� 
�� 1 ���. �����. &����7��	�" ����
��� �
�� �
���� ��7�� � �������! �����!� (22%) ��� ��� �� 	���!� 
���������" 
������ � ����
��� �� 1 �� 3 ���. / �����!� � ����!�� ������������ 
������ � ����
��� 3 – 6 
���. � ��
�0� 6 ���. ����� 7
����
 ����
���
 �!�
 ����0�" (16 � 13% ��������������). 6���7���!� �
��!� 
�
��! � ����������
��� � ������
	��	� 
����7��	�� ����
���
 � ������
����" 
���!. . +��� ����� �! 
������� ������
	��7��	�- �������������!� ��	��� ��� �
�, 7�� ���� ���
�
 � ��� ���	 �����	������� -&. . 
+��� ��	���� �����
���� ������! +������� ������
����" 
���! � ������! �������� ���	
 �����	������� 
������ �
�����
��� ����� ��	� 7���� �� ����� �����	
 
������
.                                                      

(,��,: 1. 6�� ����	� ���	
 ��������
��� -& � ����" � ����������
��� �� ��7���� ������� 
�7��!�
�� ������� ���������" �
�������������� �� 
�����7��	�� �
�����
���� (�!�����
 � 46% ����"), 
�
�����  ��7���� ������������ � �
����" � �
�����  ����" � ������ ��������������� (�!�����
 � 21% 
����"). ���	 ���!0
���� ��� �
���� ��	���������� ��	
�����
��� (�!������ � 36% �����!�). 2. �
���� 
���������� 
������ � ����
�� ��� �
 
����7��	�� ����
���
 �� 6 ���. ����� ��������7��	� 
����
�������!. 3. . ������ ��������
��� �
�����
��� -& �
������ ��
7��!�� 
������
�� ���� ��� 
�����!� � �!���!�. # �����7����� ������������ �
�����
��� �������� ����	���
 ����������
���, 	����
� � 
��
7�������" ������� �
����� �� ����
��
 ��� �
 �
�����
���. 4. 2���7�� �!��	�" ����	�����!" ����	� � 
��������
��!� �����!�, �
������ �!�
������" ������! � 
�
����� ����0�����
 �� ��� �!�
 ������". . 
����� � +��� 
	��
����" �������� ������
	��	
 ����!� ������
����!� �
�����
��" � ����". 5. #����������
� 
����
���	
 ��
���
 -& � �
���� �
�������� ������� � ���7����-��
7��!�� 
������
��, ��
���
��� �!�
 
� �!������� �
	�����, ���� ��� �
 ���
��	� 
�����7��	�� �������
, �����������
� ����������
���
� 
��
�����	
 � �7���� �
�����������" ������������, �������� � �
���� ����
���, ��� � ����0�� ��
7���� 
��� ������
 -& � ����". 6. 6��������!� �������������!� ��	��� ����� �
������� ������ ������� ���	 
�
�����
������ ������
����" 
���! � �
���7�!� 
�����7��	�� �
�����
��". 
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%.�. ���;�"����	, �.�. �����	���, -. . .	�
����, !.1. �����	�"	��	, %.-. �����"��, �.�. ���	���	  

+:�9��;� 8	
	<��	� ���������;� �	��	������	 	�	�������, &������ <	�	��,  

8.�. @�	�� 	����	F� ?8-* ������	��, &������ <	�	�� 

+2+ B2, &������ <	�	��  

 

�1/<%1 
 # ����  ����	� +���	�������� ���������� �
�� .6 � 	�����	���" ���
��� ����
 ��� 
����!�
��� ������������ � ���������
����" ��
���! � ��������!� �
�� �!�� ��������� 	�����	���� 
	����7��	�� � �
���
������ ��������
��� � ���	� �� 5 �� 12 ��� ���
���.  

 

SUMMARY 
 In order to assess the effectiveness of Magne B6 in the treatment of threatened abortion and retrochorial 
hematoma in pregnancy, we carried out a comprehensive clinical and laboratory examination in the period from 5 to 12 
weeks of gestation. 
 

G"������:= �������	����: ����
��!;!�!= �?�!�!�!, >�:���� ?�!<�! ��;
��� �������! �@:�: �
=�
 
�
=!��! �
��!�������
�!< �>�� >�������:	 �>���� ���:��� <
�
�!� ��!�. &	�0���� �>�� ���	����� 
;!�!�! @0:� �@�:	 �
��
� �>�����: ��!= �
�
�� ��=�":, ����� 	@����:�:: �>�� 
�<!���
�! ��"!�0
 B��	�: 
�>����. #�=;! �!��
��
 
��!�-
�� �>�� ������� ���	�� ���:��:	���� <
�
�
��
� B��::���� �@�:	 �
��
� 
��:�:: �?�
<�! ��;
�! ��=�"�� �>�� 	�"�:� 
�����
� �>�:����: ��"!�0
 55 % ��":� 	�������:, >�:���� I 
���������� 50% �����: [1].  
   -:�<
�
� �
�<
��
�;
 ��	���� �>�� ����� 0
�
�
�! �@	�:�:	 	��:���, �:���� �@	�:�:	�:= 	�0 
	���=���:��� �@�:�:���:, ����!<�
� 
�!�<��
��! ��� 	��:��� 
�!<�
� �>�� 0�	��� �@�	:��:: 	�"�� 
��"!�
�!. �@	�:�:	�:= @�:�� <
��: ?�!< �?�!��<
�!�!= �
��!�
" 
�!�
�!��� <��
��
�;
� �
;�
"�
 
��
��
���! �� �@	�:�:�: �
<�
�;
 >��� ����:, �:�
< ��
����
��!< ���:����0:�:	�: 
��!�-
�� �@�	:� ����
" 
��!� [1,2]. &�
�;
� ������� �?�!�!�!= �
<�
�! ���!� �@	�:�:	�:= @�:�� <
��: ?�!< �?�!��<
�!�!= 
�
��!�
" 
�!�
�!��� <��
��
�;
� �
;�
"�
 �
gne .6 	�����	��: ����� ���:��� <���
���!= ��:��:�::� 
�
;
�
� �
�!�
�!.  

/�����! �����������, ��� K�F
���F. &����
�
;
 �@�	�� 117 �
�<
��
��!= 
��� �
���! ��� 

����
����!< 	
��
�! �
��
��!. $
�<
��
� '!�	��� <
�
�!�!= ����� �������
�!< 	B��	 	B����� 

����
�
�!�
 �@	�:�:	�:= @�:�� <
��: ��� ���������
���! ��
���
 ���:���:��� �@	�:�:	�:= 5 
��
�!�
� 
�
��
� 12 
��
�!�
 ��":�: ����:��� 	���� (<
=�
�-�
��!� 2009�.). &����
�
�
� �!� 	���=�� �
�<
��
� 

����
����!< �
;�
"�
 �?�
<-�
"!�
 �>"	�� �
<!�
��
 ���;
� (8E)/ 	����	
�!�!= �>�� 262 �2 >"����� 
	�=�� ���!��
). )�	���� >�:�: ���:��� <���
�!�;
� >�:����: 
�
�����: �
��
�, ��,�	����: ��	����, �
���
����!< 
�>�� ����������
��! ��	��������: �
;
�
� (/%D Aloka SSD 2000 <?�
�!���). -
��!< ��	������� B�	�� 
>"������� ����
���
����
�;
 ���
�!� +�������!= 
�
������!< <?��!�!� �@	�:�:	 ����:�:�� �>"	�� 
�!=;!�!<�! ��	���:� �
;
�
�!<.  

9	���
+������
��! �@�:�:���� �
;�
"! (
������!<, �������!< <�!��
�, �
�!�!� <
�0!;! �>�� 
������) �
 ��	���:��:. E
�!��! 
;!��
;! �@	�:�:	 	��:���: ?�!<�!= �����
�!�!��!< ���������� �>�����:� 
�@	�:�:	�: 	B����
��
�0!�!< ���!� +���
����!< ������������ 	������" ���:��� <���
��!<. 9�������!= 
B�:�-�
��!� ���
��
� @0:� �	
������ 	��:��� 
�!<�
�;
� <?"!�0
<-�B�� B�0��:� (�)�) <���
��!<. &�!�;
� 
+������������
��! <
�!��! 
;!��
;! �@	�:�:	�:= �)� �����������: ���:���:��� ($.&.&��!���	 �>�� �.�. 
2001) �
�!��!�
 ��!�!� �
;
�
�!<. Q�!<�!= �
��!�!;!� ?�!< �@��	 ��;� ��:�:: ��� ����:� �:�	�" ��!�!� 
�
;
�
�!<.        

#
�!��!�� ���!� 79 �@	�:�:	�:= @�:�� <
��: �>�� ���������
��! ��
���
 	����	
�!�!= 	B�:�:�: 

�!<
�
�
�!� >"����� <?�
�!. -?� ����
;! �
�<
��
� 	�0���: ����� �
�!�!��
 �
gne .6   <���
��
;
�. 
$�:�: ���!�
 38 �:	�:�:	�:= @�:�� <
��: �>�� ���������
��! ��
���
 	����	
�!�!= 	B�:�:�: 
�!<
�
�
�!�, 
�:�
< 	�0���: ����� �
�!�!��
 �
gne .6   <���
�!�;
�: �
gne .6  (#
���� &������, (�
����) 2 �
�. 3 ��� 
�>��::�� 4 
��
 	B���:��� (7-10 	@� 
����
�
�
, >�: <
�
" >"������ 	�=�� ���� ���!��
 �?�
< �
"! ��"!�0
).  
D��������� �>�����: �>�� ��! �
�<!�
�.  

$
�<
� >"������:= ���
 �
� 0
�
�! 24±1,6 �!�, ��������
��! ������:� 18-32 �
� 
�
�!;!��
. �
� 
0
�
�!< <?�
�!�
 �
"�
�!��!, �
�������� 	����: �@��� �:	����� (	���� �1).  
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��/� �
� 0
�
�! 6
�������� ��! (%) 

1. 20 �
�<
 ��":� 26,1 

2. 21-24  25,5 

3. 25-29 17,0 

4. 30 �>�� ��
� ��;
�! 31,4 

  ����� �1 
 #��!���, 30 �
��
� ��;
�! >"����� �
�! �
�!� ���;
�. -:� 
�!<�
;
��
" �@	�:�:	�: 
	B����
��
�0!�!<��� �
�<
��
�;
� �@	�: >"������:= �
� 0
�
�!< <?�
�!�!= ���	0��::, ..4. 
#�������	��
�!= �=��	���:��� �� �?�<
�;
� (2002) [3], �;��, >"������:= 30 �>�� ��
� ��;
�! ����! 
�@	�:�:	�: 	B����
��
�0!�!< ��"!�0
 <
�:�-<
��� ����: �	���:: ���:�:. &�<!�;
� ���
��	
�!< 
�
���� 
48,0% �@	�:����� 
"<!��
��!. -:��:= ���:������� 	B����	:0���:�� �@"����	  �
gne .6   	�����	��: �������� 
<���
�� 	����: 	����	
�!< �>�� +���
����!< 	������"���� ��:������: :0�:= �B���: �B�:�:���: 

�!��!��;
, �!�!� �@0����:��� <
��! �B�:�:���� ����
�! ������ 
� �B�0���� ����!, /%D 	B����	:0���: 
��"!�0
 ��������" �����!�!= ��;
�!�!;!, 	:0: 	B����: ���������
���! �����
�!= ��!� 
��! �>�� 

������!< <�!� 	B���:�:= 	:0:��"�:.  
 $�:�: ����!= �>�� �
�!�!��� ���!��
;! �
���������:= �@	�:�::�:= 
;!�! ��� 
�<�
�� 
�>�������:�� �
��
� �
�
�!<. G�:���� ��:, �@	�:�:	�:= B��::��� @�:��:�� 
�!� 	����:� <��
"�!� �
;�
" 
���:��� @�	�� 	B����: ���������
���! ��
���
 (20 �� �>�� ��
� ��;
�!) �
�!��!. �
gne .6   	�����	��: 
����� �
�!�!��
 5-7 	@� ��=�":��� 	����	
�!< ��������
� 	��: �
�!�, ?�!< 	B���: �
�!��
 �@��� ?�;
"�!. 
&�+������, �
�!�
;
� �@	�:�:	��� ��������� �	: ����
 �
 
"�
��!<�
" �:���" ��:�:	�� 	�����	��, �;�� 

�
�;
� 
�<!���
��
 ���������!< �>�� �����	
�!< �?�!�!��
� �
=!��! ���� 
�<
��!: 3,3% ��:�: ����
 
�>�� 3,8% �
�!�!��� ���!��
. D��������� �>�����:��� �@��	 ��;� ��:�::�:= �B������: (��
��	
���� 90 
���/���) –3,33% �@�:	 �
��
� <
��: �
� �
�<
��
��
 	�����	�� �>�� +�������!= �
�!�
" <
��!��� 
�<�
�;
�.   
 /����
�!�!��!< ������� 65% ��:�: ��� >"�����:��� ��
���
�!= 	�����
���! ���
�
��!� 
�!<�
�! 
�>�� ��! <
�
��
;! >"������� :0�:= �B���: �B�:�:�:= 
�!��!��! �>� ���;
�. %������, 35% �
���������� 
�������!= ����
�����	
��! 
�!�
�! ���;
� �>�� ��
��
 �!�!� ����
�!�
� <
��! �B�:�:���� 
�!<�
�;
�.  
 �
gne .6   	�����	��: ��� <��� B��::��� �@�:	 �
��
� ��:�::� �>�� ���� �������	����: ��;
����
� 
��=�":� ��:�: ����
 4.9 ��� �
�!��!��
�! ��� �
�<
��
�!�
 <
�
;
��
 �B�������:, �;��, 12,3% <
��! ����
 
�>"	�� 7.4% <?�
�! (1 �����).     
������	��: ������� �
�� .6 ��:��:�::� ��:�: ���!��� �
<!�
� ���!� �
�!�!��� 

�

�

��

��

�����	
�

2�����

�����	
�

2�������

�������	���

�������	���

��������	����

 
 E��!�!��! ���:��� 
"�
� ����
< �@	�:�:	�:= @�:�� <
��:�:= <��
"�!� ����
�! ���:��� 	����: 
�?�!�!��
� 
"�!�!�!: ���������
���! ��
���
 	B���:�:= @�	���:: (20 �� �>�� ��;
�!); Q�!<�!= �@��	 
��;� ��:�::���: B���:����; 

������ ���������
,. #��!���, �@	�:�:	�:= @�:�� <
��:� �>�� ���������
���! ��
���
�! �
�� .6   
<��
��
��!�!� 	�����	��: ����� �@�:���	 B��::��� �@�:	 �
��
� �>�� ���� ����:��� ��;
����
� ��:�::� 
��>�:� �B��������:. �
�� .6 <���
�� ������
����
��!< ���:����0:�:	�: 
��!�-
�
�!, �;�� �� B� 	���:��� 
�@	�:�:	, ���
�� 	��:���: �@�	:� ���
�!� 
�<!���
��! 0�	����, ���!��� <
�
� ��� �>�� �����
�
��! B�:� 
��=�":�� B� ����::� ��:���:. 

L51�21001� 
1. &.$. #����
	��
, 4...4�
�	�, � ��. 6������! 	�����	���" ���
��� ����
 ��� ����!�
��� 
������������ � ������ � ����!7�!� ���!�
0��
���� //&	�0������ � ���	�����, 2008, �2, �75-207 

2. 2.-.6
���
 *.�., -����	�. �
������ +������
 � �����7�	 ������� �"�
 � 1-� ��������� ������������ �� 
�
��!� +���
���. .�����	 �����"�	�" 
�����
��� 
	�0��-���	����� 1998, �.59-65.  

3. ..�. #�������	��
. 6���!7�
� ������ ������������ // �.: )��
�
-86 2002: 304 
4. &.$. #����
	��
, 4...4�
�	�. 6����� ������������. ��������	�� ������
������� 
�������. ���	�
, 

2007:224.  
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GI� 616.61-002-053.2 

��7�7��5�C� �1-�	02��7�M �2�5�	%5� .	%1	�0�/5� �9:�1�;�;7;� �1001� 

@9:1�; 
 

*.1.�	���"	��	, 1.�.��	�"	��	, �.�.�"��	��	���	, �.-	�F	�<�
� 

+:�9��;� 8	
	<��	� ���������;� �	��	������	 	�	�������, &������ <	�	�� 

+"�����< "	�	�	� 	����	�	��, &������  <	�	�� 

 
�1/<%1 

4�������
��� ����������� ��" ���	��� ��7�	 ����������� �
 40 �����!� ����� � �������7��	�� 
��������� �
 �����
��� ��
	��� ��7�	 �
 ���������
��!� ����� ������ �
�
��
. 6�������! ����! � ����" 
18-7
����" ������
���", �
�
	������ ��� 	�������
������  ���	��  ��7�	, 
 �
	�� � �����" �
���	�" �� 
22 �� �
 1 	 �
��! ���
, 7�� ������� � ������� �����!����������  ���	��  � ���	��  ������7��	�� 
�
�������� ��7�	.  

SUMMARY 
   40 children with nephrotic syndrome were undergone by osmoregulatory kidney function examination  induced 
water balance shifts. Water sample of 18-hour deprivation characterizing kidney  function and samples with 22 ml per 1 
kg of the body  weight allowed to estimate water-excretory and osmotic functions.  
 

-
�
�
��
;! �@"��	 
����
�!��
  B�� ��: ����
�
 �
 ��-+��	�������:	 
��
�� �?�!�!��
�! 
�
"<
�
�!. -@"��	 ��
������i �?"!<�!< 	B���i� �>�� ������! �������i �
��
� 	�������
����!�, �;��, 
������!<, ����!< �>�� 	B����:	 ������
��!= �@"��	:0:�:	 ���
�������:�:= <
�!��!�!;!� �i� ��=�"�� 
?��
�, �����"�:�, ��
�����:= :0	: ���
�!�!= �?�
<�!�!;!� �
<!�
"�!� ��:�: �@"� ���!� �
�!�
�! [1]. 

-:��:= 2��!��!< �
�
�
� 
����
�
�!�!= ��������� �B�:�0��:��� �����:� �
�<
� �������	
�!< 
�������! �
� �
�<
� �
�
�
�;
 �@"��	�:= ���	����
��!< ���	0��:	���:�� �>�� ������!<  ������
��!= 
�@"��	:0:�:	 ���
�������:�:= �������:	 �@�	:�0:�:	���:� �:� ��=�"�� ?��
�!�
 ������� �@�:�:��:. 

-@"��	�:= ������!< ������ <!����:� �������, �@"��	�:= �?"!<�!< �
�
��!�!=   ������������ �!��� 
��
	����!�!= ��:�:��� ��������:: �@"��	�:= 	�������
����
� <!����:� ���
��
"�!� 18 �
;
��!< �� 
������
����! (�� :0	:����) �!�
;! �>�� �?"!<�!<�! 0!;
�� ��� ������!< �?"!��<!0 <!�������:� �
;
�
� 
@0:� ����� 	@0���� �@�:�� (1 	 ���� �
��
;!�
 22 ��) �!�
;!. 

#� ������
����! �
;�
"!��
 ���������  �������	
�!< �������! �
� 40 �
�<
��!= 	����	
�!<-
�����
�
�!< 	B�:�:���� 	���=:��� �>���: 	
��"�:= 	�������
����! �B��� - 47,6±3,89 �����/�, 
� ���: �
� ����
 
– 74,9±3,43 �����/� ����!. D>���: �
���"�:= 	�������
����! �
<!�
� ���!��
;! 	B����	:0������ 
��
�����	
�!< 
"!��
0!�!<�!� ����!. D>���: 	��
����� 	�������
����!��
 �
 
"!��
0!�!< �
"<
��
�!, 
������>� 	�������
����!��
 
� ;
�
 B���:�, �
�<
��
��
 – 357,6±32,26, 
� ���: �
� �
<!�
� ���!��
 – 
421,1±15,72 �����/� �
"<
��!. D>���: �
���"�:= ��=�": �������	
�!< ��������!= 	����	�-�����
�
�!< 
	B�:�:���� 	���=:��� 	B���:=	: (22,1±2,63%) ����! �
<!�
� ���!�
 <
�
;
��
 (16,0±0,40%). $������	
�!< 
�������;
 �>��� �
���"�:= 	�������
����! 	
��"� <
�
;
��
 ��;
�! ����!, �
���"/	
��" 	�+��������: 
�
�<
� �
�
�
��
 ��;
�! 4,1±0,6, 
� �
� �
�
�
��
 2,2±0,11 ����!. D>��:= ��������! <?�!�!�!��
 
������>��:= @���: �
�<
� �
�
�
��
 - 44,1±2,33%, 
� �
<!�
� ���!��
;! �
�
�
��
 - 43,0±1,6%. -
�<
0
 

"�<
��
, �>���: ������>��:= 	�������
����! �
���"�:= 	�������
����!�
� ��;
�! ����!. 

$������	
�!< ��������!= 
"<!� 	����	�-�����
�
�!< 	���=:��� ������!< �������: �
��
��!= 
0!;
�!�� �!��
��!;! 0,22±0,011 ����/���, <
�!��! �
;�
"�
 0,25±0,011 ����/���; �
���"�:= 0!;
�!�� 
�!��
��!;! – 0,05±0,006 �����/� (<
�!��
 0,04±0,002 �����/�), 	
��"�:	: – 0,01±0,001 �����/� <
�!��
� 
�B���, �;�� �
<!�
� ���!��
;!�
��
 – 0,02±0,001 �����/�. $������	
�!< ��������
 ������>��:= 0!;
�!�� 
�!��
��!;! ���: �
� �
�
�
��
� 
"�
��!<�
" 
"!��
0!�!;! ����
�! – 0,10±0,007 �����/�, ���: �
� 
�
�
�
��
 0,11±0,005 �����/�. 

9��	����������: �
�!�
��
� (	
��", �
���"), ������>��:= �>�� ������!< �������: �
��
��!= 
	B����	:0���: ���: �
� �
�
�
��
� 
"!��
0!�!;! ����
�!. 2�����!< �������: �
��
��!= ��
	�����!< 
+	�	������! (1,8±0,15%) <
�!� 0�:��� ����! (1,8±0,13%). $
���"�:= ��
	�����!< +	�	������! �
�<
� 
�
�
�
��
 �
<!�
� ���!��
;! �
�
�
��
� ��;
�! ����!, �>"	���:: 0,8±0,11 �>�� 0,60±0,05% ����
, 	
��"�:= 
��
	�����!< +	�	������! – �B��� (7,1±0,70 �>�� 9,4±0,85%), 
� ������>��:= +	�	������! B������:. 

#��!���, 	����	�-�����
�
�!< 	B�:�:���� 	���=:��� �������	
�!< �������! �
� �
�<
��
��
 �@"��	, 

��	�
��! �@	���� �@�� 0
��!�
 (�
���" ��� ���!= ������ :�	:�:�:) <
�:����:��::�� �
"�
�!��!, 
�
��!�, 
<
��!= ���������!� ?��
� �?�� @0:�, 	
��"�: �
������!< ��
	����! 	������
����
"�!. $������	
�!< 
�������!�!= 	����	�-�����
�
�!< 	B�:�:���� 	���=: �
� �
�<
��
��
 �>��:= �
	���
���: ������!;! 

����������	
�!< ��
	����!= 0�:��� ���: �
� �
�
�
��
� �B��� ���
�!, �;�� 790,8±42,12 �
�<
� �
�
�
��
 
�>�� 982,6±12,34 ����/	 ���: �
� �
�
�
��
, �?� 	��
����� ��"!�0
 	�������
����!< ����	��:= 
"�
��!<�
" 
�B������:�� 
�!� 	����:. -
<!�
� ���!�
 <
�
;
��
, ������!< ��� ���!= �
	���
���: ��
���������
�� 
�B�0��: �B��� ����! (�>"	���: 0,48±0,033 �>�� 0,62±0,023 ��/���). 2�����!< ��� ���!= �
	���
���: 
��
���������
��! ��������� �
;�
"!��
 �@"��	�:= <!����:� ���
��
"�!. 
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#��!���, �������	
�!< ��������
 �
�
�
��
 ������!< 	�������
����
�� ����	�:�: �
"<
��!, �� 
�>��:= ������!< 	�������
����! ��� 	��
����� ��"!�0
 	�������
����!< ����	��:= 
"�
��!<�
" 
�B������:��� 	B�:��:. -:��:= ���������� ��"!�0
, �����	 
�
��
��
 <���
�!�
�!� 36 �
;
��!< ������
����!= 
���!�
, �
�
�
�;
 ���! �������: �@"��: �
�!�� >�:�:� - 18 �
;
��!< ������
����
� 	�":� �@�:�� 
��	�
��!. 
�?��
" �@	�����:= 
��	�
��!�!;!� 	����	�-�����
�
�!<  	B�:�:���� 	���=:��� �������	
�!< �������! �
� 
����
;! �
�<
� �
�
�
��!= <
� �
�!��!��
 ������!< �������: �
��
� 	�������
����!�!= 281,8±1,42 ����/	 
$22 �B������: �
��
"�!. 2�!��
" 
"<!� ��� ��� �@"��	�:= ����������0: <!����:��� ������!< ������ 
B���:����:�� �@��	: ����!. 

-
�
�
��
;! �������	
�!< ��������
 �� ������
����! �!�
;!�
� ����� 	@0���� �@�:�� �!�
;!�
 
B�	�� 	���� <
� �
�!��!�!= <?�
�!�!= �>�����: 1-	������ 	B����:��:. 

 

�B����	:0 #� ������
����! #���� 	@0���� �@�:�� 
 %��: �
� �
�
 $
�<
� �
�
 %��: �
� �
�
 $
�<
� �
�
 
�
��", ����/� 4,3±0,09 4,3±0,08 4,18±0,04 4,35±0,103 

$
���", �����/� 139,4±0,75 139,1±0,86 139,1±0,92 139,4±1,02 

���
�����, �����/� 0,07±0,002 0,07±0,005 0,006±0,002 0,06±0,003 

$�����>�, �����/� 4,9±0,23 5,4±0,35 4,9±0,17 5,4±0,33 

2�������!<, ����/	 $22 286,6±1,36 287,7±1,13 281,1±1,15 281,6±1,42 

����� 1 ��#�������,E 
������, $�� ��!E�
���H� 
! ������"��
,��� 
!��� 'I����� �I
F�!�� P������ 

E�� 
��,
!,�,G EJ���,� 
��,
�,�! (%±m) 
������� 	B����:�����",  <
� �
�!��!��
;! ������!< �������: �
��
��!=, 	
��", �
���", 	��
�����, 

������>� �B�0�����: ���: �
� �
�
�
��
� 
"!��
0!�!;! ��<. 
$������	
�!< �������! �
� �
�<
� �
�
�
��!= ���! ������:��� �>� <?�
�!�!= <?�!�!�! 2-	������ 

	B����:��:. -@"��	��� 0!;
�!�
�!� 	
��", �
���", 	��
�����, ������>� �B�0�����: ���: �
� �
�
�
��
;! 
	B����	:0������ 
"!��
0!�!;! ����
�!. -
<!�
��
;! �B�0����� +��	����������:= (	
��", �
���"), 
������>��:= �>�� ������!< �������: �
��
��!= 0!;
�!�� �!��
��!;!�!= 	B����	:0���: �� 

"!��
0!�!<�!� ����!. 

#���� �@	���� �@�:�� �
;�
"!��
 �@"��	�:= �
���
��! <!����:� �������� �>�� ��
��!= B�
�
 
�
"�
�!��!�
 �
��
� �
�
�;
 �@�	:��:	 ����!.  

 

�B����	:0, �����/� %��: �
� �
�
�
� $
�<
��
� 

�
��" 7,7±0,38 6,1±0,75 

$
���"  12,7±0,79 14,3±1,97 

���
�����  1,0±0,07 0,9±0,07 

$�����>�  38,4±1,80 36,8±2,78 

����� 2 ��#�������,E 
������, $�� ��!E�
����� 
!��� ��!�� ��  K� EJ���,�,G EJ�,�,
, (%±m) 

$������	
�!< �������! �
� �
�<
� �
�
�
��
 ���! �������� �@"��	�:= �
���
��!< <!�������: 
����������� �
���"�!� �� 	������:�:= �B������: – 2,7±1,11 ��/��� �
"<
��!, 
� �
<!�
� ���!��
 – 6,4±0,24 
��/���,  �?� �@"��	�:= <
� �
�!��!��
 ������!< <!�!��! >����:, �>�����: �@��� ?��
� �?��!� �>�� 
�>�:������ �
���"�!= ����
���: ��
���������
�� <
�<!��!�!;!� 	B������:. 

#��!���, �������	
�!< ��������
 ������!<  �?"!�� <!����:�:= �
<�
��! �>�� ������!<  
<� �
���!= 
"�
��!<�
" �B������: ��� >�:���� �������!= ����
���: �B�::��� ������!< �������: �
��
��!= 
�@�:	0��:	 �
�!�
��
�� @���:�:�:= �?�!��! �
"<
�
�!. 9	�����
���: �
;�
"�
��
 �
 (18-�
;
��!< ������
��� 
�
;�
"!��
) �@"��	 B�:�:= ������
��	
�!< <!����:� �
<�
"�!. 

-@"��	�:= <!�������:�  ������������ �!��� �
;�
"!��
 ������� (�� ������
����!�!= ����� 
�@	���� �@�:��� B��:), �
��
�<! �@�:	0��:	 ������	����
��! �>�� �@"��	 
����
�!��
 ������!< 
������
��! ?��
� �?�� ��"!�0
 �@"��	:0:�:	 ���
��������:= �������:	 �@�	:�0:�:	���:� B�� �?�!� 

"<!��
"�!.  

L51�21001� 
1. .
���� &. (�������� ��7�	.- 6����, 2000, 256#. 
2. $
��7�� �... 2����! ��������� ��7�	.-���	�
,1982. 
3. 6�
7�� &.1., %���	
� �������. �
����: /������, 6����- 2009 , #.832  
4. )	
7��	� -.4. 2����! ��������� 7�����	
. . 2-� ���
�. �., 1994, 980#. 
5. 5����� &.�., &��	�
����� 6.$., &��	���� 2... ��	�����	������. �
����: (��������, �.,1975, 456#. 

 

 

 

 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 114 

/%� 616.43+617.7 

���*�	�0���1��	�0? 8�5	��2��	: 	-0�7?%	*�022 � �	7?��� � 02�1	25�	: 

*�0	7	.21: 

�.� ��	�	���	, !.�. �	����	���	, 0.�. �	����"	��	, !.�. -���"	��	 

+"�	���� 3������������)���� ���'	����, �. &������ 

+"�	���	� ���	��������)���	� "������	, �. &������ 

                                                                         09:;� 

E
�<
�0
 ���:�:= <!����: �?�!�;
� �
;�
"�
 ��!= ��: �:�:	�: ���
������ �>�:����� �:����� ��!�!� 
�@�:�:��: 	���	. 9���	����: ���
�������� 
���-������!< 
��� ���!� �
�!�
�!, �?� 	B��:= �?��
< 
�
����:�:= �� �?�!�!��
�! 
�<!�! 	B�:�:� �
�
�!. -?� 
���0
��!< 	B�:���� �
� 
�
��
��
, ��:��	 >"�� 

�
��
��
 	�������:.  

SUMMARY 
When there is thyroid dysfunction the treatment should be with qualified ophthalmologist. Endocrine 

ophthalmology is the auto-immune disease, which has changes in the soft tissues of the eye. This disease occurs in 
young age, more often in women.     

 
9���	����
� ���
�����
��� (926)-
����������� �
�����
���, ������� ����� �
�����7��	��� 

����������� � ��	�� �	
��� �����! � ��������
�����!� �����7����� �	
��" �
�
. 926 �����7
���� 
��������������� � ������� ����
���, 7
�� ���� � ������! (1). 3�7���� 926 ������ ����������� 
��������� 	�
���������
��!� ���
�������� � +���	�������� � �7���� ������� ������� �
�����
��� � 
�
��0���� ���	��� ���������" �����!. $
 ��
��� ���	
 926 �������� 	������
������ ��7����: �
���
 
������!, ��������� ��	
�������!� �������, ���70
 0�� ���
����7��	�� �������! � ������-�!0�7��  
�����
7�, � 	�	����	��������!, �������
��	� ��� ��������!� �����!, � �
��������� �� ���	����
����� 
��������� ���������" �����!. 6�� ���	� �!�
������ ���7��� +	����
���� � ��+���	�������� �������
��� 
� 	�	����	��������
�� �������� � ����
�������� ����7���� ����� � ����!� � ��	��!� ����" � �
����" 
�������� �����	
 �
�
, ��
��
����� � ��������� . $
 ��
��� ������
 �������� ������7��	�� ��7���� (6). 
. ����� � +��� ���������� ��������
��� ���������� 
��	�
���  �
	��	� ��7���� 926. 

%�������, � �����,.2�������
��� � ���
������
 � +���	������
 �!�� ���������  37 �
�����
�. 
#���� ��� ���7�� 5, ������ 32. . �
0�� ��������
��� ������
�
�� ������!, 7�� ���������
�� 
���
����� ���������" �����! (O�) ��������������� � ������. 2�������
��� ����������� � ����
��  
��
7
 +���	������
, ��
7
 ���
������
.. ���� ��������
��" ��������� ����������� ����	������ � 
���	����
����� ��������� O�, �������� ������� � ���� ������, ����
���
��  ����� ��� ������ 
�����
���	���� ��������
��� (/D4). /����7���!� �7��
��� ��,�� O� , ����!0
 ��" � ������ 18 ��, � 
���7�� 25 �� . 

�� !�����,.#���� ���������!� �!�� �
�����! � ��
����� �������!" ��	��7��	�" ���, 
���������� ��" ��	��7��	�" ���, +�����7��	�" ��� 2 ������� (�� .2D), ������" ���. #���� ��� �� ����
��� 
�� 20-30 ��� 8 �
������� (���7�� 3, ������ 5), 30-40 ��� 10 �
������� (���7�� 1, ������ 9), 40-50 ��� 7 
�
������� (���7�� 1, ������ 6), 50-60 ��� 10 �
������� (���7�� 0, ������ 10), 60-70 ��� 1 �
����� 
(������
 1), ��
�0� 70 ��� 1 �
����� (������
 1). 

6� �
�����
���� : � %)D 25 �
�������( ���7�� 4, ������ 21), � �����!� ����� 7 �
������� (���7�� 
1, ������ 6), � ���������� ��� ��	��7��	�� ����� 2 �
�����
 (������ 2), � +�����7��	�� ����� 2 
������� 3 �
�����
 (������ 3). 
6� ��
�� �
�����
��� �� 1-3 ���  12 �
������� (���7��
 1, ������ 11), 3-5��� 8 �
������� (���7�� 2, 
������ 6),  5-7 ��� 10  �
������� (���7�� 2, ������ 8), 7-10 ��� 4 �
�����
 (���7�� 1, ������ 3),10-15 ��� 1 
�
����� ( ������ 1),15-20 ��� 1 �
����� ( ������ 1) . 
6�� +���	�������7��	�� ��������
���: �������	��� � ������
��� ���������" �����!  -27 �
�����
 ,7�� 
����
����� 73 % �� ����� 7���
 ���������!�, ������	��� � �����
��� ���������" �����!- 8 �
�����
 
�������������� 22 %, ��������	��� � �������
��� ���������" �����! � 2 �
������� 5 %.  

6�� ���
�������7��	�� ��������
��� : ��������� ����!� �
�����
�����!� �!0� ����7
���� � 28 
�����!�, �������� ������������� ���
�
 �� ��	�� �	
��" �����! � 31, �����7���� ������������� ���
�
 � 
6 �
�������. 

(,��,. 6��	���	� �
�������
�������� +���	�����" ���
�����
��� ��
�������
�
 � �
��7��� 
��������� ��� 
����������� �
�����
��� ���������" �����!, ������� �
�����
� � �
������" O.� 
����
������� ���������� ���
�������7��	�� ��������
���. )
	�" ��
�����7��	�" ������ ��������� � 
�!��	�" �������  ������������� �!������ ����� �
�������, ����� ��� ����
������� ������7��	�� 
���0
�������
.                                                 
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09:;� 
D�������:= �
<�
��! 55 �
�
 �>� ���	:�0�	�����: �
��
 �
;�
"�
��!= ��:�: �@����:� 
�!<�
�, ��!= 

�
�� ��������: �>�� ��
��� <� , ����� �>�������:� �
;
�
�. -
��!< �
�
�
�;
 ��:�: ��	�������: 
�
���� 
0
;!��
��! ���
�, <
�
� �>�� 9�1, 991 �.� �@�:�:��:. )
��
�!= 	����	
�!< 	B�:�:����:� �>�� ���:���:�, 
>� �@��: �@����:�:= ���
��
�
�
�!� �
��
�, ��
�;
 �>"	�� �����, 
�
-
�
�
�!�
 	�=�� ���:���:. 

 

SUMMARY 
This article deals with the analysis of clinical finding, the reasons of development and an estimation of results 

of diagnostics, treatment in 55 children and teenagers who suffer from syncope. All the findings including anamnesis, 
complaints, electrocardiogram record were gathered. The treatment in various forms of syncope was prescribed. 

 
2�����	 (���	��
����� ���������) – ����
��
� 	�
�	��������
� ������ ����
��� � ���
��" 

�!0�7��� �����
 ���������� ����������� �
��0���" ������� 	�������
����� � ������� ��� ����!� 
�����
��������� +��� ���	��". 9�� ��������� 7
���� ������� 	
	 � ������!�, �
	 � � ����", �� ��� 	�
"�� 
���	� �!�
�� ���������
 ��� [1]. -���0������ ���	��
���!� ��������" ����
�! � ��������7��	��� � 
�����7�!�� �
	���
��. 6� �
��!� �
���7�!� 
������, ��"��	
���
���!� �7��
 ��� �� 25 �� 90% ���� 
���	���, ��� 	����!� �
�����! ���
������ �
 ��
7����" ������  [2-3-4]. -!�� ���
����� �
	��, 7�� 30% 
���	��� ��� � 	
���
���!� ���7��! � 10-15% �����7��	�� � ��������7��	�� ��������������. 

. ����� � �!0���������!�, ����  �
������� ��������
��� ������� ����������� ������!� ����� 
���	��
���!� ��������" � ����" � �������	��, 
�
��� ���7�� �
������ � ����	
 �� �������
��� ��
�����	�, 
��7����. . ��������
��� �!�� �	� 7��! 55 ����", ���
���0���� � ��
����� «������	». .���
�� �����!� 
����
��� �� 5 �� 18 ���, �� ���: 10% ����" �� 7 ���, 14% �� 7 �� 10 ���, 54% �� 10 �� 15 ��� � 22% �� 15 �� 18 
���. 6������� ��
�����!" ���� 
�
����
, 
�
�������
�! �
���!, �112 � ��,�	������ ��
���
. 6�� �
��7�� 
����"��� 
�
����
 ���	��
���!� ��������", ��������!� � �����������!� ����	�� �����
, �����7��	�� 

���
��", 
�����", 
 �
	�� ��������7��	�� ��� +���	�������7��	�� �
�����
��", ��������! 
�����
��
�����!� ��������
���, 	�������
���. 2����� ����
��� ������� �
	�� �����
	
�, 	
	 ������� 
����7��	�" 
	��������, ����� ����, ���, ������� ��� �����
�	
, ��������������� ����0������
�0�� 
���	��
������ �������� . .����	������� ���	��� �
 ���� ���������� �������, ������� �
���
������, 
���
�
 ��������������
� � �����	������� «��	��» ������	
, �������� 	��
 �� ���������
��� ��������� 
�����!, ��0���! ��� ������" ���� . .����	������� ������������ ��������������� ����� ������	�� �� 
�
�
	����� ��� ��������7��	�� ���	���, �� � �!��	�" �����������  ��������������� � ��������� �
��7�� 

������ �����
. �
������ ���	��� �
 �!���� ����7��	�" �
���	� ��������������
� � �
��7�� 
���
��� 
�
������ 	����
��!� 
�����" ��� 	
�����
��� [5-6].  

6�� ����	� 9�1 � 15 �����!� ���
���� ����
��� �
 �
��7�� ��
��	
����, 
 �
	�� ��
������ 
������
���� ������
�! P-R, Q-T, �
��7�� 
���
����� ����
 Q ��� ������
 ST, �
��7�� � ����� 
���������!� (��� ������7	��!�) +	���
������ ��� ���������������. 6
�����
� � ��"��	
����
���!� 
���	���, 	���� 9�1 ����������� �
���� 991, 	�������
��� �������
.  

6� �������
�
� ���������!� ��������
��" ���
������! �
������ 7
��!� ���7��! ������	�� � ����" 
� �������	��:1.#��	��� ���������� �
��0���� ������" �������� ������� (56%) (�
���

���!�, 
������
��7��	��, ����	
������!�, �����	����!�, ����
�����!�, ��� ������������������ ��������). 2. 
�
�������!� ���	��� (28%)- ��
��
������� (
����������	�����
� ���	
�
 I – III ��. � �������
�� ���
���-
9�
��
-#��	�
, ������� ��
����� ��������� ���
); - �
��
������� (�
��	����
���
� �
��	
����, � ��� 7���� 
��� �������� ���������� ������
�
 Q), ����
�����
� 
������); - ���
��7��	�� ����������� 	������	� �
 
������ �����
 ��� 	����!� ������� (������ 
���!, ���������7��	�", ���
���
���!" ������, ������
��7����� 

���
���!� 	�
�
��� � ��.). 3. 1�����	���7��	�� ���	��� 10%. 4. A�������
�	�����!� � ��. 6%. 

2�����7��� ��������� �
�
	���������� ������" ����
��� – ������	 �� �����
�� � 	���
	�. ���	� 
������ �!0�7�!" �����, ���� �������, ��
7	� �
�0����!, ����� ��
��� �
��������, &/% �������, ���! 
�����
 �����0��!, �!�
��� �������������. .����
�������� ����
��� ���������� �!���� � �������
����� 
���������. 5
�� ������	
� ���������! ���� � �����-���������" ��������" � ���������
���� � 
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������
���� ����
��� [7-10]. . 	
���� 	��	������ ���7
� ��������� �	�� 7���� ����� �����
	�� ����
���" 
������ ����
��� (+��������, �����	����, �����7��-��������!� �
�����
��" � ��.) [11]. 

6���� ����
���	� ��
���
 «������	» �! ��������� ��7���� �� ����� ��" �����:  ������� �����	
 
�������
����, ��������� ��� �
 40-50 �
�����, �
�������� �������	, ���
���� ���� � ����� ���
�� 
�����!, �	
�!�
 ��� �
������ �
 ����. 2�����7��� ������ ������ ������
. 4��������
�� �����	����!� 
�����"�����: - ���!�
�� ���� ����" ��� ������
�� �� ��	
� ��
��!� ����������; - �
�� �������� ���! 
�
0
�!���� �����
. 6�� �!���� �� +��� ��������� �
�� �!���� ���7�" ��
�	�" 7
". 6�� �
�����0���� 
������	� �
��
7���: - 10% �
����� 	�����
-�����
�
 �
���� 0,1��/�� ����� �/	 ���; - �
����� 	����
���
 0,1 
��/�� ����� �/	. 6�� �!�
�����" 
�����
����" ���������� ������ 1% �
����� ���
���
 0,1 ��/�� ����� �/� 
����"��.6�� �����	���7��	�� ��������� ������ 20-40% �
����� � 	��! 2 ��/	 �/� ����"��. 6�� 
�!�
�����" ��
��	
���� � �������� ���
���-9�
��
-#��	�
 �������� �����7�!� ��
���
�����!� 
�����������: �������" �
��
� �����
, �������� 0,1% �
����� 
������
 0,01 ��/	 �/� ����"��. 

)
	�� ���
���, ������!� �����
	� ������7��� ���������: ����
������ �
������, 	�
�	������������ 
(�� ���	���	� ��	��� �� 3-5 �����), ���
�������: �!����� � ������ �����
�������� ����
��� – ������	 
������������� � �	���
 ���, ������ �������������
, ����0����� ��" ������ ����
���.  

1�����
���
��� ��� ������7��� ��������� ���	����
����� ����
 �� ��	
�
�
, �� ���� ���� 
���������� �
 ��
��7��	�  ���7���, ���������
 �����
���
��� � ���������� ���������. 
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�
�
� 
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�
�! ����
�
���� �B�:�0��:��� >��@��: ����
�
��!< <?�!���
�!��� 30 

�
�
 ��������:. &����!= ��:�: ��������:��  
�!<�
��
� �@�:���: �>�� >��@��: ����
�
��! <?�!�� �@����:�:= 
	����	
�!< 	B�:�:����:��, 
;!�!�
, ������:= �>�����:	���:�� �
��
� �
�
��!.  

 

SUMMARY 
In the regional perinatal  hospital 30 children with various forms of neonotal spasms were examined. The 

principal causes of  disease, the clinical findings, currents, efficiency of treatment have been established in the various 
forms of  neonotal spasms attacks. 

 
$���
�
���!� ������� � ����" - �������
 ������
��� �
� ����0�" �
�7�!" � ��
	��7��	�" ������� 

[1-7]. &	��
������� ������������ �!��	�" 7
�����" ����
�
���!� ������ ����� �����������!� ����", 
����������� �� ��
�����	�, ����������
����" ��
�����	�, ��7���� � ���� �������!�� ��	��������� � 
������������� �
������ ����", 	����!� �
�� �
 ��� � ����� ������� ����
���!� ������! [2,4-9]. 5
����
 
����
�
���!� ������ � ����" � ������� ��������������� 	��������� �� 1,1 �� 16 ���7
�� �
 1000 ����", 7�� 
����0� ���
�����!" ����
��, ��� 7
�� �
�� �
 ��� ����
�
���!� �������. / ������0���!� ����" (32-36 
���.) �� 7
����
 ����
����� 1,6-8%, � ����	� ������0���!� (����0� 32 ���.) ��� �!���� ��� � 	
���� 
����� (20%) [2,3,8]. 6� �
��!� �
�������" �����
���!, 	����!� �� ����7
 ��� �� ���7�������!�, 7
����
 
����
�
���!� ������ ����
����� 0,7-2,7:100 ��� ����0���!� � 1,6-22,7:100 ��� ������0���!� 
�����������!� [5,6,9]. 
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A���  �
������� ��������
��� ������� ���7���� +������7��	�� �
	�����, 	����	� ����
�
���!� 
������ � ����������� �� ���� ��� �
����"0�� ������-�����7��	�� �
������ �����	
. D
 ������ � 2008 �� 
2010 . ��������
�� 30 ����" � 2%- .'!�	���
 � �
���7�!�� ����
�� ����
�
���!� ������. #���� ��� 9 
����0���!�, 21 ������0���!" �����������!", �� ��� 18 �
��7�	�� � 12 ����7�	. 4�������
��!� ���! 
��������� �
�� �
���� � 9 �����������!�, ��7��
��� ���	���	�� ����� ��������� (���������!�) � 10. ����� 
��� ��7��
��� ���� ����� ����
�
���!� ������ ����7
���� � 5 �����!�, ���� ����� – � 4, 7��!��� ����� – � 1 
�����	
. �
����������� �����!� �� ���� ����
�
���!� ������ �������������� � ������������ � 
	�
�����	
���" J. Volpe � �!�������� ���������!� ��������� � ��������  �����.  

1����
�����
��!� 	����7��	�� ����
�
���!� ������� �
�� �
���� � ��������
���" ����� � 4 ����" 
� 	����7��	� ����������� � ���� 
��������!� ������ ��� 	����7��	�� �������
��" 	���7�����", 
����7��	�" ���	��
���! �
��!� ����	, � 	�
�	��������!� ��	�������� ����
��� ��� ��� ���. 
1����
�����
��!� ����7��	�� ������� ����7
���� � 2 �����������!� � ����!�
���� 	
	 ����7��	�� 
�
�������� �������
, 	���7�����" � ����
���" ��������� ��������
������" ��������� � ���� +	������� 
�������
 � ����!, ����
�����" ���
���	� ��	, ��������� 
���+, ��
���� ����
. 6
���
���!� 	����7��	�� 
������� � 5 �����������!� 	����7��	� ����������  	����7��	��� �������
����� 	���7�����" �� ��� – 
��� �������� � ���� ������ � ��	� ��� ���, 
�������" ����! � �
� � �������.  ���	����7��	�� ������� 
����7
���� � 6 ����" � ����!�
���� 	
	 ����
�����
��!� ����
��
���, �����
��!" �����	� ���� � 
���+ � 
����
�����" ��
	���", ����������!� ���
��� ����! � ���	���" ��	. 

6� �
��!� �
0�� ��������
���, �������� +������7��	��� �
	���
�� ����
�
���!� ������ 
�������� ���	��7��	�-�0���7��	
� +����
���
��� (� 20 ����"), ������7�����!� 	������������ (� 5 ����"), 
�����7��	�� � ��������!� ����	�! �
������ ���
 (� 3 ����"), ����	��� (� 2 ����"), ���
����7��	�� 
�
��0���� (�����	���� � 2 ����").  2�����!� ���7��! ����
�
���!� ������ � ����" (�%) 

 

6��7��! %
��!� 
������ [6,9] $
������� ��������
��� 
1���	��7��	�-�0���7��	
� +����
���
���  64-65 66,6 

.�����7�����!� 	������������  10-11 16,4 

.�������!� ����	�! �
������ ���
 3-6 10,0 

4���	��� 4-6 5 

1�����	���� 3 2 

&�
��� �
��!� 	����7��	�� �
�� ����� ��	
�
�, 7�� ��� � ����
�
���!� ������ �
������
� �� 
����!� 7
��� �� 15 ����	. / 22 ����" ����
�
���!� ������� ��� �����
�� � ����!� ���	� �����, � 7 – 
����!" +����� �!� ����7�� ����� 2-�� � 7-�� ���	
�� ����� � ����	� � 1 – �
 15-� ���	� �����. .��� 
�����������!� ��� 	����
�
��� ������ ���������� �
��
7
�
�� ���
���, 	����
� �!�
 	�����	���", 
������!���" � ��������
�� � �7���� ��������� +������7��	�� �
	���
, ���
 ������ � ��������� ��� 
��������7��	�� ���������. 6�� �����	���7��	�" ������� (2 ���7
�) +���	����!� �!�� ������������ 
����"��� �������� 10% �
�����
 � 	��! � ���� 10 �� �
 1 	 �
��! ���
 2 �
�
 � ���	� ��� �������
��� 
����
����� ������ � 	��! � 	����. %�� �!����� 	������
��� ���������� �������
 ����������� 
�
������
����� �������� ��
���
�
 1-1,5 �/	 � ���	�. -
���!� ����
�
��� ��� ��7���� ����
�
���!� 
������ ���
���� �����
���!" �����
����
� � �
7
����" ���� 10 �/	 � ���	� � ��
 �����
 � 
���������
 ��" ���� 5 �/	 � ���	� (�
	�� ���	�
��!" �����). $
 ���� ��7���� � 13 ����" ����
�
���!� 
������� 	������
����, � 5 ����" ��������
���� �
��
7���� ����� 
���	�������
���!� ����
�
��� (	�������, 
�������), � 7 �����������!� ������� 	������
���� ����	� �
 ���� �	� 7���� � 	�����	� ���
�����7��	�� 
����������" ��	�
���
��� � ���� 0,5 �/	 � ���	� � �
����"0�� �� ��������� �� ����� 	����� 5-7 ���".  
%����������� ����������������" ���
���. 2������� ��� ���������� ����������������  ���
��  � �����	
 
����� ����0��� 	������
��� ����
�
����� ���������� �������
? ������ ����
���� – ��������� �
 +��� 
�7�� �
���7���. $���������, ���� � ������������� ���7��
 ������ 7��	� ���
������
 (���	
��������, 
�����	����, ������7�����!� 	������������ ��� ����	���), �� ����������������  ���
��  ����� 
��������, �� ����� ������" ��������� � ���������� ��������" �
 9�1. %��� � 149 ��� ��������!� 
��������� �����
��������" +�������, �� ��� �������� 1/3 ����� +������� , ��+���� +��� ����� �
�� � 
����� �!���	� �� ����
�
����� ��
����
�
 ���������� ������
�� �������+�������7��	�� �������
 
(�����
����
�), �������� 	�������
��  �������
, ���
��7��	�� 991- �
�� ����� �
 �����	��.  

)
	�� ���
���, ����
�
���!� ������� ���� ��� �������!� �
	����� ���	
 ��� �
���7�!� 
�
��0���" ������������� �
������ �����	
, ��
������
��� � ����������!� ����! +�������� � �
������ 
����	�� ������
����� �
�
��7
. 9�� ����������, ��-����!�, ������������� �
���� ����������!� ���, 
�
��
�����!� �
 ���- � �����
�
����  �
���� ������� ���
 ����
, � ������ ���� �������������� 
�
��
���	� ��������� � 
	�0��
�� 	�����	�
 �
����!� ����������" ��� �����! � ���	���" ����
. .�-
����!�, ������������� ��
��
����
��� ��������!� ����������" ��� 	������
��� ����
�
���!� ������ � 
7�� ��� �
���, ��������� � 	����7��	�  ��
	��	� �
������
���!� ���� �����
����
�
 � ���
����
. 
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;!�! 	�������:� 
��!�
"�!. �!�
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�	�����: �������:= 	����	
�!< 	B�:�:����: 
"<!� 
����
"�!, �:�
< ���
�� – ����������!< 	B�:�:����: �
�!� ���
�!. -?� �
;�
"�
� ���	��:��� 
�
�
��
��!�!�;
� 	B��	�: <
��� ����:. 

SUMMARY 
Alcoholic psychoses is a serious problem for a narcologist. Last years  increase in heavy forms of tromomania 

was without expressed productive symptomatology, with predominance of somatic and neurological disorders. A timely 
appeal to qualified aid reduces  the risk of lethality. 
 

6������
 ����!� 
�	�����!� �������� �������
�� ���
�
���� � ������ ����
��� 	
	 ��
7�"- 
�
�	�����, �
	 � ��
7�" -�����
����. 9�� ����������� �����!� 	���7������ �����!� � 
�	������" 
�
��������� , 7
�����" 
�	�����!� �������� � �!��	�" – �� 4% ����������  �����!�, ������
 ��� � 
�����
�������
��!" ��
����
� � ��������� 
�	������� ������
. #���������  �� 5% �� 
�	������� 
������� �	
�!�
 � � �
������!� 
����!. . ��������� ��! ����� 
�	�����!� �������� ������
�
 � 
�����!� ����! ��������� ��� �������, ���
������� �� 	����!� ����
����� �� 30 %. $�	����!� 
����! 
�	
�!�
 � ���
������� �� 70 %.��
���
� �
�������
�������� 
�	�����!� �������� �
���� �!0�, �
	 	
	 
��	�� ����! 
�	������� ������� ���� ���
�
���� ��� ���� ������ ��
7�". 

$������� 2008 �� 2009 �� 

F 10.40 123 185 

F 10.52 60 67 

)
����
 1 
&�	�����!� ������! ������
��� � ����J���  �������� ��� ��
	��7��	�� ��
7
. . ��������� ��! 

+�
 �������
 ��
�
 ��J ����� 
	��
����". .� ����!�, ���������� 	����7��	�� ���������� ����������� 

����������� �������
. ��
"�� ���	� ����� �
�� �
�� «����  ���7	�» � �J 	�
���7��	�� �
��
���. 
6����7
������" 7����" ��� +��� ��������" ��
�� ������
�
��� ���
����������7��	�� �
�����"��� �
� 
�����7��	���, ���7�� ��������� ����� 
����7�!" �
�
	���. #���
�� +��, �	���� ����, � ����0����� 
������!� �
���	��, �.� ������������ 
�	���� ���	�� 	
7����
 (� �������� �����
���). -!����, �
 	����	�" 
���	 ���� ��������
��� �
���������, �������� � ��� ������� ����
��
. 

 

$������� 2008 �� 2009 �� 

D
�����
��� ��) 176 440 

$�������7��	�� �
�����"���
 243 172 

)
����
 2  
%��� 
�	�����!� �������� �� ����� 7���
 �����!�, �
�����0���� �
 ��
����
���� ��7���� � 2009 

��� � 2���
�	������� ����
���
 – 67�����!�, �� ��� ���7�� �!�� 52, ������ – 15. 6� ����
��� �����!� 
�
������������ ����� ��� ���
���: �� 30 �� 40 ��� – 42, �� 40 �� 60 ��� – 25 �����!�. %����������� 
��������������� ������!�� �
���	
�� � �
�	����7��	�� 
�
����� 	 ������� �
������ ������
 ����
����
 �� 
5 ��� � 15 �����!�, �� 5 �� 10 ��� � 40 �����!�, 15 �� 20 ��� � 12 �����!� � �������. 6�����
�
 ��� 
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����0������ �����!� ����������� 	���	�� ������!� �
���	�, 7
�� �
�������!" �����. %����������� �
���� ����
����
 
�� 5 ���" �� 1 ��
. 6�����, 	
	 ��
���� �
����
��� �
 4 – 6 ���	� ����� ���	�
����� �����
 ��������. -����!� �� 
���	���	� ���" �� ������
�� ����, ����������� ����	� 
�	����. ����� �� ��������0�� �!�� ���
��7��	� ���
����!. 
)
	, � 37 �����!� �
�� �
�
�� 
������
��
� ��������� �
���7��" ������� �������. . �����
����� ������� �
�����
��� 
� ����� �����!� ����7
���� �� ����	� ����
����!�, �� � ��������7��	�� �
�����"���
. -���0������ �����!� ��� 
����������� �!�� ���	� ���������� ���
���, 	���!� ��	���! �����!�, � �������!� �����	��. $
�� �
���� ������� 
��� � 
���
�����!, 	����!� ����������� �!�
����!�� �����7��	��� �
��0������ 	���!� ��	�����: ������� , 
�����!� 0���0�����, �7
��	
�� ����������
��� 	����" ������� 	���7�����", ������ 	���7�����", � �
��7��� 
������, �
���!� �����������" � �7
��	
�� ��,��������. .���
����!� ���������� �
�
	�������
���� �
��	
����", 
	����
����� 
�����
����� �
������, 7
�� ��
�!� �������, ��������7��	�� �
�����"���
, ���� ��0���
, ����
, ���	�� 
�������� 
������
,� ��������, ���	�" ����. $
7
�� 
�	������� ������� ���������
���� ������������" ������
����", 
	����
� � ������� ��� ��� ���	� ���!0
�
��, �
�� �
 ���� 
��������	����
���. $�������7��	�� �
�����"���
 
����������� �������
���� �������!� ���� �!0�, ���!0����� �!0�7��� �����
, ��������� ���������!� �����	���, 
�
�0������� ��
7	��, ��������� ����
�, �����	
�� �
���7�!� ����	����!. . �
���
����!� 
�
���
� ��7�, 	���� 
����7
���� �������� ��������
, +����������, ���!0���� #29, ��"	������, ���� ������! ����" 	���� �����, � ��7� 

�����������. 6����7��	�� ��������� ��� ����������� �
�
	�������
���� �
��0����� ��
, ����
7����� ����
���, 
	������ �!�
�
���� � �������������	� � �	���
 ���, �� �������, ����������	
 � ����������" ��7����� ����
���
��. 
-����!� 7
�� �!�� �
��������!, �
�����!, �������!" 	���
	� �!� �
�������, ���������� ��� �� ��
�
���� �� ��� 
����7��� ���������!� �����!. 4���
 �
�� �
���� ������������� �����������: �����!� ��	
	��
��, �!�
���� 	��
 – �� 
����, ��7� � �������� �!�
 ��������", �������
�� ������ ��	
��, �����0
�� ���������7�!�, �
���7�!�, 
�������
��
�����!� ��������. ���� � �����!� ��
�
���� �!����� �
��7�� 7
�� ��������!� 
�� ���
��", ���!��7�!� 
����
���!� 
�� ���
��", 	����!� ���������
���� �����7�!� ������. &���	����!� �
�����"���
 ����������� � ���� 
������, ���
�
, � 7
��� �����!� �
�� �
���� ����
��
	
����� ���������. &�	�����!" ������", ����������, �
�� 
�
���
����
�� 	
	 ���������� ��������� � �����
���� � �
�	�����, ����� ��� �������" �����
�������
���" ������. 
9�� ����������� ��� 7�� ������ �������7��	�� ��������� ����� ���������
���� ������
��!�� ������	
�� � ��"������� 
�������, 
�����������  �� ����0���  	 ���� � �	���
 ���, 
 �
	��, ������ 7�� �����!� ���7
� ����!� 
�	�����!� 
�������� ��� �	
�
��� �����
�������
���" ������ ����� �������� 	 ���
������ ������. . 	����	� 
�	������� 
�������, 	
	 ����7
���� �!0�, ���
����������7��	�� �
�����"���
 ������
�
 � �
� �����7��	���  �
�����"���
��. 2�� 
�������� � ��7���� � ������ �
�����
���.  $
������ 7
��� 
�	�����!" ������" ���������
���� � �
�
��
 ��� 
��������� ����
���.  2�J	 ������� ���
, ���������" 	 ��
7��������� ���!0���  ������7������� �
������ – 
�
������ 7
��
� (75%) ���7��
 ���
����� �����
 ��� ������� 
�	������� �������. . 25% ���7
�� �����!"  

�	�����!" ������" ����������� �����7��" ������
��7����� . �
	 ��������������
� ���7��
 ������ �����7�
� 
������
��7����� �!����
�� � 2 – 3% ���7
��. 6�� �����7��	�� 
�	������� 7
��� �
����
���� 	
��������
���. )����!"  

�	�����!" ������" ����� ���������
���� ��7���7��" ������
��7����� , ���
����� ��7��� ����� ����� � 50% ���7
�� 
��������������� 
�	�����. 6��7��
: 
�	�����!" ��
��� ��� ������ ��7���.  6�� �������  &�%  ��7��� ���
���
 
��
	��7��	� ����
, �� ��������� ���	��� ��7��� �
����� � �� �����������!� ���� (��
����
 ��� ��0� �������7��	�� 
���������) �� �
������ ��7���7��" ������
��7�����.  -���� 7�� � 50% �����!� 
�	�������� �
��0���� �����
 
���
����� ����������� 	����7��	� ��
7��!� ��������� ���
���
 .1. $
��0���� ����� – +��	��������� �
�
��
 
������� ��� �����
�
���", ������ �� �
������  ���������7��	�� 0�	
.  $
��0���� 	������� – ����7��� ��������� � 
���� 
�����
 ��� 
�	
���
. 6� �!����  �� �������7��	�� ��������� �
	�� �
�� �
�
�� 
������, ���������
 �
��� 
������7��	��� �
�����"���
��, ��	����!� ��������� �������	�
 ��������� � +������
���� – ������" �����. 
������7��	�� �
�����"���
 �
�
	�������
���� 7
�� �����" �
���� �
 ��	���� ���!���, ����!�� 
��������
�����. %��������� ����� ����
������ ��������7��	�� �
�����"���
 � ���� �
��0���� 
7���������������, ���� � ������ 	���7������, 0
�	���� �����	�. )
	�� ���
���, ����7��� �����7���� 
�����!� �� 	����7��	�" 	
�����  ���� 
�	�����!� ��������, �����0���� � 	����7��	�" 	
����� 
�
�����
��� �����	�����" �������
��	�, ������
�
��� �����!� ���� 
�	�����!� �������� � 
���
����������7��	��� �
�����"���
��, �
��!� ����! �������� �
����
���� � ��	����!� ���7
�� � ��� 
������������ ������� ����
��
, �
�����  ������
 ����0������
�
 �
�����
� 
�	�����
��� 	���	��� 
������!�� �
���	
��, � ��������, �
�����!� �������. 6� �!���� �� ������
, � �
	�� �����!� ���
�
���� 
�������! ��
��7��	�� ���
����� A$#. 

(,��,: �
	�� ���
���, ����� ��������, 7�� � ��������� ��! ���� �����7���� �����!� ���� 
������� ��� �!�
�����" �����	�����" �������
��	�, � ������
�
���� ���
����������7��	�� �
�����"���. 
4��� ��
7�������� ���������� 
�	������
, 
�	�����!" ��
� ����
����� �� 5 ���. 6��7���" ���������� 
�������
��	� ������ ���� �������� ������������ ��	
7�������!� ������!� �
���	��, 
 �
	�� ������� 
���
�
������ �
 ��������	�" ������ , �.� ������������� ���
����� ����
�� ���	 ���
�������. 
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09:;� 
70 �
�
�!= 
����
����! 	
��
�!�
 <��!�!��! �@�:�:�:�, ��
��
 B�� ��;
�! �
"!��
 (68,5 %) 

���
�!< ���� �@"��:�:= �����
�
���! �
<!��
��! ���;
��!;! 
�!<�
��!. 

 

SUMMARY 
After analysing ambulance cards 70 children´s a high percentage (68,5%) of perinatal lesion of CNS was 

detected. 
�� $������� �
 ��
7������!� ������, ��������!� � ��������� ����� � ����
������, ������!" ��� ���	��7��	� - 
�0���7��	�� ���
����� �����
����" ������" ������! � �����������!� �
���
�� ������� ����� ����� ���7�� 
�����
�
����" �
�����
������ � ����������, ����
������ �� �!��	
� 7
����
 � �
�������
��������, 7�� ���������� 

	��
������� �
���" �������! ��� ����
������, ����
���� � �������! � ����� [2,4,8]. �

    6����
�
���
� ���	��� �	
�!�
�� ������������ ������� �
 ����	���� ��
��7��	�� ���
����" �����
����" 
������" ������!, 	����!� ��������� ������	���� �
����	� ������������� �
������, �� ����
����  
�
��
��  [3,4,5,6].  
     6� �
����
�
� .2D 7
����
 �����
�
���!� ����������" �����
����" ������" ������! 	��������� �� 4.6 -20.7 % 
� ����0���!� �����������!� � �� 40.7- 80.6% � ������0���!� ����" � �������
�� �
��� [1].  
*��� �����
��� �������

��, 7�� ������� ������!� ����" ��� �������� 	 2015 ��� ��	�
����� �� 15-20, 
 �����������!� 
� ��������!�� �
�����
����� �����7���� �� 35.  
     1���	��� ����
 � ������������� — +�� �����!" �
�����7��	�" �������, ��� 	������ �����0
���� ��� ������ 
���	�
�
���� ������ 	�������
 � ��
���� �����	
 (
���	���). &���	��� ����� �!�� ����	�
���" ��� �����������, 
�
���7��" �� �����������������, � �������
�� 7�� � ��
����� �
	
����
���� ���	�����
 � ����� �����	������!� 
�����	�! �����
, �������
 ��� � �����  �7����� �����
����  ������  �������. 
     6�� 	�
�	���������" ���	��� � ������" ������� ����
 � ������������� �����	
 � ��0� ������0�� 
�
��0���� ������� 	�������
����� � �
������� ���	����
���!�, ���
���!� �
�����"���. %�������� � ������	�
��� 
�����	
 ��� ���	��7��	�� ��������� ���� ��������� 	 ���	�� �
��0����� ������� 	�������
����� � �
�� 	 ����� 
�����!� 	����	. 

)����!� ���	��7��	�� ���
����� �����
����" ������" ������!, � ������ 	����!� ���
� �
��0���� 
������
��	� � ��	�����	������ �������� ����" �� ������!� ���7�� �����
�
����" ���������� [3,7].  

6��� �

�������� – ���7��� �
��
��! �����
�
����" �
������, 
 �
	 �� �� ����������� �
 
����
���7��	�� �7
��	�. 

%�������, � �����,. �
���
 ��������
�� �
 �
�� ����	�" ����	����	� � 5. 6������� 
�
��� 

����
����!� 	
�� 70 ����" 2004-2007 . ��������. 

�� !�����, � �& �$
!'�����. . ������� ��������������� 48 ����� �!� �!��
���� ��
��� 
«A�����
���
� �0����», 7�� ����
����� 68,5 % �� ����� 7���
 �����������!� �
 �7
��	�.   

#������ �
��
 ���
 �����������!� +��" ����! ����
����
 3364,6 , ����
 ���
 – 51,9 ��. %��� ����" �� 48 
�������� ������0���!��.  

/ ���� ��������
��!� � 
����
�
����� ������� ��
��������
�
�� �����7��	
� ���	��� ����
, � 76,5 % ���7
�� 
�
�� �
�
�� �����7��	
� ������
����
��
� ������
��7�����. 

$
������" ������������ � 1/3 ������������ ������ ����0������
�� 
����!.   ����	�  	�������
��  - �� 13 
������ �������� ���� 50% ��������!�.  

$���
����� ��7���� ������������ ����7��� ����	� � 11,2%. 
 &����� � ������ ������������ �����7
�
�� � 88,2 % ������, ����� – � 76,5 %, ����
 ����!�
��� – � 70,6 %, 

	������ –� 73,5 %, ��	��	�� – � 22 %, �����7��	�" ����������� – � 19,1 %.  
/ ����" ����������
�� ������7��	�  ����	�� . (�������7��	�� ��7���� ����� ����� ����� ��0� � 6% 

�������, � 15% ���! �!�� �������������!��, � 10 - 15% - �
����
�!��, ��������� ������� �	��������!� ��� ����� 
����� � 1/4 ������, � 1/2 ���! �!�� �!���!�� ��� �����������!��, � 10% - �
����!��. 

A�����
����  �0���  I ������� ��
��������
�� � 27 �����������!� (56,3 %), ���7�� ������� 
����������������� A$# �����7
��� 7
�� �������
 ��������. 

A�����
����  �0���  II ������� (43,7 %) ��������� 21 �����	
, � 	����	� ������
�
� ������� 
�����-������
����" ������	���. 

%� 1 ��
 �
 ����
������� �7��� � �������
 �������� 14 ����" (29,1 %), �� 2-� ��� �
�� �
���� 18 
7�����	 (37,5 %), � ����
��� 2-3 ��� � �7��
 ����� 7 7�����	 (14,6 %).  

/ 9 (18,8 %) ����" ����������
�� �
���7�!� ����������� ������
����" �0����. #������ �������
 
����
��� � ����
	��������  �
�� �
��� � 4 ����", ���
����7��	�" 	�������� – � 2. D
����	
 ��7���� 
�
������ 	����
�����
�
 � 6 ����".  

� ������� ����������� ����" � %2/ � 11,8 % (8 7�����	) �����	
�� ��������������� ��������� (���
�� 
�����7����
, ������������� �����������, �
�	
���, +�����), 7�� ��������� 	 ���������" 
�
��
��� 	 ������ ������. 

(,��,: /7��!�
� �!��	�" ������� �����
�
����" �
������ A$#, ���������� �
��
���
�� ����
��� 
��
�����
��� ����" � 
����
����� ����	����7��	�� ��������. 
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�
�!�!= 2��!��!< 	����	
�!< 
����
�
�!��
 >� �@��: +��������! 
������
���! 
������ ��
���!��� 107 �
�<
��!= �
�! ��! 	����
����
����!< >�:���� ��������:. D������ �
�!�!��
 
	����
����
��
�!= �
�
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;
�
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<��!�!��!�!��� �>"	���:: 
�!<�
��!. 

SUMMARY 
The  blood  of  107  patients  with  abdominal   sepsis  of  different   ethyology   who was  nad been treated   in  

Regional  Clinic  Hospital  of  Shymkent   for  2009-2010 years.  The results have shown specific increasesin cases of 
endotoxicosis depended on its degree. 

 
&������
���
� ������7��	
� ����	���  �������� ����" �� �
������ 
	��
���!� ������� ���������� ������� 

��7���� � �!��	�" ���
�������, �����
 ��" � ������
����" ��
��� �
�����
��� �� 80-90%.[ 1 ] . ����� � +��� 0���	�� 
��������� � 	����7��	�  ��
	��	� �
���7�!� �������� +	���
	�����
����" ����	��	
��� � ����������" ���
���  
����
���� ��� �
�
7, ������!�� �� 	����!� ���� ���: �
��
���	
 	�������� ����	� ������� +�������" ����	��	
���, 
����������� ��	
�
��" ��� �������������
���� �
��
7���� ������� +���������" ���
���, ��,�	�����
��� �������
��� 
���������� ��7����.  

6���	 
��	�
���� ��	
�
���� +�����	��	��
 ������ 	 �
�������  �������� ��� �
���
����!� ������	 �
 ��� 
����! – ���������7��	�� � �������7��	��  [�
�
�
��� 1.�. 2000 ].  

� �����" ��������� ����0
� 7
��� ����������!� 	����	�-�������7��	�� ��������
��", ������� ��� �
�� 
����	� ������� ���
����� �
���7�!�  ��
��� � ����� � �����������" 
��
�
���! � ��
	�����, 7�� �� ����
 �������� 
��
	��7��	�� ��
7
�-��
���
����
�. ������	�,  ����
��� ���  �����  �����, ���� ��� ��	
�
������ ��	��7����� ��" 
��� ���" ����! ��
����
 ��� �7��
 +������7��	�� � �������7��	�� �����������" ��
����
.  

�
������
��� ��	��7��	�� ������� � �� ��7��
��" �� �
�� ����������� ����
��  �����
���!� �����! 
	���7��������� � 	
7��������� 
�
���
 ��� �
���
�����" ��
�����	�.  

6������
 ����	� ������� ��������� ������� ���������
 ��� ����������� ������
, 
�
���
 ��,��
 � 
������	����!� �
��
�����" ���
���. . �
������� ����� 0���	� �
�������
���
 �
���
� ����	
 ������� �
��0���" ��� 
��� ��!� ��
��� � ������, ��7���� 
������
����" ������7��	�" ����	��� � �� ���������". 2��
	�   �������������� 
�
 ��
	��	�, ��-�
 ���������� ��
�����7��	�-�
���
������ ��������
���  ��
��7��
�� 0���	�� ���������
��� ������ 
�
����" ����	�  &�&#$* � SAPS � ��7���!� �7��������� �
���� ������.  

#�������� � ����	������������� �
������
 
������
����" ������7��	�" ����	��� � �� 
���������" –#������ ��������" ����
��������" ��
	��" ��
����
 (##.2), ������
 ������� ���������� 
	�����	���" ����	� �� ����������� �����!��, �������!�� ������
��.  

6���) �����+ ��$��, �������� �
��
���
�� �����
���!" ����� ����������� ������� ��7���� 
����������" 
������
����" ������7��	�" ����	���, ����� ���������� 	����
����
��7��	�� �����
 
��������
��� �!�����	�. 

%�������, � �����,. . ��������  ���
����" 	����7��	�" �������! .'!�	���
 �!�� ��������
�! 
107 �����!� � ����
��� �� 22-78 ��� � 
������
���!� �������� �
���7��" +�������. ���7�� �!��–77, 
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������–30. #��
��� 	�
�����	
��� 1�������
 �� �������  ������� +�������" ����	��	
��� �����!� 
�!�� �
���������! �
 ��� ����!: 	����������
��!�-47, ���	����������
��!� -38 � ��	����������
��!� -
22 

� $�������  ���7��! ������! 

1 ���7�!" ���������  17 9 

2 &������	�����!" ���������  14 10 

3 %�����	����!" �
�	��
���  12 1 

4 2�$  19 9 

5 6�����
����
� ���
 �����	
  15 1 

 .���  77 30 

)
����
 1  �� �������
��� 
��!��!�� �$������������ 
��
�
�  

�����
����
��
 ��������
�� �� ������	� �����������" $.�.2��
���!� (1999), �� � 	
7����� 
	����
�����
�� ��� �������
  ���������
��� 
���
– �����,  ������7��
 ��"  ����
������ ���	��!� 
����	��� ������7��	�� ����. ������	
: 	���� ������� (5 ��) �����
�������� ������������
�� �� 
�	������  1000 ��/��� � ��7���� 10 ���. %�� ��������
��� ������� �
���
��7�
�  ���	����. � 5 �� 
�����������
���� ������ �
�����
 
���
-�����
 ����
��� � 0,2 �� �!�����	� 	����. 6���7����  �����  
������	
 � 7���� ���	�������!" ��������!"  ������. 2��
���
�0�"�� ������
� �������
 � � 7
0	� 6����  
�
	, 7���! ���	���� �
������
 �����������  7
0	�, � ���
��� � �
 �������. 4�������
�� �!�����	� 	���� 
����� �� 	����
����
��� � 7
0	� 6���� ��� ������
���� 18-22# � ��7���� 24 7
�
.  �����
����
��7��	�" 
������	, ���
���
�0�"�� �
 7
0	
� 6����, ���7
�� �
	���	���7��	�. 2�����
���� ����� ��� 
	���7�������!� 	�������: 	���7����� ������� 	����
����
���, �����7�!�, �����7�!�, �����7�!� ��7�", 
������
 � ����
 	����
����
�����!� ��7�", 	���7����� ���	������
��!� ������� 	����
����
���, � 
	
7�������!� 	�������: ����
� �	�
�	
 ��7�", �����	
 ��7�", ������	��� 	����
����, ��������
���� 
�
��������� ��7�", �
��������� �
���������� ������� 	����
����
��� �� �	�������� 	����
����
������� 
����, ����	���� 	����
����
�����!� ��7�", ������������!� �����! 	����
����
���, ��
����
��� ��7�", 
�
�
��� ��7�". (&.3. .��7��	�", -.&. #�
�����	��, � ��.1998). 2����������� ���������� �
���
����!" 
	�������  +�����	����� – ����������	�����!� ������! (#�6), ��"	����
��!" ����	� ����	��	
��� (344).  

�� !�����, � �& �$
!'�����. . �����" ����� �����!� �
���
����!� ��������� �
�
	�������
���� 
������������ �� �!��	�� ������� ��	����� � 
�
+������ ���
������
 (344 – 8,0 ���. ��., ��"	����! – 17 � 
109 / �, #�6 – 0,54 ���.��., ���������
��
� 	�����
 (6.�) – 0,89 �����, �
	�
� – 1,72 �����). 

$
 +��� ���� ����	���
 	����
������
���
��� � 7
0	� 6���� ����
 ����� ��  	
�����: ����
�� 
	�����" 	����
���� �
���
�
 ����� 50% ����������� 7
0	� 6����, � 12-15 �����
�� 	����
����
���, 
��	���
����" � 	�������" ����! ������0�" ���������. A����! 	����
����
��� �
����������� �
 ����" 
�����, �� ��� �������� 	����	��, �����!�, ����!����!� �����7�!� ��7�; �����7�!� ��7� �����!�, ���	��, 
�
������ 1,5-2 ��, �������" 0,7-0,8 ��, �����	
 ����!�
 �����; �����7�!� ��7� ����� ����7���!�, �� 
����!�
 �����, 	����	��, 	����������" ����!.  2	�
�	
 ��7�" �����
�. ���� ��7�" � 3-4 ����
� ���� 
��������	�����!" �
�
	���, � �������� 7
0	� 6���� �
�� �
���� �����	
, ��
����
��� �����7�!� �����!� 
��7�", ������	��� 	����
����.(���.�1) 

6� ���� �������� +�����	��	��
 � �������� ������ ���
����7��	�� �
��0���", � ���70����� 	����	�-
�
���
����!� ��	
�
����" ����	���
 	����
���� �������
��: ����
�� 	������ �
���
�
 ����� 30% ����������� 7
0	� 
6����, ����� 	����
����
��� ����������
�. 6����7�!� ��7� � ���� ��������� �����0
���� � 	���7�����, ��
�������� 
���	���, �����!��, �
����������� �
���7��. .����7�!� � �����7�!�  ��7� ����������
��. 2	�
�	
  ��7�" �����
� (���.2). 
)
	
� 	
����
 ������������
�
  � 	����7��	�� ��	
�
�����  ���70���� ��������� ��
����
. 

.� �����"  ����� �
���
����!�  ��������� �
�
	�������
����  �������� �!��	��  �������  ��	�����  
� ��
7������� �!�
�����"  �	
����"  ���	���", 7��� ��������������
��: 344-16,6 ���.��., #�6 – 2,94 
���.��. ,6.� – 1,87 �����, �
	�
� – 3,61 �����. �����
����
��7��
� 	
����
 ����
 ����� ��" ���: 	������ 
�
���
�
 40% ����������� 7
0	� 6����, �7��� �����
�, ����
 ��������
���  �����, 	���7����� ������� 
	����
����
��� – 28-30, ����
 	�������-	����7	��
�, ����� �
�������� �����!" �
�. 2	�
�	
 ��7�" �����
�. 
6����7�!� ��7� 	����	��, ����!�
 ���, ��� � ����� �
	��
, ��	����!� �� ��� �
��������! 
��������	������, ��� ��� ������	�����
��!� �7
��	�, �����7�!� ��7� �
��������! �
���7��, ����!�
 ���, 
�����!�; �����7�!� ��7� 	����	��, �
�����
�! �� ���� �����. %�����������!� �����! 	����
����
��� �� 
�������� ���. 

. ���
��	� �� ���� ���70���� ��������� ��
����
 	
����
 	����
����
��! ��������
�
 �����"  
	
	 ��� 	����������
��!" ��
���: 	������ �
���
�
 30% ����������� 7
0	� 6���� , ����� 	����
����
��� 
10-12, ������" ���������. ������� ����� ��	���
����  �����, �����7�!� ��7� ��
�� ������� 
������!�
 �����, 	����������" ����!, 
 �����7�!� � �����7�!� ��7� ����� 	����	�� ���	��, � ��	����!� 
����
� ����
�� ��������	�����!" ����. 8
�
	�����" 7����" ����
�� �!�
����
� ��7�������,����7�������, 
����������!" ����. 

. ������" ����� �����!� �
���
����!� ��������� �
�
	�������
���� 	�
"�� �!��	�� ������� 
��	����� (344 – 13,4 ���.��., #�6 – 3,14 ���.��., 6.� – 2,92 �����, �
	�
� – 3, 87 �����) � ��������� ���	� 
�!�
�����" 	����7��	�" 	
�����" (�����7��	�" 0�	, ���������). 
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������� 	����
���� �
����

���� �
 ����
�� 75-80% ����������� 7
0	� 6����, ����� ����0�  
��������� � ���� �
���. (���
 	����
���� ��������������� 	�������-��	���
���
�, � 	���������!� 
�
�
	����� ����
. A����! 	����
����
��� �
����

���� ����� ��
����
 7
0	� 6����, � ���� �������" 
�����. ����7����� ������� 	����
����
��� ����
���� 40-50, ����
 ���	������
���  �����. 3�7� 
�����
��
�����!�. 6����7�!� ��7� 	����	��, �����!�, ����
�� ��
��������
��!�. .����7�!� ��7� �����!� 
�� 1,5 ��  0�����", �����" �� 2 ��, � �����������!�� ����	����
��. )����7�!� ��7� 	����	�� �� 1 ��, 
�����!� ��� � ����� �
	��
, ��������!�. D��
 «�����
7��"» 	����
����
��� � ���	��� ���	��� �� 0,1 �� 
	����
��
�� ��� ������� 	����
����
��� �����������" �
��
���������. 

6� ���� ���70���� ��������� �����!� �����! 	����
����
��� ��
������� ����� �����!��, ��7��
� 
�
�, �����0
��� 	���7����� �������. 6����7�!� ��7� ���������� � �����7
����, �����0����� 	���7����� 
��
��������
��!�, ����	�����
 ����� ��7�".  5��	� �
���7��!�� ��
�� �����7�!� � �����7�!� ��7�, � �� 
	���7����� �����0����� �� 25-30. ������� 	����
���� «�
����
����». 

6�� ����0���� ��������� � �
�
��
��� ������� +�����	��	��
, ������������� ������
���" 
������
��7����� 	����
����
��7��	
� 	
����
 ��������
 ����� ��� �����������: ����
�� � ��������� 
	�����" �����7��
����, �
���
� ����� 80% ����
�� 7
0	� 6����. A����! 	����
����
��� ������
����! 

�����!� � ���� �
����������, ������� �
�
, ����!0
 ��"�� �
� �����������  7
0	� 6���� �� 3��. 
3�7� ��
�� 	����	���, ������	�����
��!�� � 7��	� �� ������������. 2���
������ ����
���
�� ���
 
«�����
7��"» 	����
����
���, �
 	�
  	�����" ��������� ������������!� �����! 	����
����
���. D��
 
«�����
7��"» 	����
����
��� ��������
 	
"�� �� ������� 	����
����
��� � ���� �����
 ��� ���	��!. 

(,��: )
	�� ���
���, ��� 	����
����
��7��	�� ��������
��� �!�����	� 	���� � �����!� � 
����������" ����

������
����" ����	���" ��
���� �!����� �
�
	����!� �
	����������� �
���������� 
	����
���� ��� 	����������
����, ���	����������
���� � ��	����������
���� ��7���� �
�����
���, �.�. 
�������������� �� �������  +�����	��	��
. 

#�����
������ �
��!� 	����
����
��! � ��	
�
������ 	����7��	�", �������7��	�"  �
���
�����" 
��
�����	� � �����!� � ����������" ����

������
����" ����	���" ��������������
�� � ����
��7�� 
�!��	�" ������
�������� ������������ ������
.�����
����
��7��	�� ��������
��� �!�����	� 	���� 
����� ������� ������������!� 	�������� +���	�������� ���������� ��7���� � ������
 �
�����
���. 
6������
 � ����������� ������
 ������� � ��	�������
�� �� ��� 0���	�� ���������� � ������7��	�� 
	����	
�.     
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SUMMARY 
A clinical picture of  atopic dermatitis, which is based on traditional terminology, is  presented. A prevention 

procedure of atopic dermatitis for patients   (adults and children) is  proposed. 
  

&����7��	�" ����
��� � �
������� ����� �������� ����" �� �
��!� ����	�-����
���!� �������. 
�
�������
�������� 
����7��	�� ����
���
 �7��� �!��	
. 6� �
��!� +����������7��	�� ��������
��" �� 3 
�� 5 % ����" � ����" ����	���� 
�����7��	�� �
�����
��" 
����7��	�" ����
��� �
���
�� ���� �� ����!� 
���� � ������ � ������ �
�!� �
�������
����!� �
�����
��" ����	�� ����
��
. 

2�����
 �������! 
����7��	�� ����
���
 ����������
 �� ����	� �� �!��	�" �
�������
��������  � 
����	�" ���������, �� � �
���� �
7
���, �7
������ �������
 ����!� ���� � �����7��	��, ����� �����!� 
��7�����, �������� � �
���� ����	�� ����
���. . ���������!� �������� �� ����7
���� ��������� 	 �������  
�
�����
������ 
����7��	�� ����
�����, 7�� ����
�� � �
��������� �	���
 ��" ����!, 
�����7��	�� 
��"������ ��	����!� ���!� �����	��� ���
���, �	���7����� ���	�� ������ ��	
�����
���, �
	���
���" � 
������ ���7��
��. 

&����7��	�" ����
���, �
7��
��� � �
���� �������, ����� �������
���� � ��7���� ���" �����. 
6�+���� +�� �
�����
��� ����� ������ ����
����� ��
7���� � �� ���7��� , ��7���  � ������
	��	� 
��������� ��
7�������� ����
���. 

&����7��	�" ����
��� 7
�� �����	
�� � ����" � �
�����������" �����
�������������  	 

�����7��	�� �
�����
����. *��� � ����� ��
 �������� ���
�
 � 
�����7��	��� �
�����
�����, �� ���	 
�����	������� 
����7��	�� ����
���
 � �����	
 ����
����� 60-70%, ���� ���� �� ��������" - ���	 �
��� 40-
50%. 

��� 5 ��� 6 
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&����7��	�" ����
��� +�� �
�����
��� 	���, �
�
	������ ����� �!�
����!� �����, �����7��	�� 
���������� ��� ��7�����, ������
�
���� � 	����7��	�" 	
����� �
������!� +�������� � ��������	
���. 
&����7�	�" ����
��� �������� ��������� ������������" �� ����	� �
���� �������� �����	�, �� � ���" 
�����. �
������ 
����7��	�� ����
���
 � ����" ����� ����
�� � �����"������ �
���7�!� 
��������. / ����" 
�� 3 ��� ������  ���� ��
 � �����!� 
������!. 6�
	��7��	� � ��" �����	� ����� �!�� ���7���" 
�
������ 
����7��	�� ����
���
, ��� +��� 7
����
 �����	������� 
�����7��	�" ��
	��� �
����� �� 
�
�
	���
 �����	�
 � �� ��������
����" ������������� �����	��. / ����" ������ ��
 ����� ��	���������� 
��	
�����
��� ��� �������� ���	���
 ��7�� � 45% ���7
�� �������� ���7���" �
������ 
����7��	�� 
����
���
. 

# ����
���� ���� ������" 
������ �����0
���� � �
7��
 � ������
�
�� 
������!, 
���������� ��� � �������. � ��� ���������, � �����  �7����� ��	���	���7��	�� 	����, ����
 ��� � 
���
0��" �!��, �!���
 �
�����", 
������! ���
0��� ������!�, 
 �
	 �� ����. / ����" ��
�0�� ����
��
 
�������! �
	 �
�!�
��!� ����	�����!� 
�����7��	�� ��
	���. 2���� �� �
�!� �������!� �������� 
����	������" 
������ �������� ��������������� ����	 � ���, ���
�
 ��� 
������" 	 �!���� �����!. 
6���	�����!� ��
	��� ���� �
�� �
���� ����� ���	��!�� 
������
�� � �����	�
��, ��� ����������� 
	����!� ������� ��� ���	�. � �
	�� �����	�
� ��������� 	����, 	��������	�� ������� �� ��������� 
����
. 

. ��������� ��! ����0�� ��
7���� ����
���� �	�!�!� 
������
�, �
������: 	���
��, 	�������� 
����	�, �"�
�. /������� 	���!� ���������" 
������ ���� �!�!�
�� 	�
������, ���������!� � ��	�������" 
����!0��������, �������� 
��	�
������. %�"����� 
�������� ������
 �: 	���
��7��	�� � ���
��7��	�� 
�
	���!, ����0����� � ����� (����"�!� ��
����� � ���
���). $����� ����� ��
��� ����
 �
 	���" 
(���������
��� 	������7��	�� � ����� �������, �� �����
��
7���!� ��� ����"). -!���!� �
	���! ���	
 
(������
���
 ������
 � ��������� �!0� +23, ��
������ ������
 ����� 60%, �
��7�� ���
0��� ������!�, 
	������ � ���������, �� �
������� ������	). 6�������7��	�" ������. 2���!� ������!� ����	���. 
6�����
	��	� 
����7��	�� ����
���
 ������� �
7��
�� ��� �� �������� �����	
 (���� � �
���� ���� 
�����
������������� 	 +���� �
�����
�� ). #����
���� ��� +��� �
��
���
�
 ���
�������
� ����
 ��� 
��������!� � 	������� �
����", ��
��7��
 �
� ����� ����	
, ������, ��
�����", ���	��� 	�
���� ����
 � 
�.�. 27��� �
���" ������
	��7��	�" ����" ���� ��� ����������� �� 	������  �	���
 ��" ����!: 
4�	� 7��� 	������ � ����, ���������
�� � ��������� ������������  ��
������ �	��� 40%, ������ 
���������� ����� 1 -2 �
�
 � ����� , ���
�� ��������� � 	���� ��� �� ����	�" 	���
�!, ��0��� ������ �
 
������ ���
 � 0����� ������!�, ��	� 7��� 	���
	� � �
��������, ���
�� ���� �!����, ��	
�
���� �� 
��7���� +	���
	�
�� �
�����". 

7201��0��� 
1. #��������
� ���
���� ���
��� 
����7��	�� ����
���
: ����
��
 ��"����" ����
��
. #��
�������!" 
��	����� &�����
��� ����	�� 
��������� � ����������  ������. –�., 2004.-#.25. 

2. D
����	�" ..$. // .����.�����������.���.���
���
���.-2005.-� 3-4. –#.27-28. 
3. D
����	�" ..$. // �
����
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 ����
������������, ���������� � ����
��	���������� 

(����	, 20-21.09.2006). – ����	, 2006. – #.33-35. 
 
/%� 616.8 – 053.5 
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9.&. &����
�����
 
1�����	
� ����	
� ����	����	
 �1, .'!�	��� 

 
09:;� 

-
�
�
��
;! �����
���! �
� �� ������	����
�!� ������� �
���	
����� ����
�
�! ��;
�! 
+���	�:�:	�: 	B�����:. 

SUMMARY 
Effectiveness of pantocalcin, in the treatment of  minimum brain dysfunction at children of litl age. 
 
)����� �����
���!� �����!� ������	���  ������������ � 60-� ���� �
0�� �������� ��� 

�����
7���� �
���7�!� 	����7��	�� ���������", �����������!� ��	��� ������
���!�� �����!�� 
������������� �����
�
����� ����
. [1,2,3] 

8
�
	����!�� �����
	
�� ���� ��� �
��7�� ��	�� �������!� ��������7��	�� ���������, 
�
��0���� 	������
���, ����
	��������, +������
���
� �
���������, �������� �!�
����!� �����-
������!� � ��7��!� �
��0����, ���!0���
� �����	
������, �
��0���� ���������, ������
��7�
� 
���������
������ �
�!	�� �������	��
����" ������������, �������7��	�� ��������� � ���7����. [2,3,4] 
�����
���!� �����!� ������	���  �����7
 ��� �� 20 �� 25% ����" � ����" ���������, 	����!� ���� ��� 
������!�� ���7��
�� ��������� ���7���� � 0	��
�  � ������ ���� ��� 
	��
����" ��������	�", 
���
��7��	�" � ����
����" ��������". 6��7��! �����
���!� �����!� ������	���: �
������ 
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������������ � �����; ����	��� �
���� ����
��
; ����	��	
��� �
���� ����
��
; �������" �
	���; 
�����7��	
� ��������������� /�����7��	� ������������
��!� ��	������� � 
�����	����	� ���
 � ���� 
�������!� �
������!� �������!� ������
����/. . �
������� �
������ �������� ��
7���� ����
���� 
�
��0���  �����-���	����
����" �������� ����	��� A$#, �
����	� ������
��� 
�����
����!� �����!� 
	����	 ���	����	�
, � �����  �7����� ����!� ������� 	��!, ������� – ����7�!� ���
���". �
	 ���������, 
�
�� �
���� �������
� ������
���
� �����������, 	����
� ����������
 �
����	�" ������
��� �
���7�!� 
�����!� ����	��� � �
����	�" ��������
��� ����� ����� +���� ����	���
��. . ����� ����� ����� 
�
��0���� �����
 	
�����
�����, �����
�����
� ������ �������!� ���
����, �������� ������
 ���	�� 
��"�����, �
�������� 	����7�!� ����� ���
, �
��0���� �������������	� ��"�����.[2,3,4,5]. 

. �����
���� ������
 ��� �
���7�!� 	�
�����	
��� �����
���!� �����!� ������	���. 6� 
�
������� �!���� � ������������7��	�" � +����
���
��7��	�" ���!. �����7��	
� 	�
�����	
��� 
�����
���!� �����!� ������	��� �!������ �������
��7��	�" (90%) � ������
��7��	�" (10%) �
��
��!. 
[6,7]. 

%�
�����7��	��� 	��������� ���� ���: ����!� �����
	� ������� ��� �� 8 ���; �����
	� 
��������������, ����
	��������, ������
��������� ���
�����
 ��� �� ����0�" ���� � ���� ����
� 
������������ (� 0	���, ���
, � �����, � ��
�); �� ����������! �������7��	���, �������!��, 
���	����!��  
�
�����"���
�� ��� ������
�����; �!�!�
 � ��
7������!" ��������7��	�" ���	������ � ���
�
��
�� ; 
���������� �
��7�� ������
���������  ��� ����
	�������� � �������������� (���  ���� +���  ���������" 
������������), ��  ����������� ��� ����
����" �����.[6,7]. 

�����7��	
� 	
����
 �
������
��
 � �	� 7
�� �
��0���� 	������
���, �
��������, ���	�� �������", 
+������
���!� �
��0����, 	����!� ������� ��� ����
�����0������� , ���!��7������ , ������������  	 
����
7
� � �������� 	 �������
� ����0���� � �	���
 ����. ����� ���� ����� �7
��� � 0	���, �������� �
 
����
���!" IQ. .������!� ���7��! – ������
���������, ���������� �������
, ������������ 	 ����
7
�. 
����� ���, � ����" � �����
���!�� �����!�� ������	�����  7
��� �����7
 ��� �
���
���!� �
����	� 
�
������, � ��� 7���� 0	����!� �
�!	�� (�����
, �7��
, 7�����), ��7��!� �
��0���� � ���� �����	��", 
 �
	�� 
�������������!� �
�����"���
: ��7��� ������
��� ��7� (+�����), �
�	
���, ��	�, �
��0���� ��
. -���0�� 
��
7���� ����� ����������
���
� ��
�����	
 �: ��������
���!�� ������������� ������
����
, 
����
�����!�� �������!�� �
�����"���
��, ������������� 7������-������" ��
��!, ��"������	���, 
����	��	
���, 
�����7��	�" ������� ��� ���
��7��	�� �
�����
���� � �.�. [5,6,7]. 

3�7���� �����
���!� �����!� ������	���-+�� ��������!" 	��������!" ����, 	����!" �	� 7
��: 
���
��7��	�� ��������	�� �
�� �����, ���
��  ��������� ��� ���
��7��	�� �
��0���", 
��"����������7��	�� ��������
��� �����	
 � 	����7��	�� ����
���!� ������! (3,5,7 ���), ����	
��������  
���
�� , ��������
����  ��"����������7��	�  ��
�����
�� , �����
����� ����7��	�� ������
���, 
��������
�����7��	�  �
���� � �����" �����	
. 4������� ��� �����
���!� �����! ������	
��� ���������  
/�� S. Buttros/, � 	����!�� ��
	���� ��������" �����	
. 2�����" �������� “��������
� ������” ����0���" � 
�����	��. [7,8,9,10]. 

����	
�������
� ���
��� �	� 7
��: ����������! A$#, �����	��7��	�� 
����������
��!,  
��
�	�����
���!, ��"�������	�, ���
����!� ��	
�������!� ��
�!, ��������!� �������
, ������
���!� 
�
��
	����!� ����
�
�!, ���
����!� ����
�
�!. [7,8]. 
. �
������� ����� � ���
��� �����
���!� �����!� ������	��� ����0� �
��	�������
� ���� ����
�
� 
�
���	
�����, 	����!" ��������� 	 ��������!� ����
�
�
�, �� ������ ���������� ��"����� �
���	
����� 
���
�
�� ���
����!� ��"������. [9,10]. 

���
������ ��"����� �
���	
�����
 �������� �����"����� �
 1&��(�)-��������-	
�
���!" 	�����	� 
� ����
���
���" 1&�� - ���7��	�" ��"����
��������, ����
���
���" ��"������
����!� ������ � ������� 
���� (���
�����
�, ���
����
�����
�, �����������
�, 
������������
�, ���
�
��
�), ����
�
� �	
�!�
�� 
��"�����
����7��	��, ��"�������	������, ��"�������7��	�� ��"�����, ���70
��  ���+������7��	�� 
�������! � ������" �������. [9,10]. 

. �
������" �����	
��� ������� ��7�!" ��!� ���������� ����
�
�
 �
���	
����� � ��7���� ����" 
� �����
���!�� �����!�� ������	�����. 2������  ����� ��������
��� ����
���� 19 ����" � �
���" 
�
������", � ����
��� 6-7 ���, ���
���0���� � '1%6� 1. / ���� ����" ��
��������
� �������
��7��	�" 
	����7��	�" �
��
�� �
�����
���. .��� ����� �!� �
��
7�� �
���	
����� �����
����,  7���� 15-20 ��� ����� 
��!, 	�
������ �����
 3 �
�
 � ����, �
���
� ���
 0,5 . �������� ��7���� 2 �����
. ����������  ����� 
����
���� 20 ����" � 
�
���7��" �
������" � ��" �� ����
����" �����, 	����!� ����7
�� ��
��
���!" 	��� 
��7����. 2���	
 ���
�����7��	�" +���	�������� ��������
�� �
 �����
��� �������
��� 	����	�-
��������7��	�� ��������
��� �����!� ����" � ������
���� 	
	 «����0�" +���	�», «����������������!"», 
«������������������!"». �������
�! ��������
��� ��	
�
��, 7�� �� �������!� �
�
����
� �!���!" ������ 
�
�����7��	�� ��������� ����7
��� � �������" ����� �����!� �� ��
�����  � 	���������". 2���	
 
+���	�������� ���
��� � �������" �����, �� ��
�����  � 	���������": 
 

�������� ����	� ���-�� �����!� �������" 
����! (N-19) 

���-�� �����!� 
	���������" ����! 
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(N-20) 

«����0
�» 16 (84%) 12 (60%) 

«����������������
�» 3 (16%) 8 (40%) 

«������������������
�» - - 

 
6� �������
�
� ��7���� ����7
�
�� ����0
� 	����7��	
� ���
��	
 � �������" ����� ����". D
 

������ ��7���� ����7�!� +���	��� ����
�
�
 �
���	
����� �� �
�� �
����. 
6������
 0	�����" ���
�
��
��� � ��"������
���7��	�" ��
	��	� ���
J��� 
	��
����". ��0����� 

�
���" �������! ����� �!�� ���������� �
���	
�����
 � ��7����  �����
���!� �����!� ������	���, 
	������ ��	
�
�� ���  �!��	�  +���	��������, ����0�  ������������� � ����� ��0��� �������� 
������
�
��� � ��"������
����. 
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�
�
��
;! 	�	�0�����: ������� �
���	
����� �>�� ������  ����
�
�
��! <��
��
�;
� �@��� 

<���
�� ��;
�! +���	�:�:	�: 	B�����:. 
SUMMARY 

Effectiveness of pantocalcin and noofen in  treatment of stammering at children. 
 
       9�� ���
�
��� �
����� �	���
 ���, ����� ����0�� ����
����� ��
7����, ������������ 0���	�  
�
�������
�������� � ����������7���. $���
������� ����0���� 	 �
�	
 ����� �����	� 7����!7
"�� 
��������� �� �����. )����� «�
�	
���» (balbuties) – ��7��	�� ������������� � ���
7
�� ���������� 
��������!� ��	�
����" ��7��!� ��
���. [1,2,3]. 

��
�����	
��� �
�	
��� �	� 7
��: 1. (��	����
�����  �
�	
���. 2. 2�
��7��	�� �
�	
���, ����� 
����!. 1) �
�	
��� �
������, 	����!� �����	
�� � �������� ��������
��� ��7� � 7
��� �
����� �� 
����
�������!� ������" ����!; 2) ��������, �� ���� �
�	
��� 	
	 ������� ��
��7��	�� ���
����� 
�����
����" �����" ������!; 3) D
�	
��� 	
	 ����!" ��� �����������
. Trevel � ����" 	�
�����	
��� ����� 
�
�	
��� �
 ���	���	� �����: ��������7��	��, ����
�����7��	��, ������7��	��, �
�	
��� ����
����� � ��. 
$�	����!� 
����! �������� ���7��	��
 � ��
��
��7��	� , 	����������  ����! +��� �
��0����. 

�.4. -����� � -.D. %�
�	�� (1973) ���������� �������������
�� �
�	
��� �
 �������7��	��, 
��������������� � ���0
����. [1,2,3]. 

. ��
	��7��	�" ��������� 7
�� �������� ��� ������� �������7��	�� � ��������������� �
�	
���. 
$������7��	�� �
�	
��� ���
�����
���� ��0� � �������
����� ��" ����
���. 2�� ������
���� ���������� 
��	�
��� ������� �
 ����� ����	��, ��� �����7���� �� ����
��� �
��0���� ��
������ ��7� ���	� 
�����0
���� ��� ������ ����
�
��. D
�	
���, ������������� ��������", ��!7�� ��7��
���� � 
�������7��	��� ��	
�� � ���	�������� (��������� ���� ����������), 	����!� ��� � �� �� ���
��	�, 7�� 
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� ��� �
�����"���
, �!��	
 ��� �� ��������. $�������������� �
�	
��� ����� ������ �
����������!" 
�
�
	���. . +��� ���7
� � ����� �
�	
��� ���	�
�
���� ��� �����0
���� 	 10-12 ��
�, � ����� � ��" ��� 
���" ������� ����
������ ��  �����. $��
������ �� ���, 7�� �!��
�� ��������������� �
�	
��� 
(�
��������������, ��
��7��	�� ���7��! ��� �� ��7��
���), ���0�� ��� �!����� ����
	���. 2�� ���������, 
�������
���, �� �
����� �� ����
���, �����!� �� �������
 � ��, �� ��� ��� � ���; ���� �
�����
 �
��
��� � 
������� �
 ����" ��7� , ��	���� � �� ����
��� �
 ��7���� ����	��, �� �
�	
��� ���	� �����0
����. .��� 
+��� ��������������� �
�	
��� �������
���� ����7
���� �� �������7��	��. [1,2,3]. 

%�
�����7��	��� 	��������� �
�	
��� ���� ���: �
7
�� ����
�� � �����7��	�" ��
���" (�� 70% 
���7
��), �
����
���� ��������������� � ����
��� 3 – 5 ���, �
7
��  �����	� ����
�
�� � ����	�����!�� 
(	���, ����������, 	�	� 0) ��� ���
��7��	��� (���������) �
�����
�����, �
��������������, 	
	 
�����
����

 ��" �
	���, .
��
 ���� ����
�
��� � �
������ �
�	
���, �
���	� � ��7� ���� �������� �
 
�
������ �
�	
��� ���������
��� - 7���� �����7��	�� ��
������
���, 2�
��7��	�� ���
����� ������" 
������! ��
�� �����������  ���� � �
������ �
�	
���. [1,2,3]. 

1���� �
�	
���, 	
	 �
����������7��	�� �������, �
	� 7
���� � ��
�����, ���	����
����-
���
��7��	�" ������
��7����� �!�0�� ���
������, �7
���� ��� � ��������
��� ��7��!� ���
�����!� 

	���, 7�� � �
�������� ������  � ���"	�  	������
��  ��7��!� �������" � �!�!�
�� ������� 
������������. .
���  ���� ��
 � ����������� �!�0�" ������" ������������ �����	
, �
	 	
	 � ����" ��� 
��� � ����
��7��" ���� �!�
���
��!� ������!� �����	��� ��������� �����	
, 7�� ����������� �� �!��	�" 
������������  � 7��������" �� ���
��
���", � ����!� +������
���!� � ���
�����!� ��
����
����, �� 
����������� ��� ���� �
���
������, � ���������  ��� ���������� ������� ����������� 	 ����������� 
��
����
�� . 6����7��	
� ��
��
, ���0	�� �����
� ��� �����	
 +����� ���
�
, �!�!�
�� �����
�������� 
�����!� ��������� � 	���. 9�� �
����������7��	�� �������! ������  ���� ���
�
 ��� �
 ����� �������" � 
�
����" ���
��� �!�0�" ������" ������������ �����	
 – �
 �� ��7�, �!�!�
� ���	����
���!� �
�����"���
 
� ������������ ��7���" ���
������" ������!. .����	
�� �
�	
��� � ����", ��� ��� ���
��7�!� 
��	���������! ��
��7��	�� ������������� �� ������! �����
����" ������" ������!, 
 �
	�� ���
������� 
��������� ��
����
, �
	 	
	 ��� +��� ���������� 	��
 ������� ���
 
����������
�
.  . ��", �����������, 
�������� ��	� ���� �����	��� �����
�������� �!�0�� �����!� ���������. [1,2,3]. 

D
�	
���–+�� ����������7��	�� �
��0���� ��7�, ��� 	������ �
��0
���� 	������
��� ���� 
�������", �7
���� ��� � ��7�, �� ����	� �!�
�����!�, ���
����!� � 
���	��������!�, �� � ����7��	�� � 
�����	��������!�. 6����
	� �
�	
��� �7��� �����7��! � �
������
��!; �� ����� �
������� �
 ���0���, ��� 
����7��	��, � ����������, ��� �����7��	��. [1,2,3].#�������!� �������� ���	��
���! ��7���� 
��
�
�
 
(	������� �   �������) ���� ��� �
�
	����!�� ���0���� �����
	
��. #������ �
�	
��� 	��������� �� 
������������� ��� ��7� �� �����"  ������������� ���������� 7��-������ �� ����� �������
. %!�
�����!� 
�������� �
��0
 ��� �7��� �
�����, � ����� �
�	
 ����� ���!�!�
 � +�� �
	 ������, 7�� ����
������ 
������
 �  �� �
 �
���  ���7��� ����� ������
�	
 ��7�. $
��0���� ���
����!� �������" �
	� 7
 ��� � 
���, 7�� ��7�� � ���� �
�	
 ����� �
��0
���� ����, ���
	� �� �
	 7
��� � �
�����, 	
	 �!�
���. [1,2,3]. 

6����� ��� ������������  ��������. . +��� ��������� ���� �7
�����
�� �
�!� �
���7�!� ����! 
�!0� ���
, 0��, �������
 � 	���7�����". D
�	
 ����� ����  ���!�!�
 � �������� �����	�"���� � �� ����� 
��
, ���� ����0� �
�	
 ��� � ����������� ����
	��!� ��� ��� ���, 	�� ��� ������ ��� ��
�
 �, �
������, 
�7�����". D
�	
��� �
	�� ���7� ����������� ����� ������� ����7��	�� �
��������, ��� ��������!� 
�
�����
����, � ����7�	 �� ����� �������
���. 

����� ����7��	�� �����
	�� �
�	
��� ��� ��� �����7��	��, 	����!� �����
�
 � �
�	
��� � ������� 
��7�������� ���
�
���. 2������� ����7�!� �����
	�� �
�	
��� �������� ���
� ����� ��7�  (��������). 
#��
� �!����
�� �
�	
 ����� ��� ����� ���
�� � ���
����� 
���	��������!�  �������", � �� +��� �� 
��
������� �
���
�����7��!� � ��� ���!�. D
�	
 ����� ��������� ���!�!�
 � ���
� ����� ���������, � 
	
��!" ������� �
����� �����!� � ����
 ���!� �����7��	�� ��
��!. 4���
 ������ ��� �
�
�����!� 7���!. 
$� �����������, 7�� �����7��	�� ��������� �����!� ���������� ���������� 	 ���0��� � ������ ��7� 
��������� � ������. [1,2,3]. 

2�!7�� ��
�����	
 �
�	
��� �
��������" �� ������
�����. . ��������	�����	� ������ �� ����	� 
��������!� ��	�
����� ��7��!� �!0�, �� � ��������� ��� ������� ����� �!0�, ����
��
��� � 
�
����
��� 	�!���� ���
 (������� (��0����
), ������
��7��	�� �������, ���
� ��7�, ��
	������ ��������� 
�
�
	���
 � ��. [1,2,3].$
�� ����� ����7
�� �
�	
��� �� �
���
��� (7�������� �!����" ��7�), �
7
���!� ���� 

�
��� � ����������
�0�" 
�
��� � 	
7����� ���
�	�� ��7���� �
��0����. [1,2,3]. 

. 	�����	� ��7���� �
�	
��� ������ ���!" ��� �
���7�!� ����������". D
�	
 ��"�� ������	 
����
���� � ��
��������� �	�������, ��+����  ���������� ����
�� ���	�"��  ����
���	�, � 	�����" �� �!� 
�! ��
���� �� �����!� �
���
������", �� �����
�����!� +����". .
��
 ��
�����
� ��7� �	���
 ���. 
$��������!� �������� ��� ����
���
��� � �����	
 �!�0�� ������� ������" ������! �������� �����!" 
����� ���, ������7��
 ��" ����������!" ���� �� �����. $� ����� 10-11 7 ��7�  � 2-� 7
��� ����, 
 � 
0	�����	�� – 8-9 7 ��7�  � 2-1,5 7 ����. 6��
��� �
	�� ��
�� �����������  ����. .��
�����
��� ���� 
��
�������� ������ �
 �!�0�  ������  ������������, ��
	����!� ���! � ���������7��	�� ��������� 
��
����
. )
	 �� �
��� 
	����!" ���!�. %�� ����" ��������!� - ��! ���	�"�!�, ��0���!�. 
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D
���������!� ����� 
	���������
��, �
����
�� � ��� �
���������������. D
	
���
 ��� ��������! � 
	�����	�� ��7���� �
	�� �
���
 � �
���� �����. .����0�!� � �����7�!� �
��!, ����!� ��������!,  
����7��	�� ���
������, �
���7�!� ��������!� �
����7���� ����
 � +������
���!" ���,��, ������ 
�
��������. [1,2,3]. 

. 	�����	�� ��7���� �
�	
��� ��������
��� �
���
�� �
���� �����. 6�������
��� – +�� �� ����	� 
��7����� �����"����� ������. ���� ��������
��� ������� � ���, 7���! ����������� ��0���!" ��� �����	
, 
�
��
���� �� ������������ ���� ����0���� 	 ����, 	 �	���
 ���, 	 ����" ��7�, �
�� ��� ����������� 
7�������
�� ���� ���������!� ����� ��������	��, �������� ����������� � ����� ���
�. . 	�����	���� 
�����"����� �
 �
�	
 ����� �
��!  �������7��	�� �
�����. 2���
� ���� ��������� �!�
������" 
���
���	�. [1,2,3]. 

����	
�������
� ���
��� �
�	
��� �������� ����������!� 	���������� ���!0
 ��� 
+���	�������� ��7����. ����	
�������
� ���
��� ������������ ������
	��	� ���������  �
�	
���. -!�
 
������
 ���!�	
 ���7���� � ����	�  +���	�������� ��7��
���� ����������  ����
�
��� ������
 � 
�
���	
�����
 � ��7���� ����" � �
�	
����, ���
���0���� � '1%6 � 1. 

2������  ����� �����!� ����
���� 14 ����" � �
�	
���� � ����
��� 4-5 ���. / 8 ����" 
��
��������
�
 	����7��	
� ����
 �
�	
���, 
 � 6 �����!� - ���0
��
� ����
. .��� ����� �!� �
��
7�� 
�
���	
����� �����
����,  7���� 15-20 ��� ����� ��!, 	�
������ �����
 3 �
�
 � ����, �
���
� ���
 0,25 . 
$����� �
��
7
���  �� 0,125 . 2 �
�
 � ����. �������� ��7���� 2 �����
. ����������  ����� ����
���� 15 
����" � 
�
���7��" �
������" � ��" �� ����
����" �����, 	����!� ����7
�� ��
��
���!" 	��� ��7����. 
2���	
 ���
�����7��	�" +���	�������� ��������
�� �
 �����
��� �������
��� 	����	�-��������7��	�� 
��������
��� �����!� ����" � ������
�
�� 	
	 «����0�" +���	�», «����������������!"», 
«������������������!"». �������
�! ����	� +���	�������� ���
��� � �������" �����, �� ��
�����  � 
	���������" ��������! � �
�����: 

�������� ����	� ���-�� �����!� �������" 
����! (N-14) 
 

���-�� �����!� 
	���������" ����! 
(N-15) 

«����0
�» 11 (78%) 9 (60%) 

«����������������
�» 3 (22%) 6 (40%) 

«������������������
�» - - 

�������
�! ��7���� ��	
�
��, 7�� � ����� �����!� � �
�	
����, ����7
���� �
���	
����� � ������ 
+���	�������� ��7���� ����
���
 78 %, �� ��
�����  � 	���������" �����" 60%. D
 ������ ��7���� 
����7�!� +���	��� �� ������
���� ����
�
��� �� �
�� �
����. 

. �
	� 7���� ����� ��� �����
��: ��7��
���� ���������� �
���	
�����
 � ������
 +���	����� � 
��7���� ����" � �
�	
����. %
���� ��7��
���� ���������� ���� ����
�
��� ������� ��0��� ������  
�������� � ����	�" ��������� – +�� �������� �
�	
���. 
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�<!�! E
�
<��
��
;! �
�
�
� <
����: :�:	���:�:= >� ���!��
��
 >��@��: 

�	���::�, ��
��!= �
"!�� @��:�:� �>�� 2015 �. ��":�: 	������ ��:�:	���:�:= ����
�!� 	B������:. C;��, 
�
��! ���
0
 �!��!< :�:	�:= 	������ ��:�:: <
�:� 7,0±0,3%��� ����
, 2015� 15,3±0,9%���  ����
<. 

 

SUMMARY 
Compiled cartogram of malignant tumours of children population in general and for individual ethnic groups 

revealed different regularities of their existential distribution in separate areas of  Kazakhstan. The general average 
annual indicators of malignant tumour of children population made up 7,0 � 0,3% 000. So prognosis indicators of 

malignant tumour illness among children population of Kazakhstan will make up 15,3 ���,9% 000 in 2015. 
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. ������ ��� � XVIII ��	
 �
7
�� "����	�-�����
��7��	�� ����
���" �������!� ���������"; 
������������� +��� ����
��" �!�
 ����������
 ��
	��7��	��� ������������� � ��������� � �
���
���� 
��������� �
���7�!� ���������",  �
�����
������ �
������� � �
�������
�������� �������". # �
������� 
�������!, ������������ � ���
��� ���
��� � ������� �������� ������
���, ����
��
, �
�
7� ����	�-
�����
��7��	�� ����
��". . ��������� ��! ��������� �����
���!� ��� ���
����!� �����
���!�, �.�. 
�
���
���-+����������7��	��, �
���
���-������7��-	�� � ��	�+����������7��	�� ��������	�� ����
��� 
�������" �
 �
���7�!� �
����	
�, � ���
�
�, �����
�, �
"��
� � �.�..  

6�� +��� �
���
����
 ��� ������! ����	�-���
��7��	�� �
"������
��� � ������� ��" ����	�" 
�������!�, ����
����-+	�����7��	�� �
	����� ������������� 	 ����	�-���
��7��	�� �
"��
� � 
���������� ����	�-���
��7��	�� 	
��. 6�+���� ����	�-���
��7��	
� 	
��
 - ������	����!" ����� ��� 
���
�������� ��
�������� ����� �
	���
�� ���
��7��	�" ����! � ���������� �������� 7�����	
, 
�����	�������� � ���
��	�" �
���7�!� �������". 6�� +��� ��,�	��� ���7���� �����
 �!�� 	��	����
� 
����������, ��������� ��������
��� �������� �!������� ����������!� �
	�����������" ������� �������!� 
� ����
����-+	�����7��	�� �
	����� �
 �������� �
�������,  
 ����  ������ �!�� ���������� ����������", 
�
��
�����!� �
 ����
����� � �	�������� �������� �
�������. 

�������
��� ������-������#���
���. �
"������
��� �
�� ����������� �!����� ����������
��  
���
��7��	�" ����! �
 ����
��� ��� �� ����
��������, � 	
���� �� 	����!� ������� ����! �
 �������� 
�
������� ������������ ���������, �������7�� [1]. 6�� +��� �
���7�!� �������!�, ��������������!� � 
����
����-�!���!� �
	���! ���
�� �, � ������
� ��,�	����� �������� ��� ���������������-
���������
���!� 	�����	���, 	��	����!� ������
��������-���������
���!� ������! ������" ����� � 
������������. 4����� ����	�-���
��7��	�" ������ � �������
����
�� ������������� ��������
��� 
�����������" �
�������
�������� ���	
7�������!� �������" � �����" ����� � �	
�
��!�� ������
�� ������" 
����� � ������������ �
������� � ������
� ��������-���������
���!� � ���������������-���������
���!� 
	�����	���. 6��7�� ����������� �
�������
�������� ������� � ����" �!���� ��� ����� ����
������ � 
���������� 	
��, 
 �
��� �� 
�
���
 � ��
���������� ������
��������� ���7���� �����������" 
�
����������� ���	
7�������!� �������" ����	�� �
�������. 6�� 	
����
�����
��� 7
����! 
���	
7�������!� �������" ����	�� �
�������  �����	
 � �
���7�!� ������! ������������ ���, �� 	
	�� 
���������
���!� ����
��������� �
�� ����
����� 	
��!. 6� +���� ������� ���������� ��
 ������ � 
�����
����: ���� 
����! 	
�����7��	� ����
�
 � ������ 	
����
�����
��� �
�����
������ �� 

��������
�����-���������
���!� ������
� [2], ����� �7��
 � �
	�" ������ ��������!� [3], ���	���	� �� 
y
������� ������� ��
���
��� ��	����7��	�" ������ �
������ , 
 �
	�� ���� � ��������� �����
����" 
��
�����	� ���������� � ������������ � 
��������
�����-���������
���!� ��������. 

. �����
���� �!�� ������	��
�! �
���7�!� 	
��!, � ��������  ���
�
 ��� ����������� 
�
�������
�������� �
	
 �������
 � �
���7�!� ��������	
�; ����0������ �� ��������� � �
�
���
�� [4,5,6]. 
6�� ����
������ 	
����
��! ��	����!� ��������
���� ���������
�� 
��
��!� ����	�!, �!7������!� �
 
������ ���������!� ��� ��
��
������
��!� ��	
�
����" �
�����
������ �
	�� �������
 [5,6]. $�	����!� 

����! [4,7] ���������
�� ������ 	
����
�����
���, ������� 	������ �����
� �
 ��
7���� 
������	�
��
��7��	�� ��	������� �� ������
�������7��	�� ��	
�
����" �
�����
������ � �������!� �
"��
� 
� �
����� 
��������
�����-���������
����� �������. 6�����!" ������ ����
������ 	
����
��! ��������� 
�
��
��7��� 0	
�� �������" �� �����  �
�����
������ (���	�", ������", �!��	�"), 
 �!0��	
�
��!� ����� 

����! (��� ������� �
 ������ ��	
�
����" �
�����
������ �� �
"��
�) 7
��� ���������
�� �
���7�!� 0	
�! 
	
����
��!, �
	 7�� ��-�
 �
����������� �������� �������
�! ������ ������
�����. 6���" 0	
�� �������" 
������ ����	� ��������, �� �������
� �
���
��7��	��� �����
�� [8,9,10].  

%�������, � �����, �

��������. 4��������
�! �
����
�! 	
�
 ����� 2951 �����!� 
���	
7�������!�� ��������� ����	�� �
�������, �
����������
��!� �
 1997-2006 . 6�� ����
������ 
	
����
��� �
�����
������ ���	
7�������!� �������" � �
�
���
��, ��
7
�� �!7�������� ��
��
������
��!� 
��	
�
���� �
�����
������ ���� �
������� � �������!� +���7��	�� ����, �� ���������
���� ����� ��" 
������	�, �� � ������ ������� �
��!� ������
�������7��	�� ����7��! (8) � �� ������	�
��
��7��	�� 
��	������� (R-���
) [11]. 6���� ����������� �	
�
��!� �
���
��7��	�� ����7��, ������ R �
 ������
� 
����
������� 0	
�
 �������" 	
����
��!.  6�� +��� ������	�
��
��7��	�� ��	������� (R-���
) �������� 
	�������� ��������	� ��	
�
����" �� ������� �
�����
������, ��+���� ��	
�
����, �
	� 7����� � ������
�� 
8±0,5R, �
�
	������ � ������" ������� �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� ����	�� �
������� � 
�
�
���
��, 
 ��	
�
����, ��������� �� ������� ������ �
�����
������ �
 ���� ���� (R), ��	
�!�
 � 
���������  � ���!0����  �
�����
������ ���	
7�������!� �������". 

�� !�����, � �$
!'�����. #���
�����
� �
�� ��������
� 	
����
��
  �
�������
�������� 
���	
7�������!� �������" ���� ����	�� �
������� �
�
���
�
 (������	 1), � �������!� ���
���� 

��������
�����-���������
����� �������, ��������
 �!����� ����������!� �
	����������� 
������
��������-��������� �
�������
����� ��  � �������!� ���
����  ��������	�. 2���� ����������!� 
��	
�
���� �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� ����	�� �
������� �
�
���
�
 ����
��� 
7,0±0,3%���. 6�� +��� ���
������� �  ����������  «��	��!» �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� 
����	�� �
�������  � �!��	��� � ���	��� ��	
�
������, �
���������!� � �
���7�!� ���
����  �
�
���
�
. 
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)
	, �
 ������ ��
��
������
��!� (������") ��	
�
����" �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� ���� 
����	�� �
������� ��������	� ���
������!: - ������������ �!��	�� ��	
�
���� (0	
�
 �������" � 9,0 �� 
10,05%���) – � �!�!�������	�" (10,5%���) � 6
����
��	�" (10,8%���) ���
���". - �!��	�� ��	
�
���� (0	
�
 
�������" 7,95 �� 9,0%���)  – � &�!�
��	�" (8,0%���) � .����7��-�
�
���
��	�" (8,8%���) ���
���". -  ������� 
�
��!� �!�����!  (0	
�
 �������" � 6,9  �� 7,95%���) – �
�

�����	�" (7,7%���), ����
�
"�	�" (7,7%���) � 
#�����-�
�
���
��	�" (7,2%���)  ���
���". - ���	��  � �7��� ���	�� �!�����! - (0	
�
 �������" � 4,35 �� 
6,9%���) – � �
��!��	�" (4,7%���), &	������	�" (5,3%���), �
����
��	�" (5,7%���) &	� ����	�" 
(5,9%���), ����-�
�
���
��	�" (6,4%���) � &��
����	
� (6,9%���) ���
���". 
 

 
������	 1 - ����������� ��
���
��������
��  ������
����,& ��!&���+-.  ���
���� ��
������ 

�� �&
���� (1997-2006 ��.)  
�
����
��
   ��	
�
���� �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� ����" 	
�
��	�" +���7��	�" ����! 

�
������� ��������	� ���������  ���
������ (������	 2) ����� ���: -  ������������ �!��	�� ��	
�
���� ( 0	
�
 �������" 
� 13,61 �� 20,17%���) – � �!�!�������	�" (18,1%���) ���
���. - �!��	�� ��	
�
���� (0	
�
 �������" 13,05 �� 16,61%���)  
– � #�����-�
�
���
��	�" (8,8%���) ���
���. -  ������� �
��!� �!�����!  (0	
�
 �������" � 9,49  �� 13,05%���) – 
&�!�
��	�"  (13,6%���) � 6
����
��	�" (13,9%���) ���
���". - �7��� ���	�� � ���	�� �!�����! - (0	
�
 �������" � 2,37 
�� 9,49%���) – � .����7��-�
�
���
��	�" (5,3), ����-�
�
���
��	�" (6,0%���), &	������	�" (6,7%���), &��
����	
� 
(7,0%���), �
��!��	�" (8,1%���), �
�

�����	�" (7,8), ����
�
"�	�" (7,6), �
����
��	�" (8,9%���) � D
�
���-
�
�
���
��	�" (6,9%���) ���
���". 

 
������	 2 - ����������� ��
���
��������
��  ������
����,& ��!&���+-.  �� �&� ���
���� ��
������ 

�� �&
���� (1997-2006 ��.)  
�
����
��
  ��	
�
���� �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� ����" ����	�" +���7��	�" ����! 

�
������� ��������	� ���������  ���
������ (������	 3) ����� ���: -  ������������ �!��	�� ��	
�
���� ( 0	
�
 �������" 
� 9,0  �� 10,05%���) – � ����
�
"�	�" (10,5%���), �
����
��	�" (10,4%���) ����-�
�
���
��	�" (11,4%��� ) � 
�
��!��	�" (11,9%���) ���
���". - �!��	�� ��	
�
���� (0	
�
 �������" 4,95 �� 9,0%���)  – � &�!�
��	�" (8,0%���) �  
&	������	�"  (8,3%���) ���
���". -  ������� �
��!� �!�����!  (0	
�
 �������" � 6,9  �� 7,95%���) –6
����
��	�" � 
#�����-�
�
���
��	�" (6,7%���) ���
���". 

- �7��� ���	��,  � ���	�� �!�����! - (0	
�
 �������" � 4,35 �� 6,9%���) – � .����7��-�
�
���
��	�" 
(4,8%���), &	������	�" (4,8%���),  &��
����	�" (4,6%���), �
�

�����	�" (4,3%���), �!�!�������	�" 
(5,7%���), � D
�
���-�
�
���
��	�" (5,9%���) ���
���". 

 
������	 3 - ����������� ��
���
��������
��  ������
����,& ��!&���+  �!

��& ���
���� ��
������ 

�� �&
���� (1997-2006 ��.)  
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)
	�� ���
���,  ����
�����
� 	
����
��
 ���	
7������!� �������" ����	�� �
������� � ����� � �� 
�������!� +���7��	�� ����
�  �!����
 �������!� �
	����������� �� �
 ���������" �
�
���
�
, ���
�
� 
������
��������-��������� �
�����������. 6�� +��� �������7��	�� � �
	��7��	�� �
����������� 
���	
7�������!� �������" � ����" �
 �������!� ���
���" ��������	� �
��������� ������	�. )
	 	
	 
	������" 6�����
 (82) �
��� 6,45, 7�� ����0� �
���7��� ��
7���� 0,43 (��� 	=14), �.� ����	� 	 ����
������ 
�
����������  (� P0,05), �������� �
 ��� ��� �����7��! �����!� ���	
7�������!�� ��������� �
 
���������" ��������	�.   

*����� �,� ���� �����. $
 ������ �!0� ����7���!� �������
��� �
�� ���������� ��
��������!" 

�
��� ����
���� ������ �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� � ����� � �� ������!� +���7��	�� 
����
�, 
 �
	�� �� ��	
���
���� �������  ����	�� �
�������  �
�
���
�
 �� 2015 ��
. 6��  +	���
������� 
������� �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� ����	�� �
������� � ����� � �� +���7��	�� ����
�  
�! �����!�
���� �
 ������������� � ���, 7�� ��� ������������ ������
 ������� � ���0��� �
�����
������ 
����
����� �
 ��
��7����� �����	� ������� � � �������. $� �7���� ���, 7�� � ��������	� ����� ����� 
�����7�� �����!� ���	
7��������" ������� , ����7���!� �
�� �������
�! ����� +	���
������� 
���
��7��	�� ���
 �
�����
������ �� ����� �
���
����
�� 	
	 �����������!�, 	
	 ����� ���
 ����	�. 
6��	���	�, ���7��	
� �����
  +	���
������� ������� �� ����� ��� ������������� � ������������ 
���� ��� �
	�����, �� ���� �
�����!� �
��	�����
��!� � ���0��� ��
7����  ����
��� ���� ��
7���� � 
�������. 6�� +��� ���������� �7��!�
�� 7�� � ������	���� �������� ���70���� �7��
 � �������
�� 
������������" ��
�����	� ���	
7�������!� �������" � ����" �
 ���������" ��������	�.  

 6������!� ��	
�
���� �
�����
������ ����	�� �
������� ��������	� �!7�����! �� ���7����-
��
��
������
��!� (������") ��	
�
����� (0-14 ���) �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� ����	�� 
�
������� (�
����
 1).       

)
����
 1 - *�����
����
��� ���� �����  �$�������
��  ������
����,�� ��!&����� ���
���� 

��
������ �� �&
���� �� 2015 ��� (%���) 
          )
	, �������!� ��	
�
���� �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� �����  ���� ����	�� 
�
������� �
�
���
�
 � 2015 ��� ����� ����
����� 15,3±0,9%��� ( %4 = 13,5 – 17,1), 
 �� +���7��	�� ����
�: 
����� ����" 	
�
��	�" �
����
������� - 20,6±1,2%��� (%4= 18,2 -23,0 ) � � ����	�� ���  - 15,8±0,9%��� (%4= 
14,0 -17,6 ). 6� �������!� ������!� ��	
���
���� ���	
7��������" ������� � ����": ��"	��! --  2,3±0,2%��� 
(%4=  1,91 -2,69), ������� A$# - 1,95±0,2%��� (%4= 156 – 2,34 ) � ������! - 1,48±0,2%��� (%4=1,44 -1,87), 
�� +�� �
��!� ����� ������������ �� ����
	��!��, �� �!��	�"  �� ��
�����  � �
��!�� 2006 ��
.  

$
 ������ �!0��	
�
��!� �
�7����, � �����	
� � 4-9 ������
����! �
��7��	�� �����
����� 
��������7��	�� ��	
�
����" �
�����
������ ����	�� �
������� � ����� � � �
��������� �� +���7��	�� 
����
�
 ����	�� �
�������, 
 �
	 �� �� ������!� �������7��	�� ����
� ������� �  �
�
���
��.  

���� ���� ���� ����

�����
�����

�

��

��

���� ���� ���� ���� ���� ����

���	�������

 
������	 4- *����� �,� ���� �����  �$�������
��   ������
����,�� ��!&����� �$���� ����  ���
���� 

��
������ �� �&
����. 

��� ��� ���� ���� ���
�����

�����

�
��
��
��

���� ���� ���� ���� ���� ���� ����

 ���!"

����

 
������	 5 - *����� �,� ���� �����  �$�������
��  ������
����,�� ��!&����� �� �&
��+ 

��"��������
�� ���
���� ��
������ �� �&
����. 

1�� 2�,�	� 

2010 %4 2015 %4 

��������	
 13,3±1,2 11,0 -15,7 15,3±0,9 13,5 – 17,1 

�
�
�� 15,4±0,9  13,6 -17,2 20,6±1,2 18,2 -23,0 

����	�� 12,8±0,8 11,2 -14,4 15,8±0,9  14,0 -17,6 

3�"	��! 2,1±0,2  1,71 -2,49 2,3±0,2 1,91 -2,69 

2������ A$# 1,74±0,2  1,35 – 2,13 1,95±0,2 156 – 2,34 

3�����! 1,38±0,1  1,36 – 1,40 1,48±0,2 1,44 -1,87 
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���

� ���
��� ���

����

����

�

��

���� ���� ���� ���� ���� ���� ����

���� "�

����

 
������	 6 - *����� �,� ���� �����  �$�������
��  ������
����,�� ��!&����� �!

��+ 

��"��������
��  ���
���� ��
������ �� �&
����. 

��� ��� ��� ��� ��� ���� ����

�

���� ���� ���� ���� ���� ���� ����

�# �������

 
������	 7 - *����� �,� ���� �����  �$�������
�� ��+�� ���  ���
���� ��
������ �� �&
����. 
 

��� ��� ��� ��� ���
���� ����

�

���� ���� ���� ���� ���� ���� ����

���!�"	$%&����

 
������	 8 - *����� �,� ���� �����  �$�������
�� ��!&��� 6��  ���
���� ��
������ �� �&
����. 

 

���
��� ���

��� ���
���� ����

�

���� ���� ���� ���� ���� ���� ����

"'(�'�����

 
������	 9- *����� �,� ���� �����  �$�������
�� ���#��,  ���
���� ��
������ �� �&
���� 

)
	�� ���
���, ����
��!� ��	
�
���� �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� ����	�� 
�
������� �
�
���
�
  � 2015 ��� ����� ���� �
������� �   �� ������!� +���7��	�� ����
� �
�������, 
 
�
	�� �� �������!�  ����
� �������"   ����� ����	��� 	 ��
���!�. 9�� �������� ����	� ��� ������� 
����
����� ���������"����� ���
��	� �
�����
������ ���	
7��������" �������  ����� ����". 2��
	�,  ����! 
�������
 � ���  ���� �!�� �
��!�. 6�+���� �������! � ����� �
��
��!, 	����!� ����� ����
�! � 
�������!�� ��	
�
������ 	�������� ��	����7��	�" �����! � ��������	� � ����� � �� �������!� ���
����.  
.!7������!� �������!� ��	
�
���� ������ �
�����
������ ���	
7�������!�� ��������� ����	�� �
������� 
������� � ��
�
� ���
�����
����� ��������	� �����
��
������ ��
�����
�� ��������
	���  ������ � 
�������!� �����
� �
�
���
�
. 

7201��0��� 
1. �
� 	��
 *.�., )�� ..1. &	��
���!� �������! ������	�" ��	�����. )���	, 1984. – .!�. 3. – �. 90-93. 
2. %��"��� .... �����! +����������7��	�� ��������
��" ��� ���	
7�������!� ��������. �: �������
, 1975.-75�. 
3. 1������� 3.$. 9����������� ���	
7�������!� �������" �
 /	�
���.  ����: $
�	��
 %��	
, 1988.- 181 �. 
4.   �
"�
	�
�� �.�. &	��
���!� ������! ��	����� � �
�������. –&��
-&�
, 1977. – ). 15. – �. 14-18. 
5. ���!7��
 $.4., &��	�
�����
 $.�. � ��. 9����������� ���	
7�������!� �������". &��
-&�
, 1970.- �. 262-268. 
6.  $��
��� #.$. 9����������� ���	
7�������!� �������" � �
�
���
��. - &��
-&�
, 1969.- 280 �.  
7.  4������ #.4. //D��
�����
����� �������. - (�����, 1987. - � 6. – �. 7-9 
8.  -
"	���� /.�., 6�����	��
 &.6. � ��. 6������! ��������	�" ���
���. &��
-&�
, 1981. – �. 96-98. 
9. �
�!�
����� &.�. 9�����������, ������
	��	
 � �
���� ��
�����	
 ���	
7�������!� �������
���
��" / 
#�.�
�7�.��. )���	, 1987. – �. 36-38. 
10.  #
�����	�� *.�. &������. ����... 	
��.���.�
�	. – &��
- &�
, 1983.-16�. 
11. 4������ #.4. #����� ����
������ � ����������  	
����
�� � ��	����7��	�" ��
	��	� // D��
�����. 
�
�
���
�
.-1974.-�2.- #.69-71. 
 
 
 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 134 

/%� 618.17 

�1�	0	��1 ��*1�0� (	�*�72017?��� /��	71(��2: @1���2� *	7	(�� 	�.��	( 
 

-. . .	�
���� 
������	 ������	������� �	
	���� – ��������� �����������	 ��. ?.�. @�	��, �. &������. 

 

09:;� 
 G���� �>�:������� 0����
 �!�!� ����
�!�!= ���!��
�! <
�!�� 
����
�!�!= ��;
�! ��:�::  

<
�:�: �
�
���;
 �
" 
��!� 
�� 0
�
�
�!� �@�:���: �
�
� ����:. 
   

SUMMARY 
On literary data hiqh frequency of chronic inflammatory diseases of qenitals in structure of qynecoloqic 

desease in modern conditions testify to necessity of preventive actions. 
 

#���
����� � �����
�������� �������	������ �������� � �������	�����" ���	��� ������ �������� 
�
���"0�" �
�
7�" ��������	�"  �  ����
����" ��
7������. 6������
 ����
�������!� ��������� ����	�� 
�����!� ��
��� ����
 
	��
���
. . �
������� ����� ����
�������!� �������! ����	�� �����!� ��
���  
�
�������  �
 ������ ����� ����� ���	����7��	�� �
�����
��", �������� �
 0���	�� ���������
��� 
��� ����� ����7������!�  ���������	����!� �������, 
 �
	�� �������, 
	������ ��� ���	��� 
�
���"0�� ������ ��
����
, 7��, � 	���7��� �7���, ���������� ����� �����! � ����	���" � �� ������������� 
[1]. .�����! ��
�����	� � ��7���� ����
�������!� ��
��� �������	�����" ������! �������
 � ���
�
���� 
����" �� �
������ 
	��
���!� ������� �������! � ����� � �!��	�" 7
�����" �
������ 60-65% � ����������� 
��������� 	 �������  [2, 3].   
 .���
�������!� �
�����
��� �����!� ��
��� ���� �����	
�� ��� ��"������ ���
��7��	��, 
�����7��	��, ����7��	�� �
	�����. $
������ ����
�������!� �
�����
��� �����!� ��
��� ��
7��!� 
�������� ����	�����!�. . �
��������� �� ���
 ����������� ������� �
 ���������7��	�� � �������7��	�� 
(������, �����	����, �������� ). 6��7��
�� ���������7��	�� ����
�������!� �
�����
��" ���� �!�� 
�
���7�!� 	�		�, ���!, 	
����
, ��
�����, ��	���
��!, ���
��
��!, 	�0�7�!� �
��7	�, 	��������!, 
�����", 	������
	����� (
��������!), �����!, ��������
�! � �����. $
���� � 
���� ��!�� �
����
�� � 
�����	������� ����
�������!� �
�����
��" �����!� ��
��� �
���  ���� ��
 � � ������� – �
�����!� 
��	����
����!, ����
 ��� �
 ����������!� �7
��	
� �����!� ����", 
 �
	 �� 
�����
��� ��	����
������ 
[4]. $���
���
� ��	������
 ��

���
 ������
����
 � �������� 
�
+����!�� ��� �
	����
����!�� 

�
+����!�� �
	������� (��!7�� �	��� 6 �����), ����� 	����!� �������� � ��������� ��� ����	��� 
�������
 Lactobacillus spp. 2�� ������7��
 � 	����  ����� ��

���
 (�$<4,5) �
 �7�� �����
����� 
��������, �����
��� � 	���	
� �������"��� ����	�� +�������, � ����7��  	������. #����
�� � 	��! � 
�� ����0��������	
 – ��	��� – � +���������!� 	���	
� �����7��
��� ��� ��"������ +��������. ����
� 
����
 ��

���
 � ����	��� �������
 – �
��!� ���������7��	�� �
	���! �
���! [5]. � ����
�������!� 
�
	���
�, ���
��� ��� ����
����������� ��
����
 ����	��� � ���������� ��� �����	������  
����
�����, ������� ������� 
����, ���!, ����� 
�����!" ������, �������
�� , �
��	�����, 
���
�����, 
����
���, �������
������, �7
� �����7��	�" ����	���, ��������!� � �����!� ����� �
�����
��� [6].     

/7��!�
� �����  �
������ �������!, �������� ������� ���
�������� �
 �������
��7��" 
	����
������ (.��) 	
	 ����" �� ������!� ���7�� �
������ �����!� ���� ����
�������!� �
�����
��" 
����
�	�� �
�	� � �
	�����, �����
����

 ��� 	 �� �����	������ .. ������ �
������ � ��� 
����
��������� �������
, 	
	 ������, �
	 � �����7��	��, ����� ��
�����"����� +������7��	�� �
	���
 
(��	����
����
) � ������������7��	�� ��� ������� [7]. ����� ���, �������� ��� ������� �
 ����� 
����
��������� �������
 ��� � ������!� �
	���!. /������, � 	����!� �
����
���� ����
�����, �
����� �� 
���	����
����� ��������� ����� ���
 ��
��� � ������ ��
����
 ������!, �������� ��� ��������� 
����� � ������� ������
�
 [8].   

 . �
������� ����� ���!���
�� �� ����	� ���
� 7
����
 ���7
�� �
���" �
������, �� � ���������� 
������
������ � ���� ��	������ �
	���
 � �����	������� ����
��������� �������
 ����
�	�� �
�	�, �� 
�����7��	�� ��7���� � �����������
���. $�� 7��	�� 	��������, �������� ��� �����, 	��
 ��	����!" 
�
	��� ��7��
�� �� ��
����
 (�
 ���� ��� ����� ����������" ���
���), 7�� ��	���� ������������� ����� 
��
������� ���7���� �����������" � �� 
�����
��" ��� ����	�����!� �������
� � �������
����� ��
	�� 
[1]. 8�
����"�
� ����	��� ����� �����	
�� �� �������
��!�� 	����7��	��� ������������: �� ��	�� 
��������� � ������������� ��7���� � ������ � ���������� �� �����!� ����
�������!� ��������� 
����
�	�� �
�	�, �������� � ��7��
��� � �����"��" ����	���". . ��������� ��! �
	������ ����
��7�� 
�������" � ����
�������!� �
�����
���� ����
��", �!��
��!� ������
�������� ����"���
 Mycoplasmataceae, 
�
����� ����� �
 ��
 ���
: ��� Mycoplasma � ��� Ureoplasma [9].   .� ���� ���
�
� ���
 �
�� �
���� 
��������� 	 �����7���   7
����! ������!� �
�����
��" ����	�� �����!� ��
���. .���� ������� �����
 
(.61) ����� �!�� �!����� �� �����	
����� ��	���
 90% ������ � �����7��" ����
����" ����	���". 
.!������� �� ��

���
 ����������! ���������� �
���7��" ������� – �� ������� ��	����7��	�� ��������
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�� +�����! � ���	���	��� ���	��� +�������. / ������, �� 0�"	� �
�	� 	����!� ����� ����� �!�������� 
�����, 7
��� ������ ��� ���!��	�, � ������ ���
����� �����! ������
�� �
�����" �
�
	��� � �������� 
�����7��" ����	���. *��� ��������� � ���, 7�� 	
	 �����7�!�, �
	 � ���������� ��� ����
���!� .61-
����	��� ���� �����	
�� ������������. ����� �����!�, � 	����!� 
������
 ������ .61-2, �����
 � 
�
��7�� � 
�
����� ����
����" ����	���. / ������ ������������� �!������� �����
 �� 0�"	� �
�	� �/��� 
�����! ����
����� �������� 5% ��������� .61-����	���. 2���
�! �
	 �� ���7
� �����7��	�� �!������� 
.61 �� 0�"	� �
�	�. 6�� +��� ���������� ����0�" ���	 ����
��������� �����"����� �
 �
����
 �� �� 
������������ [10]. .���
�������!� �
�����
��� ����
 � ���������������� ������",  
 ����
 ���� ����
�� 
�����. . �������
�� ������������ ����
��������� �������
 � ������" ���� �����	�
�� �
��0���� 
�������
����" ���	���, ���������. 
   )
	�� ���
���, �� �����
����!� �
��!� �!��	
� 7
����
 �����7��	�� ����
�������!� �
�����
��" 
�����!� ��
���  � ����	���� ���	����7��	�" �
�����
������ � ���������!� �������� ������������� � � 
������������� ������
	��7��	�� ����������".  
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SUMMARY 
 Optimization of feeding of the infants up to the first year life is one of the actual tasks of modern pediyatrics. 
This article described advantages of infants of the first year life. Rational food for children plays the main role in 
maintenance of their hormons growth, physical and nervous-psychic development, resistance to infection and other 
unfavourible factors  to put foundation for the good health at early kids age, and in the bollowing years. 
 

#��
��� ���������!� ��	�����
���� .2D, �����
���!� �������� ��	
�����
��� �����	
 �
 
������ ��� ����� �������� ��	� 7������� ������ ��	
�����
��� (1.).  2������
��� ��	
�����
��� ����" 
������ ��
 ����� �������� ����" �� 
	��
���!� �
�
7 ����������" ����
����. 

�
����
����� ���
��� ����" ��
�� 	� 7���  ���� � ������7���� �� 
�����7��� ����
, ����7��	�� 
� ������-�����7��	�� �
������, ����"7������ 	 �����"����  ����	��" � ����� ����
�������!� �
	����� 
���0��" ����!, 
 �
	�� �
	�
�!�
�� ����
���� ����0�� �������� 	
	 � �
���� ����	�� ����
���, �
	 � � 
������� ��� ��!. 2��
	� ���
��� ����" ������ ��
 ����� � �
������� ����� �����	� �������� 
��
��	�
��!� � �
�
	���������� ������
��7��" �
�������
��������  ������ ��	
�����
���, �
���� 
��������� � ���
��� ��
�
������
��!� ����7�!� �����", �������
���!�� ���	
�� �
��
7���� � 
���������
��� 
����������
 �����	��� ���
���. 9�� �������� ����" �� ���7�� ��
7�������" 
�
�������
�������� �
	�� 
������
���-�
�����!� �
�����
��", 	
	 
�����, �
���, ���������, �����
� 
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������, � ������ ����������!� ����� ��� �����	������� � �����7��	�� ��7���� �
�����
��" ������7��-
	�0�7��� ��
	�
, �������" �����7��-���������" ������! [1]. . �
������� ����� ����
��
�� ���� ���
 
�����
��, 7�� ��	
�����
��� �
������	�� ����	�� �!�� � ���
���� �
�!� ���������!� ���
���� ��� 
����!� ����". �
������	�� ����	� �������� � �����
���!� 	���7����
� � � ���
���� ��
�
������
��!� 
������0����� ��� ���������!� ��� �����	
 �����!� �������
, ���!" 	�����	� �
����!� �
	����� � 
������7��	� 
	����!� ���������". 2�� ���
�
�� ����������" �����  � �	
���� ��
����
 � ��������  
������7��
�� ��
���7��	�  � +������7��	�  ���	��� �� ��
����
. ����7��� ���
��� ����
 ������ � 
����� ����� �����������7��	�" �
�
	���, ������� �����
�
���!� +	���
������ ���������" ����� 
�������������� ������
 �
������. -�����7��	
� +��� ��� 7�����	
 ������
 ���" ���������!" ���
���� 
����7��� ���
���, 	����!" ����� ������������ ����	� ��� ������7���� ����
 � �
������ ������ �����	
. 
#������7����� ����7��� ���
��� 7�����	
 ����������� � ���, 7�� � �����  �����  ���"���
 ��	���
 
����7��" �����! ���� ��� � ���
��	�, � ������������ � ���
��	�" �
������ �������������. 9�� �� 
���7
"��. ����7��������� � 	
7��������� ��������� ����
�
 ������ ����	
 ����� ������������� 	 
���
��	� �����������" �������������. ����� ���, �
������	�� ����	� �
	�� ����������!� ���
��� 
������������� 	 ������������ �����
����� � ������ ������� �����	
 ����!� ������� �����. . ����!� 3-4 
��� ����� �������� ������	 ����7
�� �� ���� �
���� ��������. D
��� – ���������� ����	�. #� 2-3 ������ 
�
������	�� ����	� ��
������� ����!� � ��������
�� ���" ��������!" ����
�. �������� �� ����
�� ������!� 
�����!� ����������� ����	� 	 �	
��� �������������, ��+���� ��	� ���
��
����. 9�� ���
� ������
�
� 
���	����, �������� �� ��
�����  �� ����!� ����	�� ����0�� 	���7����� ���	
. 

#���
� ���	�� �������
 � ������ ����	
 �
���7��. . �������� ���	��
� ������
 � �������� 
�������
����
 
�������
�� � �������
��, �.�. ���	
��, ����	��� 	 ���	
� 	����. �
������
� ��
	��� � 
�������� ���������� � ����0�� 	���7�����. . �
����"0�� � ������ ����	� +�� ������0���� ���� ���. 
&����	������!" ����
� �������
 � ������ ����	
 �
	�� ���	���	� �
���7��. . ��������, �� ��
�����  �� 
����!� ����	��, ��7�� � 2 �
�
 �����7��� ������
��� �
	�� 
����	�����, 	
	 ��������, �������, ��"��� � 
������. . ������ ����	� ����
������ ���	
���!" 
����	������!" ����
�, ������7��
 ��" ���������!� 
�������! ����
 � �
������ �����	
. 2���7���, 7�� � ����", �
��������� �
 ������ ��	
�����
���, ������� 
�������	��
����� �
������ �!0�. . ��������� ��! � ������ ����	� ���������
 �������
� 
����	�����
, 
�
����, 	�����" ����
���� ����0�� ��
7���� 	
	 ���������� ����
, �������� ���� ����	�����  � 
���	����
����  ����������� 	����7�!� �����
�. ��� ������ ����	
 ��	�!�
�� 50% +������7��	�" 
����������� �����	
. 6� �
��!� .2D 	���7����� ���
 �����7��
���� �
 ���������� �
	�
������� ������
 � 
����
����� � �������� 29,5 /�, � ���������� ����	� – 35,2 /�, � ������ ����	� – 45,4 /�. ��� �������
 ��
� 
��������" 	������", ����	�" �� ����
�� 	 ���� ���
 �������������, 
 �
	�� �������� ����0�� 	���7����� 
������������, ����
��� ��� 6,1%. . ���������� � ������ ����	� 	���7����� �� ����
���� �� 1,7%. 
#�����
��� �������� � �������� � ������ ����	� ������
����� � �������� ����7�!� �
�
��� – �
	����", 
	���7����� 	�����" �� ���� ������
��� ����	
 �����7��
����.  -���0
� 7
��� �
	���! ������
���� 
�
��������  � ���	�� 	�0�7��	�. 2��
	� ������0�� 	���7����� �
	���! � ���
���������� ���� ���
�
�� � 
�����!" 	�0�7��	, �� ��� ��"������ ��������
	����" �������������� � ����7��  	������, 
������7��
 ��  ���	�  �$ 	
�
, ���������� ��  ���
�����  �
������" ����! 	�0�7��	
. #�����
��� 
�����
���!� ������� � �������� �!0�, 7�� � ������ ����	�. �������� ��
�� ������ �
����, �����
, ���	
, ����, 

	
��� � ���
���
��, � 7
�������, 	
�������, #, &, *. 2���������� ������ ����	
, �������� ��� �����������
 
������ ����	
, �� ��
�����  � 	�������, ����� ���: 
�������! ����	�� ����	
 ���	���������!, 
��+���� +�
 ��
	��� ���	
 ��7� �����
���
����, �� ������� ����0�� 	���7����
 �����
�������!� ��	�� � �� 
�!�!�
�� �
��������.  /��
������� �
	��, 7�� 7
����! 	
����
 ����	�� ����	
 �
�! � � �������� 
�����!�
��� � �����	� �����	
 ���
�� � �7��� ����!�, ���	�� ������. � ������������ ������� 	��������
 
������ ����	
 ��������� ������� ������������ � ������
�
��� �������
�!����!� ����!� 	����� (6$��) 
�
� �
�!����!��. 6$�� ���������! ��� �
������ ���
, ��������
��� 	����	, ��������
��� �����!� 
����	��. .!������, 7�� �����-	������!" ����
� ������ ����	
 �� ����� �
����� �� ���
��� �
����. 
6�+���� �������� �
��� ��
������ �� ��� � ������ ������������ �
��������!�� ���
��, ���� ������ 
������!�� ����7��	
�� 6$��. . ��������� ��! � ����	�� ����	� ���
����� 	
������ – ��������, 
����������� ��� �����
����� �	������� ����!� 	����� � ������������� ��
������
 ����!� 	����� � 
�����������. 2���!� ������������� ����	�� ����	
 �������� �
��� ������
��� � ��� ����7�� ����!� 
	�����, 	����!� ���� �	
�!�
�� �
���
�
 ��� ��"����� �
 ��������  �����7	� ������7��-	�0�7��� ��
	�
 
�����	
.  

�
����� � ������
 � ������ ����	� �
��, �� ��� �
������� � ��	���������" �����. /������ 	
����� 
� ������
 � �������� �
	�
��� ���������� �
��, 
 �� ������0���� 2:1 �������� ���
���!� � ���
���� ��������!�, 
������7��
� ����
���!" ���� � �
������ 	�����" �	
�� �����	
. /��
������
 �!��	
� �������������� ����0�����
 
�����
���!� ������� ������ ����	
. )
	, ��������� �����
 �� �
������	�� ����	
 ����
����� 50-70%, � �� �� ����� 
	
	 �� 	������� ����	
 – ���� 10-30%. 2���7
���� �
��������� ������
��� ���
����� � ����	� �� ���
��� �
����. 
%�	
�
�� ������� ����� ���
����� ����	�� ����	
 (&, #, �, *) �
 ���+������7��	�� � ��������7��	�� �������! 
��
����
 �����	
. � 7���� ���	
���!� ���"��� ����	�� ����	
 ��������� �!��	�� ������
��� � ��� �
����!� 
�
	�����. # ����!� ����	��, � �����  �7�����, � ���������, ������	 ����7
�� �� �
���� ��
7�������� 	���7����� 
������!� ���, ��� ��� ����0�� ��
7���� ��� �������
����� �� �� �
�����
��", �������� � ����!� ��� �����. 6����� 
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����, +�� JgA, JgL, JgM, JgE, JgD,�� 	����!� ��	������!� JgA ����
������ �����
� ����. JgA ��
����� ��� ���	�" 
	���������� 	�0�7��	
 � �� �
���0
���� ����������7��	��� �������
��. $
�����0
� 	�������
��� JgA � �������� (400 
�).  

2��
	�, ��� 	 	���� 1-� �����
 �
	�
��� �� ������� ����
���� � 10 �
�. JgA ������ ����	
 ������7��
�� 
������  ���������7��	�  �
���� ��������" 	�0�7��	
 �� �����!� 
����� � ������� ���������������, �.�. � ��� 
�����������!" ������, 	��
 ������	 �������� ��������� ����	��� � 	��
 ���������
� �!�
���	
 +��� ��� 
������
��7�
. � �
��!� �
����!� 	��������
� ������ ����	
 ������� �
	��������, �
	���������� ��"����� 	������ 
�
	� 7
���� � 	��	����� ��� ����!�
��� �����
, ����������� ��� ����
 ��	����
������.  . �������� �!��	�� 
	�������
���� � ������ ����	� ���������� �������. 6��
�
� � �����
�������!" ��
	� �����	
, ������� �	
�!�
�� 
������ ����
������ ��� ������� �
 ����
� ��	�����" ����! ������� ��
 � 	�0�7��	
. 3������ ������ ����	
 � 100 
�
� 
	������ �������
 	������� ����	
 � � 2 �
�
 
	������ �������
 	������ �"�
, �������� �
 +�
���. 3������ �� 
����	� ������ �
 ���� �
������" ����!, �� � ������������ ����� ����������! 	�0�7��	
 ����!� ����". ����� ���, � 
������ ����	� ������
��� �
	���
�, )- � .-��������!, ��
��
��7��	�� 	���	�, ��"������!, ������7��
 ��� 
�
������ ��	����� � �������, 
 �
	�� ������ �������
, ����������
 � �
	�������
. . ����	�� ����	� ���������� 19 

��������� � �����
�
������, 	����!� �	
�!�
 � ������� �
 ����� ��������7��	�� ���	���, ��	����  
������7��� ��	
 � �����, �!�!�
 � ��	�
����� �
�	�� �!��, �	
�!�
 � ������� ��"����� �
 
��	�����	����� , ��
������ ���!, � 	��!, ����� � �.�., �� ���� ��� ��
 � �
���  ���� � 
�
��
��� 
�����	
 	 ��� ��������� ���������
��  [2]. 

*����������� ��	
�����
��� �	
�!�
�� �� ����	� ����������������, �� � ���
������ ����
��� �
 
�
������ �����	
. 2�� �������� �
��!� �
	����� ������
	��	� ���
 �
�����
��" �������� 7�����	
 
(���������, 4-#, ��������, ��	����7��	�� �
�����
��"). $� ����� �
���� ��
7���� ����� 
�����+������
���
� ���� ������ ��	
�����
���. %���, ��	
�����
��!� ����  �
����, �!�
��
 � ����� 
	���
	��!��, ��������
�����!��, ����
��!�� ����� � ������������ �
�� ��
������� ����0��� ����������. 
%����� ��������� ����0��� ������ ��	
�����
��� (���������� �
������� .2D/�$4#*(, 1989 .) 
�
����� ���������� ���� � �������� �� ����� �
 �����������!�� ������ ������� - ����� ���������
���� 
���
�������!� ��
��� ������ ��	
�����
��� � �������� �������� �� �� �������� ��������	�� ������
�
 
� �������; -���7
�� ��������	�" ������
� ���������!� �
�!	
� ��� ������������� ��
	��	� ������ 
��	
�����
���; -����������
�� ���� ��������!� ������ � �����������
� � �����	� ������ 
��	
�����
���; - ����
�� �
����� �
7��
�� ������ ��	
�����
��� � ��7���� ������ ����7
�
 ����� �����; - 
��	
�!�
�� �
�����, 	
	 	������ ����  � 	
	 ����
���� �
	�
�� , �
�� ���� ��� �������� �������! �� 
����� ����"; - �� �
�
�� �����������!� ��	
	�" ���" ���� ��� �����, 	���� ������ ����	
, �
 
��	� 7����� ���7
��, �����������!� ��������	��� ��	
�
�����; - ��
	��	��
�� 	��������7��� �
�������� 
�
���� � ������������� ����� � ����" �
�
��; -�������� ������ ��	
�����
��� �� ������
��  ��
����
, 
 
�� �� �
����
�� ; - �� �
�
�� �����������!�, �
��������� �
 ������ ��	
�����
���, ��	
	�� 
����	
��
 ��� ������� � �����"���, ������� ��� �
������	�  ���� (���	� � ��.). 

6������� ��
���
��  ����! �������	� ������ ��	
�����
��� � �
��
����� �
����" � +�� ����! 
����� �!���	� �� ��������� ���
 ��� �������!. 
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SUMMARY 
 The clinic research influence of probiotics on the immune system in children is showed in article. Received 

theoretical and clinical facts allow to say that effectivness and necessity of using probiotics in children is linked to 
breast feeding nutrition. 

 
6�����
	��7��	
�  
	�������� ��������	�� (6-) � ��������� ��! ������	
 � ����
��  

��������
����" � ����
���� ����� ������"�	�� �
�7�!� �������. 4������ 	 6- ����
� ������ ���� � ��� 
�
	�����, 7�� �7��!� �
0�� ����� ���
 �
�����
��", �
	�� 	
	 
�����7��	�� ���������, �����7��	�� 
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���������7��	�� �
�����
��� 	�0�7��	
, ��������, �
�
��!" ��
��� 2-� ���
 � ��. � �
��0������ 
	�0�7��" ��	������! � ����" (��-) � �
����!� ���
�
�, 
 ������ � �
����!� ���
�
� �
���� 7���� ���7
�� 

�����7��	�� �
�����
��". 2��
������� �������
	����" (--) � �
������	�� ����	� ������� ���!� 
�
	�����, ������������� ��� � ������ �	� 7����  6-  � ����	�� ����7�!� ����� (%�#) ��� ����", 
��0���!� �
������	�� ����	
 [1].   

.����!� ���!� �
	����� �!�� ���
�����! � ������ ����	� (1�) �����" ���
��	�� ��������
����" 
� 2003 . . 2003 ��� ����
 ���
��	�� ��������
����" ������	��
�
 �
����, � 	�����" �����
���� � 
�!������� �� 1� ������!� ������ 	��������7�!� �
	����" – � 7
������� Lactobacillus gasseri, Lactobacillus 
fermentum � Enterococcus faccium [2].  . ������ +�������� ������������� �
	����", �!������!� �� 1�, 
��������������
� ��� �
	�, 7�� +�� 0�
��! �� ����� �������7��	�� �
�
	�������	
� ����7����� �� 
0�
����, �!�����!� � +��� �� ������ � 	��� ����7��" �����!. . �� �� ����� ���
������
 ��������������� 
0�
���� �
	���
	����" (3-), �!�����!� �� 1� � � ����������� �����!, �� 0�
��
�� 3-, �!������!� �� 	
�
 
��
����
,��	
�����
 ����� �
���" ������!.  

)
 �� �
	����������� �!�
 ����7��
 � ��� E. Faecium. &����! �������

 �, 7�� 	��������7�!� 
�
	�����, ������
����� � 1�, ����
 � ����� ���
 �������	� � �����	
� ����7��" �����! � �
 ����������� 
�����!. (�������
��� +��" �������	�, ������
��" 	��������7�!� �
	�����, ����� �
7��
���� �
 ���	���	� 
������ �� �����, 	��
 �
7��
���� �!�
���	
 � �!������� ������0�� 	���7���� �������
. %
��� 
����! 
���7
�� ��������7��	�  
	�������� 0�
���� 	��������7�!� �
	����", �!������!� ��� �� 1� [3, 4]. . 
�������
�� ��������
��� �!�� ���������������
��, 7�� 3-, ����
����
��� 	 3 0�
��
�, �!������!� �� 1� 
(L.gasseri CEC) 5714, L.gasseri CEC) 5715 � L. Fermentum C*#) 5716), �������! ����
���� ���  
���������������� ��� ����������� 7���� 
�������!� ����! �����	
 � 12-�������" 	�0	�.  

6�	
�
�
 �
	�� �� ����������� ����������
�� ����7��  	������, ����
�
� �
	�� ���
��� 	����  
����� � 	�0�7��	�, ���������� ��  ����� �
������" ����!, 
 �
	�� ����������� 	 �����	��� ����	��� 
�������
, ���
�
 ��" �����������  ��������
�� ���� ����� �
������, � 7
������� S.aureus. .!��	
� 
����������� +��� 0�
���� 3- 	 
����� 	 ��������" �����7	� �
 ������ 	����7�!� ����	��� #&#2-2 � $) -29 
���������
�� �� ����������� �!����
�� � ���� ��������	�� ��� ��
����
, ����7
 ��� 1�.   

. �
���� M. Guimonde  � ��
��. [5], ����������� ����������� 	���7����
 � ����
�
 0�
���� -- 1� 
������� 6A�. $
������ 7
��� �����7
 ����� 0�
���� �!�� ..  Longum (98%). &����! +��" �����	
��� 
�!�	
�!�
 � ������, 7�� -- 1� ���� ��� �
��!� �������� �
������ 	�0�7��	
 � ��
�������� ���������
 
������ �����	
. 

4�������
��� M. Grunland � ��
��. [6] ��������� ����
�� ������� -- � �
������	�� ����	� � �
������� 

����� � ��
����
. &����! ���7
�� ����
� ��- ��������!� ������ ��� ���	� ���
��� 35-36 ������ (6A�), 
����� ����� 
�
�������
�� ������� -- 1� � ��	
��" ��
����
  � ����
��� 1 �����
. . ��������
��� 
�7��!�
�� �
��7�� � �
���� 
�����7��	�� �
�����
��". 6�� ��������
��� � �������
�
� ����7���, 7�� � 1� 
�
����" 7
��� �����������
�� B. longum (77% ���
����), �
 ������ ����� �!�� B.animalis  (58%) � �
 3-�� 
����� – B.bifidum (26%). . ��- ����" �
	�� ������
�
�� B. longum (75%), B. bifidum � B.animalis (lactis).  

$
��7�� 
�����7��	�� �
�����
��� � �
���� ����������!� ���
��� ������ �
 ����
� �
	����" � 1�: 
�!������ ����������� �������� 	���7����
 -- � ����	� �
����" � 
������". 2����������� � 	
�� ����", 
�������!� �� �
����" � 
������", �
	�� ���������� ����
���� ����� 	���7����� --. &����! ����7
 �, 7�� 
����	� � ����", �������!� �� �
����" � 
�����", �!������ �
��7�� B.adolescentis � 	
��. %�����������!�� 
�
���	
�� � +��� ��������
��� ������� ���������� -- � ����
��� 1 �����
 ����� � 	
�� � �����	
, ��������� 
	��
���!� ��7�����, � ����� ��
����
, ����7
�0�� 
��������	����
��  � ��������. &����! ��������
��� 
���
 � �
	� 7����, 7�� 1� �������� ��
7�������� 	���7����� --, ������� 	����!� ������ � �
����"-

�����	��. -
	����� 1� ���� ��� �
��!� �
	�����, �������� ��� 	������
��  	�0�7��	
 � ��
������. 

���
����! ��"����� 6- �� ����� 
�
���7�! ��"����  �������" ��-. 6�+���� ������
� ���� 
�	� 7���� 6- � ����	�� ����7�!� ����� – +�� �����7���� ������ -- � 	�0�7��	� ��
����
 �� ������ 
�
	����" � 	�0�7��	� ����", ����7
 ��� ������ ��	
�����
���, �
	 	
	 ������ +�� �
	����� ������7��
 � 
�
	���
����  �
���� ��
����
 ��
����
 ��� ����
�������!� ����
����.  6�� �!���� 6- ��� �����	��� 
����	�� ���
��� �
��� �7��!�
�� �
��7�� �
����!� ���"���, �.�. ����������� 6- ���������"�����
�� 
��������  �
������" ��� ������� �
������" ����!. 9���� �
��
�����  ��������� ��������
��� M. 
Collado � ��
��. [7]. 

. ��������
��� ������
���� ���"���
 ���
 6-, �����
��!� �� 	����	��� 0�
���� $����� (B. Longum, 
Str.thermophilus, B.lactis, L.rhamnosus � L.paracasei), �� ����������� ������ �
 �������� ���	
 ���������
���  
E.sakazaki. . �
������� ����� ����0� ��������, 7�� E.sakazaki �������� �������-�
������" �
	�����", 
��������" �!�!�
�� ������� �
�����
��� � ����" �� �������!� ����������� ��� ���� �
�����
��" ������
 
��������������� ��� � ������0���!� ����". %�� ����	� ���"��� 6- � +	���������
���!� �������� ����!� 
������� 	
��
� �
	����� + E.sakazaki ��	������
�
�� � ����������
��!� �7
��	�� ������" 	�0	�. 
�������
�! ��������
��� ��	
�
�� ������! ������� 6- �
 �
�����!� ��	����
����!.  

�
��
� �� ��������7��	�� �
	����" ��������
�
 ���� E.sakazaki, ���
�
�
 �����������  ����
�� 
�
���� � ����
 
����� � 	��	������
�� � E.sakazaki. E.sakazaki � ��
��. [8] � ����� ��������
���� 
�
���
����
�� ������ ������� 6- �
 ������
������ 	�0�7��	
 � ������0���!� ����". 4�������, 7�� 
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������0���!� �����������!� �
�
	������ ��� ���!0����" ������
������  	�0�7��" ����	�, 7�� 
���������������  � �
��0���� �
������" ���	��� 	�0�7��	
. &������ ��������� ������	������ 
�
����������
���� ��������
��� 41 ������0����� �����	
, ����7��0�� �����, ������
��  B.lactis, � 
��
������ � �����" ������0���!� ����", ����7
�0�� ����� ��� 6-. 

6�����
������ 	�0�7��	
 �������
�� �
 2-", 7-", 30-" ��� ����� � ���������
���� ����
 
�������� 
�
�
���. .�� ���� ����0� ���������� �����. $
 2-" ���� ����� ��	
�
���� ������ -- � ����
 
�
	�����
/�
������ �� ����7
���� � ����" ����� ����. $
 7-" � 30-" ���� ��������
��� 	���7����� -- � 	
�� 
�!�� ���������� �!0� � ����� ����", ����7
�0�� 6-. #�����0���� �
	�����
/�
������ �!�� ���������� 
���� �
 30-" ���� ����� � ����� ����", ����7
�0�� ����� � 6-. &���� ���
�� �
	� 7����, 7�� ���������
��� 
�����" � 6- ���70
�� �
������  ���	��  	�0�7��	
 � �����
�
����
�� ��������  	�0�7��  
������
������.  

1����	
� ����	
 ���� 6- � ����" ������ ��
 ����� ��������
 � ������ J.Saavedra. [9]. . ������ 
���� 
��������� ���������!� �
��!� ���� ��( � ����
����� ����������� 	�0�7��" ����	� � �
������ ���������
 
� ��
����
, ����7
�� ��������� ����
�
 ��- � ����", ����7
 ��� 1� ��� %�#. $
��0���� ��(, � 
7
������� �������� ������ --, �!������ � ����� ����", �	����!� � �
����"0�� 	 �
�����  
�����, ����� 
�
�����
��", ���������
 ����� �������
�� �����7��	�� ����
�����. 6- �
��!� ���
��� ���� � �
 
��������� 	�0�7��� �
����
 � ������!� ���	���.  

/ �����������!� ����", ����7
�0�� 6-, �����7��
���� 	���7����� Scd 14-�
�	��
 
���������7��	�� ������
���. B.lactis � ��	����!� ����� ���! 6- �����7��
 � �
����
���  
	��������, 
�
��
������  �
 0�
��! E.coli, 6- �����7��
 � ������� �������������
 & (JgA) � ����� 
���������������, 
 �
	�� 	���7����� 	����	, ��	������ ��� �������7��	�� JgA 	 ���
�����
�. 2����� 
����
��� 
���� ������� ������
� �����
������ 6-, �������	� � ���������!� 
���	�
�. 2���7���, 7�� 
��	����!� 6-, � 7
������� B.lactis, ��� � �7��� �!��	�" �������
� �����
������.  

�����7��	�� ��������
��� ������� ��������	�� �
 ��- ������ �����	
 ��	
�
�� ������ ���� 
����������� ������������ ����	�� �
��0���� ����
�
 ��(. . �
���� Mohan � ��
��. [10] � ���
���  
������0���!� ����", ����7
�0�� 
��������	�, �!�� ������! B.lactis. 5���� 3 ������ �� �
7
�
 
��������	����
��� ����7�� ���������� ����� �!��	�" �� ��
�����  � 	���������" �����" ������� -- � 
����� � ����", �������� 	���7����
 �������-�
������" ����!, ���!0���� ������ JgA � 	����������
�
� � 
�������� ������ 	
������	���
, 	
	 ��	
�
���� ����
����� 	�0�7��" ����	�. %��������
��� -- � ��- 
����0���!� ����" �������� �
��!� �
	����� �������������� �
������ 
�����.  

. �
���� J.Penders � ��
��. [11], ����������� �
�� ����� �
 ������!�� ����0���!�� ������ �
 
���������� 2 ���. 6�� +��� � ����
��� 1 �����
 �!� �������� 
�
��� ��-, 
 � ����
��� 2 ��� ��������� �
��� 
	���� ��� ����������� Jg*. �������
�! ��������
��� ��	
�
��, 7�� �!��	�" ������� E.coli ������� 
���������!� ��������7��	�� �
	����� �
������ +	���!, 
 ��
����!, 	����������
��!� C.difficile, ����� 
����� �!��	�" ���	 �
������ +	���!, 
�����7��	�" ����������
��� � 
�����7��	�� �����
. . 
��������
���� Kalliomari � ��
��. [12] �!�� ��	
�
��, 7�� ���������
��� ��������	�� (L.rhamnosus) � ����" � 
�������� �
 ���������� ����!� 6 ������� ����� �
 50% ����
�� 7
����� �
������ 
����� � +��� ����". 

/���������� � �����
������ B.lactis �
�������� �
 ������������ ��������
��� �� ���"���. � 
�
�������� ������� �!����� � ����0� ���7�� ���� B.lactis, � 	������ ��������� � ����
�������!� 
���
����7��	�� �
�
	�������	� � �������
� �������������. 

B.lactis (.b12) �� �	
�!�
�� ��	
	�� ��
������ ������� �
 ��������7�!" ���" �����, ����
��� 
�!��	�  ����������� 	 
�����. 4�� ��� ����7������!� � ����0� ��	���������
��!� ��������
���, 
���������
 ��� ��
��������� ������� B.lactis �
 ��������� 	�0�7��� �
����
 � ���������. 

. ��������� 15 ��� %�# � B.lactis 0���	� ������������ � ���
��� ����!� ����" ����� 7�� � 30 
���
�
�, � �� ���
������ �� ����� ����7��� +���	�
 ��� �� ���������
���. $� �
����������
�� ��	
	�� 
����7�!� +���	��� � ���� ����� 7�� 60 	����7��	�� ���!�
��" �����	���, ������
��� B.lactis, �	� 7
� 
��������
��� ����0���!� � ������0���!�  �����������!�, 
 �
	�� ����", �������!� �� .45-
���������
��!� �
����". 

)
	�� ���
���, ���������
��� ��������	�� � %�# � �������� � ���7
� ���������� ����������� 
������ ��	
�����
��� ������� ��������
��  �������" �������" ������! ��
����
 � �������  ���	
 
�
������ �����7��	�� ����
�������!� �
�����
��". 
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����
��!= �
��!�
 
�!� 	����:. -?� �?�!��
 �@�:��:�:	�:= >� �@��: �?�!�!��
�! ��� �
"�
�
��!= ��	��� 
�
�!��
;! �
�
�
� 
�
�!��
 �
�
��! ���:���.                                             

SUMMARY 
Functional disorders of support – motor apparatus develop diseases in the internal systems. The data of 

widespread bearing disorders and platypodia at school  children are shown in the given article. 
 
$
��0���� ��
�	� �������� ����� �� �
������ �����7
 ����� �
�����
��" ������-���
������� 


��
�
�
 0	�����	��. ����� �����
����! �
���
����
 � ��������� ������-���
������� 
��
�
�
 	
	 
	������" ��	
�
���� �������� � �����, ���	���	� +�
 �
������ �	
�!�
�� �����"����� �
 ��
�! � ������! 
���� ��
����
. (1) ����7����� ����" � �
��0������ ��
�	� �
 ��������� 30 ��� �����7����� � 3 �
�
 � 
����
�����, �� �
��!� �
��!� ��������
��", �� 60 �� 80%, �� ���� � �������, 7��!�� �����	
 �� ���� ��� � 
�����!� ������
��� ������-���
������� 
��
�
�
.  

�
�������
�������� ����	������� �
	�� �����7��
�� � ����
����� ������ � ��	����!� �����
� �� 
40%. (2, 3) 2���" �� �
������ �
�������
����!� ���7�� �
��0���� ��
�	� � ����", �������� � ������ 
��������� ����
, ��	����!� ��������
���� �7��
 � ������
��7��� �
������ ���	��
���! � ���������  
��
��7��	�  �
���	� � �������� ����
������� ��������� ���
. (3) %��������� ������� ��� �!�������� 
0	����!� � ���
0��� �
�
��" ������������ +����.  

6�� ����
������" ���� �� ����� ������� �����7��
���� �����" 	���� ��� �����	
�� ��	���� 
��	�������� �������7��	
. 4�-�
 �������������� �!���! �
��! ����� ���
 �����7��
���� ������7�!" ������ 
(4). . 0	��� ������	 �
������� � ��������� ���� � 4−5 �
� ����0� ��������7��	�" ����!. 6�� +��� 
��	�
��� �����
 ������� ��� 7���� 10−20 ����� �������� 	 �����	������� �������  �����
 �!0� 
�
���
����" ����!, ��������
��  	�����7��	�" � �������
��" ��
�	� (4).                                                      
(��	����
���!� �
��0���� ������-���
������� 
��
�
�
 ����
 � ������� ��� �
������ �
�����
��" 
����� ���������� ��
��� � ������.  

)
	, �
������, � ����" � �������	�� � ������" ��
�	�" ������
 �������
� ��	���� ��	��, �����0��
 
+	�	����� �����" 	���	� � ��
��
�!, 7�� ����
�������� �	
�!�
���� �
 ������������ �����7��-���������" 
� �!�
������" ������, �
��0
���� ������������ ��
��� �� 0��" �������. #������� ��������" ���	��� 
�������7��	
 � ���� � ����� � �� ������
���" ������������ ��������!� ��	����
��
� ������� ������� 
���
 �� ����� �������", 7�� �����
������ ������ �
 ������-�����7��	�  ������������, ���������
���� 
�!���!� ����������, �����!�� ������ � +������
����" �
��������� .                                               
$
��0���� ������-���
������� 
��
�
�
 7
��� ��
������� ���7���" ��
��7���� � �!���� ���������, 
���������	
�
����� ��� �����! � 
����, ��
����� �	
�!�
 ��� �
 �������	������ ��������, ����� 	 
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���
�������� � ����
���� 
	������ ����
���, ����� � ����0�� ���
����!� �
��
� �
 ��7����, ����������� 

����
 � 	
7����� ����� �
�����
 � �� �	�������.(5)4����� �� +���, �������
 ��������� ������-���
������� 
��
�
�
 
� 0	�����	�� �!����� �
 �
�	� �� ����	� ��������	�" � ��������
�� �!��	�  ����	�-����
����  ��
7������. A���  
��������
��� �������� ����������� �
�������
����� �
��!� ����� �
��0���" ��
�	� � ����	������� � 0	�����	��.                                                                        
%�������, � �����, �

��������: 6�������� ��������
��� ��
�	� � 67 ����7�	 � 59 �
��7�	�� �� 7 �� 15 
���. .��! ��
�	� ������
���� ����
����.                                                             

�� !�����, � �& �$
!'�����. -���0
� 7
��� ���� �
��0���" ������-���
������� 
��
�
�
 
���������� �
 ����
�� 7−14 ��� 37,3% – 40,5%, ��
	��7��	� � ����
	���� ������0���� � 7−10 ��� � 11−14 ���.                                              
4� ���� �
��0���" ������-���
������� 
��
�
�
 ������
�
 � �
��0���� ��
�	�: �����
�, 	�����7��	
�, 
�������7��	
�, �	������7��	
� � �� ��7��
���: 62% � 7 – 10 ���, 57% — � 11−14 ��� � 52% ����� 14 ���.                                                                                                      
$
�����0�� 7���� �	������� ������������� ����� 14 ���, 7�� ����������� �����7����� �����
���7��	�� 
��������" �������7��	
 � ������
���� �������. 6� �������
�
� ���������� �����
 ��������, 7�� 

���� ���� ����0������ �7
����� � 1 – 4 	�
��
� ����� �
��! � � 	�
	�, ��� ��� �
��������� 
�
����������� ������� �� ���7����� �����. . 5 – 9 	�
��
� – 30 % ����� � 	�
	�, 35 % — 	���	�, 
 ���
���!� 
35 % ����� ���	� �
 �����!� 0���	�� ������, �� ���� ���� �����
����������� ������� �
 ���� ���7�, 7�� 
������������ �
��0���  ��
�	�. 2���� �7
����� 1 – 4 	�
���� ������������� 
�
����7��	��� �������  ��� 
� +��� ����
���. ������ ����� � �!���
 	
���	
 �
������� � ������
� ����!. )
	, �!���
 	
���	
 ����
����� 1 
– 3 �� 
���� ��� � ����. 2���	
 0	�����" ����� � ��
�0�� ����� (11−15 ���) ��	
�
�
, 7�� � ��7���� ���� 
�7����� ��
 30 % ����7�	 ����� 0	�����  �����, �� ����������� ��  �����7��	�� ������
���� ����
��
: 
���� +�� ����� �
 ������"�� ����0��, ���� ���0	�� �!��	�" (� 2 – 3 �
�
) 	
���	, 7�� �������� ����� �� 
������" �
������ ����
������" ��
�	�. 

(,��, 1. $
��0���� ������-���
������� 
��
�
�
 �	
�!�
 � �����"����� �
 ��
�! � ������! 
���� ��
����
: ����
�������� �	
�!�
 ��� �
 ������������ �����7��-���������" � �!�
������" ������, 
���������� � ��	����
��
� ������� ������� ���
 �� ����� �������", 7�� �����
������ ������ �
 ������-
�����7��	�  ������������. 

2. $
��0���� ������-���
������� 
��
�
�
 7
��� ��
������� ���7���" ��
��7���� � �!���� 
���������, ���������	
�
����� ��� �����! � 
����, ��
����� �	
�!�
 ��� �
 �������	������ ��������, 
����� 	 ���
�������� � ����
���� 
	������ ����
���, ����� � ����0�� ���
����!� �
��
� �
 ��7����, 
����������� ����
 � 	
7����� ����� �
�����
 � �� �	�������.                             

3. #�
��7��	
� ���
 �
 �
���" ��� 7���� 10−20 ����� �������� 	 �����	������� �������  �����
 �!0� 

�
���
����" ����!, ��������
��  	�����7��	�" � �������
��" ��
�	�.                            
4. / ����7�	, �
7��
� � 11 ��� �����7��
���� ���	 �
����"0�� �
������ �
��0���" ������-���
������� 
��
�
�
 ��-�
 
���������
��� ����� �
 �!��	�� 	
���	
�. $
�����0�� 7���� �	������� ������������� ����� 14 ���, ���������� 
�����7���� �����
��" �������7��	
. 
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SUMMARY 
The investigation of given results allowed us to conclude, that contingent of workers keeping somatic health 

has problems with the hemoglobin level  characterized in hypercholesterin case in hypertrigliceridimy. The imbalance 
of iodine in organism  confirmed mucous gastro-intestinal system 
nd excretory system.  
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���
����7��	�" ������� ��� ���������" � ���������" �
���	� �
�!�� ���
�� ��	����� � 
�������� ��� ����7���� � ���������!� �������� ����������, 
����������� �����"����� �
 ��
���� 
7�����	
 �7��� 0���	� �
�������
����
� �
������ [1]. .����"����  �
�!� ��� ��	��	
���� ��������� 
������
���� ���� ��
����, ��� ���������!� ������! – �����
���
� � ��������7��	
� �����
�, +���	����
�, 
������
�, �, ����������� ���������!" 
��
�
� ��
����
. 1�����7��	�" ����������� � ���������7��	�� 
�
��0���� � ��� ��� ���������� � ���������� �����"����� �����!� �
	����� �������� 	 �
�����"���
� 
������ ����	��	
��� � �
	������  	���������	�� � ��
�����, ����
�
� �������!�	� ��� �����	������� 
�
���7�!� �
�����" [2]. 

A���  �
���! �������� 
�
��� ����������" �����"����� 	�����	�
 ����	�-����7��	�� �
	����� �
 
��
���� 7�����	
 �
 ��
����� �����	�. 

%�������, � �����,. 4�������
��� ��������� ����� 91 �
�����	
 ����!0������ ��,�	�
 )22 
«#��������� ����������� 4�	
"», ����� 	����!� �!�� 59 ���7�� � 32 ������!. #�����" ����
�� 
��������
��!� �
�����	�� ����
��� 35,0+-1,1 ���, � ��� 7���� ����
�� ���7�� 37,1+-1,8 ���, ������ – 31,5+-
1,8 ���. ��������� �
��7�� �!� ������
����
���!� � �
 47,3% ������� �� ������
������" 	
�
��	�" 
�
����
������� (26 ���7��, 17 ������). 
 �����
�� ��������
��� ������� �
���
����!� ��������
��� ��	����!� �������7��	�� 	����
�� 
���������� ���� ��
����
 (�
�
�, ����������, ����������!, �������� 	����, "��). 1�������� (Hb) � 
	
��������" 	���� ����������� �������� Hemocue (��
��������������!" �����) �� � ����� 
0��������7��� 	���
 ��������
���. D
 ����
���! ������
���� �
��!� .2D. #
�
� 	���� (#�) ����������� 
�������� Accutrend  GC � ���������
���� �����
���!� ����-������	 Accutrend  Glucose [3]. ���������!�� 
��
7������ �� �
���" ������	� ���� ��� 4,1 – 5,6 �����/�. 2���" ���������� (8) � ����������! ()1) 	���� 
������������ � ��������
��!� � ������  ������
 &��utrend GC � �����
���!� ���� ������	 &��utrend 
Cholesterol, &��utrend Triglycerides [4]. ���������!�� ��
7������ �� �
��!� ������	
� ���� ��� ��� 
����������
 3,1-5,2 �����/�, ��� ������������ 0,5-1,5 �����/�. N�� ��7� (N�) ������������ �� 
���������7��	�� ������� [5]. #�
�����7��	�" 
�
��� ����7���!� �
��!� ���������� � ���������
���� 
�
	��
 ���	�
��!� ����
��. 
  �� !�����, � �$
!'�����. . ������������ � ������" ���
���	�" �
���! �
�� ��������� 
��������
��� �������7��	�� 	����
�� ���������� ���� ��
����
 (�
�
�, ����������, ����������!, 
�������� 	����, "��).  �
	 ����� �� �
����! 1 �������
�! ��������
��� ��	
�
��, 7�� ��� ��	
�
���� 
������� ����7�� ���7���!� 	����
�� �!�� � ������
� ��������7��	�" ����!. %�� ��	� 7���� ����	�!��� 
����������
��!� ��������" 	����
�� �!�� ��������! �
�7��! �� �
����������  ��������
���!� 
��	
�
����" �
�����	�� �� �
������ ��	
�
����". 
 

���-�� 
������-� 

1�������� 
/� 

1� 	��
 
�����/� 

8��������� 
�����/� 

)������- 
���! 
�����/� 

N�� ��7� 
��1/� 

��������. 
��
7���� 

� 120,0-140,0 
� 120,0-160,0 

4,1-5,6 3,1-5,2 0,5-1,5 <300 

2��
�  
����
, n-
91 

144,3+-2,3 5,18+-0,16 5,04+-0,1 1,85+-0,1 230,7+-42,1 

���7��!,  
n-59 

153,7+-1,4 4,9+-0,2 5+-0,14 1,9+-0,13 229,7+-18,3 

������!,  
n-32 

118,5+-3 4,8+-0,2 4,5+-0,2 1,55+-0,13 232,7+-23,5 

  )
����
 1 – .������$��, ��)�� �, &���
�����, ������"����, ���� � +�� ���� ! �$
���������� 

����������� 
 . �
0�� �
�� ����� �������� ��������
 (Hb) ����7���, 	
	 ����� �� �
����! 2, ��0� � 10 
������ �������	������ ����
��
, 7�� ����
����� 31,2% ��������
��!� ������. 5 ������ ����� 
��������!" 
�
���� ���������������" 
����� (�%&) � �
��� ����7
�� ����������� ��� ��7����, 5 ������ 
�� ��
�� � �
��7�� �
�����
��� � 
����7��	�" ������� �!� �!����� � ��� ��� �
0�� ��������
���. 
#������� ������ Hb �� ����7��� �� ����� ���7��!. / ��������
��!� ���7�� �!������ ��������������� 
�
��
������ ��������"  - ���!0���� ������ Hb � 19 7�����	 (32,2% ��������
��!�). 
 

 <120 /� 120-160 /� >140 /� >160 /� 
2��
� ����
 
n-91 

10 (11,0%) 57 (62,6%) 5 (5,5%) 19 (20,9%) 

���7��!  
n-59 

- 40 (67,8%) - 19 (32,2%) 

������! 
n-59 

10 (31,2%) 17(53,1%) 5 (15,6%) - 
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   )
����
 2 – ��
���������� �$
�������,& �� !����� �������$��� 

6����7
���: ����
����!�� ��� ������ ���� ��� ������! 120-140 /��. %�� ���7�� 120-160 /��. 
 6�� �
0�� ��������
��� �!�����! 4 7�����	
 � ������	����", 7�� ����
���� 4,4% ��������
��!�. 
9�� � �� �� ��
�� � �!��	�� ������ �
�
�
 	����, � ��� � �!�� �
����������
�! 	
	 �����!� �!������!� 
��� �
��
������ �
 	�������
��  	 +���	�������.  
 �
	 ����� �� �
����! 3, � ����" ����� ��������
��!� �!������ ���!0���� ������ ����������
 (8) � 
	���� 27 7�����	 – 29,7%. 6��7�� ���!0���� ��
7���" 8 ����7��� � �������� � ����
���!� ����
� 20-49 ��� 
– 20 7�����	, 
 ��
�0� 50 ���, ����� �!�� ����
�� � ����
���!�� ����������� �������� �����
, - ����	� 7 
7�����	. 4�������� ������ ����������
 � �������� 	
�
���� ���7�� (21 7�����	), � ����	� ��7
��� ������ 
��
�0�� ����
���!� ���� (6 7�����	). 
 

<5,20 5,21-6,50 6,51-7,80 .���
�� ���-�� 

&��.(%) &��.(%) &��.(%) 

2��
� ����
 
18-19 
20-29 
30-39 
40-49 
50-59 
60-69 
.��� 

 
n-1 
n-36 
n-26 
n-14 
n-13 
n-1 
n-91 

 
1 
31 
18 
7 
6 
1 
64 (70,3%) 

 
- 
5 
7 
5 
4 
- 
21 (23,1%) 

 
- 
- 
1 
2 
3 
- 
6 (6,6%) 

���7��! 
20-29 
30-39 
40-49 
50-59 
60-69 
.��� 

 
n-25 
n-13 
n-10 
n-10 
n-1 
n-59 

 
20 
7 
6 
4 
1 
38 (64,4%) 

 
5 
4 
3 
3 
- 
15 (25,4%) 

 
- 
2 
1 
3 
- 
6 (10,2%) 

������! 
18-19 
20-29 
30-39 
40-49 
50-59 
.��� 

 
n-1 
n-11 
n-14 
n-3 
n-3 
n-32 

 
1 
11 
11 
1 
2 
26 (81,3%) 

 
- 
- 
3 
2 
1 
6 (18,7%) 

 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

      )
����
 3 – ��
���������� �$
�������,& �� !����� &���
������ 

6����7
���: ������! 5,21-6,50 �����/� ����������� � ����
7�������" ������������������, 6,51-
7,80 �����/� – ��������" ������������������, �!0� 7,80�����/� – ������" ������� ������������������. 
 #��
��� ����7���!� �������
�
� ��	
�
���� ����������! ()1) � 	���� 57,1% ��������
��!� 
������������ �
 ������ ����
����!� ����7��. / 42,9% ��������
���" ����! ����7��! )1 �
�������� �!0� 
�������� ����!. 9�� �
��!� �
	�� ������������� � � ������� �
 ���� �����"����� �
�!� ��� 
�������� ��� ����7����. / ���7�� ������������������ ����7
�
�� � 49,2% ���7
��, 7
��, 7�� � 
������ – 31,2% ���7
��. 6�� �
����������� �� ����
������ �����
	� ����!� �
���7�" ����� ��
�0��� � 
��
�0��� ����
���!�� ����
�� �� �!������ (�
����
 4). 
 

<1,5 >1,51 .���
�� ���-�� 

&��.(%) &��.(%) 

2��
� ����
 
18-19 
20-29 
30-39 
40-49 
50-59 
60-69 
.��� 

 
n-1 
n-36 
n-26 
n-14 
n-13 
n-1 
n-91 

 
1 
24 
17 
4 
6 
- 
52 (57,1%) 

 
- 
12 
10 
9 
7 
1 
39 (42,9%) 

���7��! 
20-29 
30-39 
40-49 
50-59 
60-69 

 
n-25 
n-13 
n-10 
n-10 
n-1 

 
18 
6 
2 
4 
- 

 
7 
7 
8 
6 
1 
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.��� n-59 30 (50,8%) 29 (49,2%) 

������! 
18-19 
20-29 
30-39 
40-49 
50-59 
.��� 

 
n-1 
n-11 
n-14 
n-3 
n-3 
n-32 

 
1 
6 
11 
2 
2 
22 (68,8%) 

 
- 
5 
3 
1 
1 
10 (31,2%) 

)
����
 4 – ��
���������� �$
�������,& �� !����� �����"����� 

6����7
���: ������! )1 �!0� 1,5 �����/� ������������� � � ������� 
6�� ��������
���� ������ �!������� "��
 � ��7�" (N�) � 18,7% 	��������
 ���
������ ���!0���� 

������
��� "��
 � ��7� (�
����
 5). 5
����
 ���7
�� ���!0����� �!����
 "��
 � ������ � ���7�� 
��
	��7��	� �!�
 ����
	���", � �
�� ����7
�
�� �� ����
������ �����
	�. 
 
 

 <300 �	/� >300 �	/� 
 

2��
� ����
 
n-91 

              74 (81,3%) 17 (18,7%) 

���7��!  
n-59 

48 (81,4%) 11 (18,6%) 

������! 
n-59 

26 (81,2%) 6 (18,8%) 

)
����
 5 – ��
���������� �$
�������,& �� !����� +��� ���� 

6����7
���: ������! N� �!0� 300 �	/� ��������������� � �
������, ���	�� �������� "��
, 
�!����� �� �� ���0�   �����. 
 )
	�� ���
���, ���������!� �
�� ��������
��� ��������� ���
������, 7�� 	�������� �
�����	�� 
�����������, �������� �
 ������������  ����
������ ���
��7��	�� ��������, ����� ��� ������� � ������� 
��������
 (31,9%), �
�
	���������� � 7
��� ���7
�� �
��7��� ������������������ (29,7%) � 
������������������" (42,9% ���7
��), �
��0����� �
�
��
 "��
 � ��
����� (18,7%), ����������� 
�
�����
����� �������!� ������7��-	�0�7��� ��
	�
 (��)) � ��7��!����������" ������.  
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09:;� 
&�!� �
� �� �
�
<
��! 16 �
�<
�<
 1�������	� 
��
�
�!��� ��
��
����� �@�:�:��: �
�!�!��
;! 

+������:	 ����	��	
��� ��=�": ���������. 2�!= �� �
�
<
�! �!�<
�!��
;! ��:��:�:: 	B����:���. 
���
����	
�!< ����������:�:= <
�!��
��! �>�� �� <
�!���!< 
�<!���
�!�!= 
�
 ! ��� �:�� <
� 
������
�!, ���
 ����	��
, ��"	����
��!< ����	��	
��� ����	�: �B�0��:�:= �B������: �
"<
�;
�.   

 

SUMMARY 
The application of plasmopheresis with Hoemophoenix in 16 patients with brain traumas is considered in this 

article. The intensity of endogenic intoxication nas determined. It has been also revealed that the usage of 
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plasmapheresis influences traumatic disease of the brain, reduces endogenic intoxication by regulating the metabolic 
and laboratory processes. Plasmapheresis reduces the clinical findings in inflammatory complications. 

 
6������
 �
������
 � �������������� �
�������7��	�" ���
��� ����������" ������� ���
 ��� 

7������-������" ��
��� (5�)) �������
���. %�	
�
��, 7�� ����� �� �������� ��� �
�������7��	�� 
�������� �������� +������
� ����	��	
��� (94), ��-�
 ��������� �����	��� �	
����� �
��
�
 	
	 �� 
	���������!� �7
�� ������� ���
 [3,5], �
	 � �
��0���� ������!� ��������� � ��
����� � �����. 
/��
�������, 7�� ������� ����������� ������" �	
�� � ��7���� �
�����7��	�� �������
 ��� 5�) 
����
�
�� � ������ �������� ������" ����	������" �
��! ��� ������� ����	�� (#�) ���� �����  
�����7�!�� +������!�� ��	���
�� [4]. 2����������!� +��� ��������� �
��0���� ������
�
 ������� � 
��7���� 5�) [5]. 6�+���� � �����!� 5�) ����� �� ������� ����������" ���
��� ���� ���  ���������� 
����� ��  ������� ����	��	
��� – �����
���� ��
��
�����
 [1,2]. 

6���  �

��������. 4��7���� ��"�����  ��
��
�����
 (6() � ����0���� +�������" ����	��	
��� � 
�����!� � 5�). 

%������� � �����,. 4�������
�� � 16 �����!� � �0��
�� ���
 ������" � ������" �������, � 
����
��� 19-68 ���. . ��������7��	�� ��
�� � ���� �����!� �
 ���� ����������"  �������
��	� ����
�� 
������
���
� � ��7�����
� �7
��
� �������
��	
 � ���� �
�����, �
�
��7�", ��7��!� �
�����"���. #���
��� 
������
���� 	
	 ����� ��� 	��
, � 2� �����!� ������� ����	�� ���0����.  

6�	
�
���� 	 6( �������� ������� ��������� �����!� � �����
	
�� �
�
��
 ��" 94. $
��7�� 94 
���������� �� 	����7��	�" 	
����� � �
���
����!�� 
�
���
��: ����������  ��"	������, ������ #� (����
 - 
240±20 ���.��.) ��"	����
��!" ����	� ����	��	
��� (344, ����
 -1,2±0,18). 6����
	� �
�
��
 ��" 94 
����������, �
7��
� 4-5 ����	 �
 ���� ���������7�!� ���������". #� �� 580±30,1, 344 �� 4,2±0,5. #�
�� 
6( ���������  � 5 ����	 	��
 �����7���� 94 ����
 ��������� �
�
��
 ���  �
�
	���
. $�������7��	�" 
��
��� � 94 ���7
���� � ���
��	� �� � ����� 6(. 

6( �!� ����������� � ������  
��
�
�
 1�������	� ��
���������� --- 2�,�� +	��������
���" 
��
��! 700-800 �� �
 	
��!" ��
��. #	������ +	������ � �
��������� �� ��������� ������
��	� 
��������
��� � ������
� 50-60 ��/���. ���� ��7���� ����
��� 2-3 ��
��
 � 2-� �����!�� ������
�
��. # 
����  ������
	��	� ���������
���
��� � 	������ ������! ������������ ��������
�� ����
� �
����. 

�� !�����, �  �$
!'�����. /��
�������, 7�� � 12 �����!� � ����������
������� ������� ������� 
	����7��	�� ���70����. . ��������7��	�� ��
�� ����7��� ��
�����
���  ������ ����
��� � ������� ������� 
��������� �����!�. . ����!� ���	� � 6 �����!� ����� 6( �
�� �
���� ���������� ������� ����
���, 
 � 4 
�����!� �!����� 7
���7�!" ������ ���
�����!� �
��0���". 2���7�� ������ ������
���!� ��������� � 
10 �����!� ����� ������ ��
��
 6(. $
���� � ������������" ���
��	�"  ��������7��	�� ��
���
, 
���70
�
�� ����
��
� ���	��� ��	��, ��70� �������
 ��	���
, ��������
 �
�  �������!" �
�
	��� � 
�
���0���� ������� ���������. 

%���	���� ��" +���	� 6( �!�
�
��� � ����!� ��
���� �� ��������� ������" 94. #�����
�� 
��	
�
���� #� �  ��
 �
�
, 344 �
 17,2%. . �
����"0�� 	 5-7 ���	
� #� � 344 ����
��� � ����
7�������� 
�����.  . ����������
������ ������� ������ 2 �����!�. / �
���" ����! �����!� 6( ���������� � ��
��� 
	����7��	�" ��	������
���, ���������� ������� 	��!, ����
��
���� ������ #� �� 750-780 ���.��. � 
��������� 344. 

)
	�� ���
���, ��������
��� ��	
�
��, 7�� ���������
��� 6( ��7������ ������ �
 ��7���� 
��
��
��7��	�" ������� ������� ���
, ����
� 94 ������� �
���  ����
���
���" ���
����7��	�� 
���������. /��
�������, 7�� 6( ������������ �����0���  	����7��	�" ���������" ����
�������!� 
���������", 7��� ��������������
�� ���70���� 	����7��	�" 	
����!, �
��!� �
���
����!� ��	
�
����": 
������! 	����, �������� #�, 344. 

(,��,: 1. 6�
��
����� � 	�����	���" ���
��� � �����!� � 5�), �������� ����� �� +���	����!� 
+��������!� �������. 

2. 6�
��
�����  ������������ �����0���� ������� +�������" ����	��	
���. 
3. . ��������� 	����7��	�" ��	������
��� ���������� ��
��
�����
 �� +���	�����. 
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09:;� 
��
���
��� �>�� ���������: ���
��� �B�:�0��:��� ��������!< – ��
��������!< ���
����! �@�:�� 

�
�!�!��
 ��
����! 18-20G ����������!< 	
���������: 	B	 �
�!��!= ��
����!�
,<?"!�
�!� ��:�:��:����:= 
�
�
�!�
, <?  �!��
��!;!�
 <
�
" <���
�!��!. 2�! 	
���������: <���
�� �
�!�!��
 ���
����!< :�:=�:-
�����	
�!< �>�� �
�<
�
 
�<!���
��!= 
�
";
�! �
"<
�!�,+	�������!< �=�! �>����� 
�!� 	���:.  

 

SUMMARY 
It is known that anesthesiologist corrects guch syndromes as intoxication, hypovolmia and etc. And it is very 

important to apply correct infusion tucrary in this case. This is the main pathogenetic method of treatment. While using 
this therary it is necessary to use peripheral catheters because of the low percent of complications and the righ percent 
of economic effect.  
         2��������
��, 7�� � ���������" �
���� ��
7� 
����������� – ��
���
�����  ����������� ��������� 
	����	��  �
	�� ������� ��������� 	
	 ����	��	
��� � ����������, �
��0���� �����-+��	��������� 
�
�
��
 � 	�������-����7��� �
��������. . +��� ���������� �
���� ����� ��������� ���������  
��	�
���" 
� 	����	���" ����������-��
����������" ���
���, 	
	 ��������� �
�������7��	��� ������ ��7����. 
        %�� ������7���� ���������� ������
 	 �������" ������� �
������ 7
��� ������������ 7���	���
� 
���	��� ��������7��	�� ��� ��� 	
�������
��� �����
���!� ��� � �
���"�� ������" ����" ���! �� ������ 
#��������
. $� �� �
��!� �����
���! ���������" �� +��" �
��������� �7��� 7
��!�, �
	 	
	 �!��������� 

������������-��
���
������ ��
	��7��	� «������ », �.�. ����	� � ���������
���� 
�
����7��	��  
����������. �
	 ��������� +���, ����7
���� ����
��7�� ����0�� 7���� �������!� ���������", ����
��!� � 
�����7��	�� ����������� ���	��� � 	
�������
��� �
����
���!� ������!� �������–
���������
	�,�������
	�,����������� ��
��
�
�����  ����
,����������� ������ ����
��7��	�� 
�����	
, �������!� 
�����" � ������ � ��. & �
	�� �
��0���� ����������� 	���!� ��	�����, �������� 
	
�����
 � �� ��������!� �
�������� � �������� �����, ���� �����������
�� �
�����  ��"��- �����7��	�� 
���������" � �������
 �����
���!� �������. 6� �����
����!� �
��!� ����7��! ���7
" ���!�
 ��
����
 
�����
����� 	
�����
 � ������� ��" +������
���" �
����
���!� ������� � �������" �����
. . ����� � +��� 
	
	 � �
�������", �
	 � � ���7��������" ��������	�" ��
	��	� �!��
����! ������ ��	
�
��� 	 �!�������  
�
���" �
��������� � �
�� �
���� ��������� 	 �
	���
���� ���������� ������ �� 	
�������
��� 
�����
���!� ������!� �������. 
       6�������� �
������
��!� �����
���!� 	
����� ��� 	
�������
��� ��������7��	�� ��� �������� 

��	�
���" 
������
����" 	
�������
��� �����
���!� �������, 7�� ��������� ��
7������� ������� 	���7����� 
���������". %�� ��������	�" �����! 	
�������
��� ��������7��	�� ��� ��
�
 �������" �
����", ������� 
���
�
����
���� ����� 500 ��������� ��������7��	�� ������!� 	
�������. 2��
	� ������������ �!��	
� ���
 
�
����� 	
�����
 �  ������
��7��� ��!�
 ���������� ��������7��	�� ������!� 	
������� � ����
 �
 ����, 
 
�
	�� ���������� ���������� �
 �!�	� ��������	�� ��������
��� ��������7��	�� 	
������� �� 
�!��	�	
7�������!� �
����
��� ��
��7��
�� �� ���������� � 0���	�� ������
� � �
0�� ��������.  

-���0������ ��7���!� �7�������" � ��"7
� �������� � 7���	����  ���	��  ��������7��	�� ��� 
��
��, 	����!" �� �7��� �
�����: �!��� ��! �� ���!, ���	
�!�
��� ��� ���	���	� �
�,����
 � ���	� 2-3 
�
�
 ����������. �
	 ��	
�!�
�� ���������
� ��
	��	
 ����0������ ����� ���������� - ��
����������" 
���
���  ��������!� �
��� 7���� �����
���!� 	
�����!, ����� ���������
��� � �����
��� ��������� 7���� 
��������7��	�� ����������!� 	
�����!.  

%�������, � �����,. D
 2 ��
 � �������� ���
����" 	����7��	�" �������! � ��������� 
��
���
��� � ����������" ���
��� 	
�������
��� ��������7��	�� ���  ��������
 � 470 �����!�, �
��������� 
�
 ��7���� � �
�
�� ����������" ���
��� � 322 �����!� ��� ���������� ����
����!� ���0
�������, � 
����
��� �� 18-86 ���.  
        6�	
�
����� ��� 	
�������
��� ��������7��	�� ���  ��������  ������������� ���������� 
���������� ����������" ���
���, �����
������" � ������������ �������� 
��������	�� � ����� 
����
�
��� � ���������
������� �������.  
        . 	
7����� ������
 7
�� ���� ���������
���� �
���
���!� � ����
���!� ���	���!� ���! ��	�, 
���������7�!� ���! ��	�� � ���������7�!� ���! �������7�� ��� �!����" ����������� 	����. 5
�� ���� 
���������
�� ���! 	���� � �������7�� ��
��" ��	�, 	
	 �����  �����	����!�. 6�� �!���� 	
�����
 � �������� 
����������
����  �
 ��
����� ���!, ���������
� �	������ �������� �
�����
,�������
����� ����� 
�
�������� 	
�����
 � ����,���"���
 �������� �
�����
. 1�
��!" ������� �!���
 	
�����
: ���������
�� 
�
�����0�" �� �
������,�! 7
�� ���� ���������
��  	
����! �
����
��  18,20 G ������7��
 ��" 
����������  �	������ ��������, � �
��" 	�����" �� �������!� ��������7��	�� ���.  
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�� !�����, �

�������+. 6���������  �����������" ���
��� 7���� ��������7��	�" ������!" 
	
����� ��
	��7��	�" �� �!�!�
�� ���������" ��� ���� ����� ������!� ������" ��
���� 
�����	�, � ������ 
�!�� ������7�� �������7�!" ���� �
 	
�������.4� ���� ��!�
  �
�� ����" ������� 7�� �
����
�, �� 	������ 
��������� 	
�����, ����� ������������ ��
7���� ��� �����������" ���
���. 2��7�������!� 	
�����! 
���������!, � ��������, �� ����+�����
. 9�� �
�!" ������" � ���
���	� �
����
�, ���
	�, �� ���
�
�� 
���!0����" ������������� , �!�!�
�� �
���
����� ���������" �����7	� �������, ��-�
 ����" ����	���� 
�������� ����������
�� ���������  ����	�. 6�� �!���� 	
����
 ��� 	
�������
��� ��� ������7�����  
���
�
�� ���������!� ��������!� � ��������
���!� 	
�����
�. 4� ���������� ����������� ����
� 7
����� 
���������" � ��� 	
7��������� ����� ���	 +	����
�
��� 	
�����
 ��
7������� �!0�. .!�
����!" 
�����������!" +	�����7��	�" +���	� ����7
��� ��� ���������
��� ��������
���!� � ��������!� 
	
�������, �������� �
 �� ������������ �!��	�  ���������,  	����!" �����
��� �
 �7�� �������� �
������ �
 
��7���� ���������", �����	
 ��� ��� 	
�������
��� ���! � ���������� �����������" ���
���.$
������ 
7
��!�� ���7��
�� ����
7 � �����	������� ���������" ��� 	
�������
��� ��������7��	�� ��� ������� 
���������� ��
	��7��	�� �
�!	�� � ��������	�� ������
�
, 
 �
	�� �
��0���� ������	� ����
���	� 
�������� 	
�����
 � ����
 �
 ���. 9�� �� ����� ��,�������� �����������  � �
� ����������!� ��
��
���� 
	
�������
��� ��������7��	�� ��� � ����
 �
 	
�������.C,� ����" ���������" �
���� ���7
  ��������	�� 
������ �� ����
���	� ��������7��	�� 	
������  �� ��
��
��� ������ 
������
 2������" 4.&.» �
�������
��� 
��������7��	�� ���» . 6������ ��
	��7��	
� �
����� � �����
� ������� �� ����
���	� � ����� �
 
��������7��	�� 	
������. 

(,��: . ��������� �
���
��� � ����������"  ���
��� � ����   ���������� ����������-
��
����������" ���
��� ���������
��� ���������
�� ��������7��	�� 	
����! �
	 	
	 ������� ��"��-
�����7��	�� � ����� ���������" ����0� �  �!�
����!" �����������!" +	�����7��	�"  +���	�. 
-���0�����
 ���������" ����� �����
��,����	� ��
��
�� ����0�" �
������������" �����	� ��������!, 
������� ���� ����  ��
��� 
�����	� � 
��������	� � ��
�������� ����� �
 	
�������. 
 

7201��0��� 
1. 2	���	
� )... #�������	�� ���0
�������� �
 �����
����" ����. ��������	
� ������, 1996. - �9. – ���. 33-35.  

2. ��
�����
 1.&., 6������
 2. -. 6���
���	
 � ���������
��� ����	����!� 	
������� ��� ��7���� 
�����������!�. ��������	
� ������, 1998. - �5.-���.32-33.  

3. 2�����
 4.&. � ��
��. .���������
� 
����
	����
���
� ���
��� � ����", �����!� ��	�����������. 
��������	
� �����
, 1999. - �3. – ���. 10-12. 

4. ������ �., 3
��� C.6., '�� $ /. 5���	���
� 	
�������
��� �����
���!� ���. 6��. � 
��. – �.: 
�������
, 1986. – 160�.    

 
 
/%�:616-005.1-08:616.831-001.31-06. 

.1%	�0�/ � �	7?��� 04@17	: 31�1*�	 -  %	/.	(	: 0��(%	: � 71.	3��%2 

	�7	@�1�24%2 
 

�.�. �������, �.-. 1	��	���, #.#.�����"	��, 2.�	��	�	���, �.�.�	�	���	. 

 (���-�	
	���	���	� �����	�������	� �	��	�����)���	� 	�	�����, �.&������ 

+"�	���	�  �����)���	�  "������	, �.&������ 

 

09:;� 
I	�� �!�<
��
�!��� 
�<!�;
� 
�!� �
� �� �
�
<
��! 49 �
�<
��!= �����
��!= 	�
�������!< 

�
	����
�!�!= B���:����: ���������. -?��
" 
����
��
 ��������� �B�0��:�:=  	B�� : �
"<
�;
� �>�� �� �� 
�
�!� :0:�:	 0
0!�
��! <
� ?  �������! �
��!�
 ��<�!�
�!. &� ��::0 ������-������� 	�0��:�:= �>�� 
��������� �?�!�!��
�! B�:�:�:= 	B�� : ��!= B�0�:� 	B������:. 
  

SUMMARY 
Dangerous cranial-brain trauma is one of the actual problems of present-day medicine. One of the reasons of 

this problem is hemostatic disorders due to pulmonary complications. Patients with this disease have righ level of 
fibrinogen which conducts to development of DVS-syndrome. 

 
           )����
� 7������-�����
� ��
��
 ()5�)) �������� ����" �� 
	��
���!� ������� ����������" 
�������!, 7�� ����
�� ����0�" ���
�������  � ���
�����
��� [1,3]. 2���" �� ���7�� +��� ���� ��� 
�
��0���� �����
�
, �
����
 ����� ��� )5�) �
 �7�� ���7�!� ���������". 6� �
��!� �����
���! ��� 
)5�), �
���� � ���������� �������" �
������, +	���
	�
��
���!� ����������, �����	
 ��� �� ������! 
��	�� (����!" ������
����!" ��������-������� (2�%#), 
����
�����!" �������, ���������), �
	�� 
���������� � �
��0���  ���	��� �������� �
��!� ��
��� � �
�����  ������
���" ������
��7����� [1]. 
%�	
�
�!, 7�� � +��" 	
������ �����!� �
����
 ��� �����
	� �
��0���� �����
�
 [2], ������� ��� 
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��7���� �������� �
�����
���, ���
	� �� ����������, �����	
 ��� ��� �
���7�!� ��
���� �����
�
 � 
�����!� � ���7�!�� ������������ ��� )5�)  �
�� ��������. 
 6��� ��$��, – ���7��� ���
��	� ��	
�
����" 	�
����������  ����
 �����
�
 � �����!� � 
���7�!�� ������������ ��� )5�). 

%������� � �����, �

��������.   �
���
 ��������
  � ��������� ��
���
��� � ����������" 
���
��� -#�6 .'!�	���
 � ������ 2006-2009 .. 2�������
�! 45 �����!� � ����
��� 16-73 ���, ������" 
����
�� 43 ±4,7 ���. -!�� �
���������! �����!� �
 2 ����! � �
��������� �� �
��7�� � ��� ���7�!� 
���������". . �����  ����� ��0�� 22 � ���7�!�� ������������, �� �����  ����� - 23 �����!�, ��� 
���7�!� ���������� 	����!� ����
���� 	���������  �����. #������ ������� �����!� �� 0	
�� 	�� – 
1�
�� – 5- 12 �
���� (�
�� 1). 

 

6����
	� L  ����
 LL ����
 
.���
��, ��� 39 ± 4,2 44± 3,8 

6� 0	
�� 	�� 1�
��, �
��  6,1± 4,9 6,6 ± 5,5 

  )
����
 1 ���������
���� 
������ ��'�
�� 
. ��������
��� �!�� �	� 7��! 	����7��	
� ����	
 ��������7��	�� ��
���
, �), �������7��	�" 


�
��� 	����, 
�
��� ��	
�
����" 	�
���������� ����
 �����
�
 � �������" 	����. &�
���! ��������� �
 1 
–�, 3 –�, 5-�, 7-� ���	�. 4� ��	
�
����" �����
�
: 
	�������
���� 7
���7��� ��������
�������� ����� (&5).), 
���������, ������������!" ����	�, �
�������!� ������-��������!� 	�����	�! (�(��), �����	�! 
���
�
��� ���������
 (6%(). 

�� !�����, �  �$
!'�����. / �����!� � ���7�!�� ������������ ��� )5�) ���
��	
 
	�
��������!� ��	
�
����" 	���� ��	
�
�! � �
����� �2. �
	 ����� �� �
����! ����7
���� ������������� 
��������� &5)., �����7���� ���������
, �������� �������������� ����	�
, � �!��	��� �(��, 6%(. 
 

6�	
�
����  #�
��� 2�%#  

 -�� 
���������� 

2�%#-L 2�%#-LL 2�%#-LLL 2�%#-IV 

&5)., � 41,6 ±0,6 45,6 ± 0,9 46,2± 1,1 57,2  ±2,1 65, 4 ± 2,3 

(��������, /� 3,01± 0,15 3,85± 0,2 4,41± 0,24 4,49± 0,23 5,7±0,38 

6)4, % 97,1±0,8 93,3±1,1 89,2±1,3 86,3±1,4 81,7±1,5 

�(��, /� 12,3±0,9 19,9±1,05 23,8±1,1 24,1±1,3 26,4±1,2 

6%(, �	/� 27,1±2,5 78,7±7,8 69,9±8,9 64,8±6,4 63,9±6,1 

          )�
����
 2 5������� ���� �����+ ����
�� � ! $����,& 
 	�5� ��� 03%0 

/������ ���������
 � �����!� )5�) � 2�%# –IV ����������� ���!0���!�, 
 2�%# I-III 
��
7������!� �
���7�" �� ����7���, ���� ����
�� ��������� 	 �����7��� . 
6)4 � ��
������ � �����!�� ��� ���������" ���
�
���� �������!�� �
 ���� ��
���� 2�%#. 
#�����
��� �(�� � ��
������ � 	��������, ��
7������� ���!0
�
�� � �
������� �������  2�%#. 
$��������� �
�����, 7�� �����	������� ��������" �
 ���� 2�%# ���������
���� �������!� �����7����� 
�(��. )
	�� ����
�� �����7���� 6%(, �������� � �
������� ��������� �
 ���� 2�%#.  

%��
��	
 �
	�� ��������" 	�
���������� ����
 �����
�
 �
�� �
������! �
�����" ��
	���" 
��
����
 � ���� �����7���� ���������
 - ���	
 �����" �
�! ����
����� � �
������� %.# � 
��	�����	�������!� ����
� ��	�� � ������� ��" ����
���
���". 6��!0���!" ������� ���������
 � 
��7��
��� � ���	�
������" � �����!�  )5�) � 2�%# ����� �!�� ���������� �������� �
�����7��	�� 
���������
. 
)
	�� ���
���, ���!0���!" ������� ���������
 �������� ����� �� �����
����

 ��� �
	����� �
������ 
%.#. 6��!0���� ������
��� �(�� ���������������� �� �����7���� ������������� ��7���� %.# – �������
 
� �����!� )5�) � ���7�!�� ������������. 

(,��,. / �����!� � ���7�!�� ������������ ��� )5�) ������
��� ���������
 ���!0
���� � 
�
7��
���� �
������ %.# -�������
. 

/ �����!� � )5�) � �
��7��� ���7�!� ���������" ���!0���� ������
��� �(�� � 6%( 
������������ �
�
��
��  ������������� %.#- ������
. 
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09:;� 
G�������:	 0����
 �@��	 – �
�!� 
����
�! �
��! ��� B�0�:�� �
�
��! 
���������� >������:�:= 

+	���������
���! �>�� 	����	
�!< ���������� �>�������: <
�
��!�!�
�!. &�����������!= >��@��: �@0���� 
��� �:���� +�������:�:= ������! ��� ������	����!�
 >���: 	B����:���:. �
<
�
�
 
0�!<��� ����� >�:�:�:= 
;!�!�� �@��� �>���������::, �>�� ��! 	����	
�
 <���
��;
 	B����	:0���:��� <
��! 	B����	:0���: 
�
����
�;
�. 

SUMMARY 
Data of experimental and clinical researches on studying of aldosterone effects, responsible for development 

and progress of cardiovascular diseases are described in this article. Icfluence of aldosterone. 
 
$�����	
�������!� ���! (����
, ����7��	�� �
���	�, �����
 � �
�
	�	������� � ���������������� 


�	�����) ���� ��� ����
���" 7
���  ���
���� �����! � 
�����
����" ����������" (&1). .��� �
�����
� � 
&1 ������ �!�� ��	�������
��: ��	
� �� 	������; �������� �
��! ���
; �����0���� ��������������� 

�	�����; �����0���� ����������� ���
�����" ����; �����7���� � �
����� ���	��� � �����" � �����0���� 
�
�!����!� ����� � ���
 � �����. 9�� �
	���! ������ � 7���� ���, � 	����!�� ����� � ����� ��������, 
7���! ��������
���� �����������
��� &1, �����  ����������������, �������� 	
7����
 �����, �
������ 

�����	�����
 � �0���7��	�" ������� �����
 (4-#) � �� �������!�� ������������. 

2�	
� �� 	������. 2�	
� �� 	������, �������� �����������" ����" ��������� ���
�
 �����, 	����
� 
����� ��������
�
�� �����7��-��������!� � ����� �
�����
���, �	� 7
� �������! � 4-#. ������� �����!� 
&1 �����! �!�� ���������
�! �
 ��	
� �� +��" ����!7	�. ����� +���, 	������ ����� ������ �
 
+���	�������� ���
 
��������������!� ����
�
���, � 7
������� ���
-
��������	
�����, 
 �
	�� ����
���� 
�����������!� +���	�! ��7����. 

/����0���� ����������� 
�	����. -����!� � &1 ������� ��	�������
�� ��	�
����� ����������� 

�	���� �� 20-30  7����� +�
���
 � ���	� ��� ���7�� � 10-20  ��� ������. #������ �
	�� ������������ �� 
�����7���� ���	
 �������
 ��� �
��"��� ��������. 

#������� �
��! ���
 � ����7��	�� �
���	�. 4��!��7�
� �
��
 ���
 ���������
���� ���!0����� &%. 
#������� �
��! ���
 ������������ �������  &% � ��
�������� ������ �
 ��������� ��� �
	���! ���	
, 
�
	�� 	
	 ����������������������, ��
���, ������������� � ���������� ����� ������7	
. (���7��	
� 
��������
������ �������� �
��!� �����	����� �����7��-��������!� ���������", ���
������ �� ������ &% � 
����� �
	����� ���	
. . ����� � +���, �����!� � ����7�� ���
��� ����� ������� ��	�������
�� �������!� 
�������!� 
+����!� ����7��	�� �
���	�, �
	�� 	
	 �����
, �� ������", ��
�
��� �� 30-45 ����� 3-4 �
�
 � 
����� . %
�� ������0�� ����7��	�� �
���	� ���� ������� &% �
 4-8 �� ��. ��. 6�� +��� ��������7��	�� 
�
���	�, �
	�� 	
	 �������� �������", ���� �����������
�� ���!0���  &% � �� ��	������ ���. 

/����0���� ����������� ���� � ��������� � ����
�� ����. /����0���� ����������� ���� �� 80-100 
����� (4,7-5,7 ) � ���� � ���
7
����� ������ � 180 ����� (10,5 ) � ���� �������� 	 �������� �������  &% 
�
 4-6 �� ��. ��., 
 �
	�� ������
�� 
��������������!" +���	� ��	
��������" ���
���. -����!� ������� 
��	�������
�� ����
�� «���
���
���» ����, ������ �����!� �����	��� ���
���, �������� 
	����������
��!�, � ����������� ����, ������������  ��������������� �� �
���
���!� �����	���, 
������
��  ���� 	
���.  

4�������, 7�� ���!��7�
� �
��
 ���
 � �������� ���� ��� �
��!�� 
������
��!�� 	���������!�� 
�
	���
�� ���	
 �����7��-��������!� �
�����
��" (##D). $
��7�� ���!��7��" �
��! ���
 � �� ������� ����� 
���������� �� ����	�� �
��! ���
 (4�)), ����7��
 	������ �
��7��!�
���� �� �������: �
��
 ���
 (	) / ���� 
(�2).  4�
�� ���� � �
�
	��� �
����������� �����!� ��������". -���� ����
��������� ��
7���� 
������������ ���	
 ##D ����� «����	�"», ��� 
������
���!", ��� ��������, �
�
	������ ��"�� 
��������������!� ���������� ���
 � ���
��� �����
. �
����"����� ����!, �
��0���� +������7��	�� 
�
�
��
 ��
����
 �	
�!�
 � �!�
������ ������� �
 ������� &%.  

6��!0���� 	
����"����� ���
��� ���������
���� �����7����� ������
 +�������� ����������
 
(8#), ���!0����� � ��
��� 	���� ������" ������������, 8#, ������������� ���	�" � �7��� ���	�" 
���������. $
������ �
�������
����!� �������� 	 �������  �
��! ���
 �������� �
��
7���� 
���	�	
����"��" ����!, ��
�
������
���"  �� ������!� �����!� �������
�. / � ��" � 4�) =25-30 ������� 
����	��� 	
����"����� ����� �!�� ������
 	 1700-2000		
�/��� �
 �7�� ��	�
����� ����������� 
��	��������!� �������� (�
�
� � ��
�����) � �
��
7����� �
�����7�!� ���" 1 �
� � ����� . 6�� +��� 
���������
��� ���!0���� ����7��	�" 
	�������� (��, �����
, ��
�
��� � �.�.). / � ��" � ��������� 
(4�)>30) ���������
��
 ����	��� 	
����"����� �� 1500-1700 		
�/��� � �
��
7����� �
�����7�!� ���" 1-3 
�
�
 � ����� . 
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.
��
��! �
�����7�!� ���":  ����7�!" – 1,5 	 ����	 �
 5 ������� ����; �������!" – 500 
�������� �����
 + 450-500  �������� 	����
 (��� ����	
) �
 5 ������� ����; 	�����!" (����7�!") – 1,5 
� �������� 	����
 (����	
) �
 5 ������� ����; �����" – 300   ������� ���
���� ���
 ��� ���� � 
������ 
�� 	
����! ��� ����� �����" + 250-750 �� ���	���� ��� �
�
�
 �
 5 ���J��� ����; �
�
��!" – 1,2-1,5 	 
������ ���	��� ��� �����" � ���
������� �
���������� �
��
 (��� ���
�����" ����) �
 5 ������� ����. 

6�� ���!��7��" �
��� ���
, ��������� ��" &1, � �
����� ������ �!�� �����7��� 	���7����� 
�����	���, ������
��� ���� 	
��� (�� 	, �
����, ����	
� 	
����
, 7��������, �� �, ����, 	
�������) � 
�
��� (������, ����	
� 	
����
, �����
� 	���
, �� 	, �
����, 7��������, �0���, �����). / �
������� � &1, 
��� ��� ����
����  �
��� ���
, 	
����"����� �
����
 �����
 ������������
�� ��������7��	�� 
������������ � �7���� ����
��
, ���
, ������ +������
� � ����
����� � ������� 2000-2400 		
�/���. 27��� 
�
��� ������7��� �����!� &1 ��
�����!" ����� ���
���. ��	���������� 4-6 �
���!" ����� ���� 
������0��� �� ��,��� ��������, � ��
�����!� �
������������ �����!� ������� � 	
����"����� � ��7���� 
���, � ��������� ������� ���� �
 2-3 7 �� ��
. %���������, � ��7���� ����� ���, ���� ����� �����!�� &1 
������!� ��������� �����7��	�� ���
��� ��
7������� ���70
�� ������ ������� � ���!0
�� �� �������  

	��������, �����0
�� ���	 �������!� ##D, �
����� ���70
�� 	
7����� ����� � ����� �
��7�������, 
 
���������� ����	
��������" ���
��� �
 ���� �����7��	�� ��7���� ���!0
�� �J +���	��������. 

� ���
���� , ��
	��7��	�� ��
7� � �
�����! ����������
 � �������
� ������	
�������!� ��� � 
���
��� � ������
	��	� &1, ���� � �������� ����
����-+	�����7��	�� ���������" +��� ����� (+	�����7�!" � 
�����
��!") �� �! ������
�
�� � ��7���� �����!� &1 � ���� �������
���. 
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�1/<%1 
. �
�
���
�� ����� 50% ���������" +������7�� �� ����. / ����" �� +�����7�!� ������� ���
�! 

�
�����
������ � ����� �!0� � 1,5 �
�
. 3�	�" "���������� � �����" �������� ������������ �����
������ 
�	
�!�
���� �
 �
������ ���
 ����
. .������ ���	�� ������
��� ��	��+��������� � ����� �
 ����������� 
�
�����
������ � �����	�" ��������� � ������� �
�
���
�
 �
�� ���7��!.  

                                                                

                                                                     SUMMARY 
Mone than 50% of territory of Kazakhstan is endemic of goitre. In endemic disease regions children has it than 

1.5 times higher. During the first trimester og pregnancy the slight iodinedificient negalively is reported sick to the 
development fertility blain. The cause of that problem is the intluence of low microelements consistance on disease 
peenliaritiens in rural places of Kazakhstan condition is not so much studied.  
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�:�: �
<!��
 ����
��!<�!  �
<�
� ��� �
�
<�
���!=  �= �
=!��! >�������:	 – �������
�!< 

�>�������:�:= �:�: – E
�
<��
� ��������	
�!�!= �
�!<�
�!�!= "�����:����0:�:	��� ��!��
"�!� �!�<
��
�;
 
?0!�
�!, "�� ���:����0:�:	 �������
�! >����:= 153 ��:� ���=������. 

2�
������ "�����:����0:�:	�: ��
���
�!��!= 1,5 ����. �
�<! �
��
� 	�0���. -:��:= ��:�:��� �� �?� 
�>���� 
	��
���! ���!� ��!�. E
�
<��
��!= �
��! 
"�
<�
�!��
, >�:���� 2=�@��:	 E
�
<��
� ���!�!��
 
"�����:����0:�:	 ��;
�;! ��=�"�� ���!� ��!�. *�����: ��:�:��:= B�	�����: @0:� 6���������:= 2030 
�
;�
��
�
�!��
 	B����:��� E
�
<��
� �
�<!�!= ����
��!;!� �
<�
� �>�� ��! <��;
� �>�����: 
"�!�;
�. 
*�:�:��:= �
�<!, >�:���� �
� ?��
<�!= ����
��!;! ��:�:��:= B�	�����: @0:� <
��� �	��: �>�:�:�� �>�:�. 

-:��:= ���!�!�!��
 "�����:����0:�:	�: ����!��
� 0
�
�
�! ��	��� �<�0!�
�! 
�
�!��
 
��!� 
�� 
0
�
�
�! <��;
 
�!���
, ������� "�����:����0:�:	�:= �
��
��
�!� �>�: �:�� �����"�:. &�
� �����:���: 
�@0�����:= �>�� �@0���� �@"����:�:= �?�!�! �@"	� 
�<!�! �>�� ����
���! ������ ��������:. �@"	��:= 
�������: �����	���� 
�<!�! B���:. �@"	� �@"��: �@0�����: �>�� �@0���� �@"��:� B�
�
 �
"�
�!��!�!�, 
�?�!� >��	�����:�� ��� 	��:��� @"���:��:�:	 >���:� ��:�:� ��!�
�!. 

1����
���! ������� <
� <?�
�!��
;! �
��
��!= >���:��� ���
�!. E
��!= <?�
�!�
 ������ �
"�
 
���
�!� 	@����: ��������!< �>�����:�:: ��;
�! <��!�!��
� <
��!= 
;!�! ��� :0	: �@0����� �>�� 
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�@0���� �@"��:�� 	��:�, ��
��!= �?�!�!�
 >��� ����:. -:�
< �?�
��!= >���: �@"	��:= >���:�� <
�
;
��
 �
�� 
���
�!. &�
� 
;�
�!��
 :0	: �>�� �!��<! ��	������!< ������ ���
�!. #!��<! ��	������!< ������: ��� �B� 
�B�:� 0!;
�
�!� B��	���: �
� �������:  
"�
�!. &� :0	: ��	����� ������:�:= �B� �B�:� 0!;
�
�!� B��	���: 
����
"�!. #���!<�
�, ��
� �B��: �:	���" <
�;
 �B���:. &�
��!= �
��
��
��!= �:�0:�:	 ��:�, B�:�, �
��!�
 
:0	: ��	����� ������:�:= �
=!�! ���	0�. #����: �?� �@"�� �
�
�!� ������ �B�:� 0!;
�
�!. 1
���� ��� :0	: 
��	������!< �������:= <
�;
 �B�:� 0!;
�
�!� �>�� �����:= �@��: >��	��:� �����"�:� 	@0�: ��������!< 
�
��
��! 
"�
�!. 1
�����
� <
� 
�<!�! �@	:� ����� �
�
�
�! �>�� �
��!< �@0���� ��� ?��
�
��!= 
<!����:� ������� >��� ����:. L0	: ��	����� ������:�:= 
�<
�
�!� <!����: �
�
�!= B�:�, ��!= �����:�:= �
�!�, 
���:��:�� �
=!��! >��� ����:. -
�
�
� 
;�
�!�!= B��:�� :0	: ��	����� ������: >� �@��: >��� ����:, 
� 
������
��!= >���: �
�!��!��
�! �@��� ;
�
. 

E
�<
�0
 ���:: ����	���, ���!= <?�
�!��
;!, �
�
<�
;! "���! �:=:���:. 1) B��, 2) �
� 
��
���! 
�����"�:, 3) �@"	� �@"��:�:= <���!�
 >��� ����:. 1. &� �B�:��� "�� ���:�����, B��, �
�� �
���
"�!, 
<!�-��: 
	��:� 	�������� 
���! �
"�
 ���
�!. 2. &� �B�:��� ��	�����
 
���! – ��	� ?��
� <��;
�!�, 	B=:�-	@": 
�
0
��
"�!. N�� ��! <
�<
�0
 ���: 
����!�!= <?�
�!�
 ����:: ����	��� – <
�<
�0
 ���:�:= �����!. 
E
�<
�0
 ���:�:= <!����: �>��=���� �
;�
"�
 �
�
�
��!= B��: ��� �
��! �
���
"�!, ���� �:�:�: �?�!� 
<
�!��
��
"�!, ��"! 
�
�
, 
<!�-��: 	����:.  �?��
" 	��:��:	�: 	�������� ��"�:. ���:�:�0�, <
�<
�0
 ���: 
<!���� �B�0����� ��;
�! ����
, ���
 �
<0
=	B� 
���! �
"�
 ���
�!. -
<0
=	B� 
���!�
 0
��!<<
� 
�
� 
<
�
 �?�!���� 0?;!��
�;
��
 �@��	 ��;!�! B�� �!��
��
�, �!�!� 
��! ��:��"�:, ���� <!��! ��;
��
"�!. 
E
�<
�0
 ���: �
� 
��
��!, 
�
��!= B��:�� ���� �
��
;!�
 �>�� 
<!�-�"!�!= �
��!�
 @�	�� >��� ����:. 

N�����:����0:�:	��� ���;
� �����
���! 
�!�<��
� �!�� 	B�� �
"<
��
�! �
 �@�	:�, �>�:����� 
�?�! «�@�	��:0�: "�����:����0:�:	» («�	�!�!" ���� "����������
») ��"�:. $�:�:��� "�����:����0:�:	��� 
�
� �
�
�
� ��� �@	�: >"����� �
��
� 0���:. N�����:����0:�:	��� 
�!�;
� 
�
��!= ���������: �B�����"�:, 
��: �?<�
�! 
����
���� 
�!�
�!. 

-:��:= 2=�@��:	 E
�
<��
� ���!�! "�����:���"�:� 
"�
<<
 �
�
�!�!� ��;
�!�
 
"�<
��!�. ��	��� 
�<�0!�
� :0:��� �@�	��:0�: "�����:����0:�:	 	B���� 	�������:. E
�:� <
�
�!��
 "�� <��!�;
� �
��
� 0!;!� 
�
�!�, �:�
< �
��! �:�:�� ������:��� <?�
�!��
 "�� �B�0��: 
�
"!� <
�
�! �	��. �@����:	�: �
;
�;
 
"���
�;
� 
��?�!� �
"�
�
�� ��� <
�
� ��=:� B�:����:� �
"�
�
�;
� �B� ���
� ��:. E?�
�!��
 "��! �
� 

�!<�
�;
� ��=:� 	
����
�! �
���
���, �
�<
 �
 ��=:� B�:����:� �
"�
�
��;
 ���
�!.  

N�����:����0:�:	 �!��
�-�!�;
 ���	 
�!� �
�
 �
�!�, ����!<�
� �
�-?��
<�!= ���
0
;! @0:� 
"�����:����0:�:	�:= �
��
��
�!� >� 
�
-
�
 @0:� ��:� ��� �"�
"�!�. 3
���
����
� �
�<
 <?�
�!��
 "��! �
� 
�
;
� <?��
. E?��
�!= <?�
�!��
;! "�� �
���
���;
 <
�
;
��
 �B������, �:�
< <
�
< �
�<! <?��
�!= 
�
"�
�!� >������ �:���: ��, 
�
� 
;�
�! <
�!��! �?�!� :����: @0:� �>��::�� ��0� �	 "�� <
�!��
�! 	���	? 
-@	:�>����:	 ����
��!< ?"!�! (.2D) ��� 8
�!<
�
�!< "�����:����0:�:	�: <
�
;
�
� ?"!��!= 0�0:�: 
��"!�0
 �>��:	�:	 "���!= �B�0��:: 50 �	 – 12 
";
 ��":�: �>������, 90 �	 – 7 �
�<
 ��":�; 120 �	 – 7-12 
�
�<
 ��":�; 150 �	 – 12 �
��
� ��;
�!, �����	����; 200 �	 – �@	�: >"����� ��� �
�
�!� ��:���:� 
�
�
� 
@0:�; 

%@����@�:�:= 130-�
� 
��
� ��:�:= 1,6 ����. (�;��, ��� 0
�! �
�<!�!= 1/3 �B�:: ����:	) �?�;!��
�! 
@0:� "���! 
� <���
�� �
��
�!�
� ��;
� �:�<
�
� "�����:����0:�:	 �!�<
��
�!��� 
��� <
��: B�� ��;
�!. 740 
���. &�
��!= <
�<
� ���: @�	�"�� (+�������!< ����
�), 
� 45 ��� 
�
��!= "�����:����: �>�����:��� 
<!�-
��: 	��, 6 ���. 
�
� 	����������� 
�!�
�!. %@����@�:��� �
�!<�
��!= 54%-!� <?�
"�!�, �?�;!�! �= 	B� 
��:� ���� (-
��
��0, -�
�����, E!�
" H��:��
�, 4��������, $�����, 6>	:��
� �>�� ����" (����
����!) 
"���!= ���:���� �������
�! �
�. N���!= ���:����:��� ��!��
;
�  �@��: �!�<
�! �
� 
�
��
��!= 72% -! ��! 
������� �?�
�!.N���!= ���:����:�:= �= 
"<!� ���
�! – +�������!< ����
�. «9�������!<» ���� ������ 
«���:�: �:� 
"�
<<
 �>�» ���� �
;!�
�! �:��:���:. -?�!��
�! +�������!< ����
� �
��! �>�� �
� �
=!�
;! 
��������,, B��� 
=;
��
�!��
 	�������: ��� ���������. I	:�:0	� ��
", �� �?�
� B�: 	�= �
�
;
� �>�� �� B��� 

=;
��
�!��
 ;
�
 ?0!�
�
"�!. -:��:= ��������	
�!��
 ���!�
<�
 ���
 �>�� �
;
� B�:����:��� "���!= 
���:����0:�:: ��!= 
��
;!�!= �
��!�!��
 
�!<�
�
�!, 
� +�������!< ����
� �0
<�
�! 14 ���!��!< 11-
:��� �:�	����:. ����
� +��������! E
�
<��
��!= �=�@��:	 �>�� 0!;!�!��
 	B� 	�������:. &�
"�
, 

"�
<�
��! �B���� ��:�� 
�!�;
� ���������� 70-0: �!��
��
;! �
;�?�
��
� �	��:� 
�
� B�	�� �B�. 

7�������� – "���! �
� �
;
�, �:�
< �>��:	�:= ����
�! <
��
�
�!� ��� @0:� ��!= 	@�:�� 100-200 . 
��� 	���	. -?� �
;
� ��	 �
����!<�
�;
 �=
";
 �@�	��:���, �:��� �� �
�
��
 �
�. *�:�:���: "�����:����0:�:	�: 
����!��
� @0:� �:�0
�
 0
�
�
��! <��;
 
�!� �
�!�. $
��
"�
�
�
��
 "��<��!�;
� �
��
�, �
	
��� 
�
���	
�!��
 "��<��!�;
� 	������� 0!;
�� <��;
 
�!���
. N���
�;
� �@�, �?�!��<
�
��! 	B�0: ����" 
�����	���:��� �� 0!;
���
, �:�
< �?� B�:������ "�� �B�0��:�:=  
�
"!� 	���:�� �
"�
�!��! (�
<�
� ����:�:�� 
�
"�
�!��!) ��:��:� ���!� ��!�. 

:�� – �
��!< 
;�
�
� ��� �@"�����:= �?�!� �
�!� ���:��:�� �>�� �?�!� :����:�� B�� <
��� �
���	. 
N�� 
;�
;
 �
;
� 
�<!�! ���	:�:	�: �B�0���� �@�:� �?��
�
 "���
�0!�!< �?�!�!��
�! �
"�
 ���
�!. 
N���
�0!�!<<
 0
��!<<
� ��	��� �<�0!�
�!��
: �
�!�
 �
<�
� <
�:���:�:= �
0
��
�!. 2"�
� ������:�:= 
�
0
��
�!. �B���:� ������ ���:��:� 
"�!� ���� <
�:���:�:= �?�!��!. #
�
< @���:�:�:= �
0
��!;! 
�
"<
�
�!. I�:=:� �>�� �
<!��
�!=!� "���
�0!�!< �?�!�!��
�!�
� <
�
" �
<�
�
�!�? 
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&�
��
� B����:�:= 
;�
�!��
 "�����:����0:�:	�:= �
�!� 	B�0:�:	 �
;�
"�
 ���:�� �����"�:. *= 
<
�
�
"!� �>�� ?�!��! ���! – "���
�;
� 
� �?�!� <���
��. &�
�;
 �>��::�� �?��! 6 . 
��!< �?�!�� 
?�!�!��
"�!. &�
"�
 ��! �B�0����: �?��!= <?�
�!�
 "���
�0!�!;! �?�!�!��
�!�!= 
��!� 
��;
 
���	:�:	�: 	B����� "�� 	:���:.  
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09:;� 
&�
� <
�!= <?�
�!�
 +������������� �= �
��! ��"�� ���!� <
�!��! +��������� �>�� ��
��
 �@���:. 

&�
� ����
��!;!�!= �
;�
"!�
 �>�� ������0:�:= <
�� �
�!��
�!� <
�
��! ���������
����!< �
;
�
� 

�!<�
"�!. -@� >�:�-��
 �:�	�� 
����
�;
 �>�� 
����!= �= 
�;
0<! �
�!�!��
 	B� �@�	:��:	��� �����:.  

 

SUMMARY 
In a man’s blood circulate the plazma  and formal elements. Dopplerographical appreciation of blood bleeding 

allows to consider the paulet vessels and evaluate its condition. Such kind of method gives opportunity to patiens 
discerus rare palhology and inborn defect (valvular disease of heart) on the first stage of disease. 
 

��������� ����� �������
�� � ��
����� 	������	, 	����!" ��
�����"������ �� ����	
�� ������� � 
���������
�� ����������� �
 ����� ����. 2�
���� 7�����	
 �������� �!������
�� �
���	�. 5�������!� 
�������	
�� �	
�!�
 ��� �
 ��� ��� ��!� ��
�
�, �� ��� ���������� ����
7������!� ���������. #����! �� 
�!������
 � �
�������", �
7��
 � ������ ������0�"�� ���, ���������
 ��"�� ���
�	�
��, �������
��, 
�
��0������ 	�������
�����. . 	���� � 7�����	
 (�
��!� ���
��� � +��������
�) ���	������� ��
��
 � 
�������!� +������!. %��������
��7��	
� ����	
 	������	
 ��������� �
��������� �����! �
�����
 � �
�� 
����	� �� �������� . %
��!" ����� �����
������ �
�
	���
 0���	� ����������� � 	
�������� � 
���������" ��
�����	�. *�� �
� ��7� ���7��	����, 7�� +��� ����� ��������� ����7��� ������
��  �� 
���������� �	������ 	������	
 � ��7���� �����
 ��� 7
��� ��7���� �����
, �����
; ������� 7
����� �����7�!� 
��	�
����" (5##); ������� ���	�� �	������" 	������	
 � ������ � �����
� � �������� �� ��������� �� 
�������; ����7��� �������
� 7���� �������  ���������	�  +���
�� [1].  

#����7��-��������
� ������
 ������� �� �����
 � �������-
�����", 	
�������� � ���, 	����!� 
��������
������ ��������! � ��
 �����
 – ����0�" � �
�!" 	�� 	�������
�����. )�
�������
� ���	��� 
�����7��-���������" ������! �
	� 7
���� � ���, 7�� ������ (�
���) ������7��
�� ����������� 	���� 
(��
������������" ����!) �� �
�	����" ���� ������� (+�
���7�!� �����	). 

-���0�" 	�� 	�������
����� �
7��
���� �� ����� ������7	
, �!��
�!�
 ��� �� ����� ������! 
	���� � 
����. 2� 
���! ������� ����7������!� 
������, � � �������
�� 	������	 �
������������ �� 
���	���	�� �
�
������!� �����
���!� ��������!� �����, 	
��
� �� 	����!� ��
��
�� 	����  �������!" 
��
�: ������, ������" ���, ��7���, ��7	�, �!0�!, 	��� � �.�. &������ ������� ��������7��	�, � ��+���� �� 
���� �����0���� ��
����
 �������!� ������� ����� �� 7���� �
����. . �������
�� �
���������� ����7
"0�� 

�����" (
�������) ���
������ 	
�������
� ���� – ����� ������������ ���	�� ������� � �7��� ���	��� 
����	
��. 4����� � 	
������
� ���������� �������!, ������7��
 ��� �������7��	�� ���	��� ������! 
	�������
�����, �.�. ������������" ����� �
���7�!�� �������
�� ����� 	����  � 	���	
��. 6�� ������� 
	
�������� ���
�� ��� �����!; ��������� �����
 ��� � ���! – ������� ���
� � ������ ���
�. 

�
�!" 	�� 	�������
����� �
7��
���� � ��
��� ������7	
, �!��
�!�
 ��� 	���� � ���7�!" 
�����. D
�� 	���� ������
�� � ���������  ������� ��	��, ��� ��  � ����� 7���
� �� �� ��������, 7�� � 
����0�" 	�� 	�������
�����. ����� �� 7��!��� 	����!� ���7�!� ���
� ����	
�� 	 ������ ��������� , 
 
�
��� ������
�� � ���!" ������7�	.  %
��
� ������
 	�������
�����  ����
 �
�� ���" �����!" � �������!" 
�
���. )� ���� �� ���0���� ���� ������� ����� ���������� �� ���������, 
 �
 /D4-�����
 7��	� ����! 
�
���! ����� ��
�
[2].  

.�� �����! � �
��������� �� �!��������" ��� ���	��� ����� ����
������� �
 0���� ����: 

��������� ��� �����!; ���������!� �����!; �����!-����	���!; ������!� �����!; ��	����!� �����!; 
0������ ��� �����!. 

%�����
� ���
 	������	
 ������ �
����
 �
�����" ����� �
���7�!�� �����
�� ���������� ����
, 
	���� ��7�� �� ���
��� �!��	�� �
������ 	 ���
��� ���	�� �
������. #������������ � 
����, �����!� 
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������� � ������������ �����!� 
�����
���!� ������������  ����
�����  ��0� �	��� 19% ����� 
���������� �������������. $
 ���  	���7�!� 
�����" 	 
������� ���������� ��7�� 50% +��� 
�������������. )� ���� �������
 ��������7��	�� ������������� ����
���� �����
�� �����" ���� ���	���	� 
�����������. 9�� 	�����
����� ������������� ����
�� � ���, 7�� ��
����  	�����!� 
�����" � 
������� 
������������ �
�. 4 +�� �����0���� �������
 �� 	������������� ��������  ������ 7���
 �
�
������!� 
�������. #������������ � 	
������
� �
	�� ����
��7�� ����	� – �	��� 25 % ����� �������������. . 
�������� ����� �
�����0�� ������������� ���������� �
 ���  ����� (;%),  �	�
� ���� ���
���!� ������� 
����
����� ��0� 3%. 

6�� ����� ��������7��	�� �������������� �����
 � ����
���� ������������� ���� ������� 
����0�� 	��
 	�������
�����, �� ���� ����� ������������� ���� �
�
������!� ���
���". 6��	���	� 
������������� � �����
� �
��!� ��
��� �
���7��, 	
��!" ��
� ����7
�� �
���  ���  �� ����� �����7��� 
�!����
. 6������������!� ��������� 	������
������ ��
��� � ������������ � �� ������������� 
���������� ��� 	
	 ����� ��������� �����7��� �!����
, �
	 � ����������� ��������� ������������� 
�
���7�!� ��������!� ����", �
�
������!� ��� ����.  

. ����-�
�
���
��	�� ���
����� 	�������
�����-��
�����7��	�� ������ ������� ���������� �!��7� /D4, 
9�1, �91, )
	, �
 ��������� ��
 ��
 /D4-��������
��� ���0�� �	��� 7��!��� �!��7  ���	
�
���
����, �� ����" �!��7� 
7�����	 ������� /%1 ������� ������ � ������� 	���7�����", 4�������
��� ��������! 	
	 ���7��
�, �
	 � ������
� � 
�
��!� ����������, ����, ��
��
, ������0�� ����!0���� �� ���
�
������ � ���7��, 9�� ��� �
� ���7��	��
��, 7�� 
������! ����0� ������ �
 ����� ��������� � �� ��� � �����!� ����!7�	. / ���7�� ����
���� � ��������������� 

�	�����, �
�
	�	�������, ��0��" ��� � �
���������!" ���
� �����. ���7��! 7
�� �
�� ��� �
 ������� �
���!, 
����0�� ����7��	�� �
���	�, �����!� �������. 2��
�
������ � ����-�
�
���
��	�" ���
����" 	�������
�����-
��
�����7��	�" ����� ��� ���������� ��� ��� ��!� ��������
��", � ��� 7���� /D4-�����
, �
 �
�������
��� ���	�� 
�
�����", ��������!� ����	��, 
���
��", ��� �
�����
���� 	
��������
���", ��� 	�
��
��� 
���!, ��
��������� 
�
����
���!� ������� � ��. ����
 � 	
	 �
 �
7
����" ��
��� �
�����
��", �
	 � � �������
�� ��� ������0���� 
��������" � ��� ��� ���� ��
��. .�� +�� �
�� ����������� ���������" ������� �����
�������� �
 ������ ���������� 
��	
�������!� ����
�
��� � ��
����
���� ��7����. #����� ��� ����0�  ������������ ��������
 � �����!� ��
����
�! 
� ��7���!� �7��������� ����
. 4�������
���, ��������!� � ��
�����7��	�� ������, ���
��� � ������ �������� 
��0���" �7
��	��!�� ��
7
��-���
����
��, ��	��� �����
����
��. 

��������	�� 	����	� � ��
�����7��	�� �����! ��������	� ������ ���
�
 ��� �
��" ����������" 
�����	�", ��������
����, 7�� ��������� ��
7
� �
 ����
� ������������ ��7���� �
�������. $�� ������ 
�����" ����! ����
����� �����!� ��� 	�������
��" �  ���  � �������  ������!. '
 �
 0
�� ���� 
������� ��������
��� ��7���!� �7�������". . ������� �
 �
0 ����� ��
��� ��������� � �������� � 
�
�����������. 

7201��0��� 
1. 2����� 3... (���	
 � �����	
 ����
���	��!� ��
�����7��	�� ������ // ��������	
� ����
���
���. 1997. 
�1.#.6-14; �2. #.18-9-37; �3. #.38-46; �4. #. 42-53. 

2. ����	�� ...., D!	�� -.4., -��
��� �.$. /����
���	��
� 
����
���// ��������	
� ����
���
���. 
1996.�2. #.4-13. 
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�9�@;0 %�:� �1.;/;�51 @���7C�� ��**	/20	�2:71�5;D MO��%� @L�1 

01��	7	.24�� 
 

!.�  #�
����	 

+:�9��;� 8	
	<��	� ���������;� �	��	������	 	�	�������, &������ <	�	�� 

 

�1/<%1 
2��������! ����	�-����7��	�� � ����	�����-���
��7��	�� ��	
�
����  �������������.  �
��
���
� 

����
� � ��������� ��	�
���!� �������������, ������
��� 	�������� �
��� � ����	
��. 

 

SUMMARY 
The physical – chemical and the structurally – mechanical indexes of the suppositories were determined. The 

structure and technology of the rectal suppositories containing the sesame oil and lydocain were worked out. 
 

%>�:�:	 ����
�
��
��! 
���!= ��:�: 	B�: �>�:�:	 B�:��:	 0�	:�
�! ���!� �
�
�
�!. E
�
<��
� 
��������	
�!��
 �>�:�:	 B�:��:	����:= 0�	:�
� <��!�!= ����!;! �>�� 	�= �@�: ��! �
;!��
 ;!�!�� 
:����:���� �@�:�� �>�� ��������
�
��
� 
��;
 @�	�� �@�	:��:	��� 
0
�! [1]. 

#������	
�!< ������ 
�!�;
� ����
�
��
��!= ��;
�! ��������!< �������:�::��� �:��, ��
��!= 
�
�
�
 >������: �� B���:, ���!��� <
�
� ��
��!= B��:�:�:�� �
"�
�!��! <?�! �
 ��;
�! ���
�!. #���!<�
� 
�������	
�!< ����
�
��
�, B�:��:	 0�	:�
�!�
� 
�!�;
� ����
�
��
� 
��!��
 �:�0
�
 ?�!�
�! [2]. 

�@��:� �
"! �������
�
 �
�
�! �
�
�!�, <
�!���! �
�
�!� >������:��� ���:�: [3]. -:��:= 
����������:�:��:= �
<�
�! – 	@��:� �
"!� �
"�
�
�
 ��!�!�, ���	�������
 <���
�� @0:� <
�!���! �
�
�!� 
>���: �
� �����������"��� �
�
�. 

�!,�
,�!�, $�
! – ���	�������!= ��:�: �>�����:, �����:, 	�� 	���� <
�!�� �������: 

�!��!����� <
�
� �@���:. 6��	�������
 ���:�:	�: 
�!��!���! �
�� ��!= �
�!��!��
�! <
�:��:��:: ��� 
��� ��!��
��! <
���. 

#���!<�
�, <
�!�� �������:�:= 
�!��!����� <
�
� �@���:�:� ��	��� ��!�!�, 
�!��!���! �
�� @0:� 

����: ����
�
� ����	
�� ����������: �
=�
��!. $��
	
����� �
�!��!�;
��
, ����	
�� ����������: 
	@����: +���� �
��
"�!, 
;�
�
 �
" ���
����������: �>�� ?�
;!�
< >��� 	B������:. 3���	
�� ����������: 
���:�:	�: �:�:�	���:�:0 >��� 	B������"�: [4,5]. 

#����������"����:= �
�
�! ��� >��� ��� �>�����:, ��
��!= <?�
�!�
 	:���:� <��!�0
 �
��
�;
 

"�
��!<�
" �>����: ���!� 	����:. %>�:�:	 �
��
��!= ���
����:	 >���:, �
�
�
 >��� ���!�� �@�	:��:: ��!= ��	 
�
��
	������!< �������:�:: ��� ������!< <?�!�!�!�
 ;
�
 ����, ���!��� <
�
�, 	B��	0: �
��
��!= 
����	�-������!< <
�������:�� �:	���" �
"�
�!��!.  

#����������"��� �
"!��
��
 ��:� �
=�
� �
=!��! ���� 
�<
�
�!. -:��:= ����������:�:��� ��:�: >��� 
���0: �
� – 	@��:� �
"! ���;
��!<�
�, �����������"�:	 ��:���� ���:��� ���������: ��:���� <���
�!��!. 
#����������"��� �
"!��
� @0:� �������� $-15, .������� W-35, 	
	
�  �
"! ��:����: �
=�
��!.  

&��!��� �
�
 �����������"�:	 ��:�����:= ����
����: <?�
��
�;
 �>"	�� ����	�-������!< �>�� 
<?�!�!��!<-���
��	
�!< 	B����	:0���: 
�!<�
��!. D������ �>�������: 1 	������ 	���:�:���.  

 

#����������"�:	 ��:���� �B����	:0���: 
 �
	
� �
"!  �������� $-15    .������� W-35 

-
�<� ������
���
�!,˚ # 31,3 35,1 35,5 

E
�� ������
���
�!, ˚ # 25,1 29,2 28,8 

)��!< ������
����
�� �
<!�!, � 315 284 360 

E!0<!��!< �
�!   2,02                                                                  0,26 0,25 

&�<!� ���!< �
�! 0,006 0,003 0,028 

N���!< �
�! 37,50 2,61 2,84 

�����1 �!��� �����+�F� ���F ����FG #� ���-&�����,E 'K�� EJ�,�,��,E-��&������,E 

�P�
���F����F 
D������ �>�������: �
=�
�;
� �����������"�:	 ��:�����:= �
�
�!< 	B����	:0���: �( XI �
�!�!�! 

�
�
��
�!�
 �
" �	��:� 	B�����:. 2�! ��:������ 	@��:� �
"!��� �����������"��� �
"!��
� �
<�
�!��
 
��
��!= <?�
�! �
=�
��!. �1 �>�� �2  <?�
��
�;
 �������� $-15 �>�� �������� W-35 ��:����:�:= 
<
��!�!;!� 	B���� @0:� �
�
��� <��!��!. #����������"����:= <?�
�! 2 	������ ���:���                                          

 

%>�:�:	 �>�� <��!�0
 �
��
��!= �B�0��: %>�:�:	 �>�� <��!�0
 
�
��
��!= 
�
�! 

1 2 3 4 5 
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�@��:� �
"! 0,60 0,60 0,60 0,6 0,6 

3���	
��        
����������: 

 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 

.������� $-15  1,25  1,39  

.������� W-35 1,29    1,39 

6
�
��� 0,10 0,14    

�
	
� �
"!   1,39   

����� 2 �!��� �����+����FG EJ���, 

G��:� �����������"�� 	@��:� �
"!�!= <?�
�! 30 % <?�
�!, �����������"����:= �
��
�! – 2,0 .    
�@��:� �
"! �>�� ����	
�� ����������: ��:�:���: �����������"��� �
=�
�;
� ��:������ 38-40˚# 
������
���
�
 <?  >�:�: ��"!�0
 �@�:�:��:. )���������!� �
�
��
 ���������: ��:�����:= �B�0��:, 	@��:� 
�
"!� �>�� ����	
�� ����������:� ��:�� >�:�:, <?�!�!��
�� �>�� �������� �
;�
"�
�! ��	��:��:. 

��	�
���: �����������"����: 
�� ����������! 	����: �
�!�
��
� �?�
�!: 	@��:� �
"! �>�� ��:� 
<���
�!� �
"!��
�, ����	
�� ����������: ?��
;!� ��:�:��� �
��
;
 ��:��, ��������, <
"�
 ��������, 
���
�
� �>�� �
�<!��
��.  

&��!��� ����	
�� ����������: ?��
;! �
"�
�
�!� �>�� � 61 ���� 
�<!�! �����:. #����������"�:	 
��:���� @:�	:0��� B�	:�:��:. 3���	
�� ����������: ����������!< >�:� ��"!�0
 ��:�:��:. 

1 �>�� 2 <?�
� ��"!�0
 	@��:� �
"! ��� �
�
��� 55-60˚# ������
���
�
 �� ���0
�!��
 ��:�:��:. 
*�:�� �
��
;
 ��:� (�������� $-15, �������� W-35, ) <��!� �>�� �� ���!< ��:��0� 
�
�
��!�!��!.  ���:�� 
0,1  ����	
�� ����������:, 2-3  �!�!�!�;
� ��:� <���
;
 
�
�
��!�!�!� �>�� �:���	�: �
��
 
�!�;
�0
 
!�<!�
��!. &�!�;
� <���
�! (	�������
�) ��:�:��� ��:��:= <
�;
� �B�::�� <��!� �>�� ������
���
�! 39-
40˚# <
 ��":� �
"�
� 
�
"�
 ��!�!�, �:���	�: �
��
 
�!�;
�0
 ���������:. 

3, 4 �>�� 5 <?�
� ��"!�0
 ��:���� (	
	
� �
"!, �������� $-15, �������� W-35) �� ���0
�!��
 40-
45˚# ��:�:��:. *�:�� �
��
;
 	@��:� �
"! <��!�!� ���!< ��:��0� 
�
�
��!�!��!. ���:�� 0,1  ����	
�� 
����������:�� 
�!�;
� <���
�! �B�0�	��� <��!� �:���	�: �
��
 
�!�;
�0
 !�<!�
��!. #��
� ��= ��:��:= 
<
�;
� �B�::� �@�� <��!�, �:���	�: �
��
 
�;
�0
 ���������:. 

#����������"�:	 �
��
�
� 	B���: 2,0  ?�0!<�
�;
 ���
�
�!�, ���!< <
�<
�0
 �?��
�<!0<
 
�
�<!��
�!��!. %
"!� �����������"����:= ���
0
 �
��
;! 2,0 . &�!�;
� �����������"��� ������
�! 
����
�!, 
< �@��:, 	@��:� �
"!�
 �>� �:�: �
� ���!� 	����:.                                                                    

&�!�;
� �����������"����:= �( XI �
�!�!�! (151-��� ) ��"!�0
 �
�
�! �
;
�
��!. �?��
 ��
��!= 
��:�: <?�!�!��!< –���
��	
�!< �>�� ����	�-������!< 	B����	:0���: 
�!<�
��!.$>�������: 3 	������ 
���:���. 

#����������"�:	 ��:���� 

1 2  3 4 5 

�B����	:0���: 

.������� W-
35 + �
�
���  

.������� 
$-15 + 
�
�
���  

�
	
� 
 �
"! 

.�������  
$-15 

.������� 
 W-35 

-
�<� ������
���
�!,˚ # 32,5   33,1 30,3 25,1 25,5 

E
�� ������
���
�!, ˚ # 18  17 19,1 29,2 28,8 

)��!< ������
����
�� 
�
<!�!, � 

720  650 315 284 298 

E!0<!��!< �
�! 1,67 2,07 2,34 1,18 1,13 

&�<!� ���!< �
�! 0,0025 0,023 0,07 0,0039 0,035 

N���!< �
�! 3,09 3,34 37,45 2,87 2,94 

����� 3 �!��� �����+����FG 
����,E �P�
���F����F 
D������ �>�������: ��"!�0
 3,4,5 <?�
��
;! �����������"����:= <
�� ������
���
�! (� 3 <?�
��
� 

�
�<
) ��;
�!, ���!< ������
����
�� �
<!�! �( XI �
�
�!�
 �>"	�� ���;
�!���, � 1,2 <?�
��
��
� �B���, 
�
�<� ������
���
�
�! �
 �B���. E!0<!��!<, "���!< �>�� 
�<!� ���!< �
��
�! ��:��: �
�
��
� ��:�� �>"	�� 
	����:. #���!<�
�, 	����: ���������� @0:� � 1,2,3 <?�
��
� �
=�
� 
�!��!.   

 

L51�21001�  
1. *����� *.*., 6�
���� �.%. 6������! ����	
 ����
��� � ����!0������ �����������
 ���!� 
���7�������!� ��	
�������!� ������� // &	��
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SUMMARY 
The effective usage of sumamed in pneumonia is considered in this article. 

 
D
�����
��� ��
��� �!�
��� 0���	� �
�������
���! ����� ����	�� �
������� � ��� � ����0�" 

������!" ��� � ����	���� �
�����
������. %������� 7
���" �����" ���
����� ��
��� �!�
��� � ����" 
���� ��� ���������. 6��

 �, 7�� �
�����
������ �����" ���������" ����
����� �� 4 �� 20 ���7
�� �
 1000 
����" � ����
��� �� 1 �����
 �� 15 ���. [1]  
      5
��!� ������������ ���������7�!� ��������" � ����" �
���� � ��0	������ ����
��
  �������� 
Streptococcus pneumonia. .���!� �� 7
����� ������������ �7��
 � Haemophilus influenzae (�	��� 10-15% 
�����!�. $� � ��������� ����7
���� ���� �
�������
�������� 
����7�!� ������	����7�!� ��	����
������ 
��� �
�����
���� ��
��� �!�
��� � ����". &����7��	�� ����������� ��������� � ����" � ����
��� 1–
6 ������� �!���� ��� ����� 7�� � 10–20%, 7
�� +�� �hlamydia trachomatis[2, 3]. My�oplasma pneumoniae 
������������ � 10–15% �����!� � ����
��� �� 1 ��
 �� 6 ���. . 0	������ ����
��� (7–15 ���) �����7��
���� 
7
����
 
����7�!� ��������", �������� �!��
��!� �y�oplasma pneumoniae (20–40%) � �hlamydia 
pneumoniae (7–24%).                                                                                                    

 ����$������������� — ���� �� �
���"0�� 	���������� 	�����	���� ��7���� ���������  � ����". 
.!��� 
����
	����
����� ����
�
�
 � ���� �� �������� �� ��� ��� ������
��� � ������  �
�
7� ��� ��
7
.    
&��������	� � 
����
����!� �������� �
��
7
 ��� +�����7��	� � +�� �
�� � ���� ��
������ �������������� 
�!��
���� ����
�
�
 +������� �
�����
���, �, 	
	 ���������, �!��	�� �������
 ����
7 ���
���, 
�
�������
����� 0�
���� ����"7��!� �����������".    

�����	�-�
	��������7��	�" ��������� ����������� 7��������������� ������!� �����������!� 
�
	����", ���������!" � $44 ����
���� $AD% �&�$, �������� �!�����, 7�� ��� �
�����
���� ��
��� 
�!�
��� � ����" St. pneumoniae ����
���� �!��	�  7��������������� 	 ����
�
�
� 
������������������ 
���
 � �
	�����
�. 

 H. influenzae �
	�� ����
���� �!��	�  7��������������� 	 
�����������, 
��	���������, 

��	��������� — 	�
���
�
��, ����
�����	��� (3�����������), 
������	����
� � ���
��������
� II–III 
��	�����". '�
��! Br. catarrhalis ���
�
 � ��������������  	 ����������� (70–80%), �� ����
�� � �!��	�  
7��������������� 	 
��	��������� — 	�
���
�
��, �
	�����
�, 
�����������, ���
��������
� II � III 
��	�����" [2].  

6��������!� �!0� �
��!� �� +������� � 7��������������� ������!� �����������!� �
	����" 
� �
�������
�������� 
����7�!� ������	����7�!� �����������" ����	��" ��� ���������� � ����" 
�������!�
 � ���������� �
	�������, ����� �� 	����!� �������� 
���������� (#��
���). 

&���������� (#��
���) �������� �����������7��	�� 
��������	�� 0���	�� ���	��
 ��"�����, 
����7
 ����� �� ����� �
	������� �� ����" ����	����, �
��
	����7��	�� ���"���
� � ������������ 
������
 �����!������� �� ����� �
	�������. #�
��������� � 	����" �����, 
���� ��
� ��������������, 
�����
��
�����!" ��
������ � �7
 ����	���, ��������!" ������ �����!������� ������7��
 � �� �!��	�  
+���	�������� ��� 	����	�� 	���� ���������� (3–5 ���") � 	�
������  �������� ���� �
� � ���	�. #��	�� 
��"����� +��� ����������
���� 
��������	
 ��
7������� 0��� ����� �
	�������.                                                                                     
6������������ 
����������
 ���� ���:  �����!� ����! �������
��� ��� �
���� � ��
�0�� ����
��
 ����";  
����� ����
�
�
 ���� �
� � ���	�;  �����!� 	����	�� 	���!: ��� ���, ���� ���", ��������
���; ����������� 
���������
��� ����
�
�
 ��� ������7
��" ���
���.  

.
��!� ���"����� �������� ����������� 
����������
 �
	���
���� �����	
�� � �
	
����
���� 
� ������
����� ��	���� � ���7��" �	
��, 7�� ������������ �������
��� 
����
	����
����" ���
��� ��� 
�
�����
���� ��
��� �!�
��� [4].                                                                                                         

6��� �

��������. . ����������� ��������
��� ���!�
�
�� ������� +���	��������  #��
���
, �  
����" � �����������.                                                                                            

%�������, � �����,. 6���������� �
�� ����� �
 28 �����!�� � ���������7��" ���������", ����� 
��� – 15 �
��7�	�� � 13 ����7�	 � ����
��� �� 6 ������� �� 14 ���. 4� ��� 21 (75 %) �����!� � ���������7��" 
��������" ��	�" ������� � 7 (25%) � �����������!�� �����������. 6��7��, 6 �� 28 ����" �!�� � 
�����������!� 
�
����� 	���� �
 4(& 	  ������������ �hlamydia trachomatis, �hlamydia pneumoniae, 
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�y�oplasma pneumoniae. %�� ����
���	� ��
���
 ��������� ���������
���� 	����	�-����������7��	��, 
�
���
����!� �
��!�.                                                             

 �� !�����, � �& �$
!'�����. .�� �
�����! ����7
�� ���
��� � ����7��" ���� 10 �/	 � ��7���� 5 
���". /�� �
 3 ���	� � 88 % �����!� ����7
�
�� �����������
� ���
��	
 �
���0���� �
�����
���, 
 ������, - 
�������� ������
���! ���
, ���70���� �
��7������� � ����� ���������, �
���0���� ����	
���!� 
���������" �
�����
���.  6����� �!����������� � ���� �
������� ������� �
 8-10 ���� �� �
7
�
 ��7����, � 
7�� ������������� � ������������� 	����	� – �
���
����!�, ����������7��	�� �
��!� � ����� 
���
��7��	�� ��������� �
�������. .� ����� �����
 ���
���
 �
�����! �� �������� 	
	��-���� ����7�!� 
���������".                                                                                                                     

(,��,: &�
��� �����
���! � ���������!� �
�� ����" ��������� ���"�� 	 �
	� 7��� , 7�� 

���������� (#��
���) �������� +���	����!� 
����
	����
���!� ����
�
��� ��� ��7���� ���������7�!� 
�����������!� ��������" � ����
�
��� �!���
 ��� ��7���� 
����7�!� ��	���
�����!� � ��
����"�!� 
��������" � ����". .!��	
� 7��������������� 	 
����������� ������!� �����������!� � 
����7�!� 
�����������", �������� � ����������, �
��7�� ����	�� ��	
�������!� ����, ��	�
����� 	�
������ �����
 
�� ����� �
�
 � ���	� ��� 	����	�� 	���
�, �!��	
� +���	�������� � ���������� �!�
����!� �����
�����!� 
������" ������� � ��	�������
�� +��� 
��������	 ��� 0���	�� ���������� � ����	�" ��
	��	� ��� 
���������7��" ��������" ��	�� � ������" ������� � ����	����7��	�� ��������, � ����" �
���� � ��
�0�� 
����
��
.  
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SUMMARY 
The effective usage of the mixture «Humana GA – 1 and 2» in diettherapy in children with allergic diseases is 

discussed in the article. 
 
. ��������� ����� �� ���� ���� ����7�� 
	����!" ���� 7���
 
�����7��	�� �
�����
��" � ����". ���� 

7���
 
�����7��	�� �
�����
��" �����
�� �
	�� �
�0�
���, 7�� 
�����  �
�!�
 � «+�������" 88I ��	
» 
[1]. 6� �����  +	������� .2D, �������
 
�����7��	�� �
�����
��" ��������� 	 ����" �� ������7�����!� 
�
�
7 ���
�����
�����. 3�0� �
 ��������� 30 ���, �� �
��!� ��������	�" ��
�����	�, � 2–3 �
�
 �����7��
�� 
7
����
 ������
����" 
���! (-&), ������" 
������ (6&), 
����7��	�� ����
���
. .��������� ������" 
����������
��� 7
����
 	���!� ���������" 6&, �� �
��!� �
��!�, �����
�� � ����" ����!� ��� ����� 15–
20%. 

 .����!� ������  ��������������� ����
� 1����	�
�. 2� �
�����, 7�� ��	����!� � ��, 
��������� ��� � ���� ����	�, ���
�
 � ��������7��	��� �
�����"���
��.                                                                                         
&�����7��	�� �
�����
��� � �����	
 ����0
�� 	
7����� ����� ���" �����, �������� ���� ������� 
��������
�� �����7��	�� ��7����. $� ������� �
�!�
��, 7�� +	�����7��	�� �
��
�! �
 ��7���� 
�����7��	�� 
�
�����
��", �	� 7
� ��������
�� , ����	
��������  ���
��  � ����
�
�! ������� ��"�����, ��������� 
����
��
 � [2].  

#�����
������, ���� +��� 	�����	� ��������	�� � ����
���!� ������� ������� �
��
���	� 
���������!� +���	����!� � +	�����7��	� ���
��
��!� ������
	��7��	�� ��� [3, 4].                                                                   
. ������ 
������ ����� ����
����
� ��
	��� �������" ������!, 	����
� �������7��	� ��
����� �
 
7�������!� ���	�, ���� � ��!7�!� �������� ��
���� 	 ��� ���������7��	� �����
����. 2���� �� 
���	��!� ���
������ �
������ 
�����7��	�� �
�����
��" ������ �
���" 	���
	� �����	
 � 7�������!�� 
���	
�� [5, 6]. . ���� ���	
-
�����
 ��� ����" 1-� ��
 ����� 7
�� ���� �!����
 � ���	� 	������� 
����	
. � ���
���� , 7
����
 � ����������������� ������ ��	
�����
��� �
 ��������� 20 ��� �� ��� � 
�����������" ������������" ���
��	� �, �� �
��!� $44 ���
��� �&�$, ����
��� � �� 3 �� 6 ��� – 40,3%, 
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�� 6 �� 12 ��� – 36,4% [7]. & ���� ������ ������������ ��	
�����
��� ��
��
�� ���	
������ ���	����� 
����
�� ����	�� ����	
 � �
����!� � ������7��	� 
	����!� �
	���
� ������ «�����������" 
������
	��	�"» 
������ � �����������!� � ����!� ����" [8]. 
2����
���!� �������� ��	� 7������� ������ ��	
�����
��� �� 4–6 ���, 7�� ��������� ���������� 	���
	� 
��
����
 �����	
 � �������!�� ���	
��, ������
������ � ����, �� ��� ����
����� +�
�
, 	��
 
������
������ +������
���!� �
������ �����0
����, 
 ������
 �����
����� �����
�� ����0�" ������� 
�������� [9, 10].  

6�� +��� ��	
�
��, 7�� �����
���� 	���7����� ��������!� ���	��, 	������ �����	
�� � ������ 
����	� �
���� �� ����, ����������!� ���
��� ������������ �
�����  ������" �����
������� [11, 12]. %�� 
����", 	����!� �� ��� ��� ��!� ���7��
� �� ����7
 � ������ ����	�, �� ����
 ��� � ������
	��	� 6&, 
�
��
���
�! �
7
���!� � ������� ��� ���
�������!� (1&) ������!, � 	����!� ���"���
 ���������!� 
����	�� ����7�!� �����" ����0�� ��7��
 ��� �� �������!� 
�������!� �������
���[12]. 6�� ����
��� 
1&-�����" ������������ ���
�����!" ������� ��� ����7���� �
	�� ��������� �������, 	����!" 
���
7��
�� ������������� ��  
	��������, ��� +��� ����
��� ���"���
, ���������!� ��� �!�
���	� 
���������7��	�" �����
�������. D
 ��������� 10–15 ��� �
	����� ����0�" ��!� �� ���������
��  1&-
�����" [13]. /��
�������, 7�� 7
���7�!� �������
�! ��7� �����
���
 ���, ���������� � ����� ��	��� 
����� � �����0
 � �	�������� 	 �
���
�, ��	�
�
 � 7���� ��!��
��" �� ��
�����  �� ��
��
���!�� 
����	��� ����7�!�� ������� [14]. . ����7������!� 	����7��	�� ��������
���� ��	
�
��, 7�� �
�� ��� 
����������� ����"��� 
��������7��	�� 
�
����� �
��
7���� �	
�
��!� �����	��� ��	�
�
�� ���	 
�
������ 
����7��	�� ����
���
 �� ��
�����  � ������, ����7
 ���� ��
��
���!� ����	�� ����7�!� �����.                                           
. +��� 	����	��� ��
7������!" ������� ��� ����
���� ������
����� ���!� ���
�������!� ����� ��7����-
������
	��7��	�� �
��
7���� 8��
�
 1& 1 � 2 (1���
���)                                       
6���) �

�������� �!�� ���7���� +���	�������� �!������7��� �������
�
 8��
�
 1&1 � 2 � ����" 
������ ��
 �����, ��� ��� 
�����  	 ���	
� 	������� ����	
 � ���� 
����7��	�� ����
���
 � 
���
����� ������7�� – 	�0�7��� ��
	�
. #���� 8��
�
 1& 1 � 2������
� 7
���7�!" �������
� 100% 
�!������7��� ���	
. %
��!" ���	��!" ����
� ������7��
�� �!�
���	� ����"7������ 	 ���	� 	������� 
����	
 � �������� ���	
 �
������ 
������. #���� ���
���
 �
������. ������" 	�������� �����	 	 ����
�� 
����� ������ ����	
. #���� �
��������!� �
��� ������7��
�� ��	�� �������� � �!��	�� ������
��� 
�������
�!����!� ����!� 	�����. 2�����
� 7
��� �������� ������
����
 �
	����" (64,5%) � 
��	������
���
��!�� ��	�����
�� (17,1%). .��
�����–�����
���!" ����
� ������������� ���� 
������
����!� ��
��
��
� � ��	�����
����.                                                                                                                      
%�������, � �����,. 6���������� �
�� ����� �
 10 ������ � ����
��� �� 3 �� 7 ���, ��� ��� 
�����  	 
���	
� 	������� ����	
 � ���� 
����7��	�� ����
���
 � ���
����� ��). &������ 	 ���	
� 	������� 
����	
 ���
������
 �
 �����
��� 	����	� - 
�
������7��	�� �
��!� (��� � �
�����
��� ����
� � ��������� 
�
 ���0
���� ��� ��	���������� ��	
�����
��� � ���������
���� 
�
������
��!� �����" �
 ������ 
	������� ����	
). &����7��	�" ���� �
�����
��� ����������� ��������!� ����"�!� 
�
������ � 
�
���
����!�� �
��!��. /������ ����� IgE � �!�����	� 	���� � ���� ����" �!� ���!0�� � 	����
��� �� 45 
�� 300 �*/��. 4� 10 ����", �	� 7���!� � ��������
���, 6 ����� ��	�� ��7���� 
����7��	�� ����
���
 � 4 — 

����7��	�" ����
��� ������" �������. / ���� ����" ������� 
������������
���!� ���������� � ���� 	���	, 
��!��
��", ��
���. . 	����7��	�� 
�
���
� 	���� � ���� �
������� ��	�����
�
�� �����������
� (�� 15 �� 
46%) � 
���� ��
� (2,25—6,9 · 109/�) +����������. 

�� !�����, � �& �$
!'�����. #!������7�!" �������
� 8��
�
 1&-1 � 2 ������� � ��7���� 5—7 
���", ���������� �
���
� ����0����� ��  �����. 6
�
������� �
��
7
���� 
������
����!� ����
�
�! � 
��� � ��������	�, 7����� ������ 	���
��, � �������!. �������, 	����, ������ ����	� � �� �����	�! �!�� 
��	� 7��! �� ���
���. 2�,�� ������������" � ���
��� ����� 	 7-�� ��  ����
��� �� 400 �� 800 �� � ���	�. 
6����������
� ���
��	
 �
����
�
 ��� �
 6-8 ���	�, ����
���� �������! 
����7��	�� ����
���
, 
����
�����
��� ����, ��7���� ��������7��	�� �������.                                      
. ��7���� ������
 ��������
��� (2 �����
) �
 ���� ��	
�����
��� 8��
�
 1&-1 � 2  ��	�����
���� 

��	�
���� ����7��	�� �
������ ����" — ����! ����
�	� �
��! ���
 � ����
 ������������
�� ����
���!� 
����
�.  

(,��,. )
	�� ���
���, ��� ��	�" � ������" ������� ������� 
����7��	�� ����
���
 � �
��7�� 

������������
���!� ���������", �����������!� ����������
���" 	 ���	
� 	������� ����	
, �����
���!� 
�����	��� ���
��� ��� ����" ������ ��
 ����� �������� ����
	����!� ����� �
 ������ ����	�� 
�������
�
 �!������7�!� ���	�� — 8��
�
 1&-1 � 2. 8��
�
 1&-1 � 2  ���
�
 � ����0�" �������������  � 
�!��	�" +���	�������� .  

7201��0��� 
1. &.&.-
�
���
,  4.4.-
�
���	��
. %���	
� 
���������. �.: 1*2)&�-����
, 2006. 
2. &����7��	�" ����
��� � ����": ��
�����	
, ��7���� � ������
	��	
. $
�7��-��
	��7��	
� ����
��
 
#� �
 ����
���� ������. �., 2000. 

3. Zeiger RS. Dietary aspects of food allergy prevention in infants and children. J Pediatr Gastroenterol Nutr 2000; 30: S77–86. 

4.  &����7��	�" ����
��� � ����	��� 	��� � ����": ��
�����	
, ��7���� � ������
	��	
. $
�7��-
��
	��7��	
� ����
��
 #� �
 ����
���� ������. �., 2004. 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 159 

5. -
�
���	�� 4.4. 6������
 
������ � ����
����. ���. ����
��. ����. 1998; 2: 49–51. 
6. �.#.3
����. $�������������� ���	�� 	������� ����	
.��	�������� �� ����	��� ��7������ ���
�� .�.:�������
, 2000. 
174–8. 
7.  ���� 4.C., &������ 3..., (
����
 *.�. � ��. $��!� ������! 	 ��
�����	� �
�������
�������� ������ 
��	
�����
��� � �����"�	�" (����
���. .���. ���. ������. 2004; 4: 38–41. 
8.  Grulee GG, Sanford NH. The influence of breast and artificial feeding on infantile eczema. J Pediatr 1936; 8: 223–5. 
9.  '����
 3.4., �
�� ..�. #�����
 �����
����� �����	
, �� ������
��� � �
������. ��	�������� �� ����	��� 
���
�� . ..&.)�������, 4.C.����. �.: �4&, 2004; 28–51. 
10. -�����	 ).9., ����
����
 *.&., 1��0���	�" 4... � ��. 4��������
��� �����
�������
��!� �����	��� �
 
������ �������
��� ���	
 � ���
��� ����" � ������" 
������". &���������. 2001; 2: 38–42. 
11...&.����	���",).9.-�����	 .�.3�7����� ���
�������" � ������" 
������". 6������ ��� ��
7�": %��
����, 2005. 
12. D
�
���
 4.$., �������
 $.&., �
���
 $.*. %�������
��� ��� ��������������� ���	�� 	������� ����	
 � 
����" �
���� ����
��
. .���. ������. ����
����. 2005; 1: 67–70. 
13. 4��������
��� ����� «(�������» ��� 
������ �
 ���	� 	������� ����	
 � ���. %���	�� ���
��� 88I 

��	
.�.,2003;52–3. 
14. )������-3
�� #., 8
� 4.�., '

���
 &., .������ *. �����7��	
� ����	
 ����" ����� �
 ������ 
����	�� �������
�
 ���	
 � ����" � 
������" 	 ���	
� 	������� ����	
: ���"��� ������ ����	������� 
��������
���. .���. ����	. ������. 2005; 5: 10–4. 
 
 
/%� 616.233-002:615.235-053.2 

	*�0 *�2%1�1�24 02	0�	*24 ��	%25� �� *	��/�0172 -���622 

(�1��1.	  5����24, 	5���� 2 0	71���0�	�0? � -2/231��	: ��.��/�1 � 

�	7?��� ��	�231��2% 	��0���02(��% ��	��20	% 
 

%.�. !	����	 

!��2 �.� «��"��»,  �. &������ 

 

09:;� 
I	���:= ���!��
�! ������	����: 
���! �@	:� >���� ��;
��
;
� �>�� ��=;! >��������� �>�:���: 

��"!�0
 47,3 % 	B��"��. 2�!  ����	���� �@"��� ��!�!� ��
	��	
�
 ��������: )�������� ������ 
����
�
�!��� 	�����	��: ����� >����:. #��!��� <
�
� 
�
��!0 ����
�
��! @" :0:�:	 �
;�
"�
 <���
��;
 
<��
"�!.  

                                                                       SUMMARY 
According to the world data there is a steady growth of chronic obstructive pulmonary disease and the death 

rate was increased on 47,3%. The results of the research work ghow. That new preparation «Tiotropium bromide» is 
effective in the treatment of this disease. Besides, it is passible to use it at home, without doctors control. 
 

8����7��	
� ������	����
� ������� ��	�� (82-3)- �
�����
���, � ����������" ��
	���	� 	������ 
�������  �� ���, 7�� ������	��� �!�
�����!� ����" ����� ���������� ��" �
�
	���, �� ��� �����"������ 
���������!� ������� ��7���� ��
 ����� �!�� 7
���7�� ���
����". 82-3   �
�
	���������� ���, 7�� 	 	
0�  
� �!������  ��	���! �������������� ��!0	
, ��������� 	�����" ����������� ������	���" �!�
�����!� 
����". 2�!0	
 �������� 	
����
���!� �����
	�� �����!� 82-3. .����	������� �������
 ��!0	� ���
�
�� 
�
��0���� �� ��
�������0���� �
	�� ����7��	�� ����7��, 	
	 �
������ � �������������, 	����!� 
�������� � �	������ �����0��� ����	
 �� �!�
�����!� �����.  

2���!�
��!� �
����������7��	�� �������!, � 	���7��� �7J��, ��������  	 ��
��7���  �������� 
�����0��� ����	
 �� �!�
�����!� �����. 9�� ���������� ���  ���������� �������� +�
���7��	�" ���, 7�� 
�
�� �
���� � �����!� � +�������" �J	��,  ��� ��  ���������� ������� �!�
�����!� ����", 	
	 +�� 
���7
���� � �����!� � �����7��	�� ������	����!� ���������.  2������" ���7���" ���
�����  �����!� 
82-3  �
 ��������	�" ������  �������� ���������� �
�����
���. 4���	�����!�  �
�����
��� (������!� � 
�
	����
���!�)  	
	 �������, �
	 � ������ ������� �!�
�����!� ����", ��
 � �
���  ���� � 
�����	������� � �
������ ���������" 82-3.  

$
������ 7
��� �!���
��!�� �� ������
����� ��	���
 � �����!�  82-3  �
����
��  ���� ���  
Streptococcus pneumoniae,  Haemophilus influenzae, Moraxella catarrhalis. -���0�� ��
7���� ����
J��� 
������
����!� �����
�, 	����!� ���� ��
�� ������  �
������������  ���� � �
������� 82-3 ��� 
�!����
�� � 
�����
��� � ��	����
����
��.  6���������� ���������"  82-3 ��� � 	�
"�� ����
�������!" 
�
�
	���: ��	������ �����������
��� �
�����
���, ����0���� 	
7����
 ����� �����!�, ��
7������!� 
+	�����7��	�� ������. )������ ����������  �
�����
��� �������� �������" ���7���" ������ �����!� 82-3. 

)�������� ������ (#�����
�, -������ 4�����
"�, 1���
���) - ��
�������!" 
�����������7��	�" 
����
�
�, �������7��	�" 
��
����� ���	
�����!� ����������, � 	�����7��	�" ����	��������  	 �3 �������, 
	����!" ������7��
�� ���������  ����"7���  �����������
��  � ���70
�� 	
7����� ����� � �����!� 
82-3. /��70���� ���������  ��������  �����!� 82-3 �����
���� �
 �7�� ����� �
	�����, �� �
������ 
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�
��!�� ����� ��� ���� ��� �����0���� ��������� ������� � �����7���� �����
�������  	 ����7��	�" 
�
���	�. 

6��� �

��������. 2���	
 	����7��	�" +���	��������  ���������  � �����!� 82-3, ��������0��    
� ��
����
� � ����������� 82-3.   

%������� � �����,. .  ��������
���, 	������ ������� 14 ���",  �!�� �	� 7��! 96 �
�������, 
��
��� «82-3»  	����!�  ���
������ ���
��� 	��������  .2D � &����	
��	�� ���
	
����� �������
. 
.���
��  �����!�  ����
���  40 -70 ���, ��� ������  �����	�" ���������: 55 ���7�� � 41 ������.  ������� 
����7��� � ���� ���7��,  ��
� 	������   ����
���    � ������� �����  50,2±22,4 �
7	�-���.  . ��������
���  ��  
�	� 7
�� �����!� � ������
����" 
����", 
�����7��	�� ������� � 
����7��	���  ��
	����� � 
�
�����, 
+����������" 	����. %�� ��
�����	� ���������� 82-3 ���������
�!  	�������  Anthonisen �  ��
��., 1987.: 
��������  ��!0	�, �����7����  ��,��
  ��	���!,  ���!0���� ������� ��"����� ��	���! � �
�
��
���� 7���
 
��������� ������, �������� 	
0��, ���!0���� 7���
 �!�
�����!� �������"  ��� 7���
 �����7�!� 
��	�
����" �� ��
�����  ��  ��
�����!� ���������� �
 20%.  .  �
���������  �� ������� ����������,  
�����!� �!�� �
������! �
 2 ����!:  ������" (38 ���7�� � 23 ������)   � ������"  ������� �������.  
1�����   ��
������ ����
����  �����!�  82-3, ������
���!� �� ����, ����
���, ������������ �
�����
���, 
��	
�
����� ���	��" ��	�� � �����
������� 	 ����7��	�" �
���	�,  �����
�������
��!� �
���,  � ���
���  
	����!�  �� �!�� ���������  (��-�
  ���������� �� � ��
����
��).     

.� ����� ���� ������
 ����!�
��� � ��
����
�� �����!� ����������� ��������
���  ���	��"  
���0��� �!�
���. #���������  �!������� � ���� �����������,  �
 7-" ����  �   � ���� �!���	�.  
#����������   	
��!"  �
�  ��������
��, ���
��� ������	� �����!,  � ��������� ������� ����. %��  

�
���
 ���������
�� �
	���
���!� ��
7���� 2(.1  � (�*3  ��  ����  ���!��	. 4�����
� �
�
	�������	
 
�����!� ������
����
 � �
����� 1. 

 

6�	
�
���� )�������" (�=96) 6�
���� (�=92) 

.���
��, ��� 61,5±5,9 59,4±8,0 

���7��,
��. 55 57 

%����������� 82-3, ��� 9,8 9,6 

%����������� ��!0	� , ��� 7,81±0,54 7,38±0,62 

2(.1, � 1,23 1,21 

2(.1, % �� ������� 45,7 43,7 

(�*3, � 2,67 2,25 

2(.1/(�*3 46,8 46,3 

)
����
 1. 2
&�����  &��������
���� $����,&  ��!���& ���������  � ���"�$� 

6
�����! � ��7���� 2 ������ ������
�� ��������"  � ���� 18 �	 (���
 	
����
 � ����) 7���� 
��������7��� �����"���� 8
���8
��� (-������ 4�����
"�), ��	�����
��  �� �������. D
 1 7
� � �
 15 ����� 
�� ����� ��� �����
 ���������,  
  �
��� 7���� 30, 60, 180 ����� ����� �����
  ����
�
�
 ����������  
��	���  �	������ �!���
 (6#.)  ��	����������.   �������
�!  ��������
��" ����������7��	�� � 
��	���������7��	��   �
��!�  �!�� ������
����! �  ���� ������� ��
7���"   �  �������
� �� �������. 

 -����!� ���� ������	,  ��  ����7
�� �����  ��
����� 	
���" ���! ���������,  ����	� ��!0	� 
(«�����
�», «�7��� �����
�», «��	
�», «�7��� ��	
�», «�7���, �7��� ��	
�», «����	� ��� �!����" (��!7��")  
������», «��� ���,���»),  �����������   ����7��	�  �
���	�  �  ����������� � ����
�
�
� «�	���" ������».  
. 	�����	���"  ���
��� �����!�  82-3  � ��
����
��   �����������  �������!�  � ��
�������!�   
� 	�	����	� -�������!,  �������!� �  �����
���!�   ����������
��!� ���������!,   ��	�����	�  ��� 
�������
�0��� ��� ���"���. &����
	����
���
� ���
��� ��������
�� ���� �����!� � ������
 ����������� 
+�����7��	
�,  ����� ������ 
�
���
 ��	���!  � �	�
�	�  ��  ��  1�
��. . ��
�����7��	�"  ���
���	� 
����7���!� �
��!� ���������
�� ������  ��
�����	�, t-	������" #�� ����
. �
���7�� ����� �
�
����
�� 
�7��
�� ���������!� ��� �<0,05. 

�� !�����,. . ����� �����!�, ������
�0�� ��������",  ����7��� �����������  �����7���� 
����������7��	�� ��	
�
����" (2(.1, (�*3,6#.) �� ��� �������!� ��7	� �� ��� ��� ��������
��� �� 
��
�����  � ��
���� (�<0,001) /��70���� ��	
�
����" ���	��� ���0��� �!�
��� �
�� �
���� 7���� 30 
����� ����� ��
����� 1 ���! ����
�
�
. �
���7�� �
�����0�� 2(.1 ����� ����
�� ��������� � ��
���� 
����
���� � �������  0,17 �; �
���7�� ����� ����� ����
�� �� �
�����0��� (�*3 ����
���� � ������� 0, 
31 � (�<0,001). 6�	��!� ��
7���� 2(.1, (�*3, 6#. � ����� ��������� �!�� �!0� �� ��� ���  ��������!� 
��������
��". 

6�� ����	� ��!0	�, �� �
����� � ������	
�  �
�������, � ����� ��������� ����7
���� ����
��7�� 
�!���
� ���
��	
: ������� �� «�7��� �����
� « � «�����
�» �
 «������������ » ����7�� �
 5-" ���� �����
 
����
�
�
; �
 7 � 14 ���� - � ����� �����!� � ������" ��
���" 82-3 – ������ ��� �
���� �� ��!0	� «����	� 
���  ���,��� �
 2 ������7�!� ������
, �������
� �����
 �� �!�!�
�� ���	������
». / �
������� � 
������������" ��
���" 82-3- ��!7�
� �����
 �� �!�!�
�
 ��!0	�. .�� �
�����! ����! ��������� 
����7
 � �
������ �����7���� ����������������� ����7��	�" �
���	�, ����� ���������� ���������" 
��!0	�, ��-�
 	�����" ���0���� �! ���	�
���� �
���	�, �!�� ����0�, 7�� � ����� ��
����.  
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*�������
� ����������� � ��
������ �
�����
���
/ ������	
  ��� �����0���� ���������, �  
����������  	����!� �!�� �����	� � ������	
� �
�������,  �
	�� �������� ��	
�
����� ������� ��!0	� ���  
�����������" 
	�������� � �������� ��
����
�
. . ����� ��������� ����7�
� �����������  � �
����
���� 
/������	�  �!�
 ���������� ���� �� ��
�����  � ��
����, ������� �
���7�� �� ���������!� �������!� 
��	
�
����� ����
����  -1,0 -   -1,3 ������ � ����. D
 ������ �
�� ����� �� ���� ������" �� �!�!� ��  
��������
��� ��-�
 	
	��-���� �������!� ���������". 6������������ ����
�
�
  �!�
 �����������������". 

(,��,. 3�7���� ��������� �������� – 
�����������7��	�� ����
�
��� ���������� ��"����� - 
�����!� 82-3  �������� 	: 1)������������  �����  �!������ ���70���   	����7��	�� ��7���� 82-3 � 
����� � �����0�����  ��������� �������, �� ���� ��!0	� � �!�������  ��	���!  ��� ��
������ � �����" 
��
����; 2) �
��!� ������
��� (�*3, (�*3,2(.1)  �  ��	���������� (6#.),  ���������!�  ����  �����!�  
82-3 ��� �����������     �   � ���
��	�, ����������� ��	
�!�
 � �����7���� ������!� ��	
�
����" ���	��" 
���0��� �!�
���   � �
�������, ������
�0��   ��������",  � ��
������ � �
�����
�� ����! ��
����; 3) 
���
��� ���������� �������� 	 ����"7����� �����7���  �
�����0�� 2(.1 �� ��
�����  � ��
����, ���7�� 
����	� )����� �
����� �� ��������. )
	�� ���
���, ��������� 2(.1 � �������� ���
�
 � �����7���� 
(�*3. /����7���� ��������" ��	���� ��	��  (�*3) ���
��� ����
�� �� �������� ���
��7��� ��,��
 (22), 
7�� ����������� ����� ����!� ������������� ��	�� �� ������
; 4)����7���  �����0����  ��!0	�  �  
���!0����  	
	 �������������, �
	 � �������  �!��������   ����7��	�" �
���	�  � �����!� 82-3  �
 ���� 
��7���� ���������� � ��
������ � �
�����
�� ����!  ��
����; 5)����7�!� +���	��� �� �����  ���������� 
����
�
�
 �� �!������. 
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SUMMARY 
In this release there are some aspects of the use of medicinal plants in the treatment of vegetative- vascular 

dystonia. This disease has some symptoms on the emotional level: asthenia, irritability, mood variability, apathy, 
depression, drowsiness and etc. So, phytotherapy is very effective for the correction of these symptoms. 
 

. ��������� ��! ����7
���� ��������!" ���� 7���
 �
������� � ���	��� 
�
��
�����!�� 
������������� ��
����
, ����������� 	 ��!�� ���
������ �������� ���	����
���!� ������. 9���� 
���������� � +������
���!� ������!, ������
���, ����
�
������
���� ���
��� � �.�. 6� �
��!� 
����7������!� ��������
��" � ��
����
�
� ���
�����7��	�� ������� ������� ��7���� �� 25%  �
������� 
� ���	����
���!�� �
�����"���
�� �
���7�!� ��
���.  

6����
	� ������� ����� ������� ��� ���
������� ����� � �
���� 	��������� ��� ���	��" 
����
�����" ������" ������!, 7�� ����� ������"�� � ���	���	�� ������
�. . �����7��-���������" ������� 
+�� ���
����� �
 �
������ 	����, �!�!�
� ���� ���!0�����, ���� ���������� 	������� �
������, �
 7
����� 
�����������", �
7
���  �!�!�
� ��������� ������������, � �������� 	 ��������!� �����!� ��������� � 
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����" 7
��� ����. . �!�
������" ������� ����� �
����! �
��������� ��� �!�
���, ��� �����, ������+, 

���	���, �
�����+, ����������
� �������������� � �!�
��� � ����0�� �
���������.  

. ������� ������7��-	�0�7��" ���������� ������� ����� ���������
���� ��0����", ���!�
�� �
 
�����, �	�������� 
���, �����", ���!�	�", �
���7�!�� �
��0������ ����
 � ��������!�� ���������� � 
���
��� �����
. . ����������������" ������� ������� ����������� � ���������� �����
��7��� ��������� 
�
�����
, 7��������� �������, 	��
 �� ���� ����
�� � �
�, ���� �� 7�������� �����. 6����
	� ������� � 
������������" ������� �
	� 7
 ��� � �����	�������, �����
������������� 	 ������	
�. ��7������
� 
������
 ��
����� �
 ������� 7
��!�� ��7��!���������, ��������!�� ���������� � ���
��� �����!� 
��
���.  

6�� +��� �����-��������
� �������� ����
 ���������
���� �
�����"���
�� �
 +������
����� 
������, �� ���� ������ , ���
���, 7��������������� , �
���
������� , ������������ , ���
����� , 
�
���", 
�����
���� �
���
��, �
����J������ , ����0����� �
��������, ����������" � ����
���7��� 	 ���.  
$
�� ��������! ��	�����
��� �� �������
��� ����
�����" ������	��� 	
�����
 ��
��������" �������! 
� �/D 1%6 � 3 . �!���� [1].  

6�� �
��
7���� ��������
�
���  �
�����
� � �����-���������" ��������", �! ��	���������
���� 
����� ���� �������
��: +�
������, �����������, ��������
������� ��7����, ��������" ������� ��7����. 
).�., �
��������!� ����
�
�! ���� ������� ������������!�� �������
��, �������!�� 	����	�����
�� 
�
��0���!� ���	��� ��
����
. 6�� �
���" ��������	�" �������� �� ���� �������
�, � ��� 7���� 
�
�����7��	��, �7
���� � ��
	��7��	� ��� ������! ��
����
. 9�� ������ �7��!�
���� � �������� ��7���� � 
�
��
7���� ��	
��������� �
���������� �!��� (3�#): �����	����� ���, ������������ ��� � �����.  

6�� �
��
7���� 3�#, ������ ��������� ������� ������� �
	�� �7��!�
�� ��������� 
��������
���!� �
	�����, �
	��, 	
	 ������� ����� � ���
���, �
�
	���
 �
���!, ��7���� �������. )���	� 
��� �
	�� �������� ����� ������
�� ��������
���!" ����
� 3�#. 6�
	��	
 ��	
�
�
, 7�� ��"����� 
��	
�������!� ��
� �
 �����!� �7��� �
���7��. .�J �
����� �� 	��	�����" ����
��� � 	��	����!� ������".  
%����������� ���
��� ���� ��
�� ����0�  ���� � �
��
7���� � �������	� ��	
�������!� ����
�
���. �! 
�����

�� ����� ���: ������������ 	������� ��7���� ����� ����
��� ��������
 — 1-1,5 �����
. %������	
 
��7����� ����
: 1 ������
� ���	
 �
 0,2 ����
 ���! (���
 �
 1 ����) [1, 2].  )
	�� �
�� �!�� �
��	�����
�! � 
������!� 	����
��� � +���	�������� �
��������!� ��	
�������!� �������. � �������, ����0���, 
+�������	�		, ������" 	����� �� ����� �
��
7
�� � �
�	�� ����� ��
, 3�# �� ��������!� +���	��� ����� 
+���	����� �����  � ����". 

2�����!� �
��
	����7��	�� ��"������ �
�����" � ��� ����� �� ��7��
��" �������� ����� ��� 
��"�����: ��� �������! �����0
�� ��,�� � ������� ����������" �
���7�!� ��
��� � �	
��", 
 � ����� - 
���!0
�� �������������� ��
����
 	 �������
 ��� �����"������ [2, 3]. 

)
	��	
 ������� ������� � �������	
 ����
������ ����
 ������������ ��������	�����	���. %�� 
����
��	�����	�� �
�
	����
 
������, �
���
�����������, �����7������ �
�������� � �������7��	�� ��
	���. 
6�+���� ������ �� ����
 �����! ����
����� ��
�! � ���
����!�� +���	�
�� (����!���	, �
����
�
, ����, 
����!0��	, ���
, �����	, ����
 ���
�, �����, 7
����, �
���
, �
�
��
, ������
, 0�����	), 
��
�������7��	�� (���
, ������
, ���
0	
, �	���, 	���
���, ��0��
), �����	����� ��� ��
�! (
��, �������, 
�������", 0������	, �����
, 	�
���
) [4]. 6�� ���������" ���!��7������ �� �	��������  	 ��
	������� 
� ����
�� ����
 �����7��
 � ���  �
�
��! � ��������. 1
����������� +�����, � 7
������� ��� 
���	�����" 
�
��������� � 	����
���� �
��������, �
������	 [4].  

.
�����	� 7
�� 
�
��7�!, �	����! 	 ����������!� ����������, � ���	�" �
��������������� , 
����,���� � ��������� ���������7��	�� �
���. 6�� �!�
�����" 
������ ��7���� �
7��
���� � ���
����!�, 
�����	����� ��� 7
�� (0������	, �����
, 	�
���
, ����!0, ���������	, �����
, �������, �������", 
��, 
���� �
���!). #�7��
 � � ���� ����	
��
 ��� � �������� ��� ���"���
 ����, 
��, �
���
, ����
�7�	, 
�
�����
	, �������, ���
. D������" ��������� �!�
����!� 
�������������!� ���"���
 ����	� � ���� 
��������" �
���"	�. 8���0� ����
 � ������!� �
���� 	������� �
����
�! � ��������� [4].  

$
��0���� ������������� ����� �!�� ����������� �� ����	� �
��0����� � �
���� �����
 
�������������, �� � ��������� �������� �����
 �
 ���� ����
��	������ � ��������� ��������
7� ��-�
 
�!�
������� ��
��
 ��������7��	�� �������. 6�+���� +���	����!� �������� �
��
7���� ����	
��
 ��� 
� ��
�������7��	�� ��
� �
 ���� �����	����� ��" � ���
�������
���. $
������, �����
, 0������	, 
�
����
�
, 
���, 
��, ����, �������, �����, ����!0��	, ����!���	.  

�
�����"���� ���������� �����
 ����� �!�
�
���� 	
	 � ���� ��
���� ������� � ���!0���� 
��������7��	�� �������������, �
	 � � ��
��	�
������ �� �
�0������. .!��	�" ������� ��������
��� 
���������� �!��	�  7
����� � �!�
�������� ������� �������
 �
 �7�� �������� ����
 ������" 
7���������������. .������ ��������� �����	� �!����
�� �����
� ����. 5
��� ��
 ���������
���� 

������
���", ���	��
���!�� ����������� � �������
���!� ���������, �������
���� 	���7�����", 
������
��7��	�" ��������". 6�� �����!� ����� �
��
7
 ��� �
���
, ���
0	
, ���������, ����
, 
���, 
	
������
, ��0��
, 	����", ����	� �
����
, ���-���
 (+��
 0�������
�). 6��-���
, 	����
� �������
 	
	 
«��7�7�
�» ��
�
, �7��� +���	����
 ��� ������� � �����!� �����. #�
��! �����!� ������� ����
�� � 
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�
�����	, ����!0��	, ������
, ���
, �����, ���� �	���
. 6�� ������	
� � �����	�������� �
��
7
���� 
�
�
��
.  

.
���" ����
���" 7
���  ����
 ���� ��� �
������ 
������	�
��!, ���!0
 ��� ����"7������ 
������" �	
�� 	 	����������� ����
��  � �����
�
����
 ��� +������������!� ��������� �	
��". 
� 7���� �����!� 
������	�
���� ��������� ���� �����!, 	�
���!, ����	� 
���	�, ����!0��	
, ���!, ����!, 
�
����, 	
������!, ��
�
 ��0����!, �����	
, ����
, ����! � ������ ��������, �����!, 7����� 
��	���������!" (��
�
) � ��. 2���" �� ���7�� �
������ ��������� �����!� ����" ����� �!�� ������
��	 
�
��� � ��
�����. 6�+���� ��	
�
�! ��
�!, 	���������� ��� ��, — ���
, ������
, ����!���	, �����, 
���
0	
, ����
, ����!0��	, �����	, ��0����
.  

%�����
��7��	
� ����
 �������� ����������� 	����
����� 
�����
����� �
������. 6�� 
���!0����� 
�����
����� �
������ �
 1–2 �����
 �
��
7
 ��� ����!, �	� 7
 ��� � ���� ��
�!, 
�	
�!�
 ��� ����	
��
 ��� � ����
 ��� �
������ ��"�����: ����!���	, ����!0��	, �
����
�
, 
���
 (������
), ��0����
, �
���
, ���
0	
, �����, ����, �	���, ��0��
, �!��7�������	, ��������	, 
7���������
� �����
 � ��	�� ��7����!� — ���� �����!, ��
�
 ����
, �����	
, ��7�7��� 7
�, 	����� 
��
, 
����
�7�	
, ����	� 	�����
. 2����� ����
��� �
������
�� �
���
 — ��
 ��7��
�� � ���� �����	����� ���, 
����	
��
 ���, ����������������� � ������-�����	������ ��"�����. �
����
�� 	����, ����
�� � ��" ������� 
�
�
�
 � ����������
, ����
�� �
������. C������� ��	�� ��7����!� ���������, �����!� 
������	�
���� 
� 
����	���
����. $
 ���� �����
 �
���� ���70
���� �
����, ����
���, �����0
 ��� �����!� ����, 
���,��! �
������.  

6�� ���������� �
������ �
��
7
 � 
�
�����!. 6�����
 � �� ��
 �
�
 � ���� - ����� 
� ���� (���
������ �� ����� 16–17 7
���). ���� — 10–14 ���" �������7�� � �������! �������� �� �������! 

�����. #��� 
�
������!� 	
7����
 ��� ������� � ��� 	����	�� �������� ��� (� �������! �������� 
�� �������! 
�����). 6� ���� ����
 �������� ��� �� 
�
������!� ���"���
 ����
 ���, 
 �������� ���, 
��������� ��� ����
��
 �. 6
�
������� �
��
7
 ��� ����������	, �������", �����, 	��
 ��!, 
�����, �����	
, ����
���, 7����	
, �
������	, 0������	, �����
, 	�
���
.  

. ������� ��
��� �����
����� ������� ����
�����" ������	��� ����� ����������� 
��������7��	��� ��� ���	�����7��	��� �
��0������. 6�� ���	������� ���7��!������� ����" 
�� ��������7��	��� ���� � ���	������� 	�0�7��	
 �����
 ��� ��	
�������!� �
������, ���
�
 ��� 
��
�������7��	��, ���������
 ��� � ����	
��
 ��� ��"������ (���
, ������
, �����, �
����
�
, 
����!���	, �������, �������, �	���, �!��7�������	, ���
0	
, �������"). 2����������� � ����! �	� 7
 � 
���7����!� ��
�!, 	����!� �� �	
�!�
 � ������������ ������� �
 ����� ���7��� ���!��, — �����, 
0������	, ������, 	�	�����!� �!���
, 	
�������, ������ 7����������" �����!. ���
������ ���
����� 
� ����! �����������
�������!� � ���������	����!� ��
�! (	
������
, �!��7�������	, �������") [5].   

6�� ���	������� ���7��!������� ����" �� �������7��	��� ���� ������7����� ���
���� ��
�
�, 
����
�� ��� �
���" ���7�, ������
 ��� ��	�
����� ���7��� ���!�� (
��, �
��
���, ����������	, 
������	
, ��0��
, �!���	
, 	���
���, �����������	, ����
�7�	, �����
, ����!0, ������, ����, ��	���", 
0������	), � ��
�
�, ���!0
 ��� ����� ���7��� ���!�� � ���7��!������� ����" (����������	, �����
, 
	�
���
, ��0��
, �!���	
, 
��), 
 �
	�� ���7����!� ��
�
�, �� �	
�!�
 ��� �!�
������ 
��
�������7��	�� ��"����� (�������!��7��	, �������, 	�	�����!� �!���
, 0������	, ��	���", �����
). 
2���
������ ���������
��� 	��������� � ��	��	���� �� �
���� [5].  
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         . ��
��� ���
���� ��7���� �����!� � �
��0������ ����
 �����
 ����
�
��� �
�� .6. . 7
�������, 
�!�
 ����7��
 �!��	
� +���	�������� � ��7���� ������7	���" +	���
��������. 6������������ ����
�
�
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�!�
 ����0�", ����7�!� +���	��� �� ����7
����. 6����������
� ���
��	
 �
 9�1 ����7��
 � 70% �����!�, 
� ���
���!� 30% 	����7��	�� ���70����. 

SUMMARY 
        In this article there is the information about treatment of heart rhythm disturbance by the preparation magne 
B6. Besides, high efficiency in the treatment of ventricular extrasystoles was marked. Tolerability of the preparation 
was good and there were no side effects. Positive dynamics on ECG is marked at 70% of the patients, clinical 
improvement is marked at 30%.  

 
Ma��"�:= ���:����0:�:: 	
������ �?�!�!� <�!��
�
�!� �>�����:= �:�:. -?� �
;�
" 	����: 
���	�:���� 

	B=:� �B��:� �
�
� ����:: 
1. �@��	 <
�-�
�!��
�!�!= 
�!� ��
��	
�!< �
�������!�!= �
��!��
  �
��"�:=  ���:����0:�:: 

�
=!��! ���� 
�<
�
�!. 
2. -?�-�= 
��!��� �@��	 !�;
;!�!= �?�!��
�!���, �@��	�:= 	��
�
��!< 
���!���, &1, �@��	 

���:����0:�::��� <
�:��:. 
3. �@��	 ��� <
�-�
�!��
��!= ���	����
���!< 
����
�!�!= �
������:��� �
��"�:= ���:����0:�:: 

	B�:�� �������:	 �
;�
"�
�;
 �
"�
�!��!. �!�
�! ���:��� ��"�����	�������!< ���������
, 
«������!< �@��	��», 6��-
����
�!��
 	�������:. 

4. III-����
;! 
������;
 <
��! ����
�
��
��!=, �@��	 ��	�������:�:= 	��: >���: �a��"�:= 
���:����0:�::��� 
"<!� 
�!< B���:, 
� �>� 
"�
"�!� ����
�
� <���
�;
� 	���� �
��" 	B� �B�0���� 
��;
�
�!. -?� �
;�
" 
��
"! 	����	����! 	���	 ����:. 

          �@	�: >"�������: &1-�!, �@��	 !�;
;!�!= �?�!��!�!� ����� 	
������ �>�:���: �?;!�!<<
 �:��"�:. 
I"�	��: ����� @0:� �>�:-�>���	����:= �
=�
�! B�� 
�. �@��	 !�;
;!�!= �?�!�!�!��
 �
��" 
���:����0:�::�:= �
=!��!�!;!- 
;�
�
;! �
��" ���!�!= ����������!< ���:�� �
"�
�!��!.  
Mg �:�:�0:��� 	
���������������: 	���	
�!= <��� <
�:���:� 
�
"�
�!. E��� �>�� ����� ����������:� 
�����"�:. 2�
� K, Na, Ca ����
�!� �
�!�
��
�, 	���	
 :0:�� Na ��� Ca-�!= B��:� 
�
"�!�, � ���:� 	B��"���: 
(
���
�������!<).  
          #��!��� �:�� ���!;�, ���!<�!��
�� ����������:� 
	�������:�:�, ���	
���!= ���������!� �
<�
��
�!. 
Mg  �
	�
�! ��� .6 ���
���:�:= ���: 	
�����
�������:= 
	����:�::� �����, 
��������:	 �
	����! 
��;
�!�
�
�!.   
          #
� 
�
��
��
 Mg 25 �
���! <?�
"�!. 2� 99 % 	���	
�
, 60 % �@"�	 	��::���, 1 %  	���	
 �!��!��
, 
<
� �
���!��
 0,3 % 	�������:.  
           Mg 	B�:��� ���
���, �
" 
��
��  ���
�����:��:�� 300-� ��!< ��������:	 ��
	���;
 <
�!�
�!. 
#���!<�
� �
 <
�:�: �
=�
 �a��" ���:����0:�::� ������� Mg .6 ����
�
�! «
��!� ��
��
��<
» �>"	�� 
��;
�! ����������!< ����
�
� ���!� �
�
�
�!.  
             %�E
��,:  «#
����-&������» ((�
����) 	���
����!�!= B�:�: �
�� .6 ( �
��" �
	�
�! �>�� 
������	���)  ����
�
�!�!=, �@��	  !�;
;!�!= �?�!��!��� 
�!�
�!� �
�<
��
��
 
������;
 <
��! 
	����	
�!< >���:� �
<!�
�. 
     %����������, ��� K�F
���F: 27 �
�<
� �S--���,  ���
0
 �
�!  25,2 + 0,5 �; (18-��� 35 �
� 

�
�!;!��
;! �
�<
��
�).  �S--�
 �
�� .6 ����
�
�! 	B�:�� ��: <
�!�0
�!<  +	�������������
��
 
<���
�
�!. 2�
��!= 16-�
 $A%, 4-�� +���	����:	 	
��������
���, 4-�� ���	
�����:	 	
�����	�����, 3-�� 
���:� ���:����0:�:	 
�����. 
      -
��!< �
�<
��
�;
 	����	
�!< ��	������� B�	:�:��:. 
 1. )!�!0�!< 	@":���: 9�1,9�1 �������!, �E&, +��	���������, �, �g 
 2. 9����	������,������
���� 	�=�����:. 
      �K��'����F:  �
�� .6 ����
�
�!��� ����� 2-
";
 ���!��!. 
  9	������������
��!= �
�! 70 % 
�
 ! �= �>�����: ��� �������:��:. )��!< �>���� 
+	�������������
��!= ���!< ��"!��!. -
<!�
� 	��:��� 
;�
�
 �
�"�:= ���:����0:�::��� ���
�!� 
��������
� 	������:. 

)�� 0
�0
� -71%, ����	�:= ��: <
;!�!-60%, 
�
�!= ���:����:-50%, �
��!= 
"�
��!-45%, �
�
������- 
16%. 

�
�� .6 ����
�
�!�- 	@����:	�: 2-�
�/�
� 3��� ���:��: 2- 
";
. �
�� .6 ����
�
�! <
�!��
�;
� 
	���� �@��	�:= ��: <
;!�!, �@��	 !�;
;!�!= �?�!��!, �
�<
��
��!= �
��!�!��
- ( 9 �
�<
��
) ���!< 	���:, 
���:�-7 �
�<
��
,�
��!= 
"�
��!-11-��, >��:��:	 �
�
������ �
��!;!��
 	��������:. )�	���� 9�1 �>�����: 17-
�� <
�!�0
�!< �@��	 !�;
;!�!= �?�!��! ��	���:���, 4-�� <
�!�0
 @��:�:	, 5-�� ������! �
��	
���� �:�	���:. 

�
�� .6 ����
�
�!��� ����� �
�<
��
��
 �= �>��� 	B�����:. )�	���� 	��:��� &% - B�������, #&% – 
%&% – 102,2 ± 2,5 + 70,4 ± 3,5 �!�
� �
;
�
�!���. 
                  M��,�,��,: �@��	 !�;
;!�!= �?�!��! �
� �
�<
��
��
 �
�� .6 ����
�
�!� <���
��, 
�
�<
��
��!= 	����	
�!< ���:���:�  �
<�
��!�, <
�!�0
�!= +	������!< �������:�::�  �����:. E
�!��
�;
� 
�B�0����: ����
�
��! 	���
�;
� 	����, 	��: >���: �
"<
��
�!. 
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�1/<%1 
. ��
��� ���
���! �������
�! ��7���� �����!� � &1 I-II ������� ����
�
��� 3��	
���. 2���7��
 

�����������
� ���
��	
 � �����!� �
 ���� ���������� 3��	
���
 �� ��
�����  � ������ 
�
��
�� 
(&��������
��). $
�� �
�
�� �����������
� ���
��	
 � 92% ���7
��, ��� +��� ����7��
 ����0
� 
������������� .  

 SUMMARY 
In this clause the results of treatment of the patients with AG I-II of a degree by a preparation Lerkamen are 

reflected. Positive dynamics on a background of application of Lerkamen is marked in comparison with other analogues 
(Amlodipines). Positive dynamics  in 92 % of cases was observed, thus high tolerability is marked. 
 

&�����
���!  1��������� 
�
��
� �
���!��
 - �@��	  <
�-�
�!��
� 
���!�!= <?�!�!�!� 

�!<�
"�!� �>�� B�:�� 
�!� 	����:� �?<�
�! ���� 
�
 �
=!��! �
������.  #�=;! 20 �!��
 &1- �!= 

�<!��!�
� (�@��	�:= 	��
�
��!<  
���!�
�, ��;
 <
� <?"!���
�) B�:�� >	��� 	B�� ��.  

             &1- �!= 	B�0:��� ����" �����	��:��� 	������ ��:�:: (�.1. 2
���, #.&. '
�����
�!=) 2008 �!�;! 
����	���:��� ����� 
�
�!��
 &1-�!= 	������: 39,2 %, >"����� 
�
�!��
 41,1 %, 
��!� �
��
� 
�<
� 	:�:����� 
	������ ��:�:: 50 % ��;
�!. #���
"-
<  >"����� �� 	:�:���� <
�
;
��
 B�:�:= <
� <!�!�!�!= ��;
�! �	���:: 
�B�:��� ���!;!�
<  �
�
��
�.   
          2�!�
��!= 58,9 % �����, 37,1  % ->"����� ��  <
�!��
�
, 46,7 %-�,       21,6 %->"������� ��  �>�����: �?�!� 
+���	� ������. -?� �>�:������� 	B� �
�
 	��� &1-�!= ��: 	������:- �
�<
��
��!= B� 
����
�! �B�:��� ���!<  
�>�:��� 
�
-
��
;
��!;!��
  �>�� �� ���:	 :�-0
�
�
��
��!= <���
��! �B���  ��=�"�� �	���::� �:��:���: . 
#��!��� �:�� &1- �!= 
�<!���
�!�!= 
��!�-
�� 0
�
�
�! ���	:�:	�:� ��=�"�� B����. #���!<�
� �
,  &1  ��	 
	
�������� �
�
�!��
 ;
�
 ���� �
��!< :0	: �������
 �
�
�!��
  <
�<!��! �������:�:� �
�!�. 
           &1-�! �������:  �>�:���:= �
<�
�! ��	  <
�
  <
�- <!�!�!� �>�����: �B��������� ;
�
 ����, ��!= 

�<!��!�
 ��� �����",  ����������: ����
�
��
��!= <
�:��:��::� <
��
�
�!� �����. E
�:�: �
=�
 ����������: 
����
�
��
��!= <
�:��:��:: 2 �
=!��! �����	� �
"�
�!��!:  

1. %>�:�:= B�:�:= �
��
	������!< <?�
�!�
 �
"�
�!��! �������
��� ���:��� �
"�
�
��!��
. 
2. &����
����!< ��
	��	
�
 �>�:�: ?�
< �
<!� @��:	�:� <���
��!��
. 2;
� �!�
�
" �
	����
� >��� ����:: 

�>�:-�>���	�:= �>��::�� �:� ��� <���
��! (�������
��� ���:���) �>�� �>�:�:= 	��: >���:�:= 
��!;! ��� 

��
��!;!. 

       2�! 	B����:��� �
�
��
�;
 1���
���  Berlii-chemie 	���
����!�!=  B�:�:  3��	
��� ����
�
�! �
". %%Q  
( .2D)  +	��������:�:=  ���
�! ��"!�0
 &1-�! �������:  Ca  
��
�������:  1 ����
;! �
=�
��! ����
�
� 
���!� �
�
�
�!. #��!��� �:�� Ca  
��
�������: �B�:��� @�	�� 
�<!��! ���������� �@�:�:���. 2�
�: HOT, 
INSILHT,  NORDIE, TOMHS, STONS,  SYST, ALLHAT ����������: . -?� ��������� �>�����: Ca  
��
�������:� 
?�
< �
<!� <
�!��
;
��
 �@��	 <
�-�
�!��
� 
����
�!� �B������:�, B�:�� 
�!� 	����: 
�
"�<
��!;!� 
�>������:. 
      E
�:�: �
=�
 >� �@��: �
��
	����
��	
�!< 	B����� 	
����" 	
�
��
�!�!= �����:0 ����
�! �
�. ��) 
3��	
������� (3��	
���,  Berlin-chemie 1���
���) – ��! ����
;! ����
�
��!=  ���	0��::; ���������: <
����: 
B�� ��;
�!; <
� �
�!��
�;
 >��� ���: 
�
 �
=�
��!. 

-?� ����
�
��!= ����������: >���: �>��:	 ��"! �
<�
�
�!. 6�
��
�
� �B�:�� <
����: 2-�
;
�<
 
���!�!� +	�	������!< ��
��
�;
 
�!��!< �@�:���"�:, 
� 
;�
;
 	��: >���: 
�
��!. -
�<
 ����
�
�<
 <
�
;
��
 
	��: >���: �B���.  

%,
��,: ���	
��� <
�!��
� 	��:��� 
��������� <
�
;
��
 ����������!< :�:	��� 10 ��� 
�. 
3��	
��������:= <
� �
�!��!< >���: �
�<
 	
����" 
��

������:�� <
�
;
��
 ��;
�!, ����!<�
� �
 
	��
�
��!< <
� �
�!��
�!�
 �
=�
��! >���: ����:. 3��	
��� �@��	 <
;!�!� ������������ <
� <!�!�!� 
�B��������:. (&%), ����
��
����
��!< �@"��:= <!����:� 	@0�"���"�:.  
  0K'F��$� ��E
��,: -:� ;
�
 ����
�
���� ����� �
<�
�!��
 (�������
���) ���	
��������:= 

����������� �
�!��!�;
��
;! ���:= ?�!��!�!;!. -?� L-����
;
 �>�:����� &1-��� 32 �
�<
�<
�!��! &1-
�:= L-LL-0: �
�!�!, �
� ���	0:�:: 45-65 �
� 
�
�!;!. #��!��� �?� ����
�
��!=  
��������� <
�
;
��
;! 

;�
;
 >��� ���: <
�:��:� �	���::� �
"<
�!<.  
 LL ����
;! �
<!�
��
 32 �
�<
� ����!. %�
���: &1 L-LL �
�!�! LL ��� ���	 -3. 2�
��!= 11-: �� 	:�:, 21-
> >"�����, �
� 
�
�!;! 35-65 &1 ��
���! 1999 �!�;! -2&1 �:	����:�� �>"	�� <�"!��!.  
 $
�<
��
� 2 ���<
 �B�:���:: �
� ���	0��::�� �
"�
�!��!, �!�!�!�
 �
"�
�!��!,�
��
�<! &%-;
 
�
"�
�!��!.  

L-����
;!�
� �>��::�� 10 � ���	
������� <
�!��
�
, 2-����
;!�
� 5 � 
�������� <
�!��
�!.  
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/�����! K�F
���F: <
� <!�!�!�!= �>��:	�:	 ��	����: (#�&%). �����: 	B����	:0���� 
�
��� 
�
�
�!��!:  

) ���
0
 �>��:	�:	 �������	
�!< <
� <!�!�! �>�� ��
�����	
�!< <
� <!�!�!, ���
0
 �@�: �>�� ���
0
 
	@��:�: #&%, %&% 	B����	:0���: <
�
��!�!��!. E
�!��! <
� <!�!�! 130/80 �!�
� �
;
�
�!��� 
<
�!��
��!.  

�K��'�
F: 3 
"�!< �
<!��
 ���	
��� <
�!��
;
� �
�<
��
��!= 	����	
�!< ���:���: �
<�
�!� 
����
�
��! @���" <
�!��
�!. �
<�
��!< ��=�": 3 
"�!= ��=!��
 92% ����:. 

L ����
 �
��
�<! <
� <!�!�!�!= 	B����	:0���: #&%-135, 2 ±  13,5 �!�
� �
;
�
�!��� %&% – 83,0 ±  

15, 2  LL ����
 #&% 136,3 ±  12,7 �!�
� �
;
�
�!���  %&% 83,1 ±  12,9 �!�
� �
;
�
�!���  
*� �>�����:��� 2 ����
;! �
�<
��
��!= �>��:	�:	 #&%, %&% �@��� ���	
��� ���!��
;! �?� 

	B����	:0��� 
"<!�!�
< ����!. &�������� ���!��
;!�
��
 ����
�
��!=  	��: >������: �
� 
���! 3-�
�<
��
 
	������:. LL ����
;! �
�<
��
��! �@��	  ��;!�!�!= 	B�� : 36% 	������:, �
��!= 
"�
��! 25%, �
�
� :�:��: 
15% ����:= <!�
��! 25%. 

M��,�,��,:  &1 L-LL �
�!�!��
 B�� ��:��: #&%; %&% �@�:�� ��!�!� �
�<
��
��!= B�:�:� ?�
��
�!.  
3��	
��� ��=:� <
�!��
�!� 	��: >���: �
"<
��
"�!. )>��:	 ��"! <
� <!�!�!� �����"�:.  
 
/%� 616.24 – 086.248 – 053.2 

(�1�	7?�23��4 *�1(%	�24 � 5101:: *�2�62*� ��02���01�2�7?�	: 01��*22 
 

�.-. ����������	 

1-	� �������	� �����	� '���������	, �. &������ 

     

09:;� 
G����������:= �>�� ��	� �>�:���� �>�����:�:= 	B����	:0���:�� �@"��:� �
�
�
��!= 
����
�
�
� �!� 

����������!�!= 
����
	����
�!< ����� ��:����: 	B����:���. -?� 
��� 	>�:�: 	��� ��":� 
	��
���! ���!� 
�
�
�
�!. 
                                                                                     SUMMARY 

In this article there is the analysis of physicians practical errors in reference to community- acquired 
pneumonia. Some princinles of the treatment on different age stages are formulated. 

 
2����� �� �
������ 7
��!� � 
	��
���!� �
�����
��" ������
������ ��
	�
 � ����" � �������	�� 

���� ��� ���������7�!� ���������. $������� �
 ����0�� 7���� ��������
��", ���������!� ��
�����	� � 
��7���  ��������", ������ �
����
����" 
����
	����
����" ���
��� ���������7��" ��������� � ����" 
���
���� 
	��
���!�, �
	 	
	 +�� �� ����� ���������� ����� �
�����
���. 6������ ��
�����	
, ��
��	�
���� 
� �
����
��� ��7���� �� �
������� ������� ����������
 � ���������� ����" �� ��������� [1]. 
 2���������� +������� � �������������� �����������", ��
�����!" �!��� ��
�����" 

����
	����
����" ���
��� ���� ��� ������!�� �������
��, � 	����!�� ��
�	��
���� ��7
��" ��
7 
�
�����
 � ���������7��" ���������". #�
����
� (�
7
���
�) ���
��� ����
 �������� +�����7��	�" � 
�
�������� �
 �
��!� ��	��������7��	��, �
��
	����
��7��	�� ��������
��", �7��� ������ �����
����" 
�������������� ������!� �����������" ���������7��" ��������� [2]. 
 . ����� ������!� �����������" ���������7��" ��������� �
����� � �
 «����7�!�» � «
����7�!�». 
� �����" ����� ���������: Streptococcus pneumoniae, Moraxella catarrhalis, Haemophilus influenza. 
6�����
������ �����" ����!: Chlamydophila pneumonia, Legionella pneumophila, Mycoplasma pneumonia. 
�������
�! ��������
��" ��	
�!�
 �, 7�� �
������ 7
��� ������������� ���������7�!�  pneumonia, Staph. 
aureus. #���� ������� �
�����0�� ��
7���� � �����	������� ��������� ����� ������
�����-�������
���!" 
�����, �����! �
�
����
, ����
 � 
���������!. $� � �� �� ����� � 20-30 % ���7
�� ���
������ +�����  
��������" �� ��
����. 
 . ��������� ����� ��
7������� �������
 +������7��	
� ��
7������ ������	����7�!� �����������" – 
��	���
�� � ��
����". %
��!� � 7
����� ��������", �!��
��!� +���� 
���
��, ���������7��!, 7�� 
����������� +������7��	��� 	����
����� �
�����
������ � ����������� +������7��	�" ��
�����	�, 
����
��!�� ������ ���� � ��
��7���!�� �
���
����!�� �������������. 
 / ����" �
���7��� ����
��
 � +������� ���������7�!� ��������" ��� ��� ����� ��� ����7��: � 
������ ��������������� ������������� ���� ��� �����! (	�
�����, ������� �����
, ��������������), 
Staph. aureus, S. agalactiae, P. aeruginosa.  .���� �
�
����
, ������
�����-�������
���!" �����, C. trachomatis, 
S. pneumoniae - ����������� ������� � ����" 1-3 ���. .������� ������������� � ����
����" ����� 4 ���. – 5 
��� ���� ��� �����!, S. pneumonia, H. Influenza � M. Tuberculosis. . ����
��� �� 5 �� 15 ��� – S. pneumonia, M. 
pneumonia, C. pneumonia �  M. Tuberculosis. 
 �
����
���
� 
����
	����
���
� ���
���, �������
����
 �
� �������
��!" ��
����!" �!��� 

��������	��, ����" �� �������� � ������� �������
���, ������������  ����� ����
�
���, ����
����� ������ 
��7���� ���������7��" ���������. 6�
	��	� ���� ��
7�, �������� �
 ��, 7�� � 	����7��	�" ��
	��	� 
��
�����  
����
	����
����  ���
��  � ���
��� ��� ����0������ ���7
�� �
��
7
 � +�����7��	�, 
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���������� �������, 7�� �!��� 
��������	
 ������ �
�����
���� �
 �������

���" +������� ����������� � 
����
�����!� �7���� ������ �����
����"  ��������������, �
��
	����
��7��	��  �
��!� � �������
��� 
	�����������!� 	����7��	�� ��������
��" [3]. 
 $
���� � ��	
�
���" 	����7��	�" � ��	��������7��	�" +���	��������  	 	�������� �!���
 

��������	
 � ����	�� ����
��� ������� ������� �����
������, �
��7�� ������" ��	
��������" ����!, 
��������� 	���
 ���
���, �������
��� ��� 	�����
��� ���	���	�� 
����
	����
���!� ����
�
���. 
.��������7�!� ��������� ���� ����� ��	��, ������������� � ������� ��7����. %���" � ��	�� � 
�����������!� ��7����� ��������� �������� ��7��� � 
����
����!� ��������. %�� �����
���
��� 

���� ��!�� ��	
�
����� ���� ��� �
��7�� �!�
������ ����	������� ��	��	��
, ����
�� �� 6 ��� ����� 
� ����
�����7�!� ����
����-�!���!� �������, 	��
 ���������� ��
�����
�� ��
����
� �
 ����.  
 6�� ��	�� � ������������� ��7���� ��������� ��	
�
� ����� 
����
	����
����� ����
�
�
 ������, 
���
 	
	 ��� ������� ��7���� ������7�������
 �
���������
���
� ���
���. #������ �������� ����������� 
���������
��� ������7
��" ���
���, 	��
 
��������	 �
��
7
���� ��
7
�� �
������
���� � ��7���� 3-5 ���", 
 
�
���, ��� ���70���� ��������� � ������������" 	����7��	�" ���
��	�, - ������. #���
 
��������	
 
������������ ��� ���������� 	����7��	�" +���	�������� � ��7���� 48-72 7. 6���������������� ��7���� ��� 
������������" ���������7��" ��������� ����
����� 7-10 ���". . ��7���� ��������� � ����" � 

����
����!� �������� ������� � ����� ��� 
��������	�: 
��������������!, ����������
������!� 
����������!, ���
��������! II-III ��	������, �
	�����! [1,3].  #��	�� ��"����� ����������
������!� 
������������ ��������� ��������� +�� ����
�
�! ��� ��7���� ���������7��" ��������� � ����" � 	
7����� 
	
	 ��
�����", �
	 � 
������
�����" ���
���. 
 &	�������� ������ ������!� �����������" ���������7��" ��������� (������	�		��, ��	���
��, 
��
����" � ��.), ���	�" ������� ������������" ��������������, ����0
� �������������, �������� 
���������� (1-3 �
�
 � ���	�), �
��7�� ��
�����	����!� +���	��� (�������������� ���, 
�����������
���������, ��	�����7��	��) ������� � �
���
����
�� �
	�����! 	
	 ����
�
�! �!���
 ��� 
+�����7��	�" 
����
�����" ���
��� ���������7�!� ��������" [4]. �
	�����! ��	
�
�! �
	�� ��� ��7���� 
���������7�!� ��������" � ��
����
��, 7
��� � ��7��
��� � T- �
	�
�
��, ���� ��	
�
�
 ��� �������

���� 
��	���
�����
�, ��
����"�
� ��� �����������
� ������
 �
�����
���, � � ���7
� ��+���	�������� T-
�
	�
��� [5]. 
 #��������
� ���������� 	����7��	
� ��
	��	
 � ���������!" 
�
��� ���������� 
����
	����
����" 
���
���  ��� ��7���� ���������7�!� ��������" � ����" � �������	�� ��������� �!����� �
������ 7
��!� 
��
7���!� �0��	�. $
 �����
��� +	�������" ����	� 67 ������" ������� ��
����
�
 � 110 ������" �
������ 
����" � ����
��� �� 20 ���" �� 16 ���, �����!� �����������, �
�� ������
�������
�! ��������	�� �0��	� 
��� ��7���� ���������7�!� ��������". $
������ 7
��� (� 30% ����") �
�� �
���� ���������
���� 
�
��
7���� 
��������	��, ���7���" 	������ ������
 ������
�����	
 ���������. )�������� 	����7��	�" 
��
�����	� +��� �
�����
��� � ������ ���� �������������
��� � 2�.4 ���� �!�� �
���0��! 
����������� ����������7��	�� ��������
���, ���� ����� ����
�����!� ��� ������������� ���������. 
$��������
��� �
��
7���� 
��������	�� �!�� ����������� ����
������" ��
	���	�" �������
��	�, 
 
���������� ��������
���� �
	����
���!� ���������� (���
��� �
����� � 
�
��������!� ��	�����
�) 
7���
�� � ������� ��� ��������
���� �������������� ��	����
����
 � ����������
��� �
	����
����
. 
6�� +��� ������������ � 15,1 % ����" �!�� ���������
��� �
��
7��! ����������	��!� �������
 («� ����  
������
	��	� ���	��!� ���������"»). 
 20��	� �!���
 ��
7�� ��	
��������� ����
�
�
 � �� ���! ����7��! � 26.4 % ���7
��. . 7
�������, 
�
��
7
���� �
	�� 
��������	�, 	
	 ���
�����, ��
	��7��	� �� 
	����!" � ����0���� �����������" 
����	��" �!�
�����!� ����", 	�-������
��� � �!��	�� ������� (>30%) ������������" �������������� S. 
Pneumonia � ���������� � ���	�" ��������" 
���������	�		���" 
	�������� . 2������������ ���������� 
���� � ����� ����
�
��� �
��!� ���� ��� �7��
 �� ��
�����"����� ����7��� � ���
��� 10 % �
�������. 
 )
	�� ���
���, ���������!" 
�
��� ���������������, 7�� �������
 ���������7��" ��������� � 
����
���� ���
���� 
	��
����" �� �
������� �������, � ��� �� ��0���� ���������� �����0�������
��� 
������
	��	�, ��
�����	� � 0���	�� ��������� ���������!� ���� ���
��� �
���� �
�����
��� � ����". 
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���7��	�" ������������. 6�� ���. #. �. �

���
. . 	�.: ��	�������� �� 
�
��
	����
��� � ����
���� � ����	�" �������. 6�� ���. &. %. A
���������
, .. &. )
�����
. �.: 
�����
	��	
 –�. 2002; 1 : 512. 

2. #
��!��
 1. &. 6�������� � ����". . 	�.: 6��������. �.: 9	�����	
 � ������
��	
, 2002; 1: 11-14. 
3. #��
7���	�" 3. #., ������ #. $. #��������
� 
�����	����
� ��������
��� (��	�������� ��� ��
7�"). �. 
-���� 2002; 436. 

4. Amsden G. w. Anti-inflammatory effects of macrolides – an underappreciated benefit in the treatment of 
community-acquired respiratory tract infections and chtonic inflammatory pulmonary conditions? J Antimicrob 
Chemother 2005; 55: 1: 10-21. 
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���
���! ������
��� – �����
��� ��:� <
�!��
"�!� �
�<
��
��!= B�� 	@����: �
�������! ���!� 

�
�!�
�!. G��@��: �����������! ������ 	?�
�!��
 
��� ���������
�! �
� �>�:��� <���
�!�
�!, ��
��!= 
<
�
�!�
 ��
������! <!0<!� ����:. 1�����
��� ��:� <
�!��
"�!� �
�<
�<
 �������!< ������
���;
 <
��! 
12 
" ��"! ���:��� 150 � -�����
 �>�:�: �= �>���� 	B�����:. 

 

SUMMARY 
One of the serious problems of the patients on hemodialysis is renal osteopathy. Preparations of the first line 

with determined suppression of the bone resorption and activation of the formation of new bone of patients with 
different forms of osteoporosis are nitrogen contained bisphosphonates, one of which is Ibandronate acid. In the 
treatment of uraemic osteopathy preparation Bonviva had been used to the patient on hemodialysis. Usage of the 
preparation Bonviva within 12 months in dose of 150 mg per month gave good clinical effect. 
 

2���� �� «��������!�» �������� �����
���
 �������� ���
���
� ������
��� – �
��0���� 
���
������
 	�����" �	
�� ��� �����7��	�" ��7�7��" ������
��7�����. 6�� �������� �	������ 	����7	���" 
������
��� ���� 25% �� ��������7��	�� ������ �
7��
�� ����
��
�� ����
�����, ����
���� 	�������
��� 
���������
���� 	
�����, 7�� ����������� ������	����  �
�
������
. 1���	
�������� �������� �
	�� 
�������
��� ��������  ��7�7��� +�
�
 
	���
��� ���
���
 % � ������� ��� �
������ 
�������� 	
����� � 
	�0�7��	�. .����7�!" �����
�
������, �
��0���� ���
���
��� 	
���������
, �����7��	�" ���
����7��	�" 

�����, 7�������!� ������ 	
����� � 	
��� �!�!�
 � ���
����� 	�����" �	
�� ��
����!� �
������� � 
�
������� ��7�7��" ��������������. 

6�� ������
����� �����0���� ��������� 	���� ����
�� ��!7�� � ������" ��
��	�� � ��	����!� 
�����7����� 	��	��!� 7
���". ����������7��	� ��
��	�����!" �
�
	��� 	���� ����
 ��
�
�, 7�� ����
�� 
�" ������!" «���	����!"» ���. #������7��	�" �����
	, ������� ��" �
��������� ������
���� , – +�� 
�
��7�� �������������
��!� ����� �����" �� ���	���	�� ����������� �� ���	���	�� �
���������, ������ 
��!7�� � �
��
������, ��������	������� ����������� 	����. 2�� �������� 7
��� ����! � �������!� 	����� 
������ 0�"	� ����
, � �
���!� 	�����, �
 �
������ 	�
� ���
��	, ������" 7
��� �
���������" 	���� � � 
	����� �� ��!. 9�� �������������
��!� �����!, �
�!�
��!� �������������
��, ��� ���
�� 3�����
, 
�����7
 ��� � �7
��	
� ������7���� 	����" 	����!�� 
��������; �7��
����, 7�� ��� ���� ��� ���������� 
���
��7��	�� �����"����� �����
��� +��� �������.  

2�� �
�����
 � �
 ��������
��
� ��
��
��7��	�� �������! � �����	� �
 ��� ������
 ���. 
2��
	� ��� +��� ��� �������� �
�,�������� 	����" �
 ����������!� ��
����!, 	����!� � ��"������������� 
��������! ������������
7��" ���������" ������ . 4� �
��!� ����7�� �� ��������� – ���������� ��
��! � 
	����7��	�� �����
	�� �������
 (��
���!, 	�����
���, �������� �����	�� � ��.), � ����0������ ���7
�� 
���������������, ��������� 	 ��������7��" ��	
���
��� � �	����� � ����7�!� ��	
���
���. 

�����7��	� ��7�7�
� �������������� ����������� ����  � 	�����, 	����
� 7
�� ���� �
7��
���� � 
�������! � �
����� ����
. $
 +��" ��
��� �� 7
��� ������
 � �
 ������7��-	�������!" �
��	���� � 
	�	�
�����. .
��
� ����������� ���� – ����
��� � ��	��, ��������� ��� �������� ��� ���������. ����� 
���������! ��� �
������ � ���	�����. -��� � 	����� ����������� ���	���
����" �!0�7��" ��
�����  � 
������ 	���7������. �
��0� ���� �����	
 � �
��������� ��� ���
�
��� �� ����
, ������
��� �
 	����7	�, 
������ �� �������� (�
�
	����� ��� ����	�). -����!� �����
 � ��� +��� ��������� 	 ����� �
 ��	�. 6����	
 
��
������� “�����"”, ���� 0
�	
 ��". -��� �
�������
������ �
 �����  	���	�, �������7��	, �
��� � ����� 
� ��������� ����! �
 ��	� �
��
�!�
�� ���7���" ����, ������� 	���7�����. -����!� ��� ����0� 
����������
 ��� �, � 	���� 	�����, �	
�!�
 ��� ���	��
��!�� 	 �������. 

6���
�
�
�� �����" ����� � ���
�������!� ���
������� 	�����" ��������� � 
	���
���" 
���
���
��� ����" 	���� � �
������� � �
���7�!�� ����
�� ����������
 ���� ��� 
����������
��� 
��������
�!, 	 7���� 	����!� ��������� ��
�������
� 	�����
.  

�
	 ����
�
�! �
����" ���
��� � ��
����!� �
�������, � ����  �������������� � ��7���� �
���7�!� 
���� ���
����� �	����
 ��� ������, �������� ��� ���� 	
�����, 
	����!� ���
�����! ���
���
 %. 4�� ��� 
�����7�!� ��������� � ����0�� ���
�����7��	�� +���	�� ���������� ��
��������" 	�����! � 
������������ ��� ������ � �����!�, �
��������� �
 �����
������ ��7���� [1]  � ��
����
������
���" 
��7	�" [2] � �
�
	����  �
�����������  � 	����, ����!�
��� � 	�����" �	
��  � �� 	������
 ��� ������������ 
�������� �����!� �
 ��
���� [3]. 
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# ����������
���� ���
��� �!�� ��������� ��7���� ����
�
��� “-�����
” (����
 “8���
�-3� 
��0 3��”, '��"�
���), ������
���� � ���� 150 � per os ���� �
� � ����� � ��7���� 12 ������� ������", 
�
������"�� �
 ����
����� �����
����. 

-����
� �., 25 ���, ����7
�� ����
���!" �����
��� � ��7���� 9 ���. *�������� ������
�� ����
�
� 
�
����"-%3 $�	���� � ���� 1250 �. 6�������� 3 ��
 ��
�
 ����7
�� ��������� ����" � ��������, 
�
���������!� ����
�
�, �
��0���� �����	� ��-�
 ����", ������� ��. 6
�����	
 �!�
 ��������
 
������
������, ������
�
 ��7���� �� ������ ������7��-	��������� �
��	����
 � 	�
�	��������!� 
+���	���. . ����� � ��������� ������� �������
 �
��
7��
 ��������
��� �������!� � �
���!� 	����". 
D
	� 7����: 2��������� (����	� ��������" 	���� 33%, ����	� Singh – 3-4 ��
���).  

6������ �����" ����� ��������" 	���� ���
�
. ��	�������
� ������ ��
��
����
. )�
��
������ 
�!�����
 ���
 3�����
, ��������
�0
� �������. -!�� ��	�������
�� ��7���� �� ������ ����������
 � 
������
�����. /������ �
�
������
 �� �����������. $
 ���� �������
 ����� �����
 	
����
�
 	
����� � 
���
���
 %3 �
��
7�� ��
	
����	 (����
�
�
����, � ���� 200�*/���	�), ��������0�"�� � ��7���� ���� 
�������. #��,�	����� ����7
���� ����
7�������� ���70����. . ����� � ���	�" +���	��������  ��
	
����	
 
�!� �
��
7�� ����
�
� -�����
 � ���� 150 � � �����.  

. ��7���� ���� ������� ��7���� �	
�
�� ������������� ������� �
 ���,�	����!� �������� ������", 
� ����� � 7�� ����� ����
�
�
 �!� ���������. 3�7���� ����
�
�
 -�����
 � ��7���� 12 ������� ������ 	 
��
	��7��	� ������� ��7��������  �
���. 

# ����  ���
��7��	�� �
�� ����� � ��0���� ������
 �
����"0�� �����
 ����
�
�
 ��������
 
�����
���	��
� �������������. D
	� 7����: )-	������" ������������� ����� (0,5). ��	�������
�� ���������� 
����� ����
�
�
 	
����" %3 $�	����-����� �� 1 �
����	� 2 �
�
 � ����, �����
�� ����� -�����
 �
 3 �����
 � 
��������
���� � ���
��	�.  

. ��7���� ���� ������� �
�� ����� 	
	��-���� �
���, ����
��!� � ����7�!� +���	��� ��� 
���������������  ����
�
�
, �� �!��. 

)
	�� ���
���, ���������� -�����
 � ������ 150 � per os �������7�� � ��7���� 12 ������� �
�� 
�����������!" �������
�, ������������� ��" � ������������� ���������� �
����"0�� ��������
��" � 
����  ���������
��� 
����������
��� ��������
��� ������� ��	������ � �������� ������������� 
	������ ���
������
 ��� ���
����" �������������� � ���70���� 	
7����
 ����� � �����!� �
 �����7��	�� 
�����
����. 

7201��0��� 
1. 8
�������
 3.�. $
��0���� ���
������
 	�����" �	
�� � �����!�, �
��������� �
 ����
����� 
�����
����, � +���	�������� �� 	����	��� � ����������� ��
	
����	
 � ������
: &������. … 	.�.�. – 
/�
, -1�/, 2009.  

2. Grotz W, Nagel C, Poeschel D et al. Effect of ibandronate on bone loss and renal function after kidney 
transplantation. J Am Soc Nephrol 2001;12: 1530-1537. 

3. Bergner R, Dill K, Boerner D et al. Elimination of intravenously administered ibandronate in patients on 
haemodialysis: a monocentre open study. Nephrol. Dial. Transplant. 2002; 17: 1281 - 5.  

4. �
����
���
� �
��
	����
��� � ���������. ��	�������� ��� ��
	��	� ��� ��
7�". – �.: 3������
, 2006. 
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09:;� 
-?� �
<
�
�
 �������
���!< ��
�������!= �����:��� ������������
���� �
"�
�
�� ����
�! 

	���:�:���. 3�	������ 26 �
�<
� <���
�!�;
��
 ��:	 ������:	 �>���� 	B����:���.  

 

SUMMARY 
Recent data on the of fluroguinolones for the treatment of urogenital clamydiasis are reviewed with special 

reference to the indications for loxof therapy.High   therapeutic of loxof is illustrated by successful treatment of 26 
patients with urogenital clamydiasis. 
 
              4���	������-����
�������!� �
�����
���, �!�!�
��!� C. Trachomatis, � �
������� ����� ���� ��� 
����" �� �
���"0�� ��������	�� � ����
���!� ������� �� ���� ���� ���������� �� 0���	�� 
�
�������
�����  � ������� �
 �������	������ �������� �
�������. 6� �
��!� .2D ��
������ 
�������
����� ��
	�
 � �
������� ����� �������� ����" ��  �
�!� �
�������
����!� ����	��", 
�����
�
��!� �����!� �����.   /������
���!" ��
������ �
�
	���������� ����� �����������", 
�������� ��� 	����7��	�� ��7���� �
�����
���: ������
�
��� �
�����!�, 
��������!� ���� ��7����, 7
��
� 

�����
��� � ������ ����	�����, �����
 ������ �����!� �����. 6�
	��7��	� � 	
���" �����" ������! � 
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�����7��	�� ����
������ �������
����" ����! ��
���� �!����� C. Trachomatis . .!��	��� +�� ��	
�
���� 
���
 ��� � ������ � ���������� � ���!�!0��
���� ������������.  8�
������ �
�
	���������� �� ����	� 
���
������ ��7�������" ������! ������, �� � �
��7��� ���
 �������!� �����
�
���!� � 
+	���
����
���!� �
�����
��". /��
������! ������������
� �����
7
 ����	���, 
 �
	�� �!��	
� 7
����
 
���������
��� �����������!�. /����7���� ����
�������!� ������� ������������ (�������������!� 
���!, �������� ����" � ���	�" �
���" ���
, �����������" +��������� � ��.) �
	�� ����
�� � ��
����"��" 
����	���". )
	, ������������
� �����
7
 ��
������
 7
��� �������� 	 �����
��������, ���������������� 
�
��!�� ������� ���!��, �������  ������0����� �����	
, �������  �
��! �������������, ���!0���  
�����
�
����" �
�����
������ � ����������. ����� ���, ���������
��� �����������!� � ���
� �������� 
7
���" ���7���" ������� ��� �
������ 	��� 	�����
, ���������, ����
, ����	��� �������	�. #��������� 
����������� � �����7���!� ��
����"�!� ���
����" � ����", �� �����0�� ������" ��������,  ���������� 
������������" ����	���, ������������" � 
����
�
����� ������� ��� ��� ����������� 7���� 
���������
��!� �����!� ���� �
����. ����� ���, 	����7��	�" ���	�� �������
����� ��
������
  
�	� 7
�� �
	�� �������!, +���������!, ���	���!, ��������!, ����
�������!� �
�����
��� ��
��� �
��� 
�
�
, 	��� 	�����!, ������� ��"���
. 
                #�������� ���
��� ��
������
 ����������
 �����������  ���������  � ����������������� +��� 
��	����
����
. A�	� �
������ ��
����" �	� 7
�� ��� ����! ���������
���: ����	������  (+������
��!� 
�����
) � ����
����� (����	�����!� �����
). 9������
��!� �����
 ���
�
 � �!��	�" ���
�������� , 
	���
��������  � 
�
������
�! 	 ���	����7��" �����������������.  6����
7
 ����������� �� ������� 
��
�������� ��������� ���� �������������� � ���� +������
��!� �����. 8�
����"�!� 	���	� �
������� ��� 
�
����" 	���	� ������
 � �������! 	 ���������" ������������. 6��	���	� 	����7��	
� 	
����
 +��" 
����	��� �
�
	���������� �����	� ���!� ��� �
�����!�  ��7�����, �
�����7��	�" ������� ���������� ����� 
���
���� ���
�����
��!�, 
 �
����
��� ��7����� ���0
�������� ������
��7�� +���	����!�. 6�+����, 
�������� �
 �����7���� 	���7����
 
����
	����
���!� ����
�
���, ��������� ��� �
 ���� �
������ 
+���	������ �������
 � ���
��� ��
������
, �������
 ����
��7�� �!����� � 
�
������
���� ����7���� 
�
���� �
�����
��� ���
���� 
	��
����" � �� ��" ����.  
                . ��������� ��! ���������� ���� �������� ��7���� ��
����"��" ����	��� �������
����� 
��
	�
. $� �������� �
 �!��	�  ���
�����7��	�  +���	�������� �
��!� ������� ������������� �
����"0�� 
����	
 
��	�
���" 
�����	�����" ���
��� �� �������
 ����" 
	��
�������. � 7���� �!��	�
	����!� 
��	
�������!� ������� ��������� �����������!. ����	��
 ������������� �������� 
��� ����
, 7�� 
����������� ������� 
����
	����
����� ��"�����, ��
7������� �����������
�� �
��
	�	�����7��	�� 
���"���
. (����������! �
��0
 � ������ %$� � ��	�����" 	���	� � ���� � �
 ������ ���	�� � �
���	 
������! ���
�
��� %$�.     
             2���� �� ���!� ����
�
���, 	����!" ����0�� ����������� ��� ��7���� �������
����� ��
������
 
�������� ��	��� – ������
������ 4-� ��	������ �������������.  . ����0���� C. Trachomatis ��	��� 
����������� �� 
	�������� ��	����	���, +���������� � ��. 3�	���  ��
	��7��	� ��������  ��
�!�
���� �� 
������7��-	�0�7��� ��
	�
 ��� ������ ������. 
  %�������, � �����, �

��������. 2�������
�! 26 �
������� (15 ������ � 11 ���7��) � ����
��� 
�� 23 �� 36 ���, ���
�
�0�� �
���7�!�� 	����7��	��� ������������ ��
����"��" ����	���. / ����  15 
������ ����7
���� �
��7�� �����7��	�� ��
����"��� +�����������
. / 10 ���7�� ��
��������
� 
�����7��	�" ��
����"�!" �������, � 1 – �������!". %�
��� ��
����"��" ����	��� ���������
�� � 
������  4(&, 6A�. 3�	��� �
��
7
�� �� 400 � 1 �
� � ���� � ��7���� 10 ���". 
             �� !�����,. .� ����� ��7����  � 6 �
������	 ����7
���� 	�
�	��������!�: ��0���
, ��
�����, � 1 
������" – �����	�������, �� ������
�0�� ����	
��������" 	����	��� � �
���0��0���� ��������������� �� 
�	��7
��� �����
 ����
�
�
. #������!� ����7�!� ��
	��" � �����
�����!� ������" �� �
�� �
����. 
           / 24 �����!� �� �	��7
��� �����
 ����
�
�
 � 7���� 3 ������ ������� ��� �
�� ����� ���
������� 
	����7��	�� ����7����, ���������
�0���� ��
���
���" ���
������� C. Trachomatis ������� 6A�. 
             (,��,. 6�����
�����!� �������
�! ������������� � �� �������
������ ���������� ����
�
�
 
��	��� ��� �������
����� ��
�������, �!��	�� ���
�����7��	�� +���	�� ����
�
�
, ���������
 ����� 
����0�" ������������� . 

$
������ 7
��!�� ����7�!�� +���	�
�� ��� ���������� ��	���
 �7��
 ��� ��
���, ��0���
, 
�
���0
 ����� ����� �	��7
��� ���
��� � �� ����� ��� �������������" ����	
��������" 	����	���. 

6���7���!� �������
�! ������� � ��	�������
�� ���������� ����
�
�
 � �����������" ��
	��	�. 
 

7201��0��� 
1. 4���� 4.4., %���	����	�" .... 8�
����"�!� � ��	���
�����!� �
�����
��� ��7������!� ��
���. . 	�.: 
����!� � ������7��	�� �������. ). 4. 6��. ���. �.�. #	���	��
. �: �������
 1996; 219-262. 

2. ���
���
 &.&. .�����	 ����
������ � ���������� 2002; 1:4-8. 
3. 1�
�	��
 3.�., 1��
�����
 $.�. /������
���
� ��
����"�
� ����	���\ 6�� ���. *... #�	�����	��.- #6�, 

1998. – #.111-148. 
 



��������  �	
	���	�  ��������  ������	  	�	������ 

�	�	���  2(47)-2010 �. 

 

 171 

/%� 616.857-08: 614.27 

	*�15171�21 2 7131�21 �2%*0	%�0231��	: .	7	(�	: �	72, ��� �1/�7?0�0 

*1�(23��� 	���A1�2: ( �*013��1 �3�1@51�24 
 

1.�. &	��������	 

!������	� '���������	 B5, �.-	�	
 
 

����� 

��	���: �: 	�F	� �G�;�	�	F	 "	��� ";�;��; �>
<	�	��	 "	� 	���� "���' �	"��	��. ������: 

�	"�F	��� <	�	 �	��F	 "��	��? +� 45 �9��; 	����	 �	���	��. �H� �	<	�	�	 "	� 	���F	��	 <	"���	�	��� 
�G�;��� ���	�� �>
 "��	��. 

SUMMARY 
The first chemistry visiting of a man is trifling,on the face when he has a headache. How recognires the pain 

nature of it? 45 ditterent diseases. Types of headache medicines are talked in this article. 
 

5
��� �
��
����! � ��������! ��
�	��
 ��� � ����" ��
	��	� � ���, 7�� �����7�!� ���
������ 
7�����	
 � 
���	� �������� �����7�
� �
 ����!" ����� �����
� ����. *��� � ���
�
� �
����� �
�������, 	
	 
���
" � )����� �������� �, ��� ��������� ��
7�" �
 ������� � ��" ����, �!���� ��
	
� ���!, �� � ���
�
� 
#$1 �����
 � � ����0������ ���7
�� 	 �!���	� �������� �
 ��	
����
. .�����, �	
�!�
���� ���
� 
�������� ��� ������ �
 ����������	�� ������
�����. #����� �� � �7���� �!��7�!� ������
���
��" � 
+	�����	
� ������7����� ���
 � ��	
�������!� ����
�
�
�, ��	�
������!� �
 ����	
�
�
�. /�
���� �� 
����
 �
�, ��������
�, �
�����
�� ������� ����. 

5���! �� �!�� ��������!��, ���
����� 	 ������� ������" ����. 2�
 �����	
�� � ����� �!�� 
���7���" 45 �
���7�!� �
�����
��": ��������, ����������!� ��������", ��������7��	�" �������, 

�����
����" ��������, ��7�7��" � +���	�����" �
������, �
�����
��" ������" ������!, ���-��
��� � 
�
�…���
��, � ��" �
�����7��	�" ������� ����� ���������
���� ������" ���� . 5
��� �����7��	�� 
�����!� ���� �������� � � ��" ��� ����� ��!. 6� �
��!� +����������7��	�� ��������
��" � *����� 
78% ������ � 64% ���7��, 	
	 �������, ���� �
� � �� ���!�!�
 � �����!� ����, 
 36% ������ � 19% 
���7�� ���
�
 � �����7��	�� �����!� ��������� �
���" ��	
���
���. 9���� ���
�
��  ���������! �� 
����	� ������!�, �� � ���� — 	 7 ��
� �����
� ����, ���� �! ���� �
� �����	
�� � 40% ����", 
 	 15 ��
� — 
� 75% ����". #������ ��������, 7�� +�� ����! �� ���
�
 � �������� ��������� ����", ��� ����� �
�����! 
�� ���
�
 ��� 	 ��
7
�, �
���
��� �
����7�����. $� ����� 90% �
������� �������7��	� ���!�!�
 � 
�����!� ����, ����0� �������! �� ��� ������
 � ������������!� 
�
�����	�, 7
��� ������������� 
������� ����
�
��� +��" ����!, �� ���� �
� ������" �� �
����
����� ����������, 7�� �������� 	 
�
�����  ����7��� ��"����� ����
�
���. 

�
	 �����	
�� �����
� ����? $
� +��� �������� ����� ����
���
����. 4�
	, �����
� ���� — ����������� ��� 
������ ���������� ��������, �����	
 ��� 	����� �� �����" � �� 0�"��-�
�!��7��" ���
���. 1�����
� ���� �����	
�� 
��� �
���
����� �����!� ���������� � 	���, ���	����" 	���7
�	�, � �����
� ��	�� ��	����� ����!, �
�	������� 
7����
, �����7	
� ���
, ������7�����!� 
�������, ���
� � ������!� �����
�. ����� 7����
 � �������� ���
 �����!� 
���������� ��0��!. 1�����
� ���� �����	
�� ��� �
�������� ��� ��
������ ����	���, ������
��� �����!� ��������!. . 
�
��������� �� ���7��! � � �7���� �
�
	����!� �����
	�� �!���� � ���	���	� �
�������7��	�� ����� ������" ����. 
2���������� �
�������7��	�� ���
 ������" ���� ����� ��
	��7��	�� ��
7���� ��� �� ��	
��������" ���
���. 

#���� �
���
���� � �
� �
�������7��	��� ���
�� ������" ����. #�������!" ��� ������" ���� — 
���� �����
�, ���
�, ���������
���� ��������� ��
����
���, ��0����", ����������� � �
�
�, ����	
���� 
«��0�	» ����� �
�
��; �������
 ���� �������� ��� �
�
	���
, 7������ ������� � �����, �������� ����� 
�
����
���. #�������
� ���� ������
���� � ��������� ���
, ��� �
���� � ��������" �����". 9��� ��� 
������" ���� �����	
�� ��� �
��0���� �����
 ������� ������� ���
. 

& ��� �����
� ���� �!0�7��� �
�������� �����	
�� ��� �
�������� ��� ��
������ �!0� ��	�� 
��	����� ����! � �������
�� ���!0���� �����
 ����
��7��	�" ������" ������! (������, ������, 
����	������-��	��7��	�� �
�����
���, �����
���!� �����, ��������7��	
� �������), �
�����7��	�" 
����������" �������
��� ��� �����!� �������
� (�
�����
��� �
�, �0�", ����
��7�!� �
��� ���
, 0�"�!" 
������������). 8
�
	���������� ��������� «�����
��� ����! ����7��», ���!0���
� 7��������������� 	 
���	�� ���	
�, ��	��� �����, ���!0���
� �
���
�����������. 

3�	�������
��7��	�" ��� ������" ���� �����	
�� ��� �
��0���� ���
��7��	�� �
�������� ����� 
��	�����" � ����	�� ������������" ���	����, � �������
�� 7�� �
����
���� ���� ���!0���� 
������7������� �
������ (�������, 
������ ���
, ���	 ���
 � �������
�� ��
��!, ����
�����, �
��0���� 
������� 	�������
�����), ���� �� ��������� (�����0���� �����	��� ������������" ���	���� ����� 
�����������" 7������-������" ��
��! ��� ����
��������� �������
). 

8
�
	����!�� �����
	
�� ������" ���� �
	�� ���
 �������� �� �
����
 ��" �
�
	���, �������� 
«�
������ �������-	�
����», �������� ���� ��� �
�����
���, 	
0��, ��������� ��������� ����!, �������� 
���� � �����	
����� ���������, ��� ������. .������! �7
��!� ��������7��	�� �������!, ������
���!� 
�������!, �
��0���� ����
���. 
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6�� ����
��7��	�� ���� ������" ���� �7
 �
�����7��	�" ������" �������
��� �
����

���� � 
�����
���!� ����	���
� (7
�� ����, ���"��7��� ����
). 8
�
	����� �����������
��!" �
�
	��� ���� 
(�
��	����! ����), �
��7�� ������!� (���	��!�) ���, �
���
����� 	����!� ����������� �������, 
���
��
��� ���� � �������� ��� ���
����!� �7
��	�. -��� ����!�
���� �
�����
�� 	
	 «������!�
 �
�», 
«������ �
�», «	
	 ��	» ��� «	
	 ������». 

*��� �� ���� �� «����
 ��� ���������» � ���������� 
���	� �� �!�����, ��� 	������
��� ������" 
���� ����� ������� ���� �� ������������!� ����
�
���. 

*��� �����
� ���� �������� �����������, ����� ������������� ��	
�������!� ����
�
��� ��������� 
����
�����
� 	�������
��� ��
7
 � ������ ��������
��� ��� ����
���	� ��7��� ��
���
, �
	 	
	 � ������ �
	�" ������" 
���� ����� ���
�� ��������� �
�����
���. $��������� ��
������ ��7��� �������, �� ����
��� ��
�����!" ��
���. 
3�70��� �����
����
�� �� �������� ������" ���� ���� ��� ��
7�-������
�����. 

$
��
������ �������
��7��	�� ��7���� �����!� � ������" ���� . 4��������
��� ����	
�������!� 
����
�
��� — 
�
�����	��-
���������	��, ������� ��� ��7���� ������. 

$�����	
�������!� �����! ��7����, �	� 7
 ��� ��������
�� , �
��
�, �����	�����
�� .2���� 
��	�����
��� ��� �
�������. #
�
� 7
��
� ���7��
 	�
�	���������" ������" ���� — ����!� ������
����!� 
����	���, � +��� ���7
� �������� ������
����, ������� 
�
�����	-
���������	. .� ����� ������ �������
 
��� ����7���� ������" ���� ������� �����
�� � ����� ��������� ��� ��	�� ����
. 

%�� ��7���� �������!� �����!� ����", �� ��� ��� �
�
	���
 ������ � �� ����
��!� � ������ 
�
�����
�����, ��	����������:  ��������� ���
���, ����� ���
����� ����! ., ����
�
��� 	
����� � �
���; 
����
�����
�� ����� ��
 � ���������
���, �������� ����0� �!�!�
����; ���������
���� �� 	������, � ��� 
7���� �� �
������� ��!�
��� �
�
	
; ����
�� ��0�!�, �

���
��!� ��������"; ����
�
���� ���������� 
����� ��������� ������" ���� � ������� ����������!� �����	���, ��� �
��7�� �
	�" ����� — ��	� 7��� 
����������!� �����	�! ���
��� �� �
����
. 

)����� � �����. �
����	�� ���� �� ��� � �
���
���� �
 ������  ����, �� ��
������� �����	�"�!�� 
� �
���
�������!��. 6�� 7
��!� �����!� ����� � ����" ����
������ ������� ���
������ �� ���7��� � 
������  ��
7
. / 0	�����	�� ���7���" �����!� ����" 7
�� ���� �!�
�� �������������. $
�� 
���
�����
�� ���� �����	
 �
	, 7���! � ��� �!�� ��������� ����� ��� ���!�
 (��
 �
 	���� ���� �� � �7��), 

 �
	�� 7���! ����7��	�� � �����7��	�� �
���	� �� ����!0
�� �� �����������". .� ����� �������
 ���� 
������, �� �����������, ����� � �����	��. 2��
	� ������ �����	
��, 7���! ������	 ��-�
 �����!� ����" 
�����
����� � ���
0��� «��������», +�� ������������ �
	�������  �
�����7��	�� ������� �����	�
, 
�������� � ���7
� ���������" ����. 

3�	
�������!� ����
�
�!, ���������!� ��� ������" ���� � ������� �� �
����
����� 
���������
���. %�� �������
��7��	�� ��7���� ������" ���� �
��
�����7��	
� ����!0�������� �����

�� 
��
7�������� 	���7����� ����
�
��� �������������� �����	
 �� ����! 
�
�����	��-
���������	��, � ��� 
7���� 	�����	��!�, � ����
� 	����!� ������ 	����� �/��� 	�����. 

&�
�����	�-
���������	� (
������
�������
� 	�����
, �
�
���
���, ���
�����) �
���� � 

�
������� ��� ��"������ �	
�!�
 � �������� �!�
������ �����������
���������, 7�� � ���  �7����� 
�
	�� ������������ �����0���  ������� �������
. 

������ ����
��7�� +���	����!" 
�
�����	 �����
����� ��"�����. 6�� �� ���������� �
��
7���� � 

�
�����	
��-
���������	
�� �����	
�� �
��
	����7��	�� ����������
���, 	��
 ����
��!" 
���������
 ��" +���	� �	
�!�
���� ����0��, 7�� �����
� 
�������7��	
� ����
 +���	��� ���� ����
�
���. 
������ ��������� �������! ����������� � ������� ����, ������
�� �����������!� �����	�!, 
����
������ ����� ������� ������� ���
. #��������� ��7	
 ������, 7�� 	����� ���!0
�� ������
������ 
��
��+����
��7��	�� �
����
 ��� ���������!� ��������� � ��� ����
�
���. 

����� 
�
�����	��-
���������	�� ��� 	������
��� ������" ���� �������� ��� ����
�
�!, 
������
��� 
�	
���� ����!��� — ������+���
���. 2� �!�!�
�� �
�0������ ��
������
��!� �������, 
���70
�� 	������
������ ������� ���
, �	
�!�
�� ���
������ ��"�����. 

. ��������� ��! ��� ��7���� ������ ����0� �
��	�������
�� ���� ����
�
�!, �����"���� ��� �
 
�������7��	�� �����������!� ��������! ������� ���
 — ����
�
�! ����! ���
�����
�
. 

#��
�����
� �������� �������7��	�� ����	����!� 
������� 5$)1-�����������!� ����������. 
4����
������ ���
�� ������� ������� ������! �����" 
������, �� ����� �
 ������" 	������	. #7��
����, 7�� 
�
�0������ ������ ������� ������! �����" 
������, 	����!� ��
��
 � �����!� �����7	�, �������� ������" 
���7���" �
������ �������
 ������ � 7�����	
. 

#��
�����
� ������� ������
�� 	
	 ����� �
��0� �� �
7
�
 �������
 ������, �� �� ����
	��� +���	����� �
 
� ��" ��
��� �������
. %�� ������
	��	� ��������� ����
�
� �� �����������. #������ �������, 7�� ����
�
�! ����! 
���
�����
�
 ��	
�
�! ����	� ��� ���
��������� ��
���� ������ — ����� 	�������
��� � ��
7�� � ���������� 
����������� ��� ����
���	� ��
���
 ��������
���. &�
�����	�-
���������	�.������
������ �
��
���. )����!� 
�
��
���. .���������� �
��
7����.8
�
	����!� ����������� � ����7�!� +���	�!: ��������!�, �����. 

6
�
���
���  &�������, 
���
�������, �������, ������, ���������, �
�
���, �
�
���, 
�
�
���
���, ���
���, �
"�����, +����
�
� � ������������  ����� 2 ���. .������! 
�����7��	�� 
��
	���, ��������7��	�� �������. # ������������  ������� �
��
7
�� ���
� � �����!�� �
��0������ 
���	��� ��7���. 
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&������
�������
� 	�����
. &�������, 
�
���, 
����	��, 
����
"�, 
������, 
��������, ���
��� ���

 .������! 
�����7��	�� ��
	���, ��������7��	�� �������. $� ������� �
��
7
�� ���
� � 
�
�����
����� �����	
. 

&�
�����	�-
���������	�. ����������
��!� ��	
�������!� ����
�
�!. )������ �
��
���. #���
�.  
.���������� �
��
7����. 8
�
	����!� ����������� � ����7�!� +���	�!: ��������!�, �����. &�	��
�. 
6
�
���
���, 
������
�������
� 	�����
, 	����� ���������	
�
�! ����� 12 ���. .������! 
�����7��	�� 
��
	���. $� ������� �
��
7
�� ���
� � �
�����
����� �����	
. 

&�	����. 6
�
���
���, 
������
�������
� 	�����
, 	����� ���������	
�
�! ����� 12 ���. .������! 

�����7��	�� ��
	���. $� ������� �
��
7
�� ���
� � �
�����
����� �����	
 

&��
���. 6
�
���
���, 
������
�������
� 	�����
, 	�����, 	�����, �����
����
�. &�
�
���. 
6
�
���
���, �
"�������, 	����� ���������	
�
� ����� 12 ���. $� ������� �
��
7
�� ���
� � 
�
�����
����� ��7���. $� ������� ��7��
�� � 
�	�����.  �������. 6
�
���
���, 	����� �
��
7
 � � 
������������  ����� 12 ���. .������! 
�����7��	�� ��
	���. $��
��� 6
�
���
���, ��������
���,  
	����� ���������	
�
� ����� 12 ���. .������! 
�����7��	�� ��
	���. $� ������� �
��
7
�� ���
� � 
�
�����
����� ��7���.  

6
�
��� +	���
.6
�
���
���, 	�����. $� ���������	
�
� ����� 3-� ������� �
�
��� �+��.   
#���
����. 6
�
���
���, 	�����, 	����� �
��
7
 � � ������������  ����� 12 ���. ���	� �������! 


�����7��	�� ��
	���. $� ������� �
��
7
�� ���
� � �����!�� �
�����
����� ��7���. 6�� ���������� 
������ �������� �
������ ����!	
���. A���
���. 6
�
���
���, 
������
�������
� 	�����
, 	����� 
���������	
�
� ����� 12 ���..������! 
�����7��	�� ��
	���. $� ������� �
��
7
�� ���
� � �
�����
����� 
�����	
. A�����
	-%
����
.6
�
���
���, 
������
�������
� 	�����
, 	�����, 	�����
 ������
� 
���������	
�
� ����� 12 ���. .������! 
�����7��	�� ��
	���. $� ������� �
��
7
�� ���
� � �
�����
����� 
�����	
 � ��7���. 

#������
 ��� ��7���� ������. #���	����!� 
�����! 5$)1-�����������!� ����������: 
������
������ �
��
��� . )����!� �
��
���. .���������� �
��
7����. 8
�
	����!� ����������� � 
����7�!� +���	�!: ��������!� , �����. #��
�����
�. 4���
�, 
��������,  � ������������  (���� 
���
�����7��	�" +���	� ��� �
���� ����!0
�� ���	 ��� �������� ����
) ����� 12 ���. 6�� ���������� 
�������! �����	�������, ��
�����, ����������, ��0���
, �
��������. # ������������  ������� �
��
7
�� 
���
� � �
��0����" ���	���" ��7���, �
�����
����� �����
 � �������.  

D���������
�. D��� �
��
7
 � � ������������ (���� ���
�����7��	�" +���	� ��� �
���� ����!0
�� 
���	 ��� �������� ����
) ����� 12 ���. 6�� ���������� �������! �����	�������, ��
�����, ����������, 
��0���
, �
��������, �������� ����
. # ������������  ������� �
��
7
�� ���
� � �
��0����" ���	���" 
��7���, �
�����
����� �����
 � �������. 

���
�����
� �
	�
�� �
��
7
 � � ������������  (���� ���
�����7��	�" +���	� ��� �
���� 
����!0
�� ���	 ��� �������� ����
) ����� 12 ���. # ������������  ������� �
��
7
�� ���
� � �
��0����" 
���	���" ��7���, �
�����
����� �����
 � �������. 

)
	�� ���
���, 7�� ��� ����������!� ����
���!� ���� �
������ ����7�!�� ���� ��� �
���7�!� 
���7��! ������" ����, 7�� ������� ��������
���� �
���7�!�  �������� 	 ��7���  � ������  ����	
������ 
�� ������	 �
 �������, �������� ��
, ����7��	�� �
����	 � �
������� � �
���7�!� ���
� �����
. 1�
���� – 
�
���
���� �
 ����� 	 �7
��	����� ��
7�, 	����!" � �
��
7�� ����������� ��� ��7����.  
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�=�
"�
��!��;
 �@�	:��:	 �����:. 4���
����
����!< ��������
����!<  ��
	����
��!  �<0
"�
�,  
����
����
� 	�":�:  	���=�� �:�<
�!��!  
;!��! <
��
�
�!� ����:. 

 

SUMMARY 
The use of neuroleptic drug suchas haloperidol andetc in anesthetic practice for trauma operations. This article 

shows the method of prevention of psychotic reactions in trauma patients. This method allows to optimize the regional 
anesthesis. Blocking intraoperative psychotic reactions provides optimal postoperative period. 

 
             2������
��� �����
���" 
��������, �����������
� 0���	�� ����������� ����!� � ��������� 
��"���� ��� 
�������	�� (-����
	
��, �
�	
��, $
����� � ��.), ��������� �!������� ��������!� � 
�!��	���
��
��7�!� ����
��� ��� ����
����
������� �!	� 7���� ����
���. 2��
	�, ����������
� 
������	
 �������	
��� (	�����
��� ��������
, 
������
 � ��������
), �� ��������� ���������� 	������
�� 
��������� �����7��	�� ������
 � ��������� ��� �������7��	�� ��
	��". 6� �����
����!� �
��!�, � 
����	
��
 ��� ����	
����
� �� ����� 
�����������7��	�� �������  ��� ����
������ ����
���, ����
 ��� 
�� 50 �� 79% �����!�. 6�������7��	
� �� �������	
 ���������
 70-100% �� ���. 
6� 	����7��	�� ����������� ����� �!������ ��� ������� �!�
�������� ������, 
 ������: ���	� , 
�����  , �!�
����� . / �����!� � ���	�" �������  ����������� ���0��� ���������" �� �� ���
�����
����, 
�� ��
	��� �� ���������� � �
���������� ��
7
. 6��������� ����������!� ����
�
��� ����� 
�����������
���, ����
��7�� �������� �
�,����������  ��������
�� .  
             �����7��	
� 	
����
 ������" ����������� ������
����
 ����� �
������
��!�� �����
	
��. 4� �
��� 
�
�
	����!: "���������� �����	�"����" ��� "�
��������, ���������". . ����� �������� �!��� �� ��
������, 
���
������ ���
�
 ������� ��
7������!� �����". 2���7
����  ��
������ �
����", �
�0������ ��� ������� 
��
7	��. / ����� �!�������� ���
������� �����	�"����, �
���7����� �������", �����7������ ����	�. 
$
���
 ��� ���
�����!� �!0�!, 	��
 0�� � ������" 7
��� ���� ��	�!�
���� 	�
��!�� ����
��, 	����!� 
���� �������� ����
����. 6���" ���������� "����
� 	��
", �
����! 7
��!� �������� �����" ���
�� 
(����
�!�
��� �� �! ��-�
 "������� � ����"). 27��� ��	
�
�����! �������� ��	 �
�������: ��� ��
������� 
�	��
��!�� ��� ���������7�!��. 
             6�� ��
7������� �!�
�����" ������ �����!�, ���!�!�
 ��� �����!" ���
� ����� 

�����������7��	��� �
�����������, �
�� ��� �
 "����������� �
���
��� � ����, �����!" ���
�, ��
�". 
2�� ��
�
 � � �
��	�, ����� �, ��	�!�
 ��� ������!� �����, �!�
����� ���
 ���
�
��7��	��. %
�� � 
������ ���
���	� 	���!� ��	����� ����� �����
���" ��� ��������	���" 
��������",  +�� �
�����!  
�
������!   � ����
��� ����. ���� �
�� �
���� ����
��
���, ���	�� ��������!� ���������, �!�
���
 
�����������, ������
������. ���� �!�� ����!������ �!�
���, ���	�" ������, ����
 ��0���
. 

 #�
��
����� ���������� ����
�
��� �������
��������� ���
, �
������
���, ��������
 �
 
�
7
����� +�
�� 
�����������7��	�� ������� (����
��	
���
� �  +�����
���
� ���	���,  ��������	
��� 
������� ���������) �����
������, �
	 	
	 
����������� ��������� �����" 	���
	� � �
�������.  
$��������
 ����	
 �
7
�
 ����
����� ���	
, ����
���� �!��	�� �
�������
����� 
�������	
, �
������ 
�
�������� ��� ���	
�� ��������7��	�� ������� ��������� ��� ����
. .
��
 ����	
 ����7�!� ���������": 
�������
 1�����
, ���������� �
���
	��7��	�� ��
	��" ��.�. .���!� ���
���
��!� �
	����� � �
������ 
�������7��	�� ��
	��"  ������� �7��
�� �
7
�� ����
������ ���0
�������
. 2���
��� �
������� ����, ���
� 
� ��� ���	��������� 	 	��� ������� ���
������������ �!	� 7���� ����
���, ������ �� �������� 
�
�	���7��	�� ��� ����
�	���7��	�� ��� �����
	����	�� 
�������	
 (���
���). . �
����"0�� 

�� �������!" +���	� 	��
���
, � ���  �7����� ������� �������� ��
���
�
 ��� ��"�������	
.      
          ����7������!�� 
����
�� �����

���� ��������
���
� �������������
��
� 
��������
�����7��	
�  �������	
��� � ���� ����	�
���� �
��
7����  ����� �� ���� ����7������!� 
��
�	�����
�����: ������� (0,25), ����	
� (0,3), �
���
� (0,001), +������ (0,01), ��
���
� (0,005 - 0,01) ��� 
���
���
� (0,0005-,001), ���������������
 �����	
��
 (0,0015), ���������� ����
�
�
 ���
���
�
 (0,1) ��� 

	�������	���
  �������
  (0,5),  �
 45 - 60 ��� �� �
7
�
  
�����������7��	�� �
��������". 6�� 
������
��7��" +���	�������� ��� ���	�" �!�
�������� ������ 	 ��� ����� ���
����� ������0�� ���! 
��"�������	
 
���������
 (0,00075 -0,0015) ��� 
����������
��
 
�����������
 (0,006 -0,0125).  
             4�	� 7���� ����
��� � �����!� ����! ���	
 � ��������� ��" �0���7��	�" �������  �����
, 
��������7��	�" ������� , �
��0����� ������� 	�������
�����, +���	����!��  �
�����
�����, 
������
���!�� ������������  7������-�����!� ��
��. 2��
	�, � �����������" ��
	��	�, � �������� 
������ ���
��������
��� � �����	������
��� �	
�
��� ��������	�" ������ �
������ ,  ���
��� ��� 
����0������ ����������!� ����
�
��� �� �	� 7��! � �����	��! 
�����������7��	�� ������". '���	�� 
���������� ����
�
��� $6.# � ��7��
��� � 
�������� � ���������� �� ������7��
��  ����
��7��" 
��������
�����7��	�" �������	
���. 
             6������
������� ��������
��� �������� ���!�	�" �����������
�� ��������
�����7��	�" 	�������� 
�������	
��� ��� �!�������� ��
��
�����7��	�� ����
����!� ���0
�������
�. .!��� �
���� ������� �� 
���7
��. 6��
��� ��� 7���� ��
��
�����7��	�� ����
��" � �
������� ����� ������������ ��� �����
���" 

��������". 2�� �
 � 
	��
������� �������������
���" �������	
���. . 	
7����� ������������ 
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	��������
  �������	
��� �
�� ���������
���  1
��������� (1
�����, 
���������, �
����, 
�����, ���
��� 
� ��.) � ���� 0.5% �
�����
, � 
����
� �� 1,0 �� (5�).. 
            &����������7��	�� �������� (��"�������	),  +����7��� ��"�����, �� ����7��	�" ����	���� 
��������� 	 ����� ���������!� �����������
.  2��
�
�� �!�
����!� 
����������7��	�� ��"������, 
���	����� �������
���7��	�� ���
�����!� ��������! � ���������7��	�� � ����	����	
���!� 
����	���
� ������� ���
, ��
	��7��	� �� �	
�!�
�� ���������	��� ��� ��"�����. .!��	
� 

����������7��	
� 
	�������� ��7��
���� � �������!� ���
����!� +���	��� (� ������0�� ���
� �	
�!�
�� 

	������ ��� ��"�����) � �!�
����!� ������������!� ��"������. #��
������ ��"����� ����������� 
���	
��" 
���
-
��������������� ����	������" ����
��� �����
 ������� ���
; �������������� ��"����� - 
���	
��" ���
�����!� D2-���������� �������" ���! ������� �����
. 1
��������� ������������ ��� 
�������
��7��	�� � ���������
 ��� ��7���� 0���������, ����!� ��������, �!��
��!� ���J��� 
�
�	���7��	�� ������� ��� ��	
�������!� ������� (3#%, ����������, 
����
���, 	��
���, �����	�����), 
���� � 
�� ���
��� �
���7��� ����
, ���
�����!� ������!, �����������!� �
�����"���
 �
���7��" 
+�������,  ��7���� ��0���! � ����! (���������
������").  

%�������,  � �����,. #���� �
�������, ���������� 	 ��
��
�����7��	�� ���0
�������
�, �� 
����� 
�����������7��	�� ��������
������� ������
 �����
���� ���
  �� ������" � ������" �������  
�����������. .��� ��, ����� ���
7� � �������	 � �� ������
 ����	�
�!�
��� �
 ����, � ����������  
��
��
����" �������	
��� � ���������, ������� 1
��������� 1% �
�����, 2,5 - 5� �\�!0�7��. 2� ������
 
�������	� ������� (�	�
�!�
���, ���	� 7����  ����������" ������!, ���
���	
 ���! 
��������,  ��
����� 
��
�����������7�!� 0�� � ������	, ���
���	
 �������
, ���	
�����
 ��.�.) �� �
7
�
 
�������� ��������, � 
�������,  17+ 4 �����.  6�� �������!0�7��� �������� Cmax �����
���� 7���� 20 �����. )
	�� ���
���, 	 
�
7
�� �!�������� ���	
�! ��� ���	���, ������" ��
	��7��	� �
�������  ��� 
����������7��	�" � 
���
�����" �
����". 
             %
��
� ������	
 �!�
 �!������
 �
 ������ 2008 – 2009 ., � 54 �
�������, ��� �
���7�!� 
��
��
�����7��	�� ����
����. #������ ��������, 7�� �
�����0��   7���� �
������� ����0�� �������!� 
��������� ������" � ������" ������� �!������� ��� �!�������� �������
����" 
�������� (36 �����!�) � 
��������	���" 
�������� ���7���� ��������� �� Winnie ���������7�!� �������� (18 �����!�). #�����" 
����
�� �
������� ����
��� �� 16 �� 55 ���. .� ���� ���� ����
� �
�� �
���� ������������ ���
��7��	� 
������!� � ����
��!� �
�����!. .!��� ���������� �������!�� �
��0������ �����7��" ������������, 
����������� �
 ���� �����
 ����������!� ����
�
���, +���	����!�� �
�����"���
��, ������
���!�� 
+����
���
����� �
 ���� ����������!� 7������-�����!� ��
�� � �
��0���" ������� 	�������
�����. 
            $
������ 7
��� �
�� �
����: «���
� ����� �	���� � ������" ���» (��� �������
����" 
��������) 
��� «���
� ����� �	���� � ����» (��� ���	
�� �� .Winnie). 6������7��	�� ��
	��� �
����
���� ���
������ �� 
����
��
. 5
�� ���� � ������ (39 �
������	), 7�� ����
����� 72,2 % �� ����� 7���
 �����!�.  . 	
7����� 
	���������" ����! �
�� �
���� 28 �
������� �� ������" �������  �����������, � 	����!� ��������7��	
� 
�������	
 �� ����
��� �, ���������������, ����� ���������
����   ��������� 	������
�� �������7��	�  
��
	��  ��� ���������� ����	
������.  
             . �����  ����� ��0�� 9  �
�������, � 	����!� �
 ���� ���������� 	��
���
 �
�������  ����!� 

�� ���
���, ������������� �����������, �� 	�������!� ��������� �������
�����
 � ��������
. . �
���� 
���7
�, 1
��������� ���������� �����������, � ���� 5 �( � �7����  �� 100 %  ��������������  U � ��7���� 10 
���). 
          . ������
�����7��	�� ���
� 
��������� �� �!��
� +	���
���
����!� �
�����"��� � ��������� 
��"��������. 6���������������� ��"�����  
����������7��	�" �
���! ����
����� �� 2 �� 6 7
���. 
%����������� ��"����� ����������
  ��
���� ���������� ��� ��7��
���� 
���������
 � �������
�����
�� 
� ����������. 
           &�����������7��	�� ������� �!��������� �� ��
��
����" ������	�. 6������
���
� 
�������� 
��������
�� ���" )���� 18g, ����
��
����
��!� ��������, �
 ������ I –II ������7�!� ������	��. 
4��������
��� �����!" 
�������	 $
����� (&���
 D���	�) � �������	� 150 �, ��� � �
���!� � 
�, �
���!� 
���
��	. %����������� 
�������� ����
���
 240 +  25 ���.  

-��	
�
 ���7���� ��������� �!������
�� ���������7�!� ��������, �� Winnie.��
��
����" ���" 
Luer ��� �\�!0�7�!� ��,�	��" (Turan) 4��������
��� 1% �
����� 3���	
�� ('8(D) � 	���7����� 400 - 480 
�, ��� � �
���!� � 
�, �
���!� ���
��	. 6���������������� 
�������� ����
���
 120 + 16 �����. 
             6��������
�����
� 
�
����� ������7��
�
�� ��������� ����
�
��� $6.# (�������
	, �����
�) �� 
������
�� .  $
�	���7��	�� 
�
����	� �� ����������� 6����
�	���!" ������ �����	
� ��� ���������". 
$
���� � ������������  
�
�����, ������������" ����������� 
����!� 
�������	�� (-����
	
��, �
�����), 
����7
���  ����������
��!", �����������!" ���
����!" �  �����	������� ��" +���	�.  

(,��,: 6��������� ��"�������7��	�� ����
�
�
 (����������� �����������
) 1
���������
,  � 
	
7����� 
����������7��	�� 	��������
 �������	
���, ��������� ���������� 	������
�� �������!� 
�������7��	�� ��
	��� ������" � ������" ������� �� ����� 
�����������7��	�� �������. 

4��������
��� �
���" ������	� ��������� ���������� �����0��� 	���7����� ������!�  ����
�
��� 
���
������ � ������7��	�� ���	��
, ���������� ��
����� ����������
���   � 
�����������. 
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6��������� 
���������
 ��������� 	
7�������� 	������
�� 
�� �������!",  ����7�!" +���	�  
	��
������� �
�	��
. 

6�� ���������� ����������
,  
��������� ���
���� ����
�
��� �!���
  ��� ��"�������7��	�� 
������7���� �����
���" 
��������. 

 &����������7��	�� � ��"�������7��	��  ��"�����  1
���������
 ��������� �����������
�� 
��������
������   ������
���  
�
���� . 

7201��0��� 
1. 1����
�� -.�., �
��!��� &.$., 1������� ..&., �
������
 2.&.. 6�����
	��	
 ���������
������" ��0���! 
� ����! � 
������
����" �������. Consilium medicum, 2001, �2, C.11–14.  
2.%�
�����	
 ��7���� ��"�������7��	�� +	���
���
����!� ��������� (������
 $...,.������
).$./7����-������7��	�� 
�������, ��&62, ���	�
, 2006. 
3. «6�����
	��	
 �������7��	�� ��
	��" � 
������������» ������	�� &..., 1��0�� ...., &	������� -.&. // 
&������������ � ��
���
������. 2000.  � 5. #. 31-34.  
4. ����	�� ..� 6��������
�����
� ��0���
 � ����
: +�����������, ���7��!, ���������, ������
	��	
. 
&���
�
� �$2&�, 1999, 1,C.53–59. C������	�" &.1.��������
���!� 
���	�! �������
���
������. &. 4. 
$������ %�	�
� �
 IV ������
������ 	������� �� ���������" �����
���� (4�
���, �����, 1995, ������� � 

���"�	��). 

 

/%�: 615.015: 614.214:616.12- 008.331.1 
O61��� -��%��	01��*22 ��01�2�7?�	: .2*1�0	�22 *�2 �1�513�	-�	��52�0�� 

	�7	@�1�24� �� �%��7�0	��	% ��	(�1 
 

0.�. �����"	��	 

 ��-* �� ?.�. @�	��, �.&������ 

 

09:;� 
&����
����� ��=�":���, �@��	- <
��
�!� 
�<!���
�!�!= �
�� ��:�::�� 
��������������: 

���
����!= >���: �
;
�
��!, �>�����:��� &1 <
�:� <
��� �
	����
�!�!= :0:��� ���:��:	 �:�:�0: ��!��! 

�
�!, 
� �B���: �
"!��! �?��! 
��!< �B�0���� <
�!��
� �
�
�
�!, 
� &1 
�<!���
�!�!= :0:��� ��E--
�!= �0�����!< ���:, �����
���!< ���:�� <
�
;
��
 �
�!�!�
< �	���:: 
�!<�
��!. 

 

SUMMARY 
The influence estimation of antihypertensive therapies on frequency of development of cardiovascular 

complications at out- patient level has been spent. Therefore it was found out  that among risk factors of an arterial 
hypertension adiposity wins first place, and the least percent the excessive use of and among complications of an 
arterial hypertension   acute disturbance of a cerebral circulation on ischemic type  prevails over the hemorrhagic. 
 
 &�����
���
� ��������� (&1) �������� �
�������
����!� �����7��-��������!� �
�����
����. 
�������
�! ���������!� +����������7��	�� ��������
��" � �
���7�!� �����
� ��������	� �
�
���
� 
��	
�
��, 7�� &1 ���
�
 � �	��� 25 % �
�������. 6��7�� &1 � �� ���������� – ������" ������� (�4), 
�0���7��	
� ������� �����
 (4-#) �
���
 � ������ ����� 	
	 �� ����7���, �
	 � �� ����
� ����
 
���
�������� � ���������� [1].  D�
7������ ���!0����  
�����
����� �
������ (&%) ��� ����0� ����
��
��, 
���� �7����, 7�� 20-30 % ��� ������� ����
��
 � ������ ���
�
 � &1  � ��� +���  30-40 % �� ��� �� ��
 � � 
����� �
�����
���, 
 ��, 	�� ��
 �, ��7
��� �� �������� � ����� 	��������� �  ������� &%. ������ 
��������
�����  ����������� ��	
�
��, 7�� ����� 
	������ ������� � ��������
���� ��7���� &1 ����� 
�������������� �
 42-50 % ������� ���������� �� �4  � �
 15 %- �� 4-# [2].     

$������� �
 ������ ����������" �������!,��������!� � ��7���� �����7��-��������!� �
�����
��", 

�����
���
� ���������� ���
���� ��������" ��������" 	
	 �������7��	�", �
	 � ��
	��7��	�" �������!. 
#��������
� 	�������� ��7���� 
�����
����" ���������� �������

�� ��������!" ����� ��	
����, 7�� 
��
��� ����� ��
7�� �
�
7� �����
����� �!���
 ���
���, 	����
� ��������
 �! ������� 
�����
����� 
�
������, �� ����
� 	
7����
 ����� �
�����
, 7�� ������7��  �������������� �
�����
 	 ��7��� [3].    

%�� ��7���� &1 ����������� ����0�� 	���7����� +���	����!� ��	
�������!� �������. 9��� �
	� 
���������� ���, 7�� ������� &% �
��	� �� ����������!" �
	���, �������� ��" ������ � 	
7����� ����� 
�
�������, ���
�
 ��� ���������". /��
������
 ����
� ��
�������� ��������
����� ������
 � ���
����� 
��
���-��0���", �
��7�� ��������� ��� �
	����� ���	
 � �����7��- ��������!�  �
�����
��". %�������! 
����������!� ������ � �
��
	����
��� &1. )�� �� �����, +���	����!" 	������� &1 �����
����  	�
"�� 
���	�, � 7�� ������������� � �!��	�� ��	
�
���� �����7��-���������" �
�����
������ � ���
������� � 
�����!� &1 � ��
������ �� ������!�� �
�����
��. )
	, ��	
�
���� 	������������" ��������� � #'& 
����
��� � 27%, � .���	�����
���-6%, � ������- 8%, � �
�
���
�� +�� ����! ���������! [4].    
$������������ ����	
��������� ��7���� �
������� � &% �!0� 180/105 �� ��. ��. �� �!�!�
�� ������ 
��������. 5�� 	
�
���� ���7
�� «��	�"» &1 (140-180/90-105 �� ��.��.), �� �������� ��0���� � �
��
7���� 
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���������" ����	
��������" ���
��� ����� �	
�
���� �� ������ �����!�.  . ������!� ���7
��, 	
	 � ��� 
��7���� �����������", ����� �������� �� ����	� ����� ���	
: 7�� �!0� ���	 �
������ �4, ��� ��� ����� 
���	�� ����
� ���!0����� &% ������� �
7��
�� ����	
��������� ��7����. %�	
�
�
 +���	�������� 
�������� �
��! ���
, ��������, «�������» ��������, ��������� ��
��7���� ����������� ����� �
���� (�� 
2 ), ����������� � ����������� 
�	����, �������!� ����7��	�� ���
�����", �����7���� ����������� 
	
���. $�� ��	
�
������� +���	�������� ���!0���� ����������� ����� 	
�����, �
���, �!���� ���
, 
 
�
	�� ���������
������ ���
	�
���, ����������� � ����������� 	�����
. 
 . ���7
� ����	
��������� ��7���� &1 ��!7�� �������� � ������7
�!� ����!: �
7��
 � � ��7���� 
����� ����
�
���, 
 � ���7
� �� �
��" +���	�������� ���
��� � ����
�
�! �� ����" �
��
	����7��	�" 
����!. 6�� �!���� �
7
����" �����������" ���
��� ������� �� �
��7�� ��������� ��� ��������" � ����� 
�
	����� ���	
 ((�) [2]. 2	��7
�����!" �!��� ����������� �
����� �� ����
���" �������������� �����!� 	 
��7��� , 	����
�, � ���  �7�����, ������������ ������0����� +���	��������, �������������, �������
  
���������� � ���������. �������� +���	�������� ��7���� &1 � �������� ����	����	� ������
 ���, �!����� 
����� ��� ����: 
- 	�
�	����7�
� ���� ��7���� - �
	���
����� �������� 
�����
����� �
������  �� ����0��  ����������� 
������;- ���������7�
�- �������������� ��������� ��� �����������
��� ���
����� ��
���-��0���"; 
- �������7�
� - �������������� �����7��-���������" �
�����
������ � �����7���� ����������������� 
�����. � 
��������������!� ����
�
�
� «������ ���
» ��������� ���
-
��������	
���!, �������	�, 

��
�����! 	
����� � ��������!  
��������������
�
 ��� �������
 (4&6() [5].  

6��� �

��������: ����	
 �������   
���������������" ���
���  ��� �����7��-��������!� 
����������� �
 
����
������ ������ 	����	� ��)/ �
 2009 ��. 

%�������, � �����,: ��������	����!� ������� ��������
��� �!�� ���
�
�������
�! 1142 

����
����!� 	
�� �����!� &1, ����7��0�� ��7���� � ����	����	�  �
 2009 ��. 4� ��� ������ ����
����� 
629 (55,1%), 
 ���7��- 513 (44,9%) � ����
��� �� 25 �� 89 ��� (� ������� 57,0+ 2,9  ��
). 6�� +��� �  42 (3,7%) 
�
������� ��
��������
�
 &1 L ������� (��	
�), � 236 (20,7%) �����!� - &1 LL ������� (�������
�), � 864 
(75,6%) �
������� - &1 LLL ������� (�����
�). 6� ����
� ���	
 ���������� ������0���� �����!� ��������� 
����� ��� ���
���: L ����
 ���	
-8,9%, LL ����
- 11,3%, LLL ����
- 36,6%, LV ����
-43,2%.  

�� !�����, � �$
!'�����: � ���� 
�
���
  �����������" ���
��� �
 
����
������ +�
�� 
�!��������, 7�� � ������ �
��
7���" ��0�� 6 	�
���� ��	
�������!� ������� (3#) (� �7���� 	�����
��" 
����
�
���)- ���������� &6( (40,0%); �������	� (30,0%); ���
-
��������	
���! (19,0%); 
��
�����! 
	
����� (6,7%) 
�����! �����
����� ��"����� (3,3%); 
��
�����! 
�����������!� ���������� II (1,0%). 
#���� ���������� &6( �
�����0�" ������� �
���
 � +�
�
���� � 	
�������, 45,5% � 32,7% 
��������������, 
 �
�����0�  ���  �
������� ��������, ���������, ���������� � ����������, 6,1%, 5,6%, 
5,6% � 4,5% ��������������. #���� �������	�� �!����
�� �
 ������ ����� ���������, 	����!" ����
����� 
45,7%, 
 �
�����0�" �������- �����
��� (7,5%). #���� ���
-
��������	
����� ���������� 	��	��, +���	 � 

�������, 48,7%, 37,8% � 13,6% ��������������. 1����� 
�����������!� ���������� II ��������� 
����������!" ����
�
�- �
����
� (100%). #���� 
��
������� 	
����� ����������� ����� ��� ����
�
�!: 
���
�
���, �������, ��
��� � 	
���������, 25,3%, 47,2%, 11,6% � 15,7% ��������������. #���� 
������� 
�����
����� ��"����� ����������� ��������� � ������, 56,5% � 24,6% ��������������.  -!�� ���������
�! 
����� ��� 	�����
��� ����������!� �������: 4&6( +�������	�- 28,6% ���7
��, ���
-

��������	
���!+�������	�- 2,8%, 4&6( + �������	�+ 
�����! �����
����� ��"�����-15,6% ���7
��, 
���
-
��������	
���! +�������	� +
�����! �����
����� ��"�����-3,9%, 4&6( + �������	�+ ���	
���! 
	
������!� 	
�
���- 3,2%, 4&6(+ 
�����! �����
����� ��"�����- 23,9% ���7
��, 
��
�����! 

�����������!� ���������� II + �������	�-22,0%.  

 /� ����,+ ������ ����������
� #�����, ��
�� �.: ��������-27,0%, 	������-20,0%, �
�
��!" 
��
���-7,0%, 
�	����-5,2%, 7��������� ������������ ����-2,6%.  & ����� ���������" &1, 	����!� �
���
 � 
3,58%: 	��� L ���
-2,0%, 	��� LL ���
-1,06%, 2$�� �� �����
�7��	��� ����-0,17%, 2$�� �� 
�0���7��	��� ����-0,35%. 

(,��: � ���� ����������"  ����	� �������   
���������������" ���
���  ��� �����7��-��������!� 
�����������  �
 
����
������ ������ 	����	� ��)/ �� 8.&. C�
�� �!��������, 7��, 	
	 � � ��
����
�� �
 
+��� ������, ����� �
	����� ���	
 &1 �������� �
���
�� ������ ����� (27,0%), �
�����0�" ������� (2,6%)- 
7��������� ������������ ����. 2��
	�, � �
 
����
������ +�
�� ���������
���� 6 
��������������!� ����, 
� ��� 7���� 
��
�����! 
�����������!� ���������� II-1,0%. $
������ 7
��� �����7
��
� 	�����
��� 

��������������!� �������  � �
��
	����
��� &1 �������� - 4&6(+ �������	�, 7�� ������������� 
��	�����
���� .2D �  $
����
����� 	������
 �� 	������ , ������
	��	� � ��7���  &1 (#'&), 
 �
	�� 

������
� �� ��
�����	� � ��7���  &1(2007 ��).   

 

7201��0��� 
1. #
��
���
 1.&., 6��������
 $.4., ���
����
 $.�., #
	����� #.-., �����
������
 ..&. 2�!� ���������� 
����
�
�
 ��������� ��� ��7���� 
�����
����" ���������� � �������� 	
�������7��	�� ��
����
�
 
/�������
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2. 2
��� �. 6�����
	��	
 �����7��-��������!� �
�����
��" � �
���� ��
7
 ����" ��
	��	� / .�
7.-2000-
�2.- #.16-22. 

3. %������� &.�., &�
��
��
 ..'., #��
���� $.�., 4�
��	��
  &.8. 3�7���� 
�����
����" ��������� ���!� 
���������� 
��������������
�
 ��� �������
 �
������ /�������
.-2007- �8. -#.11-16. 

4. -���
��� &.-., -
"����
���
 &.)., &��0��
 &.2., )��	�
��
 3.%. ����������
��
� ���
��� 
�����
����" 
���������� /�������
.- 2004- �5.-#. 40-41. 

5. ������
 �.8., %�������
 #.)., #������	
� ..&., &�������
 #.#. 6��������� 	�������
 � 
����
�����" 
��
	��	� / �������
.-2005.-�3.-#. 66-67. 
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�����  

�H� �	<	�	�	 	�<	
	�-;��� ����	����: �G�� ;� >�� 	����	����: ���'�����< 	��� �9����;��� 
�G�;�;� <H�	��	���: '	�	�	�� ���	�� �>
 "��	��. ��<	
	�-;��� ����	����: 	����	�� �	<�����	 

�	�	<�	�"	��	�, �	F���� ���� 3���������< �	F�	�	, ��
��	��< "������;�;��;:,����������;: 
�>������;��� "��	��.  

                                                                        SUMMARY   
This article is about medicinal drugs in symptamatik treatment of gastric – intestinal tract and constipation 

diseases. GII disease comes up because of irrational nutrition, unfavonrable ecological condition, the low phisical 
activity,  decreasing of immunity. 

. �����������" ��
	��	� �
��
����! � ��������! ��
�	��
 ��� � ��	��
������, �
�� ������ �
 
�
�����"���
 ������7��-	�0�7��� ��
	�
 (��)), �
 ����
7������!� �� ���������. $�	����!� �� ����������" 

���	 ������ ���������
�� ����
�
�!, 	����!� ���70
 � �����
�����. 6������� � ��, 	�� ���
�
�� �
���
��. 
4� �����

 � �
 ����!� ���
� �
�!� ��
�!� ��
�������!� �������
. D
�����
����� ��
��� �����
����� 
���
�
 � ��� ���� �
������� � � �
��!� ����
���!� ����
� ����
��� � �� 18 �� 37%. #���� �!��	
� 7
����
 
�
������ ��) ��,�������� ������ ���7��
��. $
 ������ ����� �!���
 � ���
����
����� ���
���, �
��� 
����
�������!� +	����7��	�� �������, ���	�  ����7��	�  
	��������, �������� �������" �
���! 
��
����
, �!��	�  ���������
������ Helicobacter pylori. # +��� ����
�
 ����0
� 7
����
 ���
�
������ 
�
������� 
����+��������7��	�� ������� � ����	����	� � ��
����
�!, 
 �
��� � � 
���	� � ����  
������������ ��	
�������!� ������� ��� �������
��7��	�� ��7���� �
���7�!� �
��0���" �� ������! ��). 

2�����!�� �������
�� ��� �
������ ��) ���� ��� ������", ����
, �
���, ��
���, ���������. 
#������
��7��	�� ��7���� � ������  ������������!� ����
�
��� ��� ���� ����� ����������� ��� ������" 
(��	� 7���� «����
 ��� ���������») �������� ��� ���� �	
�
��!� �������
�, 	���� �������. -��� � 
���
��� �����
 ����� �������� ��������� �
�����7��	�� ��������" � �
�����
��", ������
��� ��� ����� 
�� ����	� ��� ��������� ��������, �� � ��� ����� �
�����
. 6�+���� ������" ������� �� ����
���	� ��7��� 
��
���
 	������
�� �� ������� �� �����
��� «��
�!�
��� 	
����! �
�����
���». 

D
��� (obstipatio) �7��
���� �
��0����� ���	��" 	�0�7��	
, �!�
�
 ����� � �����7���� ������
��� 
����� 
	�
�� ����	
��� (����� 7�� �
 48 7) �� ��
�����  � ��������
����" ��������7��	�" �����" ��� � 
������
��7��	�� ������
��7��� ����������� 	�0�7��	
. ��������� ����������� 	�0�7��	
 1 �
� � 2–3 ��� 
— �������!" �
��
�� ��������7��	�" ����!, ��+���� �
	
� �
����	
 ����
 �� ������
����� ����� ��� 
��
����
 � �� �������� �
�����. / �����!�, ���
�
 ��� �
���
��, �����	� ������ 
������, ����7
���� 
���!�	
, ��������!" ����	�� �� ���. 8
�
	����! �������� �������, ������������ � ������. / ����� 
�����!� �
�� �
 ��� ��������� 	����� ��	���
: ��������� � �������!� �����	��, �������, ���!0����� 
0���0����, ������� ����
���
. #������ ����, ���������� �������, ��	� �!�
�
 � � ��	���� �����!. . ����� 
� ���������" ����	��	
���" �
����
���� ��
�����, �����!� ����, ������! �
�������� � �
��������������� (� 
�����!� ���7
��- ���������), �
��0�� ���, �����	� �
���! �
 �������� �
����. 8����7��	�� �
���! 
���������� � �
�����  �����7�!� +�����	������, �������, 
�
���!� ������. 4� ��!7�� ��������� � 
����
	������, �
��0���� �������" ������!, �
�����"���
 �����
 �������. D
��������� ����������� 
	�0�7��	
 �������� 	 ���!0���  	�������
��� � 	���� � ����� �
���7�!� ��	�����, � ��� 7���� � 
	
��������!� �������. #����!� �
�����
��� ��� �
���
� ���� �����������
�� ���������� �
�����
��" 
�����7��-���������" ������!, �������� � �����!� � ��" (�������!, ���
�	�!, ������+������). 6�+���� 
�����7��	�" �
��� ������� ����
������� ��7����. 5
��!�� ���7��
�� �
���
 ���� ���: �
������ ������� 
	�0�7��	
 - 	����!, 
����� 	�0�7��	
, ��
�� ������� 	�0�7��	
, ��
	����, ������� ������" 	�0	�; 
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�
��0���� �����
 ������� - ���������
���, ������	��� ���������" �����!, ������	��� �
���7�7��	��; 
����������� ���
��� - ���	
� ����
 �
����
, ������
��	 � ���� �
���������" 	���7
�	� (�����!� ����	��), 
���!��	 ���
 � �
�����, ������
��7��� ����������� ���	����, ���!��	 �����
 � ����, ������� �������" 
	�����!; ���������
� ����	
��� - ������! �
���� ������
, ������"; ���������� ��	
�������!� ������� - 

��
�����, ������
��� ���� 
� �����; 
������
����!� ����
�
���; ����
�
���, ������
��� 	�����; 
����������	��; ����������!� ������� (���	
����� 	
������!� 	
�
���); ����
�
��� �����
, 	
�����; 

����������
����, ��"�������	��; ����������!� ������� � ���
 ����� ����
�
���. 

*��� �� �����	�� «����
 ���» �������!, �� ��� ������� � �
��������� � ������� ��������� 
�
�����
���, ����� ��� ����
������� ���0
�������
 ��
7
. $
�� ���
���� ����
��� �
: ���!0���� 
������
���!; ����! 	���� � �����; �����!� ���� � ������; ���	�� ������� �����
; �����; �����  ���
; ����� 
�
����� � ������� ��� ��� ���� ��	
��������� ����
�
�
. 3�7���� �
����� �
��
����� �
 �����
�������� 
����
����" ���	��� 	�0�7��	
 ��� �����
����� ���������
��� ��
�������!� ������� � �7���������!� 
	����. 6�+���� ����� ����������� ��	
�������!� ����
�
���, �
��
�����!� �
 ����
���
��  ���	��� 
	�0�7��	
, ������� ��	�������
�� ��� ������	
�������!� ���, ���������� ��� ����
���
��� ����
. 2���� 
��	�����
��� ��� �
������� �� ������	
�������!� �����
� ����
���
��� ���	��� 	�0�7��	
. /���������� 
����, ��
��  ������" 	���7
�	�", � �����  �7����� ��	�����, �
�������!�� �����!�� ����	�
�� (���	�
, 
����	�, ����!, �����
� � ����� 	
0� �� �����!� �����, 
 �
	�� ������!� �����, 	
����
, ���� ����� 
�����
, ������). 

#������ ����������� ������!� �����. /����������� ���	���� �� ���� 8 ��
	
��� � ����. 6�� 
������������� �����
 ����
�
��� �����
 ��� 	
����� ���
�
�� ������7����� ���
�����-�����
���!� 
	�����	�
�. 6��!���� ����7��	�  �
���	�. 2����������� ����	
��  �� ���0
, � ���	�"��", 
���������� ��" ���
	�
��� ����
���	�. 3�7��� ������" ��� ������! �
���� ������
 (����
 �
���� 
������
, ���������
��� ���7
 ��� ������� � 	�����). $� �������������� �7���������!�� 	����
�� � 
��
�������!�� �������
��, ��������� ���� ������
����	�. 6�� �������0����� ����������" �� 
����
���
��� ���
������-+�
	�
�����" ���	��� 	�0�7��	
 ��������7��	��� ������	
�������!�� 
�����
�� � ���
��  �
���
 �	� 7
 ��� ����
�
�! �� ����! ��
�������!�. 

�����	�-�
��
�����7��	
� �
�
	�������	
 ������!� ���� ��
�������!� �������. #������
, 
���������� 
�������  ���! � ������
 ��� ������
����	� 	�0�7��	
 (	���
	��!� ��
�������!�). #������
, 
��������� ��� ���
������  ���	��  	�0�7��	
, ����
��� � �
��  ����0�  ����� ��
�������!�. 
D�
7������
� 7
��� +��" ����! ������
����
 ����
�
�
�� �
���������� �������������, � ����
� 	����!� 
������ 
���
��	����!. 6���
�
�!, ������
��� 
���
��	����!, �
���
�
 � ������������! ��������" 
�����7	� ������� 	�0�7��	
, 7�� � ���  �7����� �������
�� ������
����	�. 6�
	��7��	� �� ���� � �
 
���	��
���� ���	�� 	�0�7��	
, ��+���� �� �
��0
 � �������! �����
����� � ��
�!�
���. #�
�������!� 
����
�
�! +��" ����! ��"���� � 7���� 8–12 7
��� ����� �����
. � �������, ����
�
�!, ���������!� 
����������
�
, ��������� � ��������! ����	� ������" 	�0	� ����� ���������������� 	���
	�
 �� 
��������" �����7	�" 	�0�7��	
. . �������
�� ���!0
���� ��	����� ����� � ������" 	�0	�, ��	������� � 
������
���� �� ������
����	
. 

#������7��	�� ����
�
�! ����� ���� (�
���" ��	������
�) 
	���������� � ������" 	�0	� ��� 
�����"������ �
	����
���!� �����
�
�, � ���
�� ����� ��� +��� �������� ����������� �����!� �	��7
��� 
��������" 	�0	�, ������
� �� ������	�. / ����" ������ ����
��
 ����
�
� ��+���	����� ��-�
 
����
7�������� 	���7����
 �
	����
����" ����! � �������������� �����
�
�. 2�����7��	�� ��
�������!� 
�������
 - �����!� ��
�������!� ��"���� � �
 ���� ���������� 	�0�7��	
. #��� ��� � � ����
�� 
����! � 
	
����!, ����� ��
�!�
 ����� �� 	�0�7��	
 � ����
 ��� ���!0����� ������7��	�� �
������. 6�������� 
������������ ���
����� ��
�!�
��  ���! �� 	�0�7��	
. /����7���� ��,��
 �������� 	 �
�������  � 
�����	�����" ���������� ������
����	�, 
 �
	�� 	 �����7���  	���7����
 �!�������
 ����� �� ��������" 
�����7	� ���	�" 	�0	� ���������	����
, ������
 ��� ������
����	�. $
 ���� ���������� �����
 �����!� 
��
�������!� ���� �
����
���� 
�����7��	�� � ����
�������!� ��������� ��������" �����7	� 	�0�7��	
, 
�����������!� �����!� �
���
�
 ��� ��"������. 

3
	�����
 - �������7��	�" ���
�
���, 	����!" ����� �����
 ������ �� �
���0
���� ���
�
���
��" 
���	�" 	�0	�, �� ��
�!�
���� � ���	�" 	�0	�, �����
�� ������" 	�0	�, �� � �������� �
	����
����� 
�
�������� �
��
�
���� �
 	����	�����7�!� ����!� 	�����! (����7�� , �	����� , ����������  � 
�
����� ). 9�� ����
�� �$ ���������� ������" 	�0	� � ����������� ������
����	�. ����� ���, 
�
�������� �
 	����	�����7�!� ����!� 	�����! ���!0
�� ������7��	�� �
������ � �������� 	�0	�. 

(���
	� - ������7��	�� ��
��������� ��������, ��"���� ��� �
 ���� ���������� 	�0�7��	
. 2� 
�!�!�
�� �����7���� ��,��
 	�0�7��� ���������� � �� �
���7���� �
 �7�� ���
���
��� ������������!� 
��������!� �����" � ����	��
�� ���!, �� �
����	�" � �
	�������� � �������� 	�0	�, ���!0
� 
������	����7��� ������7��	�� �
������. 6� ����7��	��� ����
�� ����
	� �������� �
	������ 4000. 
-�
��
�� ����" �!��	�" ����	������" �
���, �� ��
�!�
���� � �� ���
������������ � ��). 

�
�������� �
��� � ���	�" 	�0	� �
���������� ���
��" � ���
���
���� ����������" 	�����! � 
�������
, �
���
�
 ��� ��������! 	�0�7��	
 �
 ���� ���������� � ������
 ��� �����	����� �� 
������
����	�. 9�� �������
 �
�
������� ����
 � �������! ��
�!�
��� ���! � +��	��������, �
��0
� 
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	�������� ������������� +������� 	�0	�, ���������� � �����7���  ��,��
 ���������� 	�0�7��	
. 
�
�������� �
���, 	���� �!0��	
�
��!� +���	���, 7
���7�� �!������� � ������������ ��������� � � ���� 
�������
, �
���7
� 	
���!� �
��!. #�
�������!" +���	� �
����
���� 7���� 5–6 7
���. 

#������
, ���������� ��� �����7���  ��,��
 ���������� 	�0�7��	
. . ����0�  ����� 
��
�������!� �������, �����7��
 ��� ��,�� 	�0�7��� ����������, ������ �
��������!� ����	�
 � 
���������!� 	������! (������7��	�� ��
�������!�). #�
�������!" +���	� �� ����
� �� �����������  
�!��	�����	�����!� �����
�
����� �
���������� �!���. $
���
�� � ��) �
 �7�� ����!�
��� � ����" �, 
�����7��
��� � ��,���, �
���
�
�� ��������! ��������" �����7	� 	�0�7��	
, ����������� �� ���������� . 

#������
, ��
�!�
 ��� ��������  �����7	� 	�0�7��	
, �
���7
 ��� 	
���!� �
��!. �
��������!� 
�
��
 ���
��7��	� ����7
 � ����������� 	
���!� �
�� � �!�!�
 � �� �
��!������. .
��������� �
��� 
(���	�" �
�
���)- �����
����� �
���, �� ��
�!�
���� � 	�0�7��	� � �� �
����������. 2�� �����0
�� 
��
�!�
��� ���	����, ��	���� ����������� ���������� � �� ���	�", � �� ������" 	�0	�. 6�� ���������� 
�� ���������� ����
���� ��
�!�
��� �����
�������!� ���
�����. 

�
���7
 ��� ��
�������!� �������
 ������� � � �������� ���
, 	��
 ����� �����7� �!����� 
+���	�
, �
������, ��� ���
�������, � �����!� � ���������
������� �������, ��� �������	� 	 
��
�����7��	��� ��������
��  	�0�7��	
. 

)
	�� ���
���, �
��
����
�, ��������
� � ��
7
� ������� ������� � ������������ ���������� 
��	
�������!� ����
�
��� ������!��, �
	 � ������.  
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0I+F� 
#��!��
�! ����������� �����
�
���! B�:�-�:�:��:�:	 ��������:�:=  �:�: ���!� �
�!�
�!. 2�! �
�
�;! 

��
�����	
 �>�:����: �@	�: 	���=��: :0��: �>������:= �
;�
"!� 	�0���: �
;
�
�;
 �>�� �����
�
���! 

�<!���
��!= 
��!�-
�� 0
�
�
�!� <���
��;
 �@�	:��:	 �����:. 

�
<
�
�
 ���!��
�! �������������� 
�!�;
� �@	�: >"������:= :0��: �>��������:�:= �
;�
"!� 
�������	
�!< �>�:������� ������� �>�������: ���:���. 

Resume 
Chronic pielonephritis of pregnant women is one of the causes of high perinatal mortality. Present- day methods 

of diagnosis help us to prosecute complex estimation of fetus in the time of pregnancy and take prophylactic measures 
on perinatal complications. 

Results of biophysical researches of fetus among pregnant women suffering from chronic pielonephritis are 
shown in this issue. 

 
4� �������
��� ���������!� ������� ��������
��� ������
����
���" ������! �
�����0�� 

�
�������
����� ����7��
 �����
���	��
� ���� - � ��
�����������. /����
���	���� ��������
��� ��������� �� 
����	� ��	� 7��� ����0������ ����	����!� 
���
��", �� � ������ � ����7��	�� �
������ ����
 �� 
�����������  ���������7��	�� �
��!� ���
�������� ���	�. ����� ���, �
���� ��
7���� � ����	� 
������
����
���" ������! ��� � �
��!� � ����	���� � ������� �������� ��
����!, 
 �
	�� � 	���7����� 
�	��������!� ��� [1]. 

��������	����!" ��
��������!" 
�
��� �������
��� /D4 ������ � �����7��	�� �������������, � 
	����!� ������������ ��������
�� ����������� (1 ����
) � ��� ���������� (2 ����
), ������
���� � �
����� 
1. 6�	
�
���� -6� ����	� � %� ����
 2 ����! (��� ����������), 	
	 ��
����, ������������
�� ����
����!� 
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��
7�����. 6�� 
�
���� �
��!� +���
��7��	�� ��	
�
����" � ������ � �����7��	�� ������������� � ��
��� 
����������, �!������, 7�� ��� ��� � ���������!� ����7�� �� ��
�����  � ��	
�
������ ������ ��� 
���������� (�<0,001). 6�	
�
���� -6� ����	� � ������� �
������ �����
 �	
�
���� ���������� ���	��� � 
��������!� 1 ����! � ����7�� �� ����
����!� ��
7���" (�<0,001). %��������!� ����7�" ��� ��������
��� 
����! ��������" 	���� ����
 � ��������!� � �����7��	�� ������������ ��� ���������� ����
����!� 
��	
�
����" �� �!������.  

$
��0���� ����
 ���
����
����� �
����
 ����	� � ������� ��
����
 �����
 ��� ���������� 
�����7��	�� �����������
 ������ ����� �!�
����!" �
�
	���, 7�� 7
����
 �
����	� ����
 ��������" 	����. 
6�� ��
������ � ��������!�� �
���
�� 	����
��� ����7��! -6�, %�, %- �� ..$. %������� (1982) 
������������
� �
����	
 �
������ ����
 ���
������
 � 9 (30,0±2,5)% ��������!�, ���7�� � ���
��� ��� 
����0������ ���7
�� ���
��
��� �����
 �������!" �
�
	���, �.�. ����
�
��� %-, 2�, -6� �� ����!0
�� 2 
������ �� ���
������� ���	
 [2]. / ����0�����
 (6 -(20±2,2)%) ������ �
����	
 �������������� �
������ 
����
 �!�
 
��������7��	�� ���
. . ����� ���7
� ����7
�
�� ��������� � �!�
����!� ����
�
���� 
��������7��	�� �
�
������ (�
 3 ������) �� �����!� ���
�����!�. 
0�$��"� 37 - ������������,+ �� ��� (�*�) ������ � 
�����+ ������� '���� (5@) �����  III 

�����
��� ! '��B�� 
 &������
��� �������#�����  
����� �$�
������ (1 ��!���) � �� – �$�
������ (2 

��!���) 
 

1����
 1 ����
 (n=30) 2����
 (n=30) 

�±m, % �±m, % )�������!  

-6� %� -6� %� 

I 20±2,2* 6,7±1,4* 83,3±2,1 33,3±2,6 

II 23,3±2,3* 10±1,6* 86,7±1,8 40±2,7 

III 30±2,5* 13,3±1,9* 93,3±1,4 53,3±2,7 

* - ���������!� �
��!� �� ����0���  	 ��	
�
����� ��������7��	�" ������������ ��� �<0,001; 
 
4��7���� +���
��7��	�" 	
����! ����	����!� ��������" ��
����! �� �.&. Grannum � ��
��. (1979) 

�!����� ��	����!� �
���7�� ����� ���������!�� ����
��. / 8 (26,7±2,4)% ��������!� � ����������� 
�����7��	�� �����������
 ��������������� ��
����� ��
����! (��������� III ������� �������� �� 37-
��������� ���	
 ������������). 9�� �!�
�
���� � �������������� �����
���� ��
����
���" �
������! � 
�
��7��� +�����!� ��� ����
������" ����!, �����������" ��������" � ����������� � ����
����" ��
����� 
� ���������� +�����!� �7
��	�� � �
�
����� ����. ����� ���, � 3 (10±1,6)% ������ 1 ����! (� 
�����������) ��
��������
�
 I ������� �������� ��
����! � ������� ��������� ������������, 7�� 
��������������
�� � ������� ������
��� ��
����!. 

9���
��� ��������
 ���
������ � ��	����!� �
�����7��	�� ��������� ��
����! (	
�!�����, 
	���!). 6�� +��� 	������!� ��������� ��
����! �!�� ���
�����! � 3 ���7
��, 	
������� � 4 ���7
��. 

&�
��� ���
��	� ������! ��
����! ��� �����������
��� ������������ �!���� ����������� 
����
�
��� � �
������ ��
����! � 28-29 ������ ������������ � ������ � ����������� �����7��	�� 
�����������
. $
�� ����7���, 7�� � III ��������� ������������ ����7
���� ����
�
��� � �
������ ��
����!, 
7�� �!�
�
���� � ����������� �����0���� �� ������! � �����0���� �������
 �� ������! �
 �����  �� 
��
�����  � ����
����!�� ��	
�
������ (�������������� 0,4-0,7 ��, ��� ����� 0,86-1,15 ��). )�����
 
��
����! � ���	� 28-32 ������ ����
���
 29,0±0,42 ��, ��� ����
������ ��	
�
���� 30,5±0,6 �� (�<0,05); ��� 
���	� 33-36 ������ - 34,1 ±0,13 ��, ��� ����� 35,2±0,5 �� (�<0,05); ��� ���	� 37-40 ������ - 32,8±0,32 ��, ��� 
����� 33,9±0,2 �� (�<0,001). / ������ ��� ���������� 
�
��� ���
��	� ������! ��
����! �� �!���� 
���������!� ����7�" �� ����
����!� ��	
�
����". 

$
�� ���
�������, 7�� ��� �����7��	�� ������������ � ��
��� ���������� ��
����
 ��	
�����
�
�� 
��������������� �� �������" ����	� �
�	� � 19 (63,3±2,7)% ��������!�, �� �
���" ����	� �
�	� � � ��� � 7 
(23,3±2,3)%, �� ��	��!� ����	
� - � 4 (13,3±1,9)%.  

6�� ����������� 	���7����
 �	��������!� ��� �
�
	����!� ��� ��������!� � �����7��	�� 
������������� �!�� ���������, 	������ ����7
���� � 11 (36,7±2,6)%. �
������� ������������ � 4 
(13,3±1,9)% ��������!�. 

)
	�� ���
���, ���������!� �����
���	��!� ��������
��� � III ��������
� ������������ � ������ � 
�����7��	�� ������������� � ��
��� ���������� ������� � ��������, 7�� �!������� �
��0���� � ���
��	� 
����
 ����
, ����
���
��� ��������������� ������
��� ��
����!, �
��7�� �
�����7��	�� ��������" � 
��
�����, �����7���� ��
����! ���� ��� ��������7��	�� ����
�������!�� � ��
�� �
������ �����
�
����" 
�
������. 

. �
������� ����� ����,������" 7
���  	�����	���" ����	� ��������� ����
 �� ����� ������������ 
�������� 
����
�
���
� 	
������	��
��� ����
 (�)1). �)1 ������
����� ����" ����� ���	����
����" ����	� 
��������� ����
 �
 �����
��� ������
��� 7
����! �� �����������" � �� ��������" � �
��������� �� 
��	�
����" �
�	�, ��"����� ���0��� �
���
������" ��� 
	�������� �
��� ����
. 
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�������
�! ���������!� ��������
��" ��	
�
��, 7�� �����
	� �������������� ���
�
��� ����
 
�!�����! � 29 (48,3±3,9)% ������ ����� ����. 6�� +��� �
7
���!� �����
	� ���
�
��� ����
 � ����� 
����
�: 6#6 �� 1,01 �� 2,0 �!�� ����7��! � 21 (35±3,7)% ������; 6#6 �� 2,01 �� 3,0 �!� � 7 (11,7±2,5)% 
������ � 6#6 ����� 3,0 – �!������ � ����� ���7
�. ��������	����!" ��
��������!" 
�
��� �������
��� �)1 
� ������ � �����7��	�� �������������, ������������ 	����!� ��������
�� ����������� �
���� 
�
�����
��� (1 ����
 = 30 ������) � �����	
�
 ��� ���������� (2 ����
 = 30 ������), ������
���� � �
����� 
2. &�
��� ����7���!� �
��!� ��	
�
�, 7�� � ����0������ ���7
�� � ������ 2 ����! (��� ����������) 6#6 
����
���� ����� 1,0. 9�� ��������������
�� �� ���������� �
��0���� ��������� ����
. . �� �� ����� � 5 
(16,7±2,1)% ���7
�� �
�� �!�� �!�����! �
7
���!� �����
	� �������������� ���
�
��� ����
. 

%
��!� ��������
��" � ����� ������ � ����������� (1 ����
) ��	
�
��, 7�� � ����� �
��0���� 
��������� ����
 �!�� �!�����! � 24 (80±2,2)% �
�� ����" � ����	� � 6 (20±2,2)% ���7
�� ����7
���� 
���������� �����
	�� ���
�
��� �������������� ����
. . ����0������ ���7
�� 16 (53,3±2,7)% ��� ���������� 
�����7��	�� �����������
 �!�������� �
7
���!� �����
	� �������������� ���
�
��� ����
, ��� +��� 

���	��� ��� �������� (����	
 �� 0	
�� &�
� 6 �
���� � ����) ����7
�
�� � 10 (33,3±2,6)%, ��������� 
�!�����
 � 9 (30±2,5)% �����������!�. 
 

0�$��"� 2 - *�* ! '��B�� 
 &������
��� �������#����� 

1����
 1 ����
 (n=30) 2 ����
 (n=D2) 

6#6 
��. 7���� �±m,% 
��. 7���� �±m,% 

����� 1,0 6 20±2,2* 25 83,3±2,1 

�� 1,01 �� 2,0 16 53,3±2,7* 5 16,7±2,0 

�� 2,01 �� 3,0 7 23,3±2,3 - - 

3,01 � ����� 1  - - 

* - ���������!� �
��!� �� ����0���  	 ��	
�
����� 2 ����!, ��� �<0,001. 
 
. 7 �
�� ������, �� 6#6 ����
��� �� 2,0 �� 3,0, � ���� ������ ���� �������� � 
���	��� (2 - ����	
 

�� 0	
�� &�
� ����
���
 4 �
��
, � 5 ���7
�� - 5 �
����), 
 6#6 �� 3,01 � ����� � ����� ���7
�. 
)
	�� ���
���, ����7���!� �
��!� ������������� � � ����
��7��" ������
�������� �)1 � ����	� 

��������� �������������� ����
 ��� ���������� �����7��	�� �����������
. 
)
	�� ���
���, ���������!� � ���
��	� ������������ (� I-6-' ��������
�) 	�����	��!� 

�������7��	�� � �������7��	�� ��������
��� � ����������� ������� �
���
��7��	�� 
�
���
 ��������� 
�!������ �
������ ������
����!� �� ��� ��� ����������
��� � �
���" ��
�����	� �����7��	�� 
�����������
. 

2���� �� �
������ ������
����!� ������� ��
�����	� �����������
 �������� �����
���	���� 
��������
��� ��7�	, ������� ��� ��
��������
�� �
�����7��	�� ��������� � 70,9% ��������!� [3, 4, 5]. 

6�� �����
���	���� ��������
��� ��7�	 �!������, 7�� �
�0������ 7
0�7��-���
��7��" ������! 
�
�� �
���� � ���� ��������!� 1 ����! (100%) � � (70,91%) ��������!� 2 ����!, 
 ��J7����� �	
��" ��7�	 
� 3 �
�
 7
�� �!�������� � 1 ����� (16,36%) �� ��
�����  �� 2 �����" (5,88%), 7�� ������ �� 
+���	�������� ������� ��	��������� ��� �����7��	�� ������������ �� 2 �����. 

)
	�� �����
	��, 	
	 �
��0���� ����������� ��7�	 ��� �!�
���, ��
7�������� �����7���� � �
����
� 
�� �
�� �
����, ���� ��	������ �����0���� �
������ ���
�����" ��7	� ����� 	������
��� 	����	�-
�
���
����!� ��	
�
����" ����� ����� � 3 �
�� ������. -���� ��7�� �� +��� �
�
����� �! �� ����� 
�����������, �
	 	
	 � ����0�����
 �
������	 �����
���	���� ��������
��� ��
��� ��7��!����������" 
������! �� ������������ �� ����������� ��� �
��!� � �
����
� ��7�	 �� �
7
�
 �
�����
��� ����������
��. 
 
0�$��"� 3 ������ !��,� ��� ���� &������
���� �������#���� $�������,& �
����+ ��!��,  

/����
���	��!� �����
	� (n=30) &��. 7���� �±m,% 

�
�0������ 7
0�7��-���
��7��" ������! 27 90±1,6 

%�����
��� 7
0�7��-���
��7��" ������! 25 83,3±2,1 

4�������� ������! �
������! ��7�	 23 76,7±2,3 

4�������� +��������� �
������! ��7�	 28 93,3±1,7 

$
��0���� 	����	�����������" �������������	� 3 10±1,6 

 
�
	 ����� �� �
����! 3 �
�0������ 7
0�7��-���
��7��" ������! �
������ 7
��� �����7
 ��"�� 

�����
���	���" �����
	 �����������
 (27-(90±1,6%)). 6�� +��� �
�0������ 53# 2 ������� ����������
���� � 
11 �
������	, 
 3 ������� – �!������ � 2 �
�� ������. 9�� ����� �!�� ����
�� � ��������7��	�" ���
�
���" 
�����
������" ������! ��7�	 �� ����� ������������, � 	�����" ��� ��� ��������� � �����
���� [95]. .����� 
� ��� ��
 ����� ������� ����� ��� ��
���
��� ����
��������� �������
 � ��7	
� ��� ����������!� 
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����
�������!� ��������. / 28 (93,3±1,7)% ������, ����
�������
���� �������� +��������� �
������!, 
	
	 �������
� �� ���	
 ��� ������ ����
�����. 2����������� ����7
���� �����7���� ��� �����0���� ������! 
�������! � 23 (76,7±2,3)% �
������	. . ����0������ �
�� ����" �
�0������ 53# ��7��
���� � ������ 
�����
���	��!�� 	���������, �
	��� 	
	 ��������� +��������� � ������! �
������!, ���� � �
��0����� 
	����	�����������" �������������	�. D
��������� �
��7�� �����7��	�� �����������
 �
� ���������, 
������ 
�
����
, �
��7�� ������
��� 7
0�7��-���
��7��" ������!, ���������� 7
0�7�	 15 (50±2,7%). 
-���0�, 7�� � �������! �
������	, ��� ��� �����
��7��	�� �����
	� �����������
 ����� ����� ��7��
��� 
����� ��� ���	���	�� �����
���	��!� �����
	��. #�7��
��� ������
��� � ���������� �����	 7
0�7�	 � 
�
�0������� 7
0�7��-���
��7��" ������! ����� ����� � 17 (56,7±2,7)% �
�� ����", � ���������� ������! 
� +��������� �
������! ��7�	 – 12 (40±2,7)% �
������	. 9�� ���������
�� �� ����	� �
��7�� �����7��	�� 
�����������
, 
 � �7���� ����
��!� �!0� �
���
����!� �
��!� – �� ����������. 

)
	�� ���
���, �
������ 7
��� �����7
 ����� ��7��
���� �����
���	��!� �����	
�� �����������
 
�� ����� ������������ ������� ���
�
��� 7
0�7��-���
��7��" ������! � ���������� +��������� �
������! 
��7�7��" �	
�� 28 (93,3±1,7)%, ����!� �� 7
����� ����������
���� �� ��7��
��� � �����7����� ������! 
�
������! ��7�	 – 26 (86,7±1,8)%, ���	� �����7
���� ��7��
��� �
�0������ 7
0�7��-���
��7��" ������! � 
�
��0����� 	����	�����������" �������������	� 3 (10±1,6)%. 

&���
��� �
������ ��7���" ������! � �����
� �
������ ��7�	 � ���� �������� 7
0�7��-���
��7��" 
	�����	�
, ���	������
���" ��7	�, ����������
, ��7�	
�����" ������� �!�� ��
��������
�! � 7 
�
������	, ���7�� � ���
��� ��� ����0�����
 ��� �!�� �����!� ���
�����! �� ����� ������������ � 
�������
�� �
0�� ��������
��". $�������� ��� /D4 �!� �!����� � 4 (13,3±1,9)% �
������	, � 2 (6,7±1,4)% 
�
�� ������ �� ���� ����� �� ������������. 

)
	�� ���
���, � �
0�� ��������
���� �����
��7��	�� 	������� �����������
 �!�� �!�����! � 
86%, 7�� ������ � �!��	�" ������
�������� �����
, 	���� ���, �����
���	���� ��������
��� ��
��� 
��7��!����������" ������! ��� ������������ �� ����� ������������ ��������� �����������
�� 
�
�����7��	�" �������, �!����� �������!� 
���
��� �
������ � ������  �
����� . 
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SUMMARY 
The dominant role of experts in public health services system is a granting of high-quality service of the 

population and propagation of rational use medicinal. 
 

���!, ����������
��!� ��
�����������, �� ��	�
����  �
������ �
 ���
�����
����� �������� 	 
����, 7�� 
���	� ����� �������
����� �
�����
� ������������!� ���! ����. #����	 ������������!� 
��	
�������!� ������� ��
7������� ����������, �
�0������ ��	
�
��� 	 �� ��������� . 9�� ����� 
�����������
�� ����
��
��  ���� �
��
����
 � �	
�
��� �����7��" ��������	�" ������, �� ��
��� ����!� 
�������	�� ��
7
 ����" ��
	��	�.  

4��������, ������0��0�� � +	�����	� �
0�" ���
�!, 
 �
	�� ������0�� �
����! �����������" 
������������ ����, 7�� ����� ����
������ ��
7
 ���������� ��������� 	 �
��
�����. 4 +�� �� ���7
"��. . 
�������� ���7���� �
��
���� ��������
�� ����������
���!� ��
��� � ��	
�������!� �������
� � 
	�
����	
�� , ������� ��� ���, ������ �� �
��7�� ����������� ��� ���������, �
�
�� ����������  
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��	�
��!� �����! �� ���������  ��	
�������!� ����
�
���. (
��
���� ����� ��,������, ��� 	
	�� 
�������
� ����� ��������� ��	
�������!� ����
�
�!, �����
��
7���!� ��� �
������������� ����������, 
 
��� 	
	�� - ���������� ���
������ �
 ������  	 ��
7�. #����� ����������� 
���	 �����

 � ����� �� 
����������  ������
��� ����������
 � 	���� ��� ��������  
�����
����� �
������, � �
	�� ���� 
��������
��� �
���������
�! ����� 7�� 30% �����������". � ����� ���
� 
���7�!� ���� ��������� 
������
��� �
�������, ��������� �
 ����, �������
������ �
���
��� – �������������!� ���0 �. )
	�� 
���
���, �
��
����! �
�0��� � ����� ����" ������������ �� ����	� �� ����0���  	 ���������� , �� � 
��
 � ��� ����� �
���  ���� � ������� ���
�����
�����. .2D � �������� *# �7��
 �, 7�� �
��
����! 
�����! ��
�� ������  ���� � �������
������ �
������  ������, ��	�����
��"  � ������
��� � 
��	
�������!� ����
�
�
�, �����
��
7���!� ��� �
������������� ��7����. 

 «(
��
�����7��	�" �
�����	 �������� ������!� �������	�� ��� �
������� �� ������
�, ����
��!� � 
���
��" �������� � �����������" �����, 
 �
	��  �������� 	� 7���" �����" � ��
������ �
������� 
��	
�������!�� �������
��. # ����" ������! �
��
���� – ����
"0�" �
���J� ������������� ��	
�������!� 
������� �������������� �����	
. #� ���� ��7�	 ������ ����� �
��
������ ����� �
�
7
 �������
������  
�!��	�	
7��������� ��������
��� �
�����
 � ����

��
 �
����
����� ���������
��� ��	
�������!� 
�������. (
��
���� � ����" ����������
����" ���	��� ����� ��������������!" 	���
	� � �
�����
�� � 
����
��7�� ��
��" ��� ���, 7���! �
�� ����� � ��	
�������!� �������
�, 	����!� ��  ����
J�» (DGEC � 
AESGP, 2002). 

%�� �!�������� ����" ���� � ������� ���
�����
����� ���������!� �
��
����! �����! ���
�
�� 
�������7��	��� ��
�����, �����������!�  ����0����� 	 ����, 	������	
����!�� �
�!	
��. 

.2D ��������
�
 +�� 	
7����
 ������ �������� “�
��
���� – ���� ��J��”, �.�: �
��
���� 
�������
��� ��" ���� �
 �
�������; �
��
����, ������
 ��" ��0����; �
��
���� – ����� ������� ����� 
��
7�� � �
�������;  �
��
���� – �����; �
��
���� – ��������;  �
��
���� – ��������� �����
 ��" ��
���;                                                     
(
��
���� – �7�����; 

)
	�� ���� �
��
����
-�����
����
 � ������� ���
�����
����� ����� �
���
����
��  � 	
7����� 	�� 
��� 7�� �� �!����
��. . 	
7����� �������
 �������: 

(
��
���� ������ ���������
�� ��
�� � �
������� (� � ��
7�� �
�����
, ���� +�� ����������) ��� 
���, 7���! ����7��� �� ��� ��������  ������  ������� � �������
���� ����������  ������
�� ; 

(
��
���� ������ �
����

�� ���������!�� ��
����� ��� �
�����
��� ������
��" � �
�����
��", 
�� ���0��
��� ��� +��� � ����� ������������ ��
7
 (�
��
7���� ��7����); 

(
��
���� ������ �������
����� ��,�	�����  ������
��  � ��	
�������!� �������
�; 
(
��
���� ������ ������7��� 	���������
������� � ����0���� ������
��� � ��������� �
�����
. 
. 	
7����� ����
���	
 	
7�������!� ����	
������: 
(
��
���� ������ ������7��� �
	��	� ����	� 	
7�������!� ����	
������ � ����	� � �
����!� 

����
���	��; 
(
��
���� ������ ������7��� ��
������� ��
����� ����	
������. 
. 	
7����� «�7���	
» � «�7�����». 
%�� ������7���� 	
7��������� ��������
��� �
 ����������� ������ �
��
���� ������ ��������� 

���!0
�� ���  	�
����	
��  (�
������, �
 	���
� ���!0���� 	�
����	
���). (
��
���� ������ �
	�� 
�������� ������" �
��
�����7��	�" ������
� 	 ���7���  � �
�� �
�� �
 �� �
����". . 	
7����� 
��������7
 ��� ���
. 

%�� �
��
����
 ����
�����!� �������� �
������ ��������7����
 �: ������ �
�����	
�� 
���
�����
�����; �
����
���!�� ����������
���!�� 
�����
�����; �
��
�����7��	�" ����!0�������� ;                                             
6�
����������� (�
 ���� �������); �
�����
�� � �
�������� 

6�� ������������� �
��!� ���	��" �����	
�� ��
���
� ����������� ��,�������� �������� � 
+	�������!, �����
 ������
���" � ��!���, 7�� � ���  �7����� ��������� �����������
�� �������! ��7����. 

. 	
7����� ����

�����
 ��������. 
�
	 7��� 	��
��! �� ���
�! �������� �
��
���� ������: �7
�����
�� � ����
��
� �� ����	� 

(�	������) �������� �
������� ��� ����������� ������� � ���� �
������� ����������!� �
�����0��� 
���	�;  �7
�����
�� � 	���
���� �� ����

��� �������� � ������
	��	� �������"; 

(
��
����! +	�����7��	� «�!���
 �» �
 �7J� ����
�� ��	
�������!� �������, �� +�� �� � 	��� 
���7
� �� ������ �����
������ � �
���  ���� �� ������������. .!��� 3# ������ ������������
�� ����
� 
�
������� � �������������
�, � 	����!� ��� �
�������, 
 �
	�� �����
���� �
 �������
� ����������
������ 
� ��
����
.  

7201��0��� 
1. &0���� %.&. /��
������ ������
��� – �.: .!�0�� ���
���
��� � �
�	
, 2001.  
2. .����	 ..�. ���������� ������
�
 – �.: 9��� – 2000. 
3. &������� �. #��
���7��	�� ���
������ 7�����7��	��� ������
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�
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�!� �
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�
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�!� �
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;
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"�!� �
;!�-�>�:�:	 <
��!��
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�!�
�!. 
 -:��:= ��:�:��� �
��
�����	
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�
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;!��
�!�!= �:�: ���������!< �@"�� 
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 -:� E
�
<��
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�!��
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� <
��:� �
;
�
�, ��
��!= 
	@0�: �>�� >��:� �
<�
�!� 
�!<�
�!<. 

SUMMARY 
To date media reports show that there was a wave of reforms in the health sector almost all around Europe. 

Since the provision of qualitative health care is almost impossible without drugs, the drug provision sector is the first 
direction to be reformed. 

Transition to the formulary system is one of the strategic directions of the pharmaceutical industry 
development in our country. 

We evaluated the capabilities and existing risks of the formulary system’s functioning in the Republic of 
Kazakhstan, and this allowed us to determine its strengths and weaknesses. 
 

 6� �
��!� ��	�����
������� �����
 .2D, 2007 ��: «4�����
�����!� ������! ���� ��� 
���������!� ����
������ ��� ��������
��� �
�7��� ������
 � �������� ��0���". $
�7�!" ������ ��� 
��������
��� ������	� � ���
�����
����� ��������� ��������� ���������!� ������
����!� ��
������, 
���������� ���������! �
������ �
����
����� ���
�����
����� � ����������
�� �
������ ����
��� � 
�������� � �
��������� �� ���������� ��� ��� ��!� ����������". )
	�" ������ ��������� ������
�� ��0���� 
� ������� �������
��!� ������!, �7��!�
�� ����������� �
����
����� ���
�����
����� ��� ��������� 
������
����!� ��	�����
��" � ���������� ����	���, ����
� �!��� �0���7�!� ����" �
������ ��" ��� ���" 
�����! ��� ����	���!». 

. �
������� ����� � �������
� �
�����" ������
��� �����	� ��� ���������, ������������� ��� � 
���, 7�� ��
	��7��	� �� ���" *����� ���	
���
�� ����
 ������ � ��	���� ���
�����
�����.  6��	���	� 
�	
�
��� 	
7��������" ��������	�" ������ ��
	��7��	� ���������� ��� ��	
�������!� �������, � �����  
�7����� �����������!� �
��
������� ��
������� ��	
��������� ������7����. 2���� �����
���!  ��	
�
�, 7�� 
����
����
� ����������  ��0
�� ��� �������������!� �
�
7�:  � ����" ������! – ������������� �����7���� 
�
��
� �
 ������7���� ���
������
��� ��	
��������" ������ � �������" ����������� �
������ ; � ����" 
������! – ������������� �������
��� �
��
�.  

9�� ����������������� ��������� � ���������� �
���7�!� �
�	������!� ��������
��" � � �
0�" 
��������	�.  

2���� ��	
�
����" � ���
��� ���
�����
����� �
 ������ ��
�����7��	�� �
��!� .2D � ��������	� 
�
�
���
�, ����� ��	
�
����" �
������ ���
��� �
 ������ �����
���!� �
��!� �
�	������!� ��������
��" 
	���
������!� ����, 
 �
	 �� ���������!� �
�� 
�
���! ������!� ����������!� �
��
�����" �
������ 
���
��� � ����
������ ��
����� ��������
��� �
��
�����7��	�" ���
���, �������
��� �
� ����������� 
������
�������
�� ��� ����� �
��!� � �������� �
	���
�	�������� ��������
��� [1,2,3,4,5,6]. 

A���  �
0�� ��������
��� ����
�� �
��
���	
 �
�7��-�������
��!� ����������" �� ���!0���  
+���	�������� ���	��������
��� ����������" ������! � �
�
���
��. $
�� �!��
�
 ������	
  SWOT–

�
���
 (Strengths – #����!� ������!, Weaknesses — #�
�����,   Opportunities — .���������� , Threats— 
/���!) 	����
� ��������
 ������
�������
�� ��  ��� �� �� ������
�� , ����������  ����	� 
�����������", �������� ��� ���	�� ����������" ������! � �������� ��������	� �
�
���
�, ���������� �� 
�����!� � ��
�!� ������! (��.�
��. 1). 

)
����
 1 %����"� SWOT – ����� � 
6
�
 
����! 

#����!� ������!  #�
�!� ������!  
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1
. 
D

	�
��
�

��
��
�!
� 

- ������ ����	� �� «2 �������� �
���
 � ������� 
���
�����
�����»;                                                     -  
��������� *���!" �������� ��� �� �
	��� 
��	
�������!� ������� (3#) � �
�	
� 

�
������
���� ��,��
 �����
���" ��������	�" 
������ (12-�6);                                                       -  
���������!  6�
���
 ������7����  ��	
�������!�� 
�������
�� �
��
� � �
�	
� 12-�6; 
- 3# �!�����! �� �
	����
�������
 � ����
�������!� 
�
	��	
�; 
- ��������� ���
���� �
	��
 3#; 
- ���������! 	������� �	� 7���� � ��	
�������!" 
�������� 3#, ����	���
 ���������!� 	������" � 
������	 ���
���
��� ��	
�������!� ���������� 
��
���
��" ���
�����
�����; 
-  ���������! ��������!� �
	���7�!� ���! �
 3# � 
�
�	
� 12-�6; 
-  ��������� ��������	
��	�" ��������; 
- ��������	�� ��
���
���� �������
����� ��
�� 
����������� 30% �
	��
 ��� �7
���� ������ 
�������� ���
. 

- ����������� ����������
� «$
����
���
� 
��	
�������
� ������	
»; 
- ����������� ����������
� 6���
��
 �� 
���70���  ���������
��� 3# ��������	��� 
��
���
�����; 
- ����������!" ��������	
��	�" �������� 
����� ��
��7������!" �
�
	���;  
- ����������� ����������
� ������	
 � 
��������
��� ���������� ������
�
�: 
	������� �����
, �������� � ��	� 7���� 3# �� 
��������
, ������
��� 	 �
�������  ������ 
�
��
7���", ���������
��  �� ���������!� 
3#, ���
����
��  ���������
 ����7�!� 
��"����" 3#, ��
���
 ���������� 3#, 
�
��������� �
 	����7��	�� ���!�
����, 
��
���
 �
���! ���������!� 	������".    

 

2
. 
2
�

�
��

�
��
��
!
� 

- ��������� �����" ������! ����������� � ������	� 
3#; 
- ��������� ����������" ������!; 
����
��� ���������!� 	������"; 
- ������
������ ��������	�� ��
���
����   ����0�" 
�
��������������� � �������� ���
����7��	�� 
��0���"; 
- ����
��� ��������	�� ��
���
��" �
 ������ 
����
��������-7
����� �
��������
 (�
��, 8�����, 
� �
�	
� ����	�
 .�������� -
�	
); 
- ������
	��7��	
� �
��
���������,  ������������ 
�
������ �����7��" ����	�-�
���
���" ������, 
�����!� ��
����
���, �
����
� �
 ����; 
- ���������� ��������
��� � �����
��� �������; 
- ��
���
��� ����
��! «100 0	�� 100 �������»); 
- �������
������ �
������ ����������� �!���
 
��������	�" ��
���
���; 
- ��������� *����" �
����
����" ������! 
���
�����
�����.  

- ���������� ������	� � 7��	�� ���
������ ��������� 
����������" ������!; 
- �������
��� �� ������! �����
������ � �
������� 
���������
������ ��������� (���������" ������!;  
- ������
��7�
� +���	�������� ���
����
 
���������
 ����7�!� ��"����" 3#; 
- ���������� ���
����
 �� �������� �
 
������
����!� ��
��
��! � ����� ���
����� 3#; 
- ���	
� +���	�������� ������������ ������7��� 
��	���
; 
- ������
��7�
� ����������� � 	
7����� 3#; 
- ���	�" ������� 	
7����
 ��������	�� ����, 
�����7���� 	���7����
 �
��� �
 �������, ����
��!� � 
������������, ����7���!�� �  �������
�� ��7����, � 
��� 7���� ���������� 	 ���
�����
��� � ���
���!� 
�����
�. (������� 70% �
��� �����
 ��� 
�������
��!��); 
- ���������� 7��	�� ���
������ ��������� *����" 
�
����
����" ������! ���
�����
�����. 

  
  
  

  
  

3
. 
9
	�
��
�
�7
��
	�
� 

 

- �����7���� ����
�������!� �
������ �
 3# � 
�
�	
� 12-�6; 
- �����7���� �
������ �
 ��0� �
�������; 
- �	� 7���� � ������� �
�������
���
��� �
 ����� 
12-�6 
������
�����!� ��7������"  
- �
������ �������
�
 �����
����� ���
�����
����� 
(��
�������
� ������	
); 
- �����0�������
��� ���
������
��� 12-�6 ����� 
����������� ����!� ��,���� ����0���� 
���
������
��� �� �����
�; 
- �
�0������ ����7�� �������" ������7��
��!� � 
�
�	
� 12-�6; 
- �������� �������������
���" ���
�! ����
 
��������	�� �
�����	
�; 
- �!��	�� �� 2008 . ����! ����
 +	�����	�. 
6������

���� ���	�" ���� ������� ��� ����
 
����� ����
 � +	����
�
��  �������� ������������� 
�
0

�.  

- ������� �
������ 	 .���������� �
������ �����	�� 
���
���� ������
��7�!� – 2,3% (�� ����� 5% 	 ..6 �� 
�
��!� .2D); 
- ������� �
������ �
 ��0� �
������� ������
��7��; 
- ���	
� ���
�
 ����
 ��������	�� �
�����	��; 
- ������
��7�
� +���	�������� ���
������ 
���
������
��� (���������
���, �
����	
���, 
	����	�-�
��
��!� ����!, ������
 
�
�������
���
��� � ��.).  
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4
. 

%
��
�
�

�
�7
��
	�
� 

� 
��
��

�
��
!
� 

- ���!0���� ������ ����
������ 
�
�������; 
- ��
�����
��� ��	
�
����" ����������; 
- �����7���� 	�+��������
 ������������ 
�������
 �
�������; 
- �������� � ��
���
��� ���
����!� 
����
�� �� ���������"����  ����
����-
��
7��!� �
�����
����;  
- �������� ����
��! «D�����!" ���
� 
�����»;  
- ���������� �
�����" �������
��� 
�
�������.   

- ���	�" ������� �������� ������ � ����"; 
- ���	�" ������� �������	������ ��������; 
- �!��	�� ��	
�
���� ����
����-��
7��!� �
�����
��"; 
- ���� �
�����
������ ����	�����!�� ���������.  

  
  
  

5
. 
�

�
�!

 

- ������� �� ��������� ���
������ 
�
�7�!�� ��
���
����� 	 ���
�����  
�
�7�!�� ��������
�����, 
����������
��!�� �
 �������
�; 
- �����7���� 	��� �
 ��������	�� 
���
���
���  � ���!0���� �
����
����-
�����7��	�� ������7���� ��������	�� 
�����; 
- �����7���� 7���
 ��������	�� 	
����, 
���7
�0���� �
 �������. 
- ��������� ������
����!� ��
��
���� 
�
����
��" �
�7��" ��
	��	�; 
- ����
��� ������� ��	
�
������" 
�������!; 
- �������	
 �
�7�!� 	
���� �� 
����������� � ���
�����
�����; 
- �������
������ �
�����
� ��
�
 �!���
 
��
7
.  

- ���	
� ������7������� �
��
�����7��	��� � ��������	��� 
	
��
��, �������� �����	�� �������; 
- �������  	����7��	�� �
��
	����� � ��������	�� 
��
���
����; 
- ���	�� 	
7����� ����������
����" �������	� � ���������� 
������! ������!���� ����������
����� ���
���
���. 

6
. 
3
�	

�
��
��
��
!
� 
��
��
��
�


 

- ��,�� 	
�
���
��	�� �!�	
 3# 
�����7���� � 2 �
�
; 
- ���! �
 3# � �
�	
� 12-�6 ����� 
��	���� ��� ����
������; 
- �!��	�� ����! ����
 � ��������� 10 ��� 
���7��������� �����������
 3#; 
- �
��7�� ���������!� ��������������!� 
��������" 3# � �������	
��� ISO;  
- ����0�" �������!" �������
� � �
��7�� 
+�����7�!� �
�����" � ��	
�������!�� 
���"���
��, 	����!� ����� ���������
�� 
��� �����������
 �
������
�
���; 
- �
��7�� ����������
���!� 
�����
��".  

- ������0�" ������!" ��� 10% ����������!� ���7�������!� 3# 
(30% ��	���������� .2D �� �����
��� �������
����" ����! 
�
����
����" �����
������); 
- ����7��� ����������!� ���7�������!� 3# �� ����
��7��; 
- �!��	
� ������������� ��������
��", ��������
� 	 
������
��������� �!���	
 �����
���!� ����
�
���; 
- ���������� ���������!� �������!� �������	��; 
- ���������� ���7�������!� ��������������!� ��������" 3# � 
�������	
��� GMP;  
- ��+���	����
� ������
 	������� �
 ����
��" ���������!� 
����
�
��� ��� ������
; 
- �� ���������� �������
��� 1����
��������� ������
 3# �
 
������ ��
���������" +���	�������� �������	�� � ������
��� 
� ����7�!� ��"������ 3#; 
- ��������!" ���� ��� �
 ������!� 3#; 
- ����!0���� ������
����!� ����
��!� ��� �
 �������!� 
����
�
�!; 
- ������� �  ����
�	
� 3# � �
�	
� 12-�; 
- �
	�� ���� �� ����
�	� 3# � �
�	
� 12-�6 � 
�������� ����	�� 	���
��"; 
- �
��7�� ��	����	��!� ��������!� �
	���7�!� ���; 
- �� +���	����
� ��������
 	������� �
 �����7�!�� �
��
�	
�� 
�
 ��	
�������!� �������
.  
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 7
. 
�
��
��
�7
��
	�
� 

- �
��7�� �����	
 300 �������7��	�� 
�����	���� ��
�����	� � ��7���� 
�������"; 
- ��������� ������! ���������� 
����
 � 
�����	
 
		�����
��� ��������	�� 
�7�������"; 
- �
��7�� �
����
����� ��������
 � 
����
��������� ������
 3#.  

- ���������� ��	�������
 �� ����	� ���������
��� 3# � 
��������	�� ��
���
���� � �����" ���������� ��� �
�7��
 
	����	�-�
��
���" +���	�������� 3# � �
�	
� 12-�6;  
- ���������� 	�����������
���" �
�! �
��!� �� +���	�������� 
3#, �����
���" �
 �������
� ��	
�
���������; 
- ���������� ��	�������
 � ���������� ����
 � ���������
 
����7�!� ��"����" 3#; 
- ���������� ��	�������
 �� ���70���  ���������
��� 3# � 
��������	�� ��
���
����, �	� 7
� 	����7��	�� ��	�����
���; 
- ������
��	 � �������0������ �����	���� ��
�����	� � ��7���� 
�
�����
��"; 
- ��������� � ��
��
��! 	
7����
 ��7���� (�
��
	����
���); 
- ����������� ����7��� ���	� ���������!� ��������	�� 
��������"; 
- ����������� ���������!" ���
��7��	 3# � 	����7��	��� 
��	�����
�����; 
- ������
��7�
� ����������� ��������	�� ��
���
��" 	 �
�� 
1����
�������!" ������ 3#. 

 

.����������  ���	� 

- 
�
���� ������7���� �����!� 	
7�������!� ��7����� � 
���!0���� +���	�������� ��7����; 
- ��������� ��������� ��	
�
������" �������! �
 ���� 
+�
�
� ����������� 3#; 
- �������� ������ �
�����
������ � ����������, 
����������������� ��7���� � ����!�
��� � ��
����
��  
�
 �7�� ��	� 7���� �������
��!� � ��+���	����!� 3#; 
- �������
��� �
	��
 3# � �
�	
� 12-�6 � �����7���� 
����������� �����
��!�, +���	����!� � 	
7�������!� 
3#; 
- �
����
����� ���������
��� ������!� ��������; 
- ����������� �
������ 	����7��	� � +	�����7��	� 
+���	����!� � �����
��!� 3# � ����
��� 
����������� ��" �
����
����" �
�!, �	� 7
 ��" 
������
��  � ����7�!� ��"������ � ����������� 
���
��7��	
; 
- ��������� ��
��������� ���������
��� 3# � �������� 
��� �� ����
�����  �0���	 �
��
	����
��� 
- �����7���� ����������� 3#, ���������!� ��� 
���
��!� �
�����
����; 
- ��
��7���� ���������
��� �������
��!� 3# � 
�������!�� ����7�!�� ��"������� � 3# � ���	�" 
+���	�������� ; 
-�������
������ ��,�	�����" ��	
�
������ �������
���" 
����	�-�
��
�����7��	�" ������
��� �����
����
� 
���
�����
�����; 
- ���������� ����	�–+	�����7��	�� �����	���� ��7���� 
�
 ������ �
��!� � 	����7��	�" +���	�������� 3#; 
- ���!0���� +���	�������� � 	
7����
 ������������� 
���
���
��� �����
������.  

- ��������� ��
��7���� «	����7��	�" ������!» ��
7�" 
� ����������� #���	� �������� �
��!� ��	
�������!� 
�������; 
- �������0������ �
	����
������" � ������7��	�" �
�!; 
- �������0������ ���
����
 ��
�����
��� �
��
� � 
��
���
��� �
	��
 3#; 
- �������0������ ��
���
������" ����	���! 
���������!� 	������"; 
-  �������!� ������������!� ��
���
�����!� �
��
�!; 
- �������
��� �����
����
�� ������	� � ���
����
 
�������� ����������" ������!; 
- ������
��7����� �������� � ��������	�� ��
���
���� 
�����	�� �������. 

)
	�� ���
���, � �������
�� SWOT 
�
���
 ��������� ��	
��������� ������7���� �
�� �
�7��-
�������
�� ��������� ����������" ������! � ��������	� �
�
���
�, 	����
� �������� ��0��� �������� ��� 
�������! ��:  - ���!0���  +���	��������, ����������� 	
7����
 ��	
��������" ������; - ���!0���  
+���	�������� � 	
7����
 ��������	�" ������; - ���!0���  ������ ���
���
������ �����
������; 
- �������
��  �
������ � �������
��� �
	��
 ��	
�������!� �������;- ����
��  �
����
���!� �
� �
��!�, 
�����
��!� �
 �������
� ��	
�
���������;- �������� �
 ������
����!� ��
��
��! 	
7����
. 

6�� +��� ����������, 7�� ��� +���	������ ���	��������
��� � ���������
��� ��� ����� 
�����������"  ����������" ������! ���������� ����������� ��� �
	����
�����!�, ��
���
�����!� � 
������7��	�� ���. 

.!������, 7�� �
������ ��
�!� ������ +���	������ ���	��������
��� ����������" ������! � 
�������� ��������
��� ���	��� ��������7����� ��
�
 �� ��������
��  ����������� ����7�� 
��	
�������!� ������� ��������	�� ��
���
���� �������� �
��
���	
 � �������
������ ������7��	�" 
������ ��������	�� ��
���
����. 

$��������
 ���7�
� �
��
���	
 ��	������� �� ����	� ���������
��� ��	
�������!� ������� � 
��������	�� ��
���
���� � �����" ���������� ��� �
�7��
 	����	�-�
��
���" +���	�������� 
��	
�������!� ������� �
 ��
����
���� ������. 
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����� 
��	�����	����� �0 1�,  �. ���	�	 
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SUMMARY 
The development of the pharmaceutical sector in Kazakhstan has the strategic, social and economical 

importance. That’s why the issues of drugs’ safety, efficacy and quality provision refer to the factors providing the 
national safety (par.17, article 4 of the Code of the Republic of Kazakhstan “On People's Health and Healthcare 
System”). 

Certain stages of social and economical character were directly reflected in the development and regulation of 
the pharmaceutical sector. Legislation regulating the pharmaceutical sector has undergone significant changes as well. 
We performed a comparative analysis of legal acts in the sphere of circulation of medicines, medical devices and 
medical technology in relation to the lapsed law and identified the basic directions for improving the legal field of 
pharmaceutical industry.  
 

�
������ �
��
�����7��	�� ��	���
 ����� ���
���7��	��, ����
����� � +	�����7��	�� ��
7���� ��� 
��������	� �
�
���
�. 4����� ��+���� ������ ������! ������7���� �����
������, +���	�������� � 	
7����
 
��	
�������!� ������� �������! 	 �
	���
� ������7���� �
����
����" �����
������ [1]. 

2���������!� +�
�! ����
����� � +	�����7��	�� �
�
	���
 �
�����  ���
�
���� �
 �
������ � 
��������
��� �
��
�����7��	�� ��	���
 � �
��������� �� �������� ��� �������.  

)
	, � 2002 ��� ������������  ����
��������" ���
����  ������7���� ��	
�������!�� �������
��, 
��������� �
������, ��
���
��� � ���	��������
��� �
��
�����7��	�" ������������ ��
�
 ������
� 
6�
����������� ��������	� ��������� ��	
��������" ������	� ��������	� �
�
���
� (����
�������� 
6�
���������
 �� �� 29 �
� 2002 ��
 �584).  . ��
���
��  �
���� ��	�����
 �!�� ��������! 
����������!� ����������� �� �������  ����
��������� ��������
���, �����0�������
��  
�
	����
�������
, �
��
���
� � ������  D
	�� ��������	� �
�
���
� «2 ��	
�������!� �������
�», �!�
 
������
�������
�
 ����
����
� ��
���
� �
�
.  .����� � ���, ������� ��������, 7�� ���
���  ��� ����0���!� 
�������. 2��
���� �
����!�� �
	�� ������! 	
	 ����������� ��	
��������" ������ �
������ , 
��	
��������� ������7���� � �
�	
� 
�
������
���� ��,��
 �����
���" ��������	�" ������, ������7���� 
����
�
�
�� �����!� ���
��!�� �
�����
�����, ������! ���!0���� +���	��������, �����
������ � 
	
7����
 ��	
�������!� �������. 
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#����� � �������� ������� +	�����7��	�� 	�����
 � �
��7�� ����0���!� �������� �
������ +�
� 
�
��	
����� ���������
 �������� 	 ��������
��  � ��
���
��� �
��
�����7��	�� ��	���
. 2��������! 
����� ��� ���
���7��	�� �
��
������ �
������ �
��
�����7��	�" ���
���: 
 1 �������� ��� �� ���!0���  	
7����
 � ����������� ��	
��������" ������ �
������  � �
�	
� 

�
������
���� ��,��
 �����
���" ��������	�" ������ ����� ��������� ����" ������ ��	
��������� 
������7����; 
 2 �������	
, ����������
��� � �
������ ���7��������" �
��
�����7��	�" ���������. /����7���� 
��,���� �����������
 �
��
�����7��	�" �����	���  �� 50%; 
 3 ������� �
 ������
����!� ��
��
��! ������7���� 	
7����
 ��	
�������!� �������, ������" 
��������	�� �
��
7���� � ��������	�" �����	�; 
     4 �������� ����
��������� 	������� �
 	
7������ � ���������  ��	
�������!� �������. 

$������� �
 ���������� ��������� ���������

 ��� ����
������ ��	�����
, ������!� 
���
���7��	�� �
��
������ �
������ ���
��� ���������! 1�
��" ����
����
 � ���
���! � ����	�� 
��������	� �
�
���
� «2 �������� �
���
 � ������� ���
�����
�����», ����
����!� ��
���!� 
	�
�, 
������!� � �� ��
���
��  [2]. 

$
�� �������� 
�
��� �
	����
�������
 � ����� ���
����� ��	
�������!� �������, ������" 
��������	�� �
��
7���� � ��������	�" �����	�, 	����!" ��	
�
�, 7�� 	�����	
��� ����� �����������!� 
������! � �������
 ��� ����������� ��� �
������ �
��
�����7��	�" ���
���. 

6����� ����, ���������� �������� ��, 7�� ����!, ������� ��� �
��
�����7��	�  ���
���, 
��������� ����� �!��	�" ��
����" ��
���, ����
� ����!" ��	�����, ��,������0�" � ���� 11 D
	���� � 
��	���� ���
�����
�����. . �� �� ����� ����	� �!� �����
� �����0�������
�� �
	����
�������� � ���
��� 
���
�����
�����. )
	, �!�
 �����
������
 �����	
��, 7��	� �����
7��! ������! �
���
���-
+����������7��	�" � �
��
�����7��	�" �����, 
 �
	�� �
	������! ���������!� ����! ��� ������������� 
������ � ���
���7��	�� �
��
�����" �
������ ���
���.   

.��� � ����	�� 186 ��
��", 32 �
�! � 10 �
������. 2�����
� 7
��� ����, ���
������� ��� ����� 
���
����� ��	
�������!� �������, ������" ��������	�� �
��
7���� � ��������	�" �����	�  �������
  � 
�
����� 4 «(
��
�����7��	
� ������������ � ���
����� ��	
�������!� �������, ������" ��������	�� 
�
��
7���� � ��������	�" �����	�». ��� ����, 	
�
 ����� �
��
�����7��	�� ��	���
 ������� � ����� 
��
���� � �
����
� ����	�
 [1].  

%�� ����
��� ��
����" �����! � ����������� ����
��������� ��������
��� ��	����!� 
��	
�������!� ������� (�
������, ���
��!� ����
�
���), 
 �
	�� ���
��������
��� ����������!� 
���
���7��	��� �
��
�������� �
������ ���
��� ��������, ������"�!" 
��
�
� ����	�
 �!� ��
7������� 
�
�0����. 

)
	, �����!� � ����	� ��������	� �
�
���
� «2 �������� �
���
 � ������� ���
�����
�����» �!�� 
������! �
	�� �������, 	
	 «����!" �������� ��� �� �
	��� � ������7���  ��	
�������!�� �������
��, 
��������� ��������	�� �
��
7����», «�����
�����!� ��������	�� ���������», «���
��!� ����
�
�!», 
«���
�����!" +	�����», «�����
����� ��	
��������� ��������», «�����7��	� �����������
��!� ��,�	�!», 
«����������», «�
��
�����7��	�� �
�����	�». %�������� «��,�	�! � ����� ���
����� ��	
�������!� 
�������, ������" ��������	�� �
��
7���� � ��������	�" �����	�» ��������
 	
������" «����������" 

���7�!" ���	�» ��� ���
����!� �����	�� ���������" � ����
�
 ��
���
� �����
 ��� ���	��������
��� 
�
���� ��,�	�
 �
��
�����7��	�" ������������ [1].  

.
��!� ���������� �������� �
�������� ������" «��	
�������!� �������
», «������� ��������	�� 
�
��
7����» � «��������	
� �����	
». �
���, �  D
	��� ��������	� �
�
���
� «2 ��	
�������!� �������
�», 	 
��	
�������!� �������
� ����
����
���� ��������	
� �����	
 � ������� ��������	�� �
��
7����, 
����������!� � ����� ��
�����	�, ������
	��	� � ��7���� �
�����
��".  6�� +���, ����� � ��	
�������!� 
�������
�, ����
�����
����, � ��� 7����, ������� ��������	�� �
��
7���� � ��������	
� �����	
. 
�
�������� ���
��������
��� �	
�
��!� ������", ��� ��� ���  �������	�, ��������
 ���������� �� 
�
������������� ���
��������
��� [1,3]. 

.
��!� ����7��� � ��
������ � ���
���0�� ���� �
	����
��������� �������� ��, 7�� � ��
��� 4 
����	�
 «6������! ����
��������" ������	� � ���
��� ���
�����
�����»,  �����!�,  �������� �
�������, 
�����
������, +���	�������� � 	
7����� ��	
�������!� ������� �������! 	 �
	���
� ������7���� 
�
����
����" �����
������. )
	�� ���
���, ����
 ������
 ��	
�������!� ������� �
	����
������ �
	������
 
�
 ����� �!��	�� ������,  ����� ��� ������ ����
���, ���7��	���
 ���
���7��	
� ��
7������ �
���� 
������
 [1,3]. . 

$���
 � ���	��� ��������7����� ��
�
 �� ����
���������� ��������
��  ��� �
 ��	
�������!� 
�������
 �	� 7��
 � ��
��� 5 � 7 ����	�
. . ��
���
��  +��" ����! ��������7���!� ��
��� �!�  ���������  
����7��� ��	
�������!� ������� � �
�	
� 
�
������
���� ��,��
 �����
���" ��������	�" ������ � 
���������! ���!, �!0� 	����!� ����
�������!� ��
���
���� �
����
����  ������������ �
	�� [1]. 

%�� ��������� ����" ������ ��	
��������� ������7���� � ����	� ������! ����!, �������� ��� 
������������ ������ �������� ���
 �� �
	��� � ������7���  ��	
�������!�� �������
�� � ��������� 
��������	�� �
��
7����. 6�� +��� � 	���������  ��������7����� ��
�
 � ���
��� ���
�����
����� 
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������������� �	� 7��! ���	��� �� ����������  #���	
 ��	
�������!� ������� � ������" ��������	�� 
�
��
7����, �
	��
��!� � ������ �������� ���
, �����	� �
��
���	� � ���
���
��� ��	
�������!� 
���������� ��
���
��" ���
�����
�����. 
 $��!� �������� �������� � ����	� ���
 ���� �� ������ ����
��������" ������
��� �����
���", 
�����������!� � �������� $
����
��" ���������������" ��
	��	�. %
���� ����������� ������� �����!� � 
�
��
����� �
 �������	� ���7�������!� �������������" ��	
�������!� �������, 	����!�, � ����7�� �� 
�
������!� �������������", ����������
�� �����
���  ��	
��������� �������
, 
 �
��� ����!" ����
�
�. 
6�������
 ���������
�
�� ��
7������!�� �������!�� � ���
����!�� �������� �� ������! ���7�������!� 
�������������" � ����������� �
�������
 �!��� �
 	
�
���
��	�" �!��	 ���������!� ��	
�������!� ������� 
[1]. 
 ����� ���, �����!�,  � �������	� 7
����� ������
 �	� 7��
 ����
, � ������������ � 	�����" 
����
�������!� ��
�!, ���������� ��� ����
�������!" 	������� � �
���� � ���
��� ���
�����
�����, 
�
��
�
�!�
 � � �������
 � 	������� ����	� ������� ���	
. )
	�� ���
���, �
 ����� ���
�����, 
��,�������� 6�
����������� � 2008, 2009 . �
 ������������� �������	 ����������
����", �����
�� � ���� 
����
 � ���������� �������	 � �
��������� �� ������� ���	
. 2�����
� ���� �
���� ����������� 
�
	� 7
���� � ���, 7�� ������������!� ���,�	�! 7
����� ����������
�������
 ����� ��
��� ���� 
������
���� ������	
�, �������7�����  �
� � 5 ���. $���
 ���
�
�� ������	� ����
����
 �� �������	� 
�
��� � ������� ������
 � �
��
����
 �
 �������	� ������������!� ����������
����". 

2��
	� ��
�
 ���������!� ���, ���������� ��� ������	�, ��
7������� �
�0������� � ������ 
��������7���!" ��
� � ���
��� ���
�����
����� ���
�� �
������������ ������
�
����
�� ��"����� 
�������� �
 �
��
�����7��	�  ������������ ���	�� �� 0���� ������� ��� ��0���� ���
 � ���������
�� 
��0���� �������� �
 �
��
�����7��	�  ������������ � ������������ � �
	����
��������� �� �� 

��������
����!� ��
���
��0�����.  

�
����
���!� ���������� �������� ��	��� ��	
��������� ������7����. $
 ����� #���	� ������!� 
�������� �
��!� ��	
�������!� ������� ���0�
 ���������
� ������
, 	����
� �����
�
 �����������
�� 
����
�������!" �
	�� ��	
�������!� �������. D
	�� ��	
�������!� ������� ��� �	
�
��� �	���", 
��
����
���" � ��
����
���
���
 ��" ������ ������ �������������� � ������������ � ����������!�� 
��������	��� ��
���
����� � ���
���
��!�� � ���
��������� �����	� � ��������7���!� ��
��� 
��	
�������!�� ��������
�� [1]. 
 D
������
�� ����
��� ��, 7�� � ����	�� 7��	� ������
�
 ����
� ������
 � ����� ���
����� 
��	
�������!� �������, ������" ��������	�� �
��
7���� � ��������	�" �����	�. )
	�� ���
���, 
�
	����
������ �
	������
 ������������� ���	��������
��� �����
�������
��!� ����
�������!� ��
��� 
��� ������������� ��������
��� �
���" �����". 
 #����������� ����7�� �� D
	��
 «2 ��	
�������!� �������
�» � ���, 7�� � ��
��� 66 ����	�
 
�������7��
 �!�
7
 �������" �
 �
��
�����7��	�  ������������, 	����
� �
������
 �
 11 �������� 
������������ � ��������������, ����� �
���7�!� 	�
����	
�����!� ������
���.  

%�� ���!0���� ����������� ��	
��������" ������ �����	��� �
������  � ��
��  69 ����	�
 
�	� 7��
 ����������� ���	��������
���  ���������!� 
���7�!� ���	��� � ���
����!� �� �
"����� �����
 
�
������!� ���	�
�, �� ��������� � 
���	�. 6�� +��� ����
������ 	
7����
, �����
������ � +���	�������� 
��	
�������!� �������, ������" ��������	�� �
��
7���� � ���7
� ���������� �����
������ � 
�
��
�����7��	�� ���
���
���� ������7��
 � 
�������
��!� � ���
��������� �����	� �����
����! � 
��������	�� ���
���
����. .	� 7���� +��� ���� �������
�� ���, 7�� � ���
����!� �
������!� ���	�
� 
�
7
���  ��� ��,�	��� �
��
�����7��	�" ������������ � ��� �����
������ � �
��
�����7��	�� ���
���
���� 
[1]. 
 . +��" �� ��
��� ������� ����
, ������� �
� ��0��� ���������
�0�  �� �!���
 ����	�
 
����
�����-��
����  	������ , 
 ������: �
�������� �
 ��������	�� ���������� ���
����������
��!� 
��	
�������!� �������, ������" ��������	�� �
��
7���� � ��������	�" �����	� – � ����" ������!, 
��"����� ������
������� ������������� �
 �	
�
���  �����	��   ��
��7��� �� ������� – � ����" 
������!.  
 . �������
�� ��������
���� ��������	��� ��
���
����� ��������	�� ��������
��� �
�� ��� 
������ ��
�������� «�
�������!�». 
 /7��!�
� �	
�
����, � ����	� �!�
 �	� 7��
 ����
 � ���, 7�� �������!� � �����������!� �
 
���������� ��������	� �
�
���
� �� ����7���� ���	
 ������
������� ������������� ��	
�������!� 
�������
, ������� ��������	�� �
��
7���� � ��������	
� �����	
 ������� ���, ���
�
 ��� � 
+	����
���� ��� �
 ���������� ��������	� �
�
���
� ��� ��
��7���". 

. ����� �������� 	������� �
 	
7������ ��	
�������!� ������� ��� �� ����
��������" ������
���, 
+	�������" ��
���
��� ������ �������
������� ��
�� �
 ��������� �
���
-�������������, � ���7
� �������� 
� 	
7����� ������������ ����
�
�
, 
 �
  �
�����-������������ � ��7���� ���� ���	
 ��"����� 
������
������� ������������� �
	������
  ��������������� �
 	
7����� ��	
��������� �������
 [1].  

6��	���	�,  	
	 �	
�!�
���� �!0�, «������� ��������	�� �
��
7���� � ��������	
� �����	
» 
�!�����! �� ������� «��	
��������� ��������», � ����	� �	� 7��! �������!� ��
���, ������� ��� 
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���������� �����7��	�� ���!�
��" ������" ��������	�� �
��
7���� � ��������	�" �����	�, 
 �
	 �� 
�������! �� 	�
�����	
���. 

. ��
��  75 ����	�
 �	� 7��
 ����
, ��0
 �
� �������� � ������ ���
��!� ����
�
���. %����� 
�
��!� ��	
�������!� ������� ��� �	
�
��� ��	
��������" ������ �����!� �!� ��
��7��, � ��� 7����, �� 
���7��� �� ������������ �
�	����	�. /7��!�
� ��
��7����� 	���7�����, �
������!� �
���!-������������� 
�� ��
���� ������������!� �������!� � ���
����!� ������! ��� ���������� �� �
�	����	� � ������������ � 
	
�
���
��	�� �
	����
���������. )����� ����
��� ��������� �������
�� � «�����	
���� ���������
��� 
���	���� ��� ����� ��
��7����� 	���7����
 ������������, ���	� ���������!�, ���
��!� ����
�
���» [1]. 
 #�
��� 76 � 77 ��������! ������� �������� ���� � ������!� �������
� �
	��
 ��	
�������!� 
������� � ������" ��������	�� �
��
7����. #���������� ��, 7�� ������!� 	�������� �!���
 ����!� 
�������� ����� �� �
	��� � ������7���  ��	
�������!�� �������
��, ��������� ��������	�� �
��
7���� 
�������
����� ����
���	
 �������� �
��7�� � ����
���	
 ��
���
 ������������� ���� �����
����� 
������
������ ������������� ��	
��������� �������
, ������� ��������	�� �
��
7����. ����� ���, 
���������! �������! �
	��
 ��	
�������!� �������, ������" ��������	�� �
��
7����. )
	�� ���
���, �
	�� 
��������	�� ���
��� �!����� �� �
	����
�������
 � ����
�������!� �
	��	
� [1]. 
 6�������" ��� ���,�	��� 7
����� ������
 � ��������	�� ��
���
��" �!� ������  �����	� 
��������	�� ������� ��������". $� �!� ��0�� ������ � 	�������� ��������� 	 ��������	�� �������
� 
��������". . �������
�� � ��" ��
�����7��	�" ������ �� �!�� ������� 	 �������
� ��������" � ���,�	�! 
���
�����
����� ����� ��
7������!� ���
����!� � �������!� ������. )����� ����
��� ��������� 
�������
��, ��������7���!" ��
� � ���
��� ���
�����
����� �
	����� �
 ����" ��
�� ����������� ����7�� 
��������	�" �����	�, ���� ��"�� ��������� ���������. 
       )
	�� ���
���, 
�
��� ����	�
 ��������	� �
�
���
� «2 �������� �
���
 � ������� 
���
�����
�����», 
 �
	�� ����
����!� ��
���!� 
	���, ������!� � �� ��
���
�� , ��	
�
�, 7�� ����
�
 
���������
� ��
���
� �
�
 ��� ����������� ����������
��� �
��
�����7��	�� ��	���
. D
	����
������ 
�
	������! ���������

 ��� ����!, ���
	� ��� ��� ����
����!� ������!, �
��
���	
 	����!� �������
 � 
�
�	
� �������� ����	�
. 

7201��0��� 
1. ����	� ��������	� �
�
���
� «2 �������� �
���
 � ������� ���
�����
�����» �� 18 �������� 2009 ��
 � 
193-IV. 
2. #��
���7��	�" 6�
� �����������
 ���
�����
����� ��������	� �
�
���
� �
 2010 – 2012 ��!. 
3. $���
����!� ��
���!� 
	�! � ����� ���
����� ��	
�������!� �������, ������" ��������	�� �
��
7���� � 
��������	�" �����	� (��"���� ��� � ���
���0�� ����). 
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�7�3�2 2/ *���02�2 
/%� 616.61-002.27: 615.065 

�7�3�: ����1: 52�.�	�02�2 ���7?.10231��	: �1-�	*�022 
 

!. . �	����	  

(���-�	
	���	���	� �"�	���	� �����)���	� "������	, �.&������ 

 

09:;� 
&�
�����	
�!< ������
��� – �@"��	 <!����:�:= ���!��
�! ���	:�:	�:��::� ���!�
�!� ��:��	:�:� 


�
�����	����:, <
�!��;
 <
��! ��������!< ���� ����
�
��
��! ?�
< ����:��� <
�!��
� �>�:���:. 
$�����
��� – �
�<
��!� ��"��-��������	
�!< 
�!�<�!�
, <
� 
��!;!�
, ���������;
, �����	
�!< �"!< 
�
�
�!�
 �
"�
�!��! �
<!��
��!�!= ��	 �:� 	B�:�:�:;
�
. %�
�����	
�! �?�!� <�  �>�� �
<!�!�! ����� 
�>���:�:��� �@"��	�:� ����������������
��!< �
<!��
��! ���!;!��� <
"�!��:.  

 

SUMMARY 
Analgesic nephropathy is the result of prolonged consumption of a combination of non-opioid analgesics, non-

steroidal anti-inflammatory drugs with outcome in chronic renal failure. Nephropathy is one of the manifestations of 
organ damage patients, combined with neuro-psychiatric disorders, anemia, hypertension, peptic ulcer disease. With 
timely diagnosis and treatment of analgesic nephropathy, this shape of the lesion of renal tubulointerstitium is 
completely reversible. 

 
&�
�����7��	
� ������
��� (&$) - �������7��	�� ���
����� ��7�	, �!�!�
���� ������� 

���
�	���7��	�� 
�
�����	�� (���
�����, 
������, �
�
���
���, ���
����) � ����������!� 
�����������
�������!� ����
�
��� ($6.6). $
������ ��
��! 
�
�����7��	�� ����� �� 	�����
��� ���� � 
����� 
�
�����	��, �������� � ����
� ����� ����
�
��� �������������� �����	
 �
������, ����
���, 
����
���, �����������, ����
���. ������ � 	�����, �������� � �� ����
�, ����� �
 �
��������, 
������� � ��������7��	�  
�
�����7��	�  �
��������� �� ����
�
�
.   

���
���� �������
 ��� ��"����� 
�
�����	�� ����
� � ���
������� ������
 �����
�
������ - 
�
���� ��������
 ����������� 	������	
 � ��7	
�, 
 �
	�� � ����!� ��	��7��	�� ��"������ ��	
���� �
 
������" ���" ��7	�. $
 �
���� ��
���� ���������� ����������� ����!� 
�������, ��
��
 ��� ����	�� 
���� ������� �������
 ��7	�; +�� ����� 	 �
�����  ����
����� � �	���
 ��" ����������
����" �	
��, 
 
�
��� - 	 �0����, ��	����, ������� � ��!����������  ����7	��. 6��������������� ����������� ��7�7�!� 
����7	�� ����������� ������	�
��!� �
�
��
���� 	�������
��� ����
�
�
 � �
��
������ �� 	��	���� 
�������
 	 �����0	� ����7	
. 2������� ����� �����0
�� +��� 	�������
�����!" �
�����, 7�� ��,�������� 
������
	��7��	�" +���	� �������� ���	���� ������!� � +	���������
���!� ��	����� ��7�7�!� ����7	��, 
�!��
��!� ���
�������. 6�� ��������7��	�� ��������
���, ������ �����
	�� �����7��	�� ������
, 
�!���� � ��	��� ��7�7�!� ����7	��, �������7��	�  	���7����  ������
��  ��7�7�!� ����7	�� � 
��7��!������� ����" � ��	��
����
��  ������� ��7���7��	
 (��
�����7��	�" �����
	 ��������������� 

�
�����	
��). 

-���0�  ��
������ � ��7	� ������ �
������ &$ ������
��� � �
	 �
�!�
��!� �����7��	�� �����!� 
�������! – �����!� ����, � ��� 7���� ������, ����
��!� ����, � 7
������� ����
��!� � �����
�����
��, 
������� ���� � �����" 7
��� ����! (low back pain syndrome). 6���!7	
 �
������������ 	������
�� �� $6.6 
� ���
�	���7��	��� 
�
�����	
�� � �
����"0�� ��!7�� ����������� "������
	��7��	��" ������� +��� 
����
�
���, 	
	 ��
����, ���	��������!�. 

�
�������
�������� &$ �� ���� ���� (�� �
��!� �
�����
�
����7��	�� ��������
��") 	��������� �� 
0,1 �� 4%. / ������ ��
 �����7
���� � 3-5 �
� 7
�� � ������. 5�� �!0� ���
 
�
�����	��, ��� ������� 
���
����� ��7�	. $�� ���
�������!� ���	�� ���������� ��	
�������!� ������� � ����7�!� ��� �� ��������� 
��	
�������!� ���
����" ��7�	, �� ����0������ �7��
 � ����
��7��" ���� ���
�����
 1 � ���	� ��� 
���������� � ��7���� ���	���	�� �������. (��	��� ��7�	, 	
	 ��
����, ����0
���� ����������, �
�
������� 
�����������
��  ��	���
 ��7�7�!� ����7	�� � ��������� ���
����� 	
�
����� � ����������
����" �	
�� � 
	��	���� ��������.  

5
��� ������
��� — ��0� ���� �� ���������" ��
���� ���
����� � �����!�, ��7��
 �
��� � 
��"��-�����7��	��� �
�����"���
��, 
�����", �0���7��	�" �������  �����
, �����7��	�" ����".  

6�� ��
�����	� &$ � �����  �7����� ��������� �
	� ���������� ������������ ���
�	���7��	�� 

�
�����	�� ��� $6.6. �
���� �����
	�� (��� � ��	����7��	�"  ��
���) ������
��� �������� ������������ 
�!����� �
������ �����-+��	�������!� �
��0���", �
��0���� 	�������
������" ���	��� ��7�	, �.�. ��� 
���	����
���!� ������, 	����!� ��� �����7��-	����7	��!� ���
������ ��!7�� ���� ��� �����
	�� 
�
��������" ��7�7��" ������
��7�����. / 70% �����!� �!�������� 
�
	����
���
� ��"	�������� (�
	
� 
	
����
 �����
 �
��
���� �
��������� &$), � 1/3 - ��7��
� ����	��� (7
�� �����������
�). 6���������� 
�
����
���� �� ����
 � �� ����!0
�� 1 /���. �
������ �!�
�����" ����������� �������� ������ 
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��������7��	�� �����
	��, � ������ � ����������� �	���� (7���� 1 - 2 ��
) �
������ ������
����" 
��7�7��" ������
��7�����.  

. �������!� ���7
�� ��� ��	���� ��7�7�!� ����7	�� �����	
 � ��
����� � �
�� ��7�7�
� 	���	
 ��-
�
 ���������� ��	���������
��!� ����7	�� � ������� ��" ������	��� ��7���7��	
.6�� ����
���	� ��
���
 
�
	�� ������� ���
�
�� ����
��� �
 �����7�7�!� �����
	� ��������������� 
�
�����	
��, ����� 	����!� 
�!���� � ���������  
����  (������� 	�����" �� ������������� ������� 86$) �� �������
��!� ������-
����!� �	�
0��
���� 	���!� ��	�����, ���
����� �����	
 (�����7��	
� ���
), ��7��� (��	
�������!" 
��
���), �
���" 
�����	����� � ���������� ��" �0���7��	�" �������  �����
, ����
����� , 
��������������� ��
�����, �
���� ��������� (�����!� �!����� ��
�0� ����� ���). 4������� ������� �
 
��
���  ���	��  (���������, ���
������� �����"�����). C�����
� ������� �����	
 ����
 ����� ��! 
����0������� ������
���.  

6
��������7�!" ������� ��	���
 ��7�7�!� ����7	�� - 	���������
� ���� � ��7�7��" 7
0�7	�: 
���������
����!" ��������!" ����7�	 �	����� �	�������� �������	����
����� �������
. 6�� /D4 
��7�	 ���
�����
 � ��!����������!� ����7	� � ���� ����
 ��	�� ��7�7��" �
����. 6������ ���������� 
��������������� 
�
�����	
�� - ���������	����7�!" �
	 ���
�	� � ��7���7��	
. D�
7������� 7
��, 7�� ��� 
����� ���
� �����7��	�� ����������
����� ������
, ��� 
�
�����7��	�" ��7	� �
����
���� 
�����
���
� 
���������.  

3�7���� ������� � ���	�
����� ������������ 
�
�����	��, �
��
7���� ���
�����, 
�
����7��	�� 
�������, �������
��" 	����, �
����
����" ����!. $��������� �
	�� ������������ 	����	��  �����-
+��	�������!� �
��0���", 
�����
����" ���������. 6�� ��7���� $6.# ������� ��	�����
��� �������� 
��	
��������� �������� �� ���� ���7
�� ��������� ��
�����, �����������, ��"	�������� ��� �����
	�� 
����	���, 
 �
	�� ��� ����	
��������, ���!0���� ������ ���������
 � 	��
�����
 ��-�
 ����! ������" 
������
���. 3�7����, 	���� �����! ��	
��������� �������
, ������� �
��
7���� ����� ����7�!� 
�����
���!� ���; ���� � �
������� � 	����7��	�" 	
����� ����� ����� 
������, �� ������� �
��
7��� 
	����	��������!, ���
���! � �����7��-��������!� �������
 (	��
 ����� ����� ������
��7����� 
	�������
�����). . �����!� ���7
�� 86$ ��������� �����
��� ��� ��	��������
� ��7	
. 

#����������
� ��
�����	
 � ��7���� &$, �
	� 7
 ����� ������ ���� � ��	
�� �� $6.6 � 
���
�	���7��	�� 
�
�����	��, ���������! ������ ���� ������, 7��, +�
 ����
 ���
����� ��7�7��� 
����������������� ��������  ��������
���
. 6�����. -����
� $., 51 ��., �
��
����
 � ��
����
� � 
��
�����: 2���!" ��	
�������!" ������? D
�����
��� 	����? �
���! �
 ������������, ���7����� ��, ��	, 
��!0	� ��� ������, �������!" 
������, �����0���� 	���7����
 ��7�, 7
��!� �����!� �����!� ����, 
������"7������ ��� �������� � �����	
����� ���������. #7��
�� ���� ������" �	��� ������
, 	��
 
��������� ����
����� �	��
. 3�7��
�� �
������������. %��� ����	 �
�
� ��������� ���	� �����", ��!0	
, 
���	� �����0����� 	���7����� ��7�. #
������������ ������
�
 ���������, ��� +��� �����7���� ������
 
����� 7�� 500 �� �� ����7
�
. %������������ 	 
�
����� �!������, 7�� �
 7 ������� �� �
7
�
 �
�����
��� 
����7��
 ��
��� ����!. 6� ������ �����!� ����" �����
� ��
	��7��	� ��������� ������
�
 �
�
���, 
��������, ����
���. 2�,�	�����: .�� 81,3	. #�������� �������. $���������7��	�� ������������, 
��!7��� ���
���. /������
� 
�
�
�	
. ����!� ��	���! ������-�������
�!�, �����. %�����
��� �����!� 
��
�����	 �� ���� 7
���!� ���	��. 2��7����� ��	. /������!� ���	� �����", ��
7������!� ���	� ����.  6���� 
75 � ���, �����7�!". &% 155/90 �� ��.��. 1�
���! �����
 �
�0����! ����� �
 1,0��. )��! �����
 
�����0��!. 5% 20 � ���. . ��	�� ��� �
������. C�!	 ��
��!", ���	
 ������� ����� �
�����, �� ���7��. 
����� ��
������" ����!, �� �����, ��	�", �7
������ � 
	�� �!�
���. 6
������ ��� �����!� �7
��	� 
���������� �����
 ������� 	�0�7��	
. 6�7��� �� 	�
  �������" ���, �
���
��� ������������
. #��� �� 
�	��������  	 �
���
�,  �
� � 1-2 ���, �����!". 6�7	� � ����� ������ �� �
������ ���. #������ 
��	��
7��
��� �����
�����!" � ����� ������. %������ ���. %����� ����� 500 ��/���. 
 *�� �$
�������� ,����,: $� 38/�, 9� 1,2�1012/�, A6 1,0,���������! 237�109/�, � 4,4�109/�, � 
5%, � 55%, � 21%, �19%, #29 18 ��/7, 
���������+++, ��"	�������� ++, ��������� +++ 2&�: �.�.1010, �$ 
5,0, ����	 0,066/�, 3 5-4-10, 9� 2-0-1 6���
 D�����	��: ��������������, ��	�����. ��7
 �
 �����: ����
 ��� 

6�7���7�!� ����! ��� �
������, ���������� 4,7 �����/�, ����" ����	 71,3 /�, 	��
����� 127,9 
�	����/�, ��7����
 8,4 �����/�, 	��
����� 1,2 �/�� � 	��
 	���� 5,3 �����/�, 	
��" 4,66, �
���" 130,6 
	
����" 1,12, �!������7��� ������ 8,95 �	����/�, �����!�
������ 	���� 3���50 ��	- 4 ���10 ��	, /D4 ��7�	: 
	�����! ����!�, 7��	��. 11,9�4,9, ��� 1,6. #���
 11,5�4,7, ��� 1,7�� .!�
����
� ������
���, ����, 
���������� �
������! � ����� ������. 6�. �����
: 	����7	��
� ������
��� 70,9��/���, ��
�������� 99,2%,  
#6- 0,08 /��� (��,�� 0,8�)  

9(1%�	���� �������
 �� �������
, �������� ��������
, 
�����7��	�" 
�����, �������
���
���!" 
���� 	�.2�����
� ����
��
: ����" 	��	�������� ���. ����.��
����
: 8����7��	
� 
�����, ��	��7��	�� � 
���������������� ����
, 3��.-!� �!��
���� ��
���: &�
�����7��	
� ������
��� (���
�	���7��	�� 

�
�����	�). #&1, 1��. &����� ������" ������� ( ���������7��	
�, ��������������
�). #$(�  2 (NYHA). 

�� ������ �������: 
���
��
��!, �����������, ����������! +�������+�
, ����������!� 
����
�
�!.  . ���
��	� ����7
���� �����7���� ������
 �� 2 ������/���	�, ���� ��	
�
����" 	�
���" 	����: $� 
60/�, 9� 1,8�1012/�, A6 0,9, � 4,6�109/�, #29 19 ��/7. -�����" �!�� ��	�������
�� �������
���� �� �����
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�
�����7��	�� ����
�
��� � $6.6.. ���
��	� 7���� 2 ��
: 
����� ��� – $� 131/�, 	����7	��
� 
������
��� 85 ��/���, ����
������ ���������, 	�����������
� ������� 5 � ��������
. 

)
	�� ���
���, ��
��������
��
� �
 �
���" ��
��� &$ (�� �
������ �����7��	�" ��7�7��" 
������
��7�����), ������
 	 ����	��� ���
���!� � +	���
���
���!� ���������" �
�����
���. 
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1. D������	�" &.-., ) ���	�� 4.$. 2��������� �
��
	����
���. ��	�������� ��� ��
7�"; �.-�������
, 2003.  

2. )
����
 4.*. )���������������
���!� ������
���. . 	�: $��������, ��� ���. 4.*.)
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3. 1.$. %�
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� ���������� � 
���������. ����, 2006. 
 
/%� 615.2 

	� 8--1�02(�	�02 2 *	�	3��� 51:�0(24�  71����0(1���� *�1*���0	( 
 

�./.-���"	��  
�	
������	� �����	���	� �	���	� "������	,�.�	
����� (�+ 

 

09:;� 
 -
��!< �>�: <
�!��
;
� 
�
��
� �>�:�:= ���:	 �>�� 	��: >���: �
� �	��:� �:���:. *�� �>�:�� ���:�: �:� 
�>�:�:	 �
��!= 	��: >���: ���
�! �0�>��� 
"��
�
�
, �>�:�:	 �
��!= <��
�!��
 <��!�0
 �
�
<0
�
 �B��	 
<
�
��
 ��� �>�:�:= <
�!��
� 	��:��� 	��: >������: ���
�! ���!< �
;�?�
� �
�!�
�!. #��!���, �>�:�:= 	��: 
>���: ����:�:� ��? �>�� �� 	��: >����:� �>�:�:	 �
��!.   

 

SUMMARY 
Secondary effect of drugs arises from taking any kind of medicines. Having not enough electivities, the 

medicinal drug may report sick on different kinds of tissues and organs, and so, of course, on undefeated diseases. Yon 
should  be defined more precisely its secondary effed, be prescribed decrease dose and change the freguensy of dose.
  

. ������ +���	�
 ����0�����
 ��	
���� ����� ����	�-����7��	�� ��� ����7��	�� ��
�����"����� �� 
� ��������
�� 	����7�!� �����
�. . �������
�� +��� �� ���� 	���	
�, 	����!� ��� � ��������!, “���
 ���” 
�
���� ��	
�����, ���������� ����������!� ���������. 4� ��������
��� �������� 	 ��������  ���	��" 
�	
��, ��
�
 ��� ������! ��
���, 7�� � �������� ����  ���������� ��	
����
, �� ���� �� ��7���!� 
+���	���. $
������, ����
���� 
�����
����� �
������, ����
�� ����, �����0
���� ���	 � �
	 �
���. $� ����	� 
��7���!� +���	��� ���� �� ��
��7��
����. 3�	
�����, ���
�
 ��� ��	� 7�������" �����
��������� , – +�� 
���
�, “���0���
� ����”, ��7�� �
������
� �
 ������� ����� � �� �
���
 �
� ������!� �	
��. . ��
����" 
����� ��"����� ����0�����
 ��	
���� �
�����
�� �
���������  ���
�	�. 9�� ����
�� � ���	���	��� 
���7��
��. .�-����!�, �������� ��	
����� ���
�
�� �� ����	� � ������ �����. . ��
����� ��� �
�������� 
	����  �� ��� �	
�� � �����7
���� � 	��������
�� 	����7�!� �����
� (��������
��), �������!�� 
��
�����"�����
�� � ���. 4 � ������!� 	����	 ���� ��������!, 	����!� ���� ����!�
���� � ��	
������. 9�� 
�������� 	 ��������  �� ���	��", 
, ��
7��, 	 	
	���-���� �
��
	����7��	��� +���	��. $
������, �! 
������� �
������, �� �������� ����� ��� �����7��
�� 7
����
 �����7�!� ��	�
����". 9�� +���	�! ��� �� 
����� ��7���!��, ������ 7�� �
��!" ����
�
� �
����� ������
� � ����" ���� . .�-����!�, 7
��� ��	
����
, 
	
	 �! ��� ��
�� �� ����!����� �
�, ��� ��"������ �
����!� ������ ��
����
 ������
���� �����
����  
(�����
������
���) � ������ ���  ���
7
����  �
��
	����7��	�  
	��������, �
�� ���
�� ����� �������
 
(���
�����!) ���� ���
�
�� 	
	���-�� ���!�� ������7��	��� ���"���
�� � �!�!�
�� �
���7�!� +���	�!.  
/ ��	
���� ���� �
���� – ��7����� – ��"�����, �
 	������ �
��7��!�
 �, ��������� ����
�
� � 	
���� 
	��	������ ���7
� (�
������, 
�
�����	� ������� � ��� ������ ����, ����������!� ����
�
�! – ��� 
��������� 
�����
����� �
������ � �
	 �
���). 4���
 �
	�� ��7���!� +���	��� �!�
�� ���	���	�, 
 ��
-��� 
�
������ ��	� �!�
����!� �������� � 	
	 �������� �
��
	����7��	�� ��"����� ��	
��������� ����
�
�
, 
�
	 � ��	
�
��� 	 �� ��������� . 

9���	�!, �
��
�����!� �� ������ �������, �!������� �
 �
�	� ����, �
�� 	�����" ������
���� 
��	
�����, �
�!�
 � ����7�!� ��"������. #��
��� ���������� , ����7��� ��"����� ��	
����
 – +�� 
�����
�����!� +���	�!, 	����!� ������ � ���	�� �
��
	����7��	�" 
	�������� ����
�
�
 � �����	
 � ��� 
���������
��� ��	
����
 � ���
�����7��	�� ���
� (�� � ���7
�� �����������	�). 6���7�!� +���	�! ���� 
�����	
�� ��� ������ � �!� ��	
����. 4� 7
����
 �����
�� 10-20%. /��7���� ��������� ����7��� ��"����� 
��	
����
 � ��
7
, �
��
7��0�� �
��!" ����
�
�. $� ���
�
� ����
��7��" �����
��������� , ��	
�������!� 
�������
 ���� � �
 ���	��� ����� �	
��" � ��
��� (� ��� 7���� �����
����!� ������� ). �
	��-�� 
��
����!� ������� ��	
��������� ����
�
�
, �� �!������� �� ������������� ��� ����������������� 
�����"����� �
 ������! ���! ����"7������, ��
���� ����� “��"��
�����
�� ���������!�� ���
��”. . ����� 
���7
��, 	��
 ��������� ��
����
 	
	 ������! �!0�� �
 ������! ���! ����"7������, ����������� ����7��� 
��"����� ��	
����
. 
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6���7��� ��"����� ����� �!�� �����7�!� � �����7�!�. 6����7��� ��"����� �����	
�� 	
	 ������ 
��������� ������� �
���� ����
�
�
 �
 ������
�, �
������, ��� �
���
�
 ��� ��"����� �������
 �
 
��������  �����7	� �����	
 �����	
 � ��0���
, ����
, �����!� ��������. .����7��� ����7��� ��"����� 
�
����
���� 	������� ���������� �����
 ����
�
�
, �
������, ������
����� � ����
	������ ��� ���
������ 
	�0�7��" ��	������! 
��������	
��. 6�������� �� +��� ����� �	
�
�� 7��� �����.  

����7��, ����0������ ����7�!� +���	��� ��
�� �!�
���!, ������������ ��	� ����������� 
�
������� (�������
� ��0���
, �����
� ���� � �
	 �
���) � ��7��
 � ����� ���	�
����� �����
 ��� 
�������� �������	� ����
�
�
. 2��
	� ���� � �
	��, 	����!� ���� �!�� �����!�� � �
�� ����
 ���� 
����� �
�����
 (���
����� ��7���, ��7�	, ��
7������!� �
��0���� 	������������ – 
��
���7��	
� 
����� � 
�����). #7��
����, 7�� 0,5-5% �����!� ����
 ��� � ������7��� ��7���� �� ����
�������!� ��
	��" �
 
����
�
�. 6����� 7�� �
��
7��� ��	
��������� �������� ��������, ��
7 ������
�� �������!" ���	 (�
�! 
“6��������	
�
���”, “6���7��� ��"�����”, “���! ����������������” � ������	��� ��� ���
��7��	
�) � 
�����
����, 7�� ����
�
� �� �
����� �����
 ��������  �������� �
�����
.  

6�� �������� ��	
����
 7���� ��� (�����
����) ����!� ���!�!�
�� �� �����"����� ������7��-
	�0�7�!" ��
	�. . �
	�� ���7
�� ����7�!�� ��������� ���� �!�� �
���0���� +�
�� �����, ����
���, 
������7��-	�0�7�!� �
�����"���
 – �
���
����� ��������" �����7	�, ��0���
, �������� ������� �����
, 
������ 
������
, �
��� ��� �����, �
��0���� �����
����� � �
	 �
���. 6�����!� ��
	���, 	
	 ��
����, 
�!���� �������� ����� ���	�
����� �����
 ����
�
�
. ��� ��	
���� ����� ����������
�� �!������� ������" 
	�����!, �
������� �!�
���	� �
�����" ����� ��� �������! ������������ ���������� ��������" �����7	�, 
7�� ����
�� �������!�	� ��� ���
���
��� ��,�������". )
	�" +���	� �
�!�
 � ����������!� (�� 

���"�	�� ulcer – ���
), �� ���
�
 � �����! 	��! �
���7�7��	�� �� ����! 	����	���������� 
(� 	�	����	���!), 
�
�����	�, �������
, ���
�
 ��� �!�
�����" �����������
��������" 
	��������  � 
�	
�!�
 ���, 	���� ���, ���������
 ��� � �
�������
 ��� ��"�����.  

2����������� 7
��� ��� ������ ��	
���� ���
�
 � ��7��� � ��7	�. 6�7���? 6�7��� �������� �
������ 
����� �����
�� 	�0�7��	
 � ����" �������" 	�������
�����. 6�� ������ ������ ��� ��	
����
 �������� 
7���� ��7���, ������ 7�� ���
�
 � � ����" 	������	. 4����� ��
 ������
�� �
 ���� ����!" ��
� � ������ � 
��" �
	
����
���� � ������
���� �����
������
��� ����0������ ��	
����. 6�� +��� 7�� ����0� ��	
����� 
�������
���� � ��7���, ��� �!0� ����������� �
��0���� �� ���	��" � ����	���!. 2��������� �
 ��7��� 
�����	� �����	
 � ��� ���������
��� 
�����������
��� ����
�
���, ����
�
��� �!0��	
, �����, 
��	����!� 
��������	�� � �
	 �
���. 

6�7	� ���� ��� ��
��� �!�������. 5���� ��� �� ��
����
 �!������� ����� ��	
�������!� 
�������
 – � ������������ ���� ��� ����� ���
 �����
����". $
	������� +��� ������� � ��7	
� �������� 
�������!�	�" ��� ���������� ��	��7��	�� ��"����� �
 +��� ��
� (�������	��7�����). )
	�� +���	��� 
���
�
 � 
��������	� ������������, ���
�����, �������� � ����� ������
������ 
������	������, 
���
����, �����
���
����!� ����
�
�!, �����������
 ��� �������
 � �����. 

6���7��� ��"����� ��	
���� ����� ����������� � �
��0���� ��	����!� ���	��" ������" ������!. 
$����!� 	���	� �������� 7�����������! 	 ����7��	�� �������
�, ��+���� ��	
����
, �����	
 ��� 7���� 
�
����, ������ ��" �����
����  ������  ������� �� 	���� (�� �
�!�
 � ��
��+����
��7��	��), ���� 
�!�!�
�� ������  ����, �����	�������, �
�������������, �
��0
�� �
���������������. %��������� 
���������� ��	����!� ����
�
��� ��
��� ����� �������!�� ������������. )
	, ����
�
�!, �	
�!�
 ��� 
���������� ������� �
 �����
����  ������  ������� (��"�������	�) ���� ��
�� ���7���" �
������ 
��������� � �
�	��������
, 
 ����
 ��� 7������ ���
�
 � �
�������� (��
�	�����
���!, ��� 

�	�������	�) – �
��0��� �����	�, �������
 ��� �������
 – �!��
�� ���������  ���������� � �
	 �
���. 
/�����
�0���� �!0� 
��������	� 
������	������� ���
 (������������, ���
�����, �������� � �����) 
����
 ���
�
 � ���� � �����������!" 
��
�
�. 

6�������� 
��������	�� 0���	�� ���	��
 ��"����� �
	�� �������� ��� ����
��!� � �� ����������� 
���������". .�-����!�, 
��������	� �!�!�
 � ����� � �
��
� �!��
�0�� �
�����
��� ��	�����, 7�� 
�����7��
�� ����������� � 	���� ��	����� – ����, �!�
�
�!�
��!� +���� ��	���
��. 9�� ���	� ��������� ��� 
�������! �
�����
��� � ������� ���������� �������������" ���
��� ��� ��"��
���
��� ��	�����. .�-����!�, 

��������	� �� ����
 �
����
 �, 	�� ��
, 
 	�� ���, � ������ � ������������� �
�����
��� ���
�
 � 
“�����������!�” 7�����	� ��	����
����!, ����
��� ��� �� �����������  ��	�������. . �������
�� 
���������� ������0���� � ����
� ��	����
������, ���������� ��� � ������7��-	�0�7��� ��
	�� 
(����
	������). D
���
 ��
����
 ���	� ���
���
��, � � +��� �������� ���� �
7
�� �
�����
���� �
��� 
“����
�0��” ��	���!, ������������ 	����!� ���
����
 ����������
� ��	������
. $
������ 7
��� �����7
���� 
	
������ (�� �!�!�
�� ��� ���
 	
����
). 2� ���
�
�� �������!� �����7	� � 	���, ��0��0���� ��������" 
�
���!. 5���! ��������
���� +�� ����������, 
��������	� 	�������� � � ����������	��!�� �������
��. 
$
 ���� ����
	������
 ���� �����	���� � ����� �������!� ������������!� ����	���, 	����!� 7
�� ���� 
���
�
 � �!�
�����!� ���� � �������� ��
�! �����
�����. 

2���� �� �
������ ��
��!� ���������" �� ���������� ��	
���� �������� �������� 	������������ – 

����� (��� ����0������ ���� 	�����" ���������� �������� 7���
 +���������� – 	�
��!� 	�����!� ���) ��� 
��"	������ (�������� 7���
 ��"	������ – ���!� 	�����!� ���). )
	 ���� ��"�����
�� ��	����!� 
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��������	� (�
������ ����
�����	��), ����������!� �����������
�������!� �������
 (�������
���, 
��������
��� � �����), ������������	�����!� ����
�
�! � �����. �
���0���� 	����	 	���� ����
 
����������� 
�����7��	��� ��
	�����, ���7���" 	����!� ����� ��
�� ����������, �
������, ��������!, 
&�
����
, �������
 � �����. 

5
��� �����7
 ����� ����������� ��	
��������" ���
��� ���� ��� ��
	��� ���!0����" 
7��������������� ��
����
 �
 ����
�
� (
�����7��	�� ��
	���). 3�	
����� – 7��������� ��� ��
����
 
�������� (
�����), ��+���� ��� ������ 	���
	�� � ��� ��� �� 	�����	��� � ���	�� ���� ���
���!�
���� 
���	� 	���� (
������
), 	����!� �
���
 � ��
���� �� “7��
	
”. 6�� ������� ��� �������� �
	�� 
��	
�����-
����� ��
�����"������ � 
������
��, � �
����
���� 
�����7��	
� ��
	���, 	����
� ����� 
����������� 	����" �!�� , �����, ���	�� � ������, ����
 ����� ��
��!��, �������
��. $
������ 
�����!�� �������
��, �!�!�
 ���� 
�����  (
������
��), ����� ��	
���� ���� ��� ������������!� 

��������	�, �����
���
����!� �������
, �����!� ���������
 ��� �������
 (�����!� 
�������	�), 
������
	��7��	�� ��� ��7���!� �������
, ����7
��!� �� ����!� ��� ���
�����!� 	������ ��	����
������, 
�� ��	����� ��� 
������� (�
	���!), 
�
�����	�. 

$�	����!� ��	
�������!� �������
 �������! �!��
�� ��������������
��  � �
�����
 – ���!0���� 
7��������������� ��
����
 	 ��"����  �����7��� (�����
����������) ����7����, ��!7�� �!�
�
 ����� 
����
������ ������0���� �����"����  ����
 �7
��	�� 	��� � �������!� �����7�	. 9�� ����������� 
��������� ���
, ������, ���	�� � ��	�
������� ���
������ �7
��	
 	���. (���������������� ��� 
����
�
�! ���� �!�!�
�� ��������������� ��
����� 	���, 
 �
	�� ���� �
�, �������� ���������
, 

�����7��	�� ��
	��� � � ���	�� ���7
�� � �����
���������!� �
������� – �
	 	��� (���
���
). 6
�����
�, 
�!�������!� ������
�� ��	
�������!� �������
, �!�!�
 ��� ��������������
��  (�
	
� ������
��� 
�	
�
�
 �
 ��
	��	� ��� � ������	��� 	 ����
�
��), �� ����� �� �����
 ������� ����
�� ��������� ��������, 
��������
�����7��	�� ��7���� (�����
��������!� �
��!), �����"����� ����!� �����7�!� ��7�" � 
�������
���� �������
����!�� �������
�� (�7	�, ������! � 	���! ��� ��	�!�!� �7
��	�� 	��� � �
	 �
���). 
.� ����� ��7���� ����
�
�
��, ���
�
 ���� ����������������� ���� ���"���
��, ���������� ����
�� 
��������� ��������, ��������
�����7��	�� �������� (/(2), �����"����� ����!� �����7�!� ��7�". 
���
������ ���������
�� �������
����!� �������
. 

.�� �!0��	
�
���� ��������� 	 ��	
����
�, ������
��!� � ���
�, �
 ��� �����
���!" +���	� 
(���
�����7��	�� ���
�). %��!, ����!0
 ��� ���
�����7��	��, �!�!�
 � ��	��7��	�� +���	�!. 
6����������	
 – �������
� �������
, �������� � ���7
� �
	�� ��	
����, � 	����!� �
	���
���� ���������
� 
���
 ���
���� �!0� ���
�����7��	�". ���	 �����������	� 7
��� �������� ���7���", �� 	�����" ��
7� ���
 � 
������7����� ������ ����
�
�� ����� �����, ���� +���	�������� ����� ����	
. $
������, � 	
7����� 
����	
��
 ��� ��� ��������!� ������� �
��
7
 � ��!7�� �������
�����! (���
���
�, ��
���
�), 
 �� 
�
������
�!. 2�,�������� +�� ������ – �������
�����! �����
���� ��� ���7
"��" ��� �
�������" 
�����������	�. -���� �!��	
� �����
������ ������
 ���!� 
����������
��
� ���
 ����	�����
 ��� 
�
��	�����
, 	����!� ���������� �!����� � �����
��� ��� 
�����������. 

6����������	
 ����� �!�� ����
�
 � ������������� �����"����� ��
����
 �
 ��	
����� 
(�
��
	�	�����	�) � 	��	������ �
�����
. $
������, �
	������� ��	
��������� �������
 � ��	��7��	�� 
	�������
���� (���� ���
 ������
�
�� ���
�����7��	
�) �������� � �������
�� �
��0���� �� 
�����
������
��� ��� �
��������� �!�������. 9�� ���7
���� ��� �
�����
���� ��7��� � ��7�	, �������� � 
������� ����
���. 6�+���� �
	�� �
�����
� ��
7� �����0
 � ���� ��� 7
����� �����
 ��	
����
. )�7��� 
���� ����� �������
��" ��
7
 � ������
��" ������	��� �� ���������  ����
�
�
, ����� ��	
���� � 
�
��
7���!� ���	� �� ����� ���7
�� ������� � �����
�� ���������". 2��
	� ���� ����7�!� +���	�! ���-
�
	� �����	
 �, ���������� ��
�� ���
������ 	 ��
7� �
 	�������
���". 

.�
7 ����� �����0��� ����, �������� 7
����� �����
 ��	
����
 ��� �
������ �� �����. .�� +�� 
������ 	 �������� �����
�����!� +���	�!. �
��������, ������ ����������� ����
�
�
 � �����
���" 
�������	� ������������ ��
7, �� �	��7
������� ��0���� – ������
�� ����
�
� ��� ��� – ���
���� �
 
�
�������. 
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SUMMARY 
 Negative influence of  antropogene factors on the humans body in the industrial districts is described in this 
article.  

. �
0� ����� ������������ 7�����	
 ��������
�� �
�0�
�!  ���
���!� ���������, ���������� 	 
��������  ����������!� �������7��	�� ��	��� �
 D����, �
��0���  +	����7��	�� �
��������, 7�� � ���  
�7�����, �� �������� ���
���" ����� �	
�!�
���� �
 �
��� 7�����	� [1]. #�����
������, ���
�
 �	���
 ��" 
����! � �
������� ����� ��
������� ����" �� �
���"0�� ���
���!� �������, �
	 	
	 �� �� ��0���� �
����� 
�������� �� ����	� �
�������, �� � ������� ��	�����" [2,3].  

$������� �
 ����0�" �
	��7��	�" �
����
�, �
	������!" �������
�� �� ����	� �������  
���������� �
�������� ����!  �
 �������� �
�������, ������7��	
� �����
 �!������� � ��
�����
��� 
�����
������� �����"����� +	����7��	�" ����
���	� �
 7�����	
 �������
�� ���
�
���� ��� ��
��". 
%��
���� ���!�	
 �!������� � ����	
 ��	����7��	�� ��������" � ��
����� 7�����	
 ��� �����"����� �
�!� 
������" ���������� �
��������  ����! �� ����
���. 4�� ����� �
��!� ���� ��	
�!�
 �, 7�� ��� 
���������� ��
�����
�����!� ����������" � �������� ����!0������ �
�������� �	���
 ��" ����!, ��� 
���� �������� ������!�� 	��������� �����7��	�� ���������
 �
 ��������� �
������� � ��������!� 
���
�. 6�� +��� ������ ��
7���� ����
���� ���������� � ��
����� 7�����	
, 	
	 	��������, 
�������!�
 ��� ����	�-������7��	�� � �
���
���-������
	��7��	�� �����������. 

����7������!� ��������
����� ��	
�
��, 7�� 	 �
�������� ������� � �
"��
� �
�������� 
����!0����!� ����������", �������� ��	�!�!� �
��
���	
�, ��� 0���	�� �
�����
��� �
����� ��� 
�������, � �	���
 ��" ����� ���
���
���� ��������!� ���!, �
�
	������ ����� ����
�������!�� 
������������ �� ��	
�
����� �������� �
�������. .����� � ��� ��������!� �
�������� ����! +���� 
������������� �
�
	���������� ��
������" ����	���
��������� , �������� � 	
	�"-���� ����" ����� ��� 
��� ������������� ����������� � 
���������� �������, �������" ���� � �����	�
� ���
���. 9�� 
�����
����
���� ���, 7�� ��� ��	�!�!� �
��
���	
� �
��7�� ��
�	��
 ��� � �������
���7��	�" ����" 
������� ����7��	�� ����
�
, � ��� 7���� ������
��� ������������ ���	���	� �������. $� �����0
� 
�����7��	�  ��
������ �
����� ��� �������, ������
 ��� � �	���
 ��  ����� � ��������7��	��� 
�!����
��, ���
��! (	
	 ����
�������!" �
	��� ��� �������� 7�����	
) ����� � ������ ����
���. 6��
�
� 
� ����!0����!�� �����
�� �� ���0�   �����, ��� �	� 7
 ��� � ���
�����!� ��	�! � 0���	� 
�
�������
�� ���  � +	����7��	�" ��0� 7�����	
. 6�� +��� ��� �� ������
 ��� ���������7��	�" 
������	���, ������ � �
�
�� �
	��- � ��	��+�������� � ����, ��7��, �
������� � ��., ���� �
	
����
���� �
 
�������, ����!0
 ��� �����
���!�   ����7��! �, ������
� � ��
���� 7�����	
 � ������!�, �	
�!�
�� 
��	��7��	�� ��"�����. 

2���!" ������� ������
����� ������7��	
� �
�
	�������	
 ���
����, 	������� �����  � 
�	���
 ��" �����. 6��
�
� � ��
���� 7�����	
 � ������!�, ����7��	�� �������
 ������
 ��� ��������� 
�����
������
���, ���� ����!�
���� � +������!�� ������
�
�� � ���
���
���� �
���7�!� 	�����	���, 
�!����
�� � ���� 
��������7��	��   ���������� �������
�����" 
	�������� � ���7��. &���������!� 
�
�������� �	���
 ��" ����! 7���� 
��������!" ������ �	
�!�
 � �
 ��
���� 7�����	
 �����
�����!� 
�����"����� � �!�!�
�� ���	�� �
�����7��	�� ������: ����!� � �������!�  ����	��	
��� � ���������, 
������� ����� ����� ���������7��	��� ����	����7��	��� �����������, �����������!� ����!, 
������� ����� ���������� 	���7�!� ��	
�
����" �
������ ����7��	��, 
�
��
�����!� � �������	��
���!� 
�����������" 7�����	
, �����������!� ����! � ��������!� �
�����!� ��������.  

6�7�
 ��	�� ������ � �����	�� �
 �
�������� � ���	���	� �����	�� 	��������� �
������
 �����!�� 
���
��
��, ����������	�
��, ����7��	��� ������������ � ������ ��	��7��	��� �������
��. 2���!� 
+	����7��	�� �������!   ���������
 ��� ����� ��
����!�� ����������� � �������� �
�������. 9�� 
�	
�!�
���� �
 ����
����" ������������ 7�����7��	�� ��
����
, ����������� �
�����  �����" � 
�����7��	�" �
�����
������ [4]. 

D
�������� 
���������� ������
 ����
�������� �	
�!�
���� �
 ���	��� ��
��� �!�
���, 
���
����� 	����!� ����7
���� ������ ��������
����� [5,6,7]. 
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4���7��	�� ������
 ��� ���
���
��� ������������
��!� 
���
��7��	�� �������� ���� ��� 

�	��������!, ����������!� � 	
7����� �
����������". ���
��! � �
���� ���7
� �
 � 	
�
����7��	�"   
+���	�. 2	
�
����, 7�� 
��������!� �
�������� ���� �!��
�� ��������� ����� ���
 �������7��	��  
��	
�
����", � 7
������� ���!0���� 	�������
��� ���������
���" � ����7��" 	����� � 	����. #������� 
����� � �����7���� �����
���������  � �
����
, ��������� �������� ���	��
 �����
� � ����� [8,9]. 

6�� ���������� +	����- �����7��	�� ��������
��"  ����� ��� 	���7�������!� 	������", 
������� ��� ������� ������� ���	
 �������!� �
	����� �	���
 ��" ����! ��� 7�����	
. . �
������� ����� 
����������!� 	�������� � ���� ��� �����7��	�� ����
���!. ���
����
��� �����!� ����7��	�� ������� 
	
	 � �
�, �
	 � �
 ������� ������ �
���
����
���� 	
	 ���� �� ������������ ���
������ 	
7������ 
�	���
 ��" ����! [10]. 

2���� �� �
���"0��  �
	�����, �	
�!�
 ��� ��
7�������� ������� �
 ��������� �������� 
�
�������, �������� ����!", �� ��
���
��� ������! 	������� �
 �
����������, ������
 ���� � ����!� 
��,�	�!, ���������� ��� �7��
 ����" �� ���
��� �� ����
 ����
 �� ���	��� ����"������� – �������� 
�����������
���, ����������� 	�������
��� � �
��!� ����������, ������7��	�� ��,�	�
�, ��
������
��� 
��� �������� �
	�����, 	
	 �����" ����!, �
	 � � �������
�� �����������	� �
 	
�
���
�����!�, 
�����������!� � �7����!�  �����������. 6� +��" ���7��� �
��
���	
 �����7��	�� ��
��
���� � 
���������
��� �� � ���
������ 	
7������ �	���
 ��" ����! �� ����
 ������7��
�� �!�������� ���� ������� 
+	����7��	�" +	�������!. �������� �
 �������!�� �
����������� ���7
� �
�� ��	
������ ������
������ �� 
�������" �
���	� �
 ����!� ��,�	�! [11]. 

. ��������� ����� ������ ������� 	 ����
���" ������7��	�" ����	� ��,�	��� �	���
 ��" ����!, � 
7
�������, ���7�!�, �����������!� � ������!� ���. 9�� ����������� �������������  ���������	
��� 
�	�����
 ������
 ��� � ����!� ��,�	�! ��	��7��	�� �������, 	���7����� 	����!� ����� ����	�, 7�� �� 
����
���� ��7����    �7��� � ���!�	�" �7���� ���� 	�����	� ���������", �����	��� �� ��
������
���, 
 
�
	�� 	�����
��� ����7��	�� �
	����� � ����7��	��� � ������7��	���, ��!�� ����
��, �7���� ��
����  
���������7��	�  
	�������� �����" ����!.  

D
�������� ����!� ��,�	��� � �
"��
� � �
�����" ����!0��������  � 
��	�����	��� ������������ 
�����7��" � �����7��" �
���	�", 	
	 �
	����
����", �
	 � ����7��	�", 7�� ��������� ���������������  � 
���������
����  ��
������ ��������. [11,12]. .!���	 ���7�����!� ��� ������
��7��  �7�����!� ���7�!� 
��� ���������� �����7��  �
���	� �
 ������, ��������������
� ��	��7��	
� ��
������, 	����
� ��� �������� 
����������
 ��������������� 	���������!�� ��
�� � 	
�������
��. . ����
�� ���7�!� ��� ����������", 
��� ��� ���� �����!� ���
���� � ��
�����!� �!��	�-����	�����!� ��
��7��	�� ����������, ���������!, 
������������
��!� �������!, ���	���! � �����. $��	�����	�����!� ��
��7��	�� ����������, ����� 
	����!� �!�����! ���
��! � ��
��������!  (��������
��!� ������!, ������!, ����������!, 
���������!, ����
������! � �����). . ���� �
��" ��
��������� ���������������" ��	��7��	�" ��
������ 
�� ������
��� �. 2��
	�, �������! �
��0
�� �����  +	�������� � �������
�� �����7��	�� ��������" � �� 
+������
�. $�������������
� +������7��	
� ��
������ ����
�
 �� ��
7������!� ������
���� � ���7�!� ���
� 
�
	����
���!� � ������!� �
�������" [10,13]. 

6������
���
� +������7��	
� � ��	��7��	
� ��
������  ����������
 �����7��" �
���	�" �
 ������, � 
��������
��� 	�����" ������
� ���� ����
������ �
��!� ���������� � �������
� ��
������
��� 
�!��	�����	�����!� ��
��7��	�� ���������". .	�
� �
���� �
	���
 � ��������
��� 	
7����
 ���! �� 14 
�� 69 %, 
 �	�
� ��������� ��
������
��� � ��������
��� �
���	� �
 ������ ����
����� �� 12 �� 31 %.[14] 
'���	� �������! �
	�! ������������" 	��������� ������  ����7��	�� �
�������� �������" ���! 
����
�
��, �
�
����, ������ �����!� ���
���� � �
�������
��������  
�������, ������7��	�� 
�
�����
��" [15]. 

)
	�� ���
���, ��� ����� �!0����������� ����� �
	� 7���, 7�� 	�����	� 
���������!� �
	����� 
����! � ����!0����!� �����
�, �	
�!�
�� �!�
������ ������� �
 ��������� �������� �
������� 
����������� ��� ��� ������
���. 
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+:�9��;� 8	
	<��	� ���������;� �	��	������	 	�	�������, &������  <	�	��  

 

�1/<%1 
. �
���� ������ ������! �����������
 ������������ ��	
�����
��� � �
�! �������� �� 

��	��������!� ������, ���������!� � ���
��� ����" ������ ��
 ����� � �
��!� ����
�.  
�
����
����� ���
��� ����" ������ ��
 ����� �������� ����� �� �
���"0�� ������", 

������7��
 ��� �� 
��	�
��!" ����, �
������ � ����"7������ 	 ����	���� � ����� ����
�������!� 
���0��� �
	���
�.  

*����������� ��	
�����
��� ������ �����	
 �
������	�� ����	�� ���
���� ����7
�� ������������ 
�� �����
����� � �����
 �������, ��������� ��
��������  ��	������� �����
��������� ��
	�
 � 
������7��
�� 
��	�
��!� �������! �����
����� � ��
�����. 

 

SUMMARY 
This article is devoted to the advantage of natural feeding and information about artificial medley, using for the 

feeding of children of one year.    
Rational feeding  of children during the first year of life is one of the most important facts, that provide the 

children’s adequate growth, development and  resistance to the infections and other unsavourable factors.  
Natural feeding of an infant with mothers milk is wonderful for his digestion and metabolism, forms suitable mikroflora  
in the alimentary tract and provides adequate processes of digestion in the body.               
 

*�0�	 ���� �
�
�
��!= 
;�
�
�!��
 
����������, <��;
�� �
	����
�! (�
	���
, ����������), 
��	������! ���������������� �
�.  &�
� �@�:���: ����������� 
�<
�
�-:0�	 ����
�!�
 �@�	���� ��� 
����:= ���������:� 
���!�
�!, ������� ��� �
	���
�
� ��	������
�
�;
 >��� ����:. &�
 �@�:���: 
	��������� ��� �
	��������:= �
	�����;
 <
��! <
�������: �
�. 3
	��������:= %$�, �������
���� *2 
�@���:� <
����: ��=;! 	���� 
0!��!, ��
� :0�	�:= <��;
��, 
�<
�
� �B�:� 0!;
�� <
�������:�, �:����"�: <
�
�! 
�:����:�:= �
��!� 
���!�
�!, :0�	��: �����! ����
�
��! >��:�����:. L0�	�:= �:����"�: <
�
�! B�	:�:0�::�:= 
>���:���, ��!� �@�:���:  
<�!��
� ��
� ��� B�:�, ��
��, �������
���� *-�: �
�
 �@���� 	������� ��= 
�:�:�0: 	@���� �
��
�-
< �@�� �
��
"�!, �B"�:� �
�
�
 
������ �
��
�
�!. &�, 
�
� �@�:�:= 
<�!�!��
 ���
" 

������:	 <
���� ��<, ����!<�
� 
������ ����
"�!. &�
� 
;�
�
�!�!= B�:�-�
�� �>�����: �����	
�! 
����
��
�;
� �>�� �� �
� 
��
��;
 �
 �
"�
�!��!. &�
� �@�:���: 
�
	���
, ����
������ ���
�!< �@"	� 
�@"��:�:= ���:��:�� >��� ����:. *�:��, 
�
 ��� �
�
 
�
�!��
;! <
�!�-<
�!�
�<
, �
�
�!= 	���0�	��: �:���-
<?�<!�
 �
<�! >��� ����:, �
�
��! <���
�
��!= ���:� �
<�! �@����: 
�
 �@�:� �0�
<!��
 
�!��!��
"�!, 

�!��!��
< ����,  >�:���� 0-4 
"�!< 
�
�! �
�!��
;! �
�
�
��
.                                                                                                                                                                 

$���������� 0-2 
" 3-5 
" 6-4 
" 1-3 
�
� 

3-7 
�
� 

7-10 
�
� 

11-13 
�
� 
?��
� 

11-13 
�
� 
<!��
� 

14-17 
�
� 
?��
� 

14-17 
�
� 
<!��
� 

&<�!��
� �
��!;!, � - - - 53 68 79 93 85 100 90 

#��!= :0:��� �
"�!< 

<�!�,� 

- - - - - - 56 51 60 54 

&<�!��
�, /	 2,2 2,6 2,9 - - - - - - - 

�
"�!< 
<�!�, �
��!;! �,  - - - 53 68 79 93 85 100 90 
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#�� ���<�! B�:��:	 �
"�
�! - - - 5-10 11 16 19 17 20 18 

�
"�
� /	 6,5 6,0 5,5 - - - - - - - 

3������� <!0<!�! /	 0,7 0,7 0,7 - - - - - - - 

�B�:����
�,�. - - - 212 272 315 370 340 400 360 

�B�:����
�,/	. 13,0 13,0 13,0 - - - - - - - 

�
����" � 400 500 600 800 120 1100 1200 1100 1200 1100 

(����� � 300 400 500 900 1450 1650 1800 1650 1800 1650 

�
��" � 55 60 70 150 300 250 350 300 300 300 

)��:� � 4 7 10 10 15 18 18 18 18 18 

A��	,�	 3 3 4 - - - - - - - 

N�� �* 40 40 50 - - - - - - - 

& ���. ���.+	�.�	 400 400 400 450 500 700 1000 1000 1000 1000 

. ���. �* - - - 7 10 10 12 10 15 12 

* ���.,� 3 3 4 - - - - - - - 

% ���,�	 10 10 10 10 2,5 2,5 - - - - 

% ���.�* - - - - - - 100 100 100 100 

.1 ��� � 0,3 0,4 0,5 0,8 1,0 1,4 1,6 1,5 1,7 1,6 

.2 ��� �  0,4 0,5 0,6 0,9 1,3 1,6 1,9 1,7 2,0 1,8 

.6 ��� �  0,4 0,5 0,6 0,9 1,3 1,6 1,9 1,7 2,0 1,8 

�� ���. ��.�.+. 5 6 7 10 12 15 - - - - 

�� ���,� - - - - - - 18 16 19 17 

.12 ��� �	  0,3 0,4 0,5 1,0 1,5 2,0 0,3 0,3 0,3 0,3 

(��
���,�	 40 40 60 - - - - - - - 

9����� 		
�, �
��!;! - - - 1540 1470 2300 2700 2450 2900 2500 

9����� 		
�/	 115 115 110 - - - - - - - 

����� 1 �����, ����E����,�!��H, �!���"������ ��� #� ��������,E E��,���� 
*�:�� (�
��;� �
�
<�
��!��, ��������!< �
�
<�
��!��) – 1-1,5 �
�<
 	�����  ��":�: �
�
�!= 

�
�;!� ;
�
 
��	�
��! �
�
<�
��!�!��!. -
�
�! 
�
 �@�:��� ��:���� - 	���0�	��: ��!= �
��!�
, ��"�:�0� 

�
���0:�::�:= 
�
 !�
, ���!��� <
�
� 
�
 �@�:��� �
�<
��� <���	���:� B�	�� �
�
�
 ��� ��������!= >���: 
����! �@�	:�. 

0�����������. 0�$�H� ����E����,�! – �
�
�!= B�:�:= ��;
� 
�
�!�!= ��0�:� 
��!��� ���!� 
���:. &�
 �@�:� �
�!�, 	������, �������, 0B���	���, �����	
�
� ���� ������
���
�!< B=����� 
�
, ������!< 
�@� ���� -  �
��;� �
�
<�
��!�;
�;
 �
��
"�!. 

�����
 ����E����,�! – �= 
� ������ �>��::�� 1 ��� ��:�� (
�
 �@�: 100-150 ��-��� 	B�, <
�;
� 
�
<!��
 �
�
��! <���
�
� ����). �
�
��! �
�
<�
��!��  ����:�:� �>��::�� �:� ��� ������ 
�
 �@�:�:= 
�>��:	�:	 	B���: 50-100 ��-� ��":� ����
, <��!�0
 <���	�:= �
�!�
, �� ��;!�
  <
�
�
��
� �
�
�!  
0B���	��� �
�
��! <���
�
���� <���	����:��. -��
�;
��
� ��= 
�;
0<! 4-5 	@��� �!�, ���!� �
<!�0
 �@� 
�>�� 2-3 
��
�
� ��= ���:��� �@� 0!;
�!. 

&�
 �@�: &<�!� E
�� �
" 

/!�! 58 40-76 28-41 

�
<!�0
 �@�: 23-14 57-76 29-44 

���:��� �@�: 9-18 73-75 33-34 

����� 2 �, , !�E,��� 
I�, '��F���� ���� 
I�i�FG EJ������, 
/!�, <� , ���:��:, �@�: �
�! ������ �?�;!��-�
�! �?"!< �
�. &�
 �!�!��
 
<�!��
�, &-���
���: 2-10 

��� 
��!<, 
�	����� <!0<!�! 2-3 ��� 	B�. �
���� ��<, ��	 4 -0: 	@���� �
��
� �
"�
 ���
�!. &�������, 
������� ��
	����
�! 	B� - 58 /�, 
� ���:��� �@��� - 9-18 /�. 4��������������� �@���:� ��"	����-
����������� �
�. -
�
 <
�!�!= �
�!��!�!= <?�
�!�
 ?<�
� ���;
��!<�
� �!��
;! 
<�!��
� B������� 
�@��� �:=��:. /!� :0��: 
���������! <���	�����:= �
=!��! �
�;
��!��0!�! ���!� �
�!�
�!. 
&�
 �@�:� ���� �
�
�
� �:�����: �@��� �
�!�
 �
" ���!� B���:. 2�
� �
��
<�!, B�:�� 	B�<
�
�! �
=!��!, 
	�=, ����	 
�!�
�!, <
��
" 
����! �
 ��=:� 	B�����:, ��� �
�!�
�!. G�:���� 
�
 ��� �
�
�!= <
�!�-<
�!�
�! 
��! ��:�� 	��:��� �
��
�
�!. 

1�F !�FG ��F��F �� ����"�����F. *�0�	��� ��:�� �>�:�����: �B�:��� ��	:�:��� ������: <
�
= �
<�
� 
�>�� ��! �
��!< �������
 <!����	�����:�� �@"��: �@��� �>�:����; ��! �
��
��! :� �@�:�� 
�!�� @0:�, 
<
����: ��������� �
��!< �������
   <!����	�����:� �<!��; �
��!< �@	�: >"������: ��0�	��� ��:���:= 

��!<0!�!;! ��� >�:����: �B�:��� �
�
��
� ���; ���
�;
��
� 	�":� �
��! �
;
� :0:��� ��0�	��� ��:���: 
�
��
� @0:� 
�
�
�;
 	B��	 	B�����; �B�����:��� �B��	 ���
�!� �
;
�
"�
, ��0�	��� ��:�� ��� �
	�
����! 
<
�
" �
<�
� 	���	 �	���::� 
�
�
�;
 	B�����; �
=
 ��;
� �>��������� ��0�	 �@�:��� �
�<
 �
;
��
� ��	 
�>�:���:= 	�=��: ��"!�0
 ���:��:�; 
�
 ��� �>������:= �:�� �:� �
�
�
�
 ����!� �>�:����� ��:��; �>������: 
<
���:�0� ��0�	 ���� !��
�
��!��; ��0�	 ����:� �>��������� 
��
��!�
�!� ������ �?�
�
�!� �
�
��! 
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�
��
��! (��:�:	, �B���	�) �����; ��0�	��� ��:���: <���
"�!� ����
��!= ����!� �
��
��!�� �>�� 
��������
�
�
� 0!<<
��
� 	�":� 
�
�
��! ��� ����
�;
 ����
�. 

*�:�� – 
�
�!�!= �>��:�� ���� 
�
�!�, ��!= B�:�:���: �
=!��! �
��
�
�! ���;
��!<�
�, �>����� 
����
��!;!� �
<�
��!= �
<�! �>�:�: ���!� �
�!�
�!. *�:���:= 
��!<0!�!<�
�!.  &�
 �@�:: 
�
 �@�: ��	 ��� 
�
�
;
 
��
�;
��!<�
�, B�:�:�:= 
�;
0	! 6 
"!��
 �� ��!=  �= ��:��: <���: ���!� �
�!�
�!; 
�
� �@�: 
<?�
�!��
 �>������ 	
����: �
��!< <���	�:	 �
��
�! �
� �>�� ���   <��!�!�
�!; �>������: >��@��: 
����	����
��
� <��;
"�!; ��0�	 �@�: >� �
<!��
 �
"�
�
��;
 �
"!�, >�: �!�!, ��������:, �
�
 �>�� ��:�; 
�>������:= ����	
�!< �>�� 
<!�-�"!�!= �
��!�
 !<�
� ����:. 

*�:��: 
�
�! ��� �B���:�:= 
�
�!��
;! �!;!� �
"�
�!�; ���
�;
��
� 	�":�, 
�;
0<! 6 
"�
 	���	�: 
�@	�:�:	�: ��: ����!��
"�!; 
�����, ��0�	 ��� 
�
�!< ������:�:= <
����: :�:	���: ���<�! 
����
��!= �
�� 
	
��:� �B��������:. 

*�:���:= �!��
�!: %?�!� ��:�� <
;��
�! –  ��:�� 
�!���
"�!��
" ���� @0:�, <���
� 	����:� �
��!< 
�
;
�
"�! �
�
�. *�:��� �
<!��
 
�
�! ��!��;
 ������ �
��;
 ���
�!, �= �
��!�! - 
�
�! B�:� !=;
"�! 
���:��: 0
��, ��:��� 	���� �
�
�! <
�
" ?��
;
��!= �
 �
=!�! ���. 2� @0:� 	����: ��:�: 4 ������:  ���� 
�
<�
;
� �B�: �>������:= �
�! ��� �����: �:� �!�!<�!= ��"!��
 ���
�
�
�!; �
�
�!= ���: ��0�		� �?�!�!�, 
��!= �?��! ��0�	 ?0!�
 <
�
�
-<
��! �?�
�!; �
�
�! �
�!�;
 <!�!�, 
�
�!�!= :0:��� �
�
�!= :0: ��:� 
�?�
�!; �
�
�!= �
�! ��� �!;!� ;
�
 ����, ���!��� �:�� ��!= �
��!< �����:� �� <����� ?��
� 	���	. 

*�� �
�
 �?�!� �>�� ��:��: ����:� ����
, �
�
�! ��;?��!� 	B�:��	 ��:��� – ��;?��!� �@� 	B� 
�B�:���:. &�
 ��� �>������:= �:�� ����! �>�� <
���:�0� ��:���:= 
��!<0!�!<�
�!: 
�
 ��� �>������:= 

�
�!��
;! �@":����0:�:	�:= <
�!��
��!�
 �
;�
" �
�
"�!, 
�
 �B���:� �
<�! �@�:��� @"�����:; 
�>����� 
� �!�
�, ��! �B���	���� ��:�� �����: 
�
��!; ��0�	��� ��:��� 
�
�!�!= ���:��:�:: 
��
�!; 
��0�	��� ��:�� ?�
<<
 ���!�
�!. 

E
���:�0� ��:���:= 
��!<0!�!<�
�!: �@� ���:��	 	����:; �>������:= �
��
;! ��� B���:; �@� ���:�:= 
<
�
 ! ���<�! <�!��!<�
� 
�
��!; �>������: ��0�	��� ��:��� ��� @"���� ��=:�:��	 ���
�!. 

&�
�!= ���:��� �@�:. )B�����: 3-0: 	������ 	B����:�����" ��!� �@�:�:= <?�
�! �@�:�:��� 
�
 
�@�:��� 
"�!<0
: ���
 	
�����: 
<�!�, 	
����", ������, 	
��", �
���", ���	, .1 �>�� .2 ���
������: B�� 	B�. 
���:�:�0� ������� <!0<!�!, *, #, & ���
������: �>�� 	B�:����!= ��=�"���: �B���. #�!� �@�: <?�
�!��
;! 

<�!� 	
����:�:= �
�!��!�!;! (80%), �
�
�!= 
�<
�
�!��
 :�:����������! 
<�!��!= �:=:�:��: B�� 
�
0
��
"�!. &�
 �@�:��� ����<
�!<�!�!��
;
� �
" <!0<!�! (6E�E), >�:���� ������� <!0<!�! (0,4-0,5 
/100 �� ��!� �@�:�� <
��! - 0,09 /100 ��), ��� ���<�! �>���:= ��������
�
�!�, �
� ��! ��� 	B� ���0
�!� 
�������:���:�  �������
�������, +"	��
�����
� <
�
�!� (������	�
��
�, �����
��	������ �.�.�.) �@���:�, 
�
�
<�
���
 ��=���: ��< ���
-D �
�, �>�� �� 
�
 �@�:���: 6E�E-�
;!  ���
-6 ��� ���
-D-�:= �:�-�:�:�� 
<
�!�
�! B�� �����
��! 10:1-7:1 (��!� �@�:��� 	��:�:�0� 0,9:1). &�
 �@�:�:= �
" <!0<!��! �������������: 
��� �����������: <?�!�!�!, ���
����>�:��: <��!��!�! - 	
������, �B��	 ��
���:�:���: �
��0
:0:�:	 
��
�������! �>�� �
" <!0<!�!�!= ���!<�
��!� <
��
��
�!� ����:. 
$���������� &�
 �@�: #�!� �@�" 

&<�!��
�,  0,9-1,3 2,8-3,2 

#
�!���!< 
<�!��
�, % 65-80 20 

�
����, % 35-20 80 

�
	�
�������, � - 30,0 

�
"�
�,   3,9-4,5 3,2-3,5 

3������ <!0<!�!, %  13,0 1,6 

6E�E /E�E  0,40 0,04 

2��
-6/���
-D 6E�E <
�!�
�! 10:1-7:1 0,9:1 

�B�:����
�,   6,8-7,2 4,8 

�����
��! �?��
�:    

�
����", �  34,0 120,0 

������, �  14,0 95,0 

�
����"/������  2,1-2,4 1,2-1,3 

�
���", �  17,0 77,0 

	
��", �  50,0 143,0 

��	��+���������:  0,05 0,04 

���:�, �  0,12 0,40 

���	, �  6,0 12,0 

"��, �	  1,50-2,00 4,0 

�����, �	  1,50-2,00 4,0 

.��
������:    

&, �  0,06 0,03 

*, �  0,24 0,06 

#,�  5,20 1,10 
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.1, �	  14,0 43,0 

.2, �	  37,0 156,0 

           ����� 3  ���� 
I�F ��� 
�,� 
I�F� 
��,
�,�! 
M�
,��� E���� (�������) $��!. -��:�: �:� <��!�0
 <���	����: ���:�: �:� �
��
 �:�����: �@��� 

�
�
;
 ���� 	���	 ���� �?�!�;! 	���������
�, <
�:�: 	���� <
"�
 �
�<!�
�!� ���:�: �:� �@"�� 	������". 
$�:�:��� �>��� <��!�0
 �
�
< ����, ������ �>�����: ��0�	 �@�:�:= <?��!�!;!�
, 	B���:��, �
�
�!= �?�!� 
B�:�, �
��!�
 �:	���" �
"�
�!��!. 2�! 
�
�;
� �>������� �
�
�!= B�� 	���=���:��� �?�!� 0�0:�:� ��!��
, 
���
 �>���: <��!�0
 <���	�:� 1-1,5 �
�<
 ��":� ��:��� ���
�!. *�� 
�
�! ��0�	��: �
�
�!�!= �
�
< 
���:����� �
"�!��!;!� �����, ���
 �:�����: �@��� �
�! 4 ��� 6 
";
 ��":�: �
<!��
 <�  <��!�0
 <���	��� 
���� 	���	.     
       #��!���, �
�! 4-6 
"�!< �>�����, �>��::�� 1-2 0>" <
�!<�
� 	B	B�:�, ���:� �B	�����:�, 
���
��	
�!< ������ „@"����” <��!�0
 <���	 ���:��� 
�� 	���	. „H"����” <���:, �
�
�!= >��@�: 
��!= �>�:� 
�:�:�, 0
"�
�, >�: <
�
" <���	 
��;
 �
"!��
"�!. E��!�0
 <���	 ���� ����:�: �B�����: 	B����:��� �
�
�!= 
���:�� ���:���:�� ��:������: 1.&��!��
;! �
�
<�! �:�:��� 0!;
�!� �
��
�
", >�: <
�
" �?��  �����	����: 
B�
�
 �
"�
�!��! �?�!� :�������. 2.-
�
 
��!�
 �@�	�� �>����:, ��:�:	�: 0
"�
" �
��
;
��
. „H"����” <���: 
���:��� 5-20 . 
��
 ������ ���:� �B	���:� <
���!� �����:. '>" <
�!<�!= ?0!��� �:�:�:= ���
�!�
, �
�
 ��:� 
���;
��
� 	�":� (�:�
< >�: ��0
 ��"�
;
��
) �
�
�!. -
�
 <���	�: �
<�! ������ �:���-�:��� ��! ����� ��":� 
����� ���
�!. &�������!< ��
	����
� ����
,  <��!�0
 <���	�: ?�
<<
 ��":� ������ 	���	. 

-
��! ������ +������!< <��!�0
 <���	�: �����:, ��� �
�
 
�
 �@�:�� ��"�
�
, �
�
 �
�
�!��
��
, ��: 
����, �@��� ��: ����
, 
� �>� 0!;
�!�, 
�	�� �>���: 
�
"�
. ��"�:� ��0�		� �
�!�
;
� �>����� >��:�, 
<��!��!� �
�
�!, �!�
�
"�!, 1-1,5 
��
�
� 	�":� 
�!<�
" �
��
"�!. �:��	�, ��! �
;�
"�
��
 <��!�0
 
<���	 �����:= �
��! 0
���
�!�!= ����!��� <
�
�, �B���: 	B����	:0����: ����	� 
�� 	���	: �
�! 5-6 
"�
� 
��;
�!; <�  �
�
<�! �?��;
 @"�����; �:�: 0!<<
� ������ �:�:� �
�;
�; ���:��: ��!�!�, �
�!� ?��
��
 
(�
�
<�
� �
�!� 
�!� <
0<
��
"); 
� <��!�� 
;�
�
�!�!= <�  �
�
<�! 
�������!< ��
	����!� 
<��!�
�!��
" �
�� ����:. 

&��!��� <��!�0
 <���	�: 1-2 0>" <
�!< ���:� �
"<
"�!, �
�
 �
<�! 
�
�!� ����
, <���	 	B���:�� 
���:��	 100-150. ��":� B�:���: (	B	B�:�, ���:�-����	 �B	���:, <
���!�, �
"�!�, �?��!� <
�
<?�!< ������ 	@�:0 
���<
�!). E��!�0
 <���	�: 	�=�"���:= 	����: <
�
��
�!� �B��� ���
�!: @"���� <���: (���:���� ������ 
	B	B�:�); ��	 	B	B�:� �B	���: (	
�������, �>�:�, 	
����
, 0���
�); � ����:� ���<
�
� (	@�:0 �@��:,<
�
<?�!<) 
B��:�:��:	 ���;
�! 
��
�. *��, ���<
 @"�� �
"!��
��
, �:�:�0: 2 
��
�
 �� <��!��
;
� �
�
 �@�	� �:�:���:. 
&"�
� 	�":� �:� <���	 �B	��, �:� <���	 ���<
 ���:��� ���: ���:; 	B	B�:� �B	���:� ���:=, �
�!<�!=, <?��!= ��:��� 
<��!� �
"!��
"�!, �?��
" <���		� �
�
 1-1,5 
"�
" @"�����:; ���
" ?�!�
� �:�:��� ���
; �
�
 �
�
;!� ��!� 
�@�:�� 
�!��!��0! <���
�
�;
 
�!��!�� ������ ��":������ �@����� (�@�, "����, �����), �������
� ��� 
0!�!��
�, �:�:�:��� �?�!��<
 �!�!; �:���� ���� @"���� �
��
�, ��7����, �
�, 	��:��� ���:�, ���
�;
� 
	��������, �
"�
�
�;
� 	B	B�:����. 
         I��:�:��:	 
�!<-�@�:	���� <�"!�
�!� �
�
��
�: �:�	��	:�:	, �@":�0:	�:�. E� �!<, +	������!< 
�
�
�!<, ��	������������� ��� ))-�!= 	B��::. E��!�0
 <���	����: �
�
;
 ����, ��:���: !;!��!����� 
�@���:��:: �@�:�:	�:, �:�
< �
�<
 ����
;
� �
�
 <
�0
 <���	 
��
 �
 
�
 �@�:�:= �>��:	�:	 	B���: 600-700 ��-
��� 	��:���: 	���	. 3
	�
����! �@�	:��::�0� ?�
��!�, 2 �
��
;! �
�
�! 	@�:�� 1 ��� ��:����:= B�: ��!= 
�
��!�
 �= �����:� ��:���:�: ;!�!�� �@��� �>��������. -
�
 �
�!�!= �:�:�0: 
"�
�!��
;! �
�
<�!= ����:	 
	B���: �:�:�0: 3-4 	�
��
��
 200-400 � ���
�! �
, �
�
<�
�� ��:�:: 4 ���	� 
�
��! (�@�: �
�
<�
���! 
������������). -:� �
��
� 	�":� 3 ��� ��:�:, 1 ��� ��=:� (�@��:	 ������ 0!�!�, ���:�) �
�
<�
�
�!. *�:�� 
������ �
"!� 
�
�!�!= �
 �@�: �
��!�
�!. G"�� ��0�:� �
=!� �
��
�
, �?"!<�! 
� :0�� �@�: ���:��	 <
"�
�!. 
E��!�0
 <���	 ������� �� �
�
;
 ��:���:�, �
"�
"!�
� ���
� ��!�!�  �
�
<�
��!�;
� �B�. )
�
<�!= �@�:, 
�:�:, �
�
< �
�!�;
� !�!��!= �@�: �
�
�!= �>���:� 
0
�!��
" ���;
�! <
���. 

                                               �
�!, 
" 
&�!<�
� 

4 5 6 7 8 9 9-12 
*�	����  

���:� 0!�!�! 5-30 40-50 50-60 60 70 90 90-100 3-
"�
� 

���:� �B	���: // // // // // // // 3,5- 
"�
�  

)����, �!� 
- 10-30 40 40 40 50 60 5- 
"�
�  

/!� - - 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 6- 
"�
�  

�B	B�:� �B	���:  - 100 150 150 170 180 200 4,5 
"�
�  

#@� ���<
�! - - 50-100 150 150 180 200 5,5-6,5 
"�
�  

*� �B	���: - - - 5-30 50 50-60 60-70 7- 
"�
�  

����� - - - - 200 200 200-400 

#@� - - - - - - 400 
7,5-8- 
"�
�  

-��
" - - - 5 5 5 10 7- 
"�
�  

$
�,���
��, ��7���� - - 3-5 3-5 5 5 10-15 6-
" 

B�:��:	 �
"! - 1-3 3 3 5 5 6 4,5-5 
"�
�  
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#
�! �
" - 1 1-4 4 4 5 6 5- 
"�
�  

����� 4 0�$�H� ����E����,�!��H, 1 '�
��H, $����,G E�
,��� E�������F 
 �
�
��! �
�
<�
��!��. &�
 �@�:�:=  ���!�
 <���
�
�!� <���
�
�  <?�;
<, �?"!< (<���
��;
 �
"!�), 
<!0<!� �>�� �?�! ���
�!. 2�
� 
�
 �@�:�:= <?�
�!�
, �:�:�0: �
��
;! �
�
�
��!= ���
�������:	 
���	0��:	���:�� �
	���
���: �
<!��
�!�;
�, ��":������ (��":������). 

&�
 �@�:�:=  ���!�
 <���
�
�!� <���
�
� 

E?�;
<  

 E?�
�! �
�!���!< 
<�!����, �
�������, 	
��������� �
"!�!�;
� 
��":������  
)�	 �
�!���!< 
<�!��
����  �
"!�!�;
� ��":������ 
-�":������ 	
���� ������
�
�!���. 
�
�!�-�
��!�
" ��":������ <���
�
�. 
«�����:» ������
�!.  

#?"!<  

E!0<!� )?�!  E!0<!�  )?�!  

     ����� 5 ��� 
I�F�FG  ���,�� E�����,���,� E�
������,G $�
�, �I����F 
�
	���
��! ��":������  
�
 �@�:� 
�!��!�
�!� <���
;
 �
�
�!� �?"!< <���
�
�: «&�» 

�
�
��!��
�;
� (�?�!) �>�� �@�<!0<!��! (������);  <?�;
< <���
�
��!= 	B�0:�::, ��� ���<�!  «$
�» 
('��"�
���), «$�������» (1���
����), «-+��» (#�������), «6��-8�66» �>�� «8�66-1» (&������), 
«9��
���-1» (#'&), «8��
�
1» (1���
���), «#+����--+��-1» ('�����), «(�����
	» («(����
��», 
1���
����) �.�.�.                    &� ��":������ «	
���� ������
�!» 
��! <���
�
�;
 �
�
�!��
� «#����
	» 
(&E'), «$�������» ('��"�
���) �.�.�. 2�
��!= 
<�!��! <?�
�! 
�
 �@�:�:= <?�
�!�
� 
�0
;!�
<.. 

I�	�� ?��
<�
�  
�
 �@�:�:=  ���!�
 <���
�!�
�!� <���
�
��!=  <
�
�!�
 «�
� �	
», «�
�!0» 
(������), «&��
���» (1���
���) �.�.�. �
�
�!. -:�
<, ��=;! 	�����:  «�
� �	
», «�
�!0»  <���
�
�!� 
«4���
-$�������» &E ��������� <��!�!�  ���
����:	, �����
��!< <?�
��
�!� �
<�
��!� 0!;
�!� �@�. 
#��!��� <
�
� «�
� �	
�!=», ��� ��::0 �
��
��! «�
� �	
 4������	
�» ���� 
���� 0!;
�!. #�=;! 
	�����:  «	�":�: <���
�
�» («������� ��� �����"») - ����, 5-6 
"�!<�
� �
��
� �����:�, 0��������� 
0!;
�!�;
� 
�!��!�;!0�
� 0!;!� �
�!�. ��":�: <���
�
� 
�
 �@�:�� 
� ��":������, <?�
�!��
 	�
��
� 
��� �
�
���
, �
�
 ��
����:�� <
����: 
������! 
��!� 
�� @0:� <���
�!�
�!� ���:�  �
�. 2�
��!=, 
«������� ��� �����"» <
�
�!�
 «&�-2» �?�! �>�� <!0<!��@��:, «$
�»  6 
"�
� 12 
";
 ��":� (1���
����), 
«$�������-2» (1���
����), «1
����-2» ((�
����), «#+����--+��-2» ('�����) �.�.�. )B���: 	���������  �
�<
 
��":�: �
�
�
��! �
�
��! �
�
<�
��!���!= ���
�! (	���� 4) �>�� <!�!;�0! �<�0! <
�!�! @0:� 
�!� 
0
��
0!�!;!��
;! �
��
� �@�:�:= <?�
�! (/�) – 	���� 7 	���:�:���. 

�
�!, 
"! &�!<�!= 
�@����: 0-1 2 3 4 5 6 7 8 9 9-12 

&�
 �@�:� 

�!��!�;!0�
� 

700-
800 

800-
900 

800-
900 

800-
900 

400 400 
300-
400 

350 200 200 

�B	B�:� 
0!�!�! 

�B����	:0 ��"!�0
 5-30 40-50 50-60 60 70 80 90-100 

���:� �B	���: �B����	:0 ��"!�0
 - - 50-60 60 70 80 90-100 

�����    - - 40 40 40 40 50 

#
�! �!�    - 10-150 - 0,25 0,5 0,5 0,5 

�B	B�:� �B	���:    - - 150 150 170 180 200 

���<
    - - 50-150 150 170 180 200 

*� �B	���:    - - - 5-30 50 50 60-70 

�����, �@� 
B�:����: 

   - - - 200 200 400 400 

$
�    - - - - 5 5 10 

#��
��, ��7����    - 3 3-5 5 5 10 10-15 

B�:��:	 �
"!    - - 3 3 5 5 6 

#
�! �
"    -  4 4 5 5 6 

����� 6 @�
E� ��+F��F $����, '�
���, ����E����,�!�,G '�$�
, 
                                                                                             

�
��
� E?�;
< 
�
��
� 

&<�!��
� �
"�
� #@��:	 <
�� )����� ��"!�0
  
<!0<!��!�!< 

*0	: 139 41 44 44 17 

E�" 185 57 72 43 25 

-�"�����
 176 41 7 48 17 

)@"� 1 B�	�0�: 124 37 40 48 --- 

)@"� 2 B�	�0�: 162 38 54 50 --- 
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#���@��:	   �?;!�! 357 109 197 36 --- 

 �!�<! 105 19 16 64 6,5 

 *��	 98 18 13 60 6,0 

 ����� 7 �!,� ���!��,�,H,���H, ������ 
I�F�FG EJ���, (�/�) 

       #��!���, �
�
�! �
����
��! �
�
<�
��!���!= «
��!� ��
��
��!» - 
�
 �@�:. -
�
�! ��:��� 
����
"�!� �
;�
"�
 �
�
��! <���
�
��! �
=�
" ��!�!�, 	����:  ����������� �
�
�� <
���: 
�>���:= �
�!, �
�
�!= �:�:�0: 2-3 
��
�!;!��
 �?�! <���
�
��!, ���!� �?�!  ��� �@�<!0!��! <���
�
��! 
�
����;
 �
��!�
" <
�!��!�!�; 
�
��
����
�� �>�����: – �
�
 �
� ���;
� �
"!� <���
�!=  
�
 �@�:�� 
��":��:�:	 <
����: �
�!�!�
< ����! <
���, 5-6 
";
 ��":� �0<
0
��
 «	�":�:» - ������� ��� �����=, 	���� 
�>�� �
�<
 ��":��������, ��!� �@�:� ����� ����
"�!.   
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SUMMARY 
Many scientists connec sickness- rate of medical specialists with unfavourable industrial factors. That’s why it 

is important to prepare special measures for professional and social-hygienic protection. 
 
 F!�!�� ������������ 
�
� 	B����:�����", �������
 <!����	�����:�:= �=��: @���: �����	
�!<, 
���
���!< �>�� ����	
�!< 	@"���:���� �
"�
�!��!, ����
"-
< �� 
�
��
� <!����:�:= 
�
;?��!� 	@����: �>�� 
�
�
��! �@�: ���!� �
�!�
�!. 2� 
"�
��!<�
" 
�!� �@	�������, 0
�0
= �>�� ?�
< ����:��: ���:, ����	
�!< 
�B�:��:�:	�: �
�
� ���:���, �
�<
� ����
��!;! ��� B�:�: 
��!��
;! ��;
�!  	>�:�� �
�
�	��0:�::��� 
���
��
�
�! [1,2]. #��!��� �:�� �>�:������:= �=��	 �
;�
"!�  A.V.Rey (1968), Ch.Wells (1968)  �>�� �
�<
 
�
 0�����:	 ;
�!��
� �������� [3,4,5].  
 2�! �?�;!�
� ����
���� �>�:�� 	>�:�:�:= ���! ���	0�, B"�	��: �� >��
"!� �" �=��: ��� ���� 
�=��:� ?0�
��!�!� �?�!� �
�
"�!, ���!��� �:�� ��!= �=��:��� �!��<! ���
�!= 	B����� �
;!��!� 
�
	����
�!�!= >���: ���. 
 �@�:�:��� ���������� �
�!�!��
 ����
�������!< �B��� <!����	�����:�:= �=��	 �@	�����:�:= 
0�	��� �!� �@"	��:	-+������
��!< 	��������:, �����! �>�� <
�:��: �=��	 �
	����
�!�!= <!����	����� 
����
��!;!�
, ��
��!= 	B=:�-	@": ��� �=��	 <
�:���:�� ��:��� �:	���" �>�� �
�
�
 >������: 
"<!� 	B�:��:. 
 %>�:������:= ��	����� 	>�:�� ����
�!�!= �?�!� ��!��
�!��
;!  <?�
�-�
��!<�
�! 
�
�!<�
��!��;
 <�"!�
�!� ���	0� ����
�!< �
�
��
��! <
��� ����:.  
 #���
���� �>�:������:= �?�!� ���!��
 ��:��: �
�!< �����:� <
�!��
��!���!= �
=!�! ���.  
 �������
 <!����	�����:�:= �?�!� ���!� �?�!� ?"!��
��!�� ����:�:� – +������	
�!< �
�
��
��! 
��	��� ��!�!�, �?�!�  ���!�!= �
��!< <?�!�!��!< �B�0�	���: ��� +���������:� �=��	 @���:�: @0:� 
!=;
"�! >�: ��:��: ��:� ���
�
��!��. 
 %>�:���:= �?�!� ���!� ?"!��
��!�� 
�
 �
=!��! �	: �:�����: 0�0�� �
;!��
�
�! – �=��	 
B�:��:�::� 
���!�� @0:� �
;�
" �
�
" ��!�!�, �?��
�
�!� ����	
�!< �>�� �@"	��:	 	@0�: ��"�:�0� 
�
"��; 
����
"-
< ����� �>�� ��	���� �
�!�!�!= �
�<
� @0:� �
�!�0
 <��
"�! ����!� <
��
�
�!� ��� [6,7]. 
 �B����� ��
��!< �������0:���  �>�:������:= �>��@��: �?�!� ���
�! >�:���� ����
�����
� ��� 
����
�������
� @0:� ���� �	��:� 
�
� B�	�� [8,9].  
 �?�!� ���!� ?"!��
��!���!= �
=!��! �
	���!�
 �?�!� ���
�!, �=��	 <?�
��
�! ��� �
��
�!�
 
<
�
" ��!��
�0!�!= �?�;
�!�, �
�!�, <��-
�;!� �?�!� @"����:�� �
�
�!. 
 %>�:������:= �>��@��: �?�!� ���
�! 	B� �
;�
"�
 �?�!� ���!�!= �?�!� �
��!<�
��
�!�
 
�
"�
�!��!. �>�����, @���� ��� ��!��!<�!= ��:	�:: �?�!�0!�!= ��"!�
 �>"	�� ���������� [10]. 
 ):� �>�:�����: ��� ����
�����
��!= �?�!�! ���	0� �>��:	 ��� �?<����!�!<�! <
��� ����:�  
	>�:�	� �
�
�!, ����!<�
� �
 ��;
�! �>������: 	B�� <
�:���:� �
�
� ����:. -?� �
;�
"�
 �
�!< ��=�": ��� 
	B�� 
;�
�!�!= ��":�����:�� �B��� <
�!�;
�
�! ��� ����:�:=, <?�
�-�
��!<�
��!= ����! �
 B� ����::� 
��:���: [11]. 
 O.Friman, L.Turtola, ..&.�
�
��
 
�!<�
;
��
", ����
���� �>�:����� �?�!�!��
 
���;
 
0
��!<�!�
�!� 
�
;?��!� �
=!��! 	>�:�� �
	����
� <
�
�!�
 0� �
�
�! [12,13]. 
 '� 	>�:�� �
	��� ���:��� ����
�����
��!= �?�!�!��
 ��: 	�������:. ��;
�! �!��
��!<�
;! 
������
�
��! (200-400 �!= 
"�
�!�/���) �
"�
�
�;
��
 �= ��;
�;! �!�!� +������! 8000 1� ��:�:	�: 
<?�
"�! [14]. 6
������:= 
�!� <�!�!��
;! ����
� 30 �� 
�
�!<�
;! 0� ��=�": 80-90 �- 
�
�!;!��
 ���<!� 
�?�
�! . -?� 	���� �?�
� ��:�:	 ���	��:�:= @0��� �:�: 1000 �>�� 2000 1� 
�
�!;!��
, �;�� 
�
� 
;�
�! @0:� 
B�� �����! ���!� �
�
�
�!� 
"�
<�
 ���
�!. 
 '��!= ����
�������!< �B��������: �������
 <!����	�����:�� ��:���:� >���: ���
�! �>�:������ 
W.Niemeyer ��	:��: 0�����:	 
�����!= ����������:��� 	���:�:��� [15]. &���� 
�!<�
;
��
", ����
�����
��! 
����������!< ��	������� B�	:����� 8000 1� ��:�:	�� ���� <
�:���:�:= 35 �--;
 �B������: 
	����	
�!< �
<!� 
���:��� <
�
��!�!��!. 
 #���
�����
��!= 	B�0:�::��� ������
�
���� �@�:�:��� <!�<
 ����:��: �?�!��
� 	�":�-
< ��� �
< 
<?�
< �@	:�: 
�!<�
�;
�. #��!��� �:�� ���� �@0����:��� ;
�
 ����, �@��	-<
� �
�!��
�, �@"	� �>�� �
�<
 �
 
�@"������ �� 	��: B���:���� �
"<
��!. 
 2���
��� �B�:����:��� 	�����������:	 �@"���� ��� �
�	���!<, �!�!� 
�� 
��
�
��
�! �
��
�!�
� 
�@�	:� ���
� 0� ��=�":�:= 0�	��� 
�!� 	����:�:�, ����
"-
< �?��
" �
��!<�
��! 
�
��!0 �B��������� 
�!�<
�! ���� ���
�
��!�� <
����::� ..6.(�����, ..6.)������, 1.#.�������
, -.1..������� ��	:��: 
;
�!��
� �
"!��
;
� [16]. 
 -:���0� 
�����
��!= [17,18] �>�:������: ��"!�0
 0� ��=�": ��: 85�- <
�<!��!�!;!�
� 
�!� 
	����:, 
� �?� B� 	���:��� ��;
�! ��:�:	������ <��!�
 	��:�, �?�!�0!�
��!= 
;�
�!�
 	��: >��� ����: ��, �
� 
���	0��::�� <
�
�
" <?�
< �@	:�:�:= �
��!�
 
�!� 	����:.  
 #���
�������!< ���
�
�
��!= B��:�:��:	 �B������:���: ��	��	���
��! ������� �>�������:�� 
9.6.%������
, &.#.��0��� ���<�! ;
�!��
� B� �?�!��
�!� 
��
;
� . 2��
 �?�!� 	@�: �
�!�!��
 
����
�������!< �B������ ��	��	���
�!�!= B�0�����:� ������� �>�������: 	B����:���. F
�!��
��!= 
�>�:���: ��"!�0
,  �?�!� �
<!�!�!= @0 �
;
�!�
� 	�":�-
< �B�������:= ������
���
�! 22°# (<
�!��! 
�
;�
"�
 18°#), !�;
��!�!;! 70% (<
�!��! �
;�
"�
 40-60%) ��":� ��;
�!�
;
�, 
�
�! �
�<!��
�� <
�:���: 
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7,2 ��":� �B�������. ..&.�
�
��
�!= ������� �?�!�!��
 �
�<!� �>�� B����: �
��!��
��!= B�:��� 
����
�������!< �B��� ������
���
�!�!= 22°#, 
� �!�! �
<!��
 25,9°# ��":� ��;
�!�
"�!�! 
"�!�;
� . 
6��������
����!< �B�������:= B�:��� ;
�
 
�
 !�;
��!�!;! 60%-�
� 
�!� �@�	��, 
� 
�
�!= <��;
�� 
�!��
��!;! B�������. 
 �B����� 
�����
��!= �
"!��
�!�0
, �����-�
�!<�!�� ��	������:���: �=��	 �
;�
"!�!= 
<
�
;
��
�
��!<�!� ���� ��������:�:= �:�: – ;��
�
��!= �?�!� ����
��
��
�! �>�� ������� �@"��:�:= 
���:��:�:����: ���!� �
�!�
�! [19]. 
 #���
���� �>�:����� ��� �:� �>�:�����:�:= �?�!� ���!��
;! �
�!<�!= �
=!��!�!;!�
, ��!�!= 
�
��
�!�
� <!����	������:= 	B�� <
�:���:�:= �
0
��
"�!�!�
 B� ����������:��� ..&.�
�
��
 ���	0� 
��<�
�!� B�	�� .   
 %>�:������:= ��	����� 	>�:�� ����
�!�!= �?�!� ���!� �
��!<�
��
 �
�!<�
��!��;
 ���� 
����
�!< �
�
��
� <
�
= �
<�
��! 	���	. G�:���� ����
���� �>�:������:= �?�!� ��!��
�!��
 ��:��: 
�
�!< �����:� <?���!= �
=!�! ���. 
 9.6.%������
 �:� �>�:�����: ��� ����
�����
��!= �?�!�! B�� @�	�� �>��:	�: �>�� 	B�� 
;�
�
�!�
 
���	0� 	@0 �?��
��! �
�
� ����:�:� 
�
� B�	�� . #��!��� �:�� 
�!�
�� ���
���
�!�, ��:�:���, <
�
� <�!�;
 
��;
�!, ����!<�
� ��
� ��"�:�0� ��;
�! �>������: �
�!<�! <
��� ����:. #���
"-
< 
���� �
�!< ��=�": ��� 
	B�� 
;�
�
�!�!= ��":�����:�� �B��� ����: ��� <
�!�;
�
�!�!=, ��!= �
��!<�
�!�!= �
 B� ����::� 
��:���:�:� 
�
� B�	��.  
 ..&.�
�
��
, *...%�
�����
 �>�� #...-���
	�� ���<�! ;
�!��
� ����
�����
��!= �?�!�!� ���	0� 
�?<����!�!<�! <
��� ����:�, 	B�� 
;�
�
�!�
 	B� 	@0 �@���:� 	>�:���� <
�
�!�
 �
�<!�
�! . 
 G.Pietruschka �>�:������: ��"!�0
, >��:� ���: �
� 
�
� �!��<! ���
�!= 80-90% 	B�� 
;�
�
�! 
�<!�! 
<
�!��
"�! �	�� [20]. 
 #���
�����!= �?�!� ���!� �
�!<�
��!�� ��=�":�� 
;�
�!= �
��! �?�!� <
�:���: �
"�
�!��!. 
#���
�����
��!= 	B��-������!< ��
	����!�!= 	>�:�� ����
���;
 ?�
�
�!� B���:�: �:���0� 
�����
��!= 
�=��	���:��� 	B����:���: [21,22].  
 2������-����
�����
� �?�!�!��
 �
�!<�
��!�� �
	���!�!= �
=!��!�!;!�
 �
"�
�!��! ���:� 
�������0:���: (M.Elzschig, B.Reitemeier) ��":����� �
�!�!� ��=:����� @0:� ����
�����!= �?�!� ���!��
;! 
�
�!<�! �B����:= �
��! �
�!;!��� �>"	������:�� <
��� ��� ������"�: .  
 )�=���:��:= (����
���) �� ����
���� �>�:����� 
;�
�!�
 ��:��� >���:� �������� 
��
�;
� �:��:-
�
�!� ;
�
 �
�!�!��
� �
�!< 	B���. 3.$.1����
��	�" ��� &...1�������:= ������� �>�������: ��"!�0
, 
�B���: ��:�:	��: ��=���:� (10-20 1�) 	B�:�� �����������	
�!< <?�!�!��
� ��� �@"�	-��!� �
<!��
��!�
 

�!� 	����, ��:�:: ��;
�! ��=���:� 	B� �
;�
"�
 �
��
<�
��!= 
;
�� ?��
�
�! �@�:��� 	B�:�:� �
�
�!� 

�����
���	
�!< �������;
 ��<�!�
�! . )>�:������ ��! �	: <?�!�!��!= <
�
� �@��: ��: 	�������:. D������ 
�>�������:  �>�:�� <��!�
 ���:���:� ��=���:��: ����
�������
;! 
�
 �
=!��! 	>�:�� �
	��� ���:��� 
���
��
"�!.  

�B����� 
�����
� ����
�������
;! �>�:-�>���	����:= �� �������
 <!����	�����:�:= ����
��!;!�
  
��:��� 	��: >���:� 
�
� B�	��. �������
 <!����	�����:�:= �>�:-�>���	������ ���
�!� 
�������! B��	�: 
�>����� 
"�
�!� ��!�, 
� �?� B� 	���:��� B��:�:��:	 �B�������:=, 
��
��
� ��� <?�
�-�
��!�
��!= �����-
��
�����	
�
� �
<�
�!��
 <���
�!�
�!� �@��: ������!< �
��
��!= �
��
�!�
� �
��
��!��� �
"�
�!��!. 
&�
 <?�
�!��
 ���:����� 	�������
���;
 �
<!� ������ ��
� �B��� 	�������
����
;! ������!< �
��
� 
������!< 	�������������� �:	���" �?�!� �
�
"�!� �������
�!< <!����	����� 
;�
�!�!= 
����������
����! ��� �����������!< B���:�����: ���!��! �@�	:� . 

H.E.Kleine-Natrop 
�
� 	B����	����", ����
�������
 500-��� 
��
� ������!< �
��
� <���
�!�
�! 
�	��, ��
� ��	 �
�<
��
��
 ;
�
 ����, �>�:������:= 
;�
�!��
 �
 
�������!< ��
	��� ���!��! �@�	:� . ):� 
�>�:���:	 �>�:�����:��� <���
�!�
�!� 	B����� �
����
��
� 
����� ����! �@�	:�. 

%>�:-�>���	����:= 
�������!< �>�� ��	����:	 >���: 3...#��������:=, -.4.4�����:=, #.4.&0����, 
4.&.-�������	�", 1.4.*���
���, ..1.#�	����
 �>�� �.�. ;
�!��
��!=, #.4.&0���� ��� 4...2��0	���7�:= 
����������:��� 
�!<�
�;
� [23,24]. 

G����������� ������!< 
����������:= >��� ��� ���
�������: ���
�! �>�:������ ?�!�
 ��!�!�, 
	�"�:� 
�����
� ������!< �
��
��!= ��	����:	 ���� 0
;!� �B�0��: �� ?�
< �
<!� !<�
� ����, 
�������!< 
��
	��� ���!��! �@�	:� �	���::� �>�����"�:. &;�
;
 >��	����: 
��������� ��� �:�:�	���:��0: �
��
��!= 
�:����	�� >���: �!�!� 
�� 
;�
�
�! ��� ���:�:= B�
�
 <
�!�<
� 
�������!< 
����
�!�
 
�!� 	����:, 
�����
�����: ����������
���, ����
"-
< 
������: �>��	�����:	 ���������: ��� 
"<!� 
���������!< 
B���:���� �
"<
�
�! . 

#���
������;
 �!��
��!<<
 ��:������ ����
0��
�
� ��� ������
�
��!= ��:�:��: �?�!� 

"�
;!�!= 
�
�!��
 �
"�! �>�� �
	����
��! 
+����������:= �@�:��:�� !<�
� ����:. 2�
� 0
=��� �:�� 
�>�:���:= ���: ��� 	B�:�:=, >�:���� ��;
�;! �!�!� 
�� ����
�!�!= �
	����
�!< �
��
�� <
��:� ���!�
�!. 
..&.�
�
��
�!= ������� �?�!��
�! �
�!�!��
 
�!<�
�;
��
", �?�!� 	@�:�:= ��=!�
 <
�
" ����
�������!< 
�B��������: �
	����
�
��!= 	B��  �>�����: 22 ��� ?�;
��! �	�� . 

E��!�
 	���, �������
�!< <!����	������:= �?�!�!��
;! 	>�:�� �
��
��
� ��� 
����
�;
 <
�!��! 
<
�
��!�!�;
� >����������: ������� �>�����:��� �������
�!< <!����	����� �=��: 	B����� ����	
�!< 
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<
�:��: �>�� ����! B��:�:��:	 �
	����
���� (��;
�! �>������: 
�
 ������
���
�!, 0�, 
�
�!= 
��
��!, �.�.)  
�
"�
�!��! �	���:: 
�!<�
��!, 
� ��
��!= B�0�����: ���:����� ������� 
�
;?��!� 
�!� �@���:. 50-60 
�!��
�! �?� �>����� ��>�:� 	B=:� �B�:���. #�=;! �!��
�! ;
�!��
��!= �?� �>����� ���� 
<!�!;�0!�!;! �>��=��� ��!�. G��������� <
�
�!��
  ����
�����
� �=��:�:= ����������!<-����
�!< 

���	�:���:�� 
��
�;
� �:�0
�
 ��������� �
�, 
�
"�
 ��
� ����
���� �>�:������: �?�
��
" 
�
�! �
, 
��	����� �
�
��
��!�!�;
� �
�
 ��"!�0
 <
�
��!��
"�!. )��
����, ����� �>�� ������� 
����
�����
��!= B��:�:��:	 �@	�����: �:���" ����, ��!��
�
�!� ����� 0
�
�
�!�
 �
"�
�!��! B�:��:	 
<!���� ���	0��:	���:, �?�!�!��
 	>�:�� �����!�!<�
�!, B����:�� �>� �?�!� ���
�
�! �
�. 

D������0:����:= 	B�0:�:: �������
�!< <!����	������:= 
���0
=�!;!� �
;!��!� B��:�:��:	 
�
	����
���� �
"�
�!��!�
�!, 
� �?� B� 	���:��� ��
��! 	>�:�� �>�� >�������:	-����
�!< �?�;!�
� 
<��;
� �B�:��� 
��
"! :�-0
�
�
� 	�0��:� >�:�����: �
�
� ����:. 
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�.-.�	�	���	  

+:�9��;� 8	
	<��	� ���������;� �	��	������	��< 	�	�����, &������ <	�	�� 

 

1���������
� – ��
��
�!< ?  �
	����
�!�!= �>�� ��! @��:�	� <
�!�
�!� 	
���	����	���� �@"��: 
<?�
�!�!= �
�0!�!;!�
 ������ ����	�����!< 	��:��::�� �
"�
�!��! <
� ?  �@"��:�:= ���:	 �?�!�!�!��� 
�@���:� ���
 	�
����
����
�. Q  �
	����
�!�
 �
"�
�!��! ���������!= & (VLLL), . (L8) �>�� # (8L) 
�@����:� 
�!�
�
�!.  

1���������!= 
�;
0<! 
�!<�
�
�!� ���
0
 �
�! �����:= 
�!� �>�����:��� 9 
", ���
0
�
 – 22 
" 
<?�
"�! ($������, 1999), �;�� �������� �:�:�0: ��� ��: �>�� �>�� B�� ����	 �>����� 	���=�� �
"<
�
�!. 
-
�<
 ��
 �
"�
 ���;
� 	�
����
����
�! �
� �
�
�
���� �
�!��
�;
��
 ���������! �
� �>������� 	:��:	��� 
<
� 	����"�:, �����
, 	��
����
���
 �� ��;
 <
� 	������ �
�!��
"�!. 1�������� �
�
 �=��	����:, �?���!, 
�@���: �
��
;
� 	����, >�:���� <?�
;
��
 ��!�;
, �����:= 
�!� �>�����:��� ������, :0�� �� �
��
 
�!� 
��
����! <
� 	��� ���:���: �
"<
�
�!. ��"�� �����:= ��=:� �>�����:��� <
� 	��� �:� �?��, �?�!��
� 
������� ?��
��! �@����	� ��!�;!�;
��
 �>�� �.�.  ��������!< :�-0
�
�
� �
�
� �
�!�!��
 �
�B��:�:� 0
<�
 

�!<�
�
�!.   

1��������;
 <�� ��� 
�<�!= :�: ��!��
�!�
, >�:���� �:�� ��� 0!��
<<
, ����	 �
�
�-�
��!�, �!<, 
�
��
�<
 <
� 	��� (��
����) �>�. $�;?��!� ���������!= 
;!�! 
�!� ����
, ��;?��!� ��
���� ��: �>�� 

"<!� �
"<
�!�, @�����: 
�����
��� �
��;
 �
;�
" �
�
�
�!. 

1��
���
 ���: 
��!�!<, �?�0!<�� 
�
�!<, ����
���
���!< �>�� :0����� 
��!�!< ���
�!. E
� ? �!= 
�
0
��
�! ��� <
� 
;��!= ?�
�� �
��
�!�
� ��
���
 �:��:���� @�	�"� �����: �>�� 
�!� 	B���� (<?"!�;
� 
<
� 	B���: 0,5-��� 2-3 ����� ��":�) ����: �@�	:�. &�;
0<! <
� 	��� ���!�
� ����
���
���!< �>�� �?�0!<�� 

�
�!< 	�=:��:	��� 
;!�, <��;
 ���
�
�!. L0����� 
��!�!< ��
���
 ��� 
"�
;!�!=, :0�:= 	@�� 

�!��!��!��� 	B�:���:, �
�<
� �>��@� <
�!��
 (��� ��
���
 �= �
<�
 ����
, ���
 �
�<
� �= �@":�:��� 
�@:�:�) �
�
�!, 	�"�� �?�0!<���:= <
�
 !, :0�� :�:	 �>�:��: <?�!�!�! <��;
 :�:��: �
"<
�
�!. /%D 	��	�� 
<
� 	B���:� 
�!<�
� �����:. L0����� 
��!�!< 	�=:��:		� <?"!�;
� <
� �
�!��! �@�	:�, �� :0�:= 	@�� 

�!��!��!��� �>�� <
�
 !��� �:�:���:.  

&�!� ��
���
�
 ���� <!��! ��;
�!�
"�!, <
��!�
�, <
� <!�!�!�!= �B������:, 
�!� 
�����, <
��
 
��"	���� �
�!�!= 
���! ��� 9)�-�:= ��;
�!�
�! �
"<
�
�!. 1��
���
 	��: �:=:�:��� 	���� ���
0
 
	��, ��������� ����������������� �
�!�
�!. 

-@"��	���  <
� 	��� ��:�:��� �����	 �
�<
��
��
 	�������:, �:�
< 
�!� 
;!��
;! �������� 	��:��� �� 
�
�
�
��
 �
 �
�!�
�!. -@"��	��� <
� 	��� 
"<!� �
	����
��������, ����� <�  <!�!� �� <�=!� �@�	� 
�����!��� �
"<
�
�!. #��!��� <
�
� �>� 0!;
���!= <�!��
�!��� �@���:� ��������!< <?�!�!��
�, ���, 
�����
;
� �� @��: 
"�
;!�!= 
�!��!��! B�� ��: 
�!<�
�
�!. G����� <
�<!��! 	:0: �>���	� 0!;�;
 ���:� 
�
"�
 ���
�!, 	�":� <
� ?"!<�
�! 0!;
�!. %�������!< <?�!�!��
� �����
��	
�!< �>�:-�>���	����: 
<���
�;
� 	���� 
"<!��
�
 �@���:. 1�����
��!= <
�!��
��! ����� 0!;
�� ����
�!��
 @�	�� <
� ?"!<�
�!� 
�@��"�: �>�� �@"��	 0
�0�! 	@0�"��:. G�:���� �� 	�����������
� �>�� 
����	
���� <!0<!�!� �:�� <?  
�
�!�!��
 �
"<
�
�!. #���!<�
� <
�:� �?� ����� �>�:�: <���
�!��
"�!. �B� �
�<
��
��
 �@"��	��� <
� 	��� 
<
"�
�
� �?�
�!.  

#��
�
�����
���! 	�=:��:		�, �
� ��!�
 �>�� �?�!�;
 <
� 	��� ���������
 ��: �
"<
��
"�! �>�� 
����:	 	����	
�!< 	B�:�:���� (	������� <
�<!��! �
� 
���, �
�!� <
��, �� <
�!<�
�!�!= �:�:�	��� ���:���:, 
�� �
;
�
�! �
<!��
�;
� 	���� �
������, �!�!� �>�� �@��	 !�;
;! �?�!�!��
�!�!= �
��!���) 	B�:���:. 
-?��
" <
� 	���� >����� �
�
<
� ����� ���
�!, B��::��� <
� 	��� B�� ����	 �
"<
�
�!. ��;
 <
� 	������ 
�
�<
� <
"�!� ���
�! �@�	:�.  

�
�
<
� �>�� ����
����
� 	�":�: ?�
< �
<!�<
 <
"�
�
�
�! <
� 	������ – ��������;
 ���	0� �>� 
	B�:�:�. G����� ��������;
 <
� 	��� ����
����
� 	�":� �:���� ����, �:�0
�
 30-60 ���, 	�"�� 2-4 �
;
��
� 
��= �
"�
 ���� �>�. -?� >�:���� :0 <�!�!�
 ����
��� �
�
;
��
 �
=!��!, �����: ����
��� �
�
� �
�!�!��
 
<
� 	��� 
"<!� ����
�
 �
, 	�":� :0 <�!�!�
 	B� �B�0���� <
� 
;� �
��
��! �@�	:�. #���!<�
� ���������! 
�
� �
�<
�<
 ����
��� �
�
;
� 	���� �:�����: �@��� 
�����������: ����
�
��
��! �
�!�;
 <?  	���	. 
#��!��� <
�
� ���������! �
� �
�<
�<
 �
�!�;
, �?�0!<��	�, ���: 
��!�
 ��� 0
�0� �
 <
� 	���� ����� 
���
 
�
�!, ��!= 
��!� 
�� @0:� ��� ���!� �
��
<��� 5 ��� �
�!� �?�;
� �B� �>�� ��� �
�!� �@�	:��::�0� 

�
"�<
� �?�!�.  1���������
��!= 
�!��!< �>�����: 1- 	������ ���:���.  
1- 	���� .���#��������,G �!,��,E �K��'�
F (�.%. ������� 'K�� �.$. 2005) 

&�!��!< 
�>�����: 

VLLL �� L8 
�
	����!= 
�������:	 ��=�": 

#��
��
�
�! 

��=:� 5-25 % E
� 	��� ����	 �
"<
�
�!, >����� �
�
<
��
�, ����
����
� 	�":�, 
<
�<!�! ��;
�! ���� 

2��
0
 1-5% E
� 	��� +������
�! 
"�
��!<�
" �
�
<
� 
�;
��
, ��������!< :�-
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>��	������, 	�"�� B��::��� �
"�
 ���
�! 

&�!� 1 % �B��� -��
�-����
� �
�
<
��
 
�!� <
� 	���, ��: B��::��� <
� 
;� 
�
"<
�
�! 

1�������� & 
1�������� & – VLLL:# ��
��
�!< ?  �
	���!�!= (
�����������:	 ������� &) �
�0!�!;!�
� �� 

����	�����!< 	��:��::��� ��!��
"�!� �= ��: 	�������:� ��� ���
�!� �����
���!< ��
���.  
1�������� & ��:�:: >��@�: ����!�
��!= �>�:������: ��"!�0
 0
�
��� 1 �
;�
"  5 000 �� 10 000 �� 


�
�;
 <?�
"�!. -?� ������� ��	 <
�
 ����� 
�!�
�!, �� 8 ��������
�
 ���
�
�<
� 
�����������:	 ������� 
& (VLLL:# �
	���!) ������:� �
<!�
"�!� ���:= �
<!��
��!�
� ��!��
"�!. VLLL �
	���!�!= ��: ���
�
�<
� 

"�
<�
 50 ��!< ���
��� ��� ��������
� 
�!<�
�;
�. 

%����:= �
�!�
��
�0!�! >"�����.  *�� ���������! �
� �� 	:�: (81/) ���: �
� >"����� (88) 
<��!�;
� 	����, ��
� ���: �
� ?��
� (8/) �>�� �
�!�
��
�0! <!��
� (881) ��!��! �@�	:�. -?� <!��
� 
����������� 
�!��
"�! �����: 
<
�! �
� ��������
 �:����:� �
� ��������
 <��
 
�<
�
�!. 2�! 
�
�!�
��
�0! <!��
� (881) ���������! �
� ?��
��! �@���� 
�!� 	����: �>�� �� 50 % !<���
��!<�! 
<?�
"�!. 

%���	, �������� 
�!<�
�;
� ������� 0��:���: 
�
 �
;!�
� (�
;
0! 
�
�!�, �B�����:�) 
�?�
��!�!��! 	���	. 

1�������� . (������
� 
���!) 
1�������� . – L8 �
	���! (��������
�����:= ��
��
�!< <?�!�!�!) �������::�:= �
�0!�!;!��� 

��!��
;
� ��
 �
"�
 ���;
� �����
���!< ��
���. %��� ���������: �@��� �?<!� <�
�
"�!, ��:�:��� ����� 

�!�
�!, >"����� �
�!�
��
"�!. 

L8 �
	��� – �
�!��
 ���������:���:� �:� �:���	�: ��	��������, ��!= ����	�����!< �
��
;! 56 000 
�
����� <?�
"�!. L8 �
	��� ��: 8-��������
�!= ?�!� �!< 
"�
;!��
 ���
�
�
�! �>�� �� VLLL �
	��� 
��:�:= ���
�
�<
� ���:�� �>"	�� 	����"�:. E
�:� L8 �
	��� ��:�:= <?�!�!�! 
�!<�
�;
�, �� 8 +	����
� �>�� 
7 �������
� �?�
�!, ���
 415 
���<!0<!��
�! �
�. L8 �
	��� ������: @0:� � ���
���: <
���. -������: L8
 
�
	���! VLLL
 �
	���! �>�� �������������:= �������������:��� �:�� 	
����" ����
�!�!= <
�!��!��� 
«��
�
» ��!��!;!� �@�:�, ��"�
�
��! 8 �
	���!� �������: 8
 �@�:�� 
"�
��!�
�!. 

-@:�: �
=�
 �������� . �
��!�
 
�!� 	����:� L8 �
	���!�!= >��@��: (800 �
�<
��
 476 �@��:) 
���
����! 
�!<�
�;
�. #���
"-
< ���:= �������	
�!< ���
����! ��<, >� �:� �
�?��
 B�:��:	 �
�
 
���
����! �
"<
�
�! �	��. 

1�������� . – �:�	��	: 
��� ����, ��!= 	����: ��:�: �@����:� �
�: 
�������� .V �
�!���
 L8 �
	��� �������:: �B��� �>�� �;
� 
����� ����
"�! (L8 �
	��� ������:�:= 	@�� 
�?�!�!�!); �������� .+ �
�!���
 L8 �
	��� �������:: �B��� �>�� �;
� 
����� �B�0��: <
�!��! ���
�! 
(	��:� L8 �
	����!= B��:�:��:); �������� .RA+ �� CRM R-, �
�!���
 L8 �
	��� �������:: 
"<!� �B��� �>�� 

����� �B�0��:�:= ���
0
 �B������: <��
��
�!� 	���:; �������� .+�, 	��:� L8 �
	����!= >���:��� �:��:	 
��������
���� ��!��!;!�
 �>�� VLL �
	���;
 ����:0 <
����:= �
"�
 ����! (L8 �
	���!�!= 
����� ��=�": 
<
�!��!); �������� .V� (VLL �
	��� �
�0!�!;!���) – �
�!���
 L8 �
	��� �������::�:= �B������:��� <
�
� 
VLL �
	����!= �B������:  �>�� L8 �
	��� 
������:= ����
�!��� ���
��
�
�!. 

1�������� .-�!=  	����	
�!<  	B�:�:����: �������� &-;
 ?<�
�, �:�
< ��
������
� ��� ��
���
�
� 
����	��� �
"<
�
�!. 1�������� &-��� �
�!��!�;
� 	���� .-�!= ����:0 �@����: ��:��	 	�������:. 

 1�������� .-;
 <
� ?  �
<!�! �>�� ��
��
�!= ��	
������	
��� �
<!�!�!= ?�
��!, �����������:	 
��� ��������:	 �
<!� 	B����	:0���: <
�!��! ����!�
 <
�
�
��
� �������:�:��� �B�0�	����� ������-
��
�����:	 �
<!��!= 
���! �>�. )
�!�
��
�0!�! 
�!<�
� �>�� 
����
�
���!< ��
�����	
 <
��
 L8 �
	��� 
�������::� �>�� ��!= 
����� ��=�":� ��	���� 
�<!�! :�	� 
�
�!. $
<�! �>������ @0:� <
��!= ���:	 
�
��
�!� ������ %$E-�������: �>�� 	��: ��
��	��������� �@���:� �������
��!< �:���	�:	 ��
	����! 
<���
�
 ��!�!� 
����
�
���!< �����������
�!� �
�
"�!.  

1�������� # 
1�������� # – �
�!���
;! <
� ? �!= 8L �
	���! �������::�:= �
�0!�!;!�
� ��!��
"�!� �?<!� 

<�
�
"�!� �����
���!< ��
���. &�;
0<! ��� �����: 1953 �!�! ������
� �
��!. 
8L �
	��� <
� ? �!= :0	: ���!� �������:�:��: @0:� <
��� ��	��������, ��!= ����	�����!< �
��
;! 

56 000 �
����� <?�
"�!. 2� �
�!��
 ���������:���:. 8LL
 �
	��� �>�� ��;
�! ����	�����!< 	������� 
((������
���-(���� �
	���!) <
�!��!��� 8L
 �
	����!= �������: �@�: �
"�
 ���
�!. 8L
 �
	����!= 
�������: �@�: L8 �
	����! �������:���:. 8L �
	����!= ������:� �
<!�
"�!� �� 8-��������
��� �:�	������, 
�� 4-0: ��������
 
"�
;!��
 ���
�
�
�!, ����!<�
� �?� ���� ������� ��, >"������� �� 	�������:. 1�������� 
# ���!< ���� ���������: �@��� �?<!� <�
�
"�!� 
���;
 �
�
�!. 2� 0
�
��� 1 ���. 
�
�;
 1 �
;�
" ��:�:	��� 
�
�
�;
�. %��� ��: �����"-
0	��
��
��
 	�������:. 

E
� ? �!= 8L �
	���!�!= ������:� �
<!�
"�!� �� ���
����!�!= �
��
�!�
� ��! �
	����!= 
�
�0!�!;! �
"�
 ���
�!. 8L �
	��� ��:�:= 3 �@��: ���
����! �
�!�;
�. ���
����!= �:�:�0: �@�:��� 
���
"����:= – �������
��! ��  �>�� +	����
��! ���:��� �-�$E-;
 ���
� @��:�:�:= �?�!�!�! �@���:. 
���
����!= �	:�0: �@�:��� 	�����!= ��<�
�! �
"<
�
�! (	���� – �� �:� 
���<!0<!�! <
��!;!�!=  
�����������:	 �:���		� <��!��!�
, �� ��
��	�������!= �
��
��!, �� 
�<�
��! ���
�! ���:� �
�
� �����:� 
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�
<!� ���
�
�<
� @0 ��:����). ���
����!= @0:�0: �@�:��� ����: 
���<!0<!�!�!= 
�!��!�!��! ���
�!. 
*	:�0: �>�� @0:�0: �@���: B���:���� �>�����:��� <!����: �������: ���� 8L �
	��� �@�:���:. ���
����!= 
�	:�0: �@�:��� <
� 	��� 
"<!�!�
< �
"<
�
�!.  

 1�������� #-�!= 	����	
�!< 	B�:�:�: >��@��: �>�� �� �����:= 
�!��!< �>�����:�� �>����:. 2�!= 
�
�!�!�, 	:0: �>�� 
"<!� �@����:� 
�!�
�
�!. 

�
�!�!� �@�: ��	 �
�
<
��
 �>�� ����
����
 ;
�
 <
� 	��� �
"<
��!��� ���	0������:, 
� B��::��� 
<
� 	��� ����
"�!.  

�:0: �������� # (��=:� �@�:) 	��:��� B��::��� <
� 	��� ����
"�!, �:�
< �
�
<
� 
�;
��
, :0 <�!�!�
 
����
���, �:� �?�� �>�� 32�-�@0����� :�->��	����� �
�
;
��
 <
� 	������ �
"<
�
�!.  

&"<!� �@���: �������� #  B��::��� <
� 	������ (�?�!��
� <
� 
;�, ���:��: �����
���
�), 
�
�
<
��
 ������ ��������!< ����
����
��
 	B� �>�� ?�
< <
� 	������ ���	0������:. &"<!� �@���: 
�������� #  	��:��� 
�!� ��
���
�
� �>�� �:�: ��
������
� ����! �@�	:�. 

G"������� �������� # ������
���
���� 	B�:��: �@�	:�, �:�
< >����� ���
���
� 	�":� <
� 	��� 
�0<
0
� ����
"�!.  

-
�!� 	B� 	����	
�!< �
"<
��
� �������� &-��� �
�!��!�;
� 	���� �������� # �:�0
�
 ��=:� 
�@���:�:� 	B������:. 8L �
	��� �
�0!�!;! �
� �
�<
��
��!= �
�!� 	B�0:�::��� >����: �
;�
"�
 («�������:	» 
�������� # – �����:= 
��������! �@�:), �
�
<
� �� ����
��� �
�
��
;
� 	���� 	����	
�!< 	B�:�:����: 
����
"�!. 

1�������� # 	��:��� �������:�:��� �B�0�	����� ��������
�����:	 �
<!��!= ?�
�
�!, ���!��� 
<
�
� 
���	�
�������!< �!�
< 
"<!� �?�!�
�!. E
� �
�!��!��
 8L �
	��� �B�0��: �>�� 8L �
	����!= 

����� ��=�": 	@�� �B��� ������ ��< ���
�!. 

1���������! �
� �
�<
��
�;
 �
�
�
�� 
�����������: ����
�
��
�!��� ����� ��! ���� 	��:���: 
B�:� �@�� ?�
<�!;!� ��>�:� ?�
���! �>�� B�:� �
�
�!� 
���!��!. #�;
� <
�
�
��
� 	����: 
�<!���
� 	������: 
�@�	:�: ��
���
��� <�!� 
;�
�
��!= �
�!��! �>�� ��
��!= �
�!��! (�?�<!�0
<, 	�=:���	, <
� �
�!��
�!, 
:0�	���); ��
���
;
 ����	��� �@��: �>�� ��!= :�:=���:; ��
���
�!= ������	
����! (������ ������� 

�!<�
�
�!); �:��	-<��!� �@"��:�:= B����: (�
 , 	����
	���
�
�, 
������ �:=:�:�:= <!�<
��! �>�� �.�.); 
���������!= ���������!< �@�:�:= �
��!, �� 
�������� �>�� LgG �!�!�!�
 �
�
�!� VLLL �
	���! 
��������!�!= �
"�
 ����!�
� ��!��
"�!. 1���������!= ���������!< �@�: VLLL �
	���! �
� 
����
�
��
��! �>�� ��
��
�! ��: <���
�� �
��
�!�
� �
���!. #��!��
�! �@"��	 ���:����0:�::�� 
�!� 
	����:� �@"��	 
��������! (B�� ����	); ������!< ������: ���
0
 
"<!��!�!<�
;! ��������������� �>�� 
��"	������, ����	 �
;�
"�
 – 
"<!� +����������; VLLL �
	���! �
� ����
�
��
��! �>�� 
�����������:	 
��
��
�! ��: <���
�� �
��
�!�
� 
"�
�!��
;! ������!< ��!��!<�!= �
"�
 ���� �>�����:��� �������:	 

������!= �
��!; �	:�0:�:	 ����
�����! ��������!= �
��!; �
�<
� <
� �
�!�� 
�<!�! ������!< ., #, D, G 
��
����:, �������
�0!�!<�! �?<�!��!. 

E
�:�: 	���� <
��� �
	������ ��!� �
�� ��: ���������
��!= ��:�: ��: ���!� �
�
�
�!. 2� 
��	�����
���! VLLL �
	����! <���
�;
�;
 (88 ;
�!��!= 90- �!��
�!) ��":�: 	���=�� <
� ��� �
�!���! 
<? �! ���:��:�� �
�!�!��
;! �
"�
 ����! �>�� �
�!���
� 
�!�;
� VLLL �>�� L8 �
	����
��!= ��:��: 

��
��!�;!0�
�!. 2�! �� �>�����:��� <
���� ���:���:� 
�<!���
� 
�
"�!, �
�<
��
� 
��!� 
�� ��:�� <�� 
���	:��:, ��
��!= ���
0
 B�:� �@��: ?�
��! �>�� ��!= �
�
�! �
=;
�
"!��! �
<�
��!. E
�
<��
� 
��������	
�!��
 �?� �
�<
��
�;
 
��!� 
�� �
<�
�!��� 
�����������!< 0
���
��
 ��! �>�:��� ��:� 
���:���:.  

-@:�: �
=�
 �������� &-��� �
��
� 0���:� �
�<
��
��!= 80 %-! ��	�����
���! VLLL �
	����!= 
����
�
�!� <
��� ����:. 1�������� &-�
  <���
�!�
�!� �:� <
�
� ��	�����
���! �>�:��� ���:�: (2- 	����).  
2- 	���� .���#���� � ��!E�
����� ��,� $�
! ��F��� E�����,���,� �K�F��� 

VLLL �
	����!= �>�:���: &�!�� >�:�:, 	B�: 
 

��	�����
�� (Recombinate) -:�:�0: ?��
<�!= ��	�����
���! �>�:�: 
����
� (Kogenate) -:�:�0: ?��
<�!= ��	�����
���! �>�:�: 
1���	�
� (Helixate) *	:�0: ?��
<�!= ��	�����
���! �>�:�: 
���
	�� (Refacto) *	:�0: ?��
<�!= ��	�����
���! �>�:�: 
&��
� (Advate) H0:�0: ?��
<�!= ��	�����
���! �>�:�: 
����	�
� (Monoclate) %��: �
� ������!= <
� �
�!��!�
� 

1������ (Hemophil M) %��: �
� ������!= <
� �
�!��!�
� 

&���
�
� (Alphanate) %��: �
� ������!= <
� �
�!��!�
� 

���
�	 (Monarc) %��: �
� ������!= <
� �
�!��!�
� 

��
�  DVI (Koate DVI) %��: �
� ������!= <
� �
�!��!�
� 

 
-?� ����
�
��
� ��;
�! ����������!< �>�:�����: <���
�!� �
�
�
�!, ���
 ������
� �������::� 

�B������:�, <
���� ���:���:� �
������� �
�!�
��
� <
��: ��<<
 ���	:�:���.  
VLLL �
	����!= ��	�����
���! �>�:���:� ��:�:��� ���� �
��
;!� ��	��� ��!�!�, <
��� �B�0��:� 

�
�
�, �
�!�;
 ���:. 2�! 	����: ������
 	B��:��� ������"�::  
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����
�
� (8- VLLL �) = ���� �
��
;! (	) � VLLL � <
��� �B�0��: (%) � 0,5  
VLLL �
	��� �>�:�:�:= �=:�� ��:�:: �����:= 	����	
�!< 	B�:�:�:�� �>����: >� �:� �
;�
"�
 ��	� 

<
�
��!�!�
�!.  
��"�� �������� & 	��:��� ������������ �� 
�������� <���
�!�
�! (��
� VLLL �
	����! 

+�������"��� ���
�
�!). %������������: 0,3 �/	 �B�0���� 30 ����� 
�
�!;!��
 �
�!�;
 �
�0!�
�!� 
�:�����: 

1�������� . 	��:��� L8 �
	���! �
� ������� (&������), ����
	��� (4��
���)  �>�:���:� 40-50 G-/	 
�B�0���� <���
�!�
�!. 

1�������� # 	��:��� �
=
 �?��
�!�;
�  ������ <?�;
< ��
��
�! 4-5  ��/	 �B�0��:� �
�!�;
 <?��!. 
-:�
< ��!� �
�� ��:�:= �= 	@����: 
�<!��!� ����� 0!;
��
;
� �B�, �� 0
�
��� 30 % �
�<
��
��
 �
"<
�
�!� 
– VLLL �� L8 �
	����! ����:0 
��������:= �
"�
 ����!. #�=;! �!��
�! �?� 
�<!����� 	@���� @0:� 	����: �� 
�>�:����: <���
�!�!� �@�: �����������:	 ��!��!<�!= 	�������
��
�!; �������:�:��� �����������:	 
��!��!<�!= 	�������
��
�!; ��	�����
���! �������:�:��� VLL �
	���. 

E
��� �
;�
"�
 �
��!< ���������
��
 	����: �����
��	
�!< �� �@�:�:���:: 
������������!< 
��
��
 10-15 �/	, �>��::�� 30-50 �/	 �
�!�;
; �
=
 �?��
�!�;
�  ������ <?�;
< ��
��
�! �
�!�;
 <? ; 
<
��� �
	���;
 �
"!�!�;
� 	�����������
�! �
�!�;
 <? ; 
����	
���� <!0<!�!�!= 5 % ��:�:��:�:�:= 100-
150 �� �
�!�;
; ��
������
 
������������!< ����
�
��! 60-80 G-/	 �B�0���� �>�� ������������! 30-60 
� �
�!�;
 �:�����:, 
� 
����	
���� <!0<!�!�!= ��:�:��:�:� <���
��;
 ����
"�!. 

�:�: ��
������
 	����: :�-0
�
�
� �@�:�:���:: 3-5 	@�� ��!��!= ����������!< <
��!��
 �
<!�0
 
�
"�
�, ?��
� �?�� (�:�
< 5-7 	@���� 	�":� �:�����: �@��� ���:	 ���� 0!�!<�!���
 �
��
� <
���, 
� 6-9 	@���� 
	�":� 	@0���� �
��!;��
��! �
��
�, 11-13- 	@����: <��;
��;
 >��	�� �
�
;
� �B�, >"����� �?�0!<������:=, 
�:=:�����:= 
�������! �>�� �����
����� �
��! �@�	:�); �
<!��
�;
� ��!��! �!�!�
�!� ��:�:��:������ 
�
�!� �
��
�; @�	�� ��
������
��
 ��!��
� <
��! ������	 
�!� �
��
� (
�!��!���! �
��, ��!� :0:��� <
� 
? !� ��<�
��, 0��:�0�	�:= �?�!��!� 0�	��� �>�� �����
���� @���:� ��<�
�� �
<�
�!���); <
��� �
	������ 
��!� �
�� ���
����!� 15-20 G-/	 �B�0���� 3-6 	@� �@�:���:, 
� 
�!� �
;�
"�
 �>�:�:= �B�0��:� 35-40 G-/	 
��":� 	B��"���:; ��!��
� <
� 
�!�;
��
� 	�":� ��!�;
 ����������� �=:�� �?�
;! 	>�:�: 	���� �:	:� 
�
�
��!�
�!� �
;�
" ���!� �?�. 
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�
�
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�
;
��
 �������
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	B�:��:�:= �B��� ����!; - <
�
���!= ��>�:� �B�:: (24-30%) 	�":���� �>�:��� <
�
��!��!� �@���:� 
�����0�������� 	B����:��: ���!� �
�!�
�!. 

SUMMARY 
         Reproductive health of inhabitants of village is characterised by higher, rather than in a city, level of 
gynecologic disease, ����0�" frequency of a chronic pathology owing to low medical activity of the rural women, 
specific working conditions and a life. The general distinctive features of disease and agricultural population 
negotiability are: - presence of considerable number of chronic diseases in which occasion countrymen seldom or nearly 
so do not address at all for medical aid; - original character of the diseases connected with working conditions and a life 
- lower negotiability of agricultural population behind medical aid in comparison with the city; - the considerable part 
of references (24-30 %) is carried out to medical assistants without the subsequent visit to doctors. 
 
         �������	������ �������� �������� �
���" � 
	��
����" �
�
7�" *�����"�	�" ���
���� «D������� 21». 
.����� � ���, � �
������� ����� ��� � �������������� � ����	���� �������	������ �������� � D
�
���", 
A����
����" � .����7��" *�����. 6�+���� ���������� �����������!� �
�
������ � �����
��7��	�� 
�
������ � ����� � �������	������ �������� � 7
������� �������� ����� �� �
������ ��
7��!� 
���	��� � 
����� ����
����
.  
         .2D ���
���� �������� �������������� �������	������ D������� 1995 ��
. 9�
 ����� ��� 
«����!�
�� #��
�!-/7
�����! 	 �
����"0��� �
�����  � �	�������  ����
�� �������	������ ��������».  
         �������	������ �������� ����� ����
�� � �������	����!� ����������. -���0������ ��������
��" �� 
�������	������� ��������  ����
�! � ��������" 
����
, 	����
������, �������	����!� ���
����	. .�� 
��������
���� ��	
�!�
 � �����  ����� ����� �
�������
��������  
������ � ���������� ���������" 
���	��� �
�������, ������� �������	����!� ������ (1,2,3,4). 
         . �����
���� �
���
����
 ��� 	
	 �
���7�!� 	��������! �������	������ ��������, �
	���!, 
���� ��� �
 ���, �
	 � �����! – �������	����!� ������ � +���	��������, �
�
	������ �
��� ��������� 
�������� ���
���� �����	
. 
         2����� ����
��� ��������� ������0���� � ��������� ��! ��
����!� ����������, 
�
�
	������ ��� �������	������ ��������. $
 �� ��������� ������������ ������� �	
�!�
�� ���
��7��	�� 
� �����7��	�� �������� �
�������.  
         $
 +��� ���� �
���� � ���	����7��	
� �
�����
������, ���7�� �
������ �!���!�� ����
�� – �  
����" � �������	�� (5,6,7,8). . ����	���� ���	����7��	�" �
�����
������ ������
�
 � ����
�������!� 
�������! ����
��" (55-60%), ���7���" 	����!� 7
��� ���� ��� ����	���, �����
 ����� �����!� �����; �
 
������ ����� –  �
�����
������ ����
����� 87 �
 1000, � ��� 7���� �� ���
�
������ – 51,3, ��� 
������
	��7��	�� ������
� – 209,1. 2��
�
�� �
 ���� �!��	�" ������� �����7��	�" �
������ � �����
 ��� 
� ��
	: ���
��7��	�" (28,5% � ���7�� � 31,5% � ������) � �������	�����" (7% � ���7�� � 22,5% � ������) 
(9).  6� �
��!� �������!�  
������ � ����
��� 15 ��� ���	����7��	�� �
�����
��� ��������� ��� � 77,6% 
����0�	, ����� 17 ������ – � 92,5%. 
         � �
	���
� ���	
 ��������
��� �
������ �������	�����q ������! ���������: ����
�������
� 
+	����7��	
� ����
���; ����
���!� �
	���!; ���
��7��	
� �
������; ����!" � �����7��	�" ������; 
��������!� � �����������!� �
�����
��� ����
��"; �
������ ������� ������
���; ���������� 
������������ � �����; �������!� ���7��!; ����!� � �����7��	�� ����	���; ���
����
����� ���
���. 
         (
	���!, ���� ��� �
 �
������ �
������ �������	�����" ������!, �	�
�!�
 ��� � ����  
	�������  ��������������� ������������ ��������: ���0��� ����
; ���
� � ������� �����; ����	�-
������7��	�� �
	���!; ��������� ���
�����
�����. D�
7������ �
���7�!� �
	����� �
����� �� ���������, 
���
 �
������, �����������-������7��	�� �����"���
 (10,11,12). 
        . +���� +	����-����
������ ������
��
 �����  ���� ��
 � ����!� ��
 �
	���
 (13,14). ���� 
+	����-����������
����� �����"����� �
 �
������ �
������ �������	�����" ������! �
0�
 ���� 
���
����� � �
���
� ����� ���7�������!� � �
������!� �7��!� (15,16,17). 
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        #��� 	�������� �������	������ �������� 	
	 �������! �������! ����
 �������� 	 ����, 7�� ��� 
��0���� �������� ���
�! �������� �
���
 ��� ���������� �7��!�
�� �� ����	� �
��7�� ����������
���!� 
���������" � �
���� � ���
, �� � +	����7��	�  �
���	� �����
 �� ������
���, ����
����� ��������� � 
����� �
	���! ���	
, �
��!� � ����	�-����
����� ����0���� ��� ��������. %���" �������� ��
7��!" 
�
	���, ���� ��" �
 ��������, 	����!" ��� ����� �!�������� � ��������
���� ��������� ������� – +�� 
�����+������
���!" ������. #����� 	
	 �
����
� �����+������
���
� ���
�
��
��� 	 �����	0�� � 	�
�	�� 
����� ����
�������!�, ������!7�!� �����+	�����7��	�� � ������7��	�� ����������, �
	�� �	
�!�
�� 
������� �
 �������	������ ��������, �
	  �������	������ ��������� (18,19,20).                       
         #��������� +��� �������� 	����7��	�" ������� ����
������, �7��� ��������� �������� 
�
�������
�������� 
������, ���	�" ������� �
��
�����
��!� (69% ������������" � *	
��������� � 59% - � 
4�
���� – ���
��
�����
��!�) � ���
��!� ������������", �
	 	
	 	
��
� ����
� ������������  - �����
��
� 
(21). 
         2����� ����
��� � ��������
���� ��������� ������� ��������� �������� ����� 	
	 ���������  
�
������ �����������" 7���! ���
�
 �����, �	
�!�
 ��" �������� ��� ������� �
 ��������� ��������, 
�������7��	�� ���
���	� 7�����	
 (22). �
����
��� � ��������� ������ � �
������� �������
, ����� �������� 
��" �7�"	�" �������
, 	����
� ��� ���7�� �
��!� �������� ����� ���� ���������
��, ���� ��������� 
����
��������� �����"����� ���0��" ����!, � ��+���� ��
 – ����������
 ���
������ ��������
��� 
������������ �������� (23). 
         �
	 	���7�!" �������
� ������� ����
���!�, ��������	�� � ������7��	�� �
	����� �
 �������� 
���������" ������!, ����
 � ������������� �
���
����
 ��� � �����
���� �������	����!� ������, 	 
	����!� ��������� ������ �����	��� �
7
��� � �
������	�� ������ �
 ���������� ���� ���	
 ���
��� � 
����� �� �
���0����. $
������ ����� +��� ������ ������� � �
���� �����"�	�� �7��!�, �������!� 
���	�! 
������
 �
0�� ���
����� � ����
� ���7�������!� ��������
����", � 	����!� �
������! ������! ���������� 
�
������� � �������	������ ����
���, �����
�
���!� ������ � �
������	
� ���������� (24,25,26). 
         #��
��7��	�� � �������	������ ��������, �
��� 	
	 � �������	������ ��������� ��������� �����	�" 
���������, ����7
���� �� �
	���� � ����
�. 
         2�����!� ���7��! �
���7�" – � ���
�� �����: �����!" ����7��	�" ���� � �!��	�� �����!� 
�
��������� � ��7��
��� � ����
�������!� �����"������ ����������
���!� �
	����� (0��, 
�������
������, �
�������� ������
 ��	����
����
��, �!�� ), ����
�������!" �
��7�" ���� � 
�������������� �!�
 (���������� 	�����
���!� �������, ����0�� �
��
�! ������� �
 ���
0�   �
����, 
���������� �������� �����	
 � ���������" �
����" �� ����). 4��7
�� ���	����7��	�  �
�����
������ 
��������, ��
	�������	 � ������ 	���������" ����!, 	����
� ����
���
 ��������������, 19,10 � 4,4%. / ���� 
������
�
�� �
�����
��� �����!� ��
��� ����
��������� ����
. 2.�.(�������7 (1986) �!���� �!��	�" 
������� ���	����7��	�" �
�����
������ �
������ 	�����	�
 �� ������������ ����	
 (1 ����
) � 	�����	�
 
�� ������������ ������! (2 ����
) �� ��
�����  � �
������
�� 
��������
�����-����"�������� 
��
�
�
 
(3 ����
), ������� �
������ � 	����!� � 2 �
�
 ���� (27,28). 
         *��� 7���������� ���� �����	�� �
������� � ������ � 1979 �� 1996. ��������� �
 2,6 ���. (� 42,5 �� 
39,9), �� �
 �7�� ������ – �
 2 ���. )���	� 42,8% �� ������, ������
 ��� � ���� – ���������� ����
��
 (� 
����
� – 51,3). 2��
	� �������� ����
������ �
 ��� �� ������ � �����	�" ��������� ������0�� �� �
	 ���	� 
(� 14,3 �� 10,9 �
 1000), 	
	 � ����
� (� 14,8 �� 8,6). . �� �� ����� ������� ��
���7��	�" ���������� ���
���� 
�!0� � �����	�" ���������, 7�� � �����	�" (� 1997. – 19,4 �
 1000 � ����, � ����� �� ������ – 17,2). 
         2����� ��
7���� ����
���� ������������ �
�������� �����	�� ������". %�� �
�
	�������	� 
�
�������� ������ ��� �
	��� ��	
�
������, 	
	 ��������� �
�������, � ������ (������� 7���� ������" � 
����� �
�������� ���	��) � �����
 �
������!� ���	��� (29). /������ �������� �����	�� ������ ����, 7�� � 
���7��. )
	, �� �
��!� ..4.�
��
 � ��. (1986), ������!" ��� ������!� ������ ����� ���
���0���� � 
����	����	� A�- ����
��� 32,2% (	
��
� ������), � �� ����� 	
	 ����� ���7�� ������!� �	
�
���� 43,5% 
(30).#����	�� ���������! ����7
 ��� ����� ������� �
���������� menarhea (����� 15 ��� – 52,5%, ����� 16 – 
25,5%) � �
���� �
���������� �����
��! (�� 49 ��� – 61%, �� 45 ��� – 37,3%). . �� �� ����� #.�.#
" (1988), 
���7��0
� ��
�������� � �
�
��� �������	�����" ���	��� � ���	�������, ������������ � ����
���, 
������
 ��� � �����	�" ��������� ���
�����
, 7�� ������� ����
 �� ���� � �
 �
������ ����� ����!� 
��������� � ���������!� � ��
�������� �������
����" ���	��� � �� ����" (31). 
         ���� ���	����7��	�" �
�����
������ � 315,4 �� 444,1 �
 1000 �
 5 ��� ����7
���� � �������!� 
��������
����. ����� ���, ����� �� ����7
���� ���	���	� ��
�, 7�� � ����� ����	���
 �
�����
������: 
�
������ 0�"	� �
�	� – 18,5%, ����
�������!� �
�����
��� – 17,8%, �
��0���� �������
����� ��	�
 – 
17,3%; �
�����
������, �!������
� ��� ����������
�, ����
����� 623 �
 1000. 6� �����  1.�.-�"�����	���", 
�!��	�" ������� ���	����7��	�" �
�����
������ �
 ���� ����
� �� ����� � ����	�-��
���
�����!�� 
(��
7��!�� � ��
���� ���
�����!�� �
	���
��) (30). 
         2����� ����7������!�� 7���
�� �
�����
������ � ���
�
������ �����	�� �
������� ���� ���:  
- �
��7�� ��
7�������� 7���
 �����7��	�� �
�����
��", �� ������ 	����!� �����	�� ������ ���	� ��� ��7�� 
������ �� ���
�
 ��� �
 ��������	�" ������ ; - ������
��!" �
�
	��� �
�����
��", ����
��!� � ��������� 
����
 � �!�
; - ����� ���	
� ���
�
������ �����	�� �
������� �
 ��������	�" ������   � ��
������ � 
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�����	��; - �������� ������ ���
�
������ �� ���� ���
����� ��� �� ���	��� ��
7����" ������ (�
 
�
�������� ����� 10 	� ��
 ����
���� � 2 �
�
), 7�� ������������ �
	������  �����7��	�" �
������;    
- ����������!� ������ ������� �����	��� �������� �
 ���� ��������� 	 ��
7�; - ��
7������
� 7
��� 
���
����" (24-30%) �������������� 	 �����0��
� ��� ������� ��� �����
 	 ��
7
� (32). 
         ��� ����� �
��!� ����7������!� ��������
��", ����� �
	� 7���, 7�� �������	������ �������� 
��������� ���
 �
�
	���������� ����� �!��	��, ������ � �����, ������� ���	����7��	�" �
�����
������, 
����0�" 7
�����" �����7��	�" �
������ ���������� ���	�" ��������	�" 
	�������� �����	�� ������, 
�������7��	�� ������" ����
 � �!�
. �������	������ ��������� ����7
���� ����� �!��	��, 7�� � ����� 
������� ����
������, �� � �� �� �����, ����0�" �
�������
��������  
������ � ����0�" 7
�����" 
���������
��� ���������!� ������� 	����
������. �������	����!� ������ �
�
	������ ��� ����� �!��	��� 
��
7������ �
������	�", �����
�
����" � ��
���7��	�" ����������. .�� +�� ���7�� �
 ����" ������������� 
������������� �����
���!� ���, �
��
�����!� �
 ���70���� �������	������ �������� ��������� ���
. 
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 ��� �������: �
=!�! ���. 

 

SUMMARY 
The transvaginal echosonography is the valuable diagnostic method of different types of extrauterine 

pregnancy: tubal, ovarian, cervical, abdominal, intraperitoneal, rudimentary uterine horn pregnancy, cesarean scar 
ectopic pregnancy. 

.���
��7�
� (+	����7��	
�) ������������ - ������������, ��� 	�����" ����
��
��� ������� �"�
 
���������� ��� ������� �
�	�. 5
����
 ����
��7��" ������������ ����� ���"	�  ��������  	 ����� � � 
��������� ��! ����7
���� ���� �
�����
������ ����� �������	�� � ������ 30-39 ���[1]. 

.���
��7�
� ������������ 7
��� �
�
	���������� ���������  	����7��	�� ���������". 6�+���� ��� 
�� ��
�����	� �
�!� ���������!� ������� �������� ��
���
��
���
� +���
���. 

��
�����	
��� +	����7��	�" ������������ �����
�
 �
 ��	
���
��� ������� �"�
[1-4]:- �����
� 
������������ (98,5% ���7
��);- ��7��	��
� ������������ (0,1-1,3% ���7
��);- 0��7�
� ������������ (0,1-0,4% 
���7
��);- �� 0�
� ������������ ( 0,1-0,9%);- ����
��
����
��
� ������������ (0,1%);- ������������ � 
��������
���� ��� (0,2-0,9%);- ���������7��	
� ������������ (0,02%). 

0�!$��� $��������
��. 
.������! 4 �
��
��
 	����7��	�� ��7���� ������" ������������[1,2]:- ���������� �
� �����
� 

������������;- ������������, �����
�0
��� �� ���� ������� 
����
;- ������������, �����
�0
��� �� ���� 
�
��!�
 ����!;- ���
����
 �
��� �����
� ������������. 

9���
��7��	�� �����
	� +	����7��	�" ������������[4,5]. 
%��������!" �����
	:- ���
������� ��� ������� �
�	� ������� �"�
 � ���!� +��������. 
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�������!� �����
	�: 
- ����
���
��� � ����	��� ����
�	�� �
�	� ����������!� ���
���
��",��� ��� �
���7��  ����� � �
����!; 
- ���������� �
��7��" ������������;- �����7���� �
������ �
�	� ��� ���������� ��
��7��	�� ��������" 
���������    ��� �
��7��" ������������;- ��������� ��������� �-+�
 � �������
�� ���������� +��������� 
������������ (������
���
� ��
	���);- ���
������� ������ ������� �"�
 � ������� �
�	�;- �!������� 
��������" ���	���� � ���������� �
��� �
�
;- ���
������� 	���! ������ ���
;- ���
 �����
�	������
��� 
� ����
�	���� ���
���
���. 

%�
�����	
 �
����
 ��"�� ������" ������������ �����!�
���� �
 ���
������� �
 ������
�� 
������� �
�	� ������� �"�
 � +��������, � 	������ ��� ��� �����
	� �����������������: 	
���
���
� 
�����
���, ���
�����
� 
	��������. 

2��
������� �
�����7��	�� ���
���
��� � ����	��� ����
�	�� �
�	� �������� �
������ ��7�!� �� 
���� 	������!� �����
	��[5]. %
���� ���
���
��� ������
����� ����" ����� � ����������������. 6�� �
�!� 
���	
� ������������ � �������� �
��7��" ����! ������������ ������� ������� �"�
 �	����-��
����" 
����!, ������ 	�����" ����� ����
�������
�� �����7�!" ��0�	 � ���� 	����������" ����	���!. 

/����7���� �
������ �����������" �� ����	���� �
�	� ����7
���� � 20-30% �
������	[6]. 
/�������� +��������� �� 3 �� � +���
��7��	�� �����
����� ��������� 	�����	�
, �
�
	������ ��� 

�
�! ������
���, �����7
���� � 33% ���7
�� [6]. 
3����� ������� �"��- ���	� �����7
 ��"�� �����
	, ����
���������� 	
	 
�+������� �	� 7���� � 

������� �
�	�, �������� ��� ������� ������� �"�
, ��������� �� ����
�� � ������	�����" ����7
�!� 
����� +��������� ��� � ��	
���!� �	�������� 	���� � ������� �
�	� [7]. 

*��� ������0�� �
��!� �
��7��" ����!, �� ���
������ 	�������
�, ����!	
 ��" 	 �
�����	���" 
����������� �
�	�, ��������" �� �
����
�0�"�� ����!, ��������������
 � �����
�7��	�� ����������, 
  
�
	�� ������ 	�0�7��	
 � �
����	
.  

)����
� ������������, �������� �����
�0
���, � 60% ���7
�� �������� 	 ��������  ��������" 
���	���� � �
��� �
��, 
 	������7���� ��!0� 300-400 �� ��������� 	����
������
�� �� ����	� �
��7�!� 
����!, �� � �����7�!" 
��
�
� �
�	� � ��7��	�� [1,7]. 

4�������� $��������
��. 
C�7��	��
� ������������ �����	
�� ��� �������������� �"��	���	� ��������������� � ��7��	� 

(�����7�
�) ��� ���������� ������� �!	��!0
 ����� ��������" ����
��
��� (�����7�
�).(
	���
�� ���	
 
�7��
 ��� ����������!� ����
�������!� �
�����
��� ��
��� �
��� �
�
, ���������� ������������ 
��������, �������
��7�!� 	����
������![1]. 

9���
��7��	
� ��
�����	
 ��7��	���" ������������ �
���� ���	�� ���������
, �
	 	
	 ������� 
�"��, �����7�!" ��0�	 �������� � �����	�� ��� ������ ����. �
	 ��
����, +��� ��� +	����7��	�" 
������������ ���
���� ���
�����
��!� � ����� � 
�����	���" ��7��	
 � 	������7����� �
 �
���� ���	
� [1]. 
*��� ������������ ������������, �� �����
���	��
� ��
�����	
 �������
 ����	� ��� ����
���
��� 
+������
 ��� ��� ���
������� � ������� �"�� �����7��� ��0	
 � ����	������� � �
��!�� �������7��	�� 
��
��������
 [8]. 

������� $��������
��. 
'��7�
� ������������ �
�
	���������� ���
���" ������� �"�
 � �����	
����� 	
�
��, ����
����� 

���
��� ���������� ���
[1]. *��� ������� �"�� ����
��������� � 0�"	� � ���
��� ����0�"	
, �� �
	
� 
��	
���
��� �
�!�
���� 0��7��-����0��7��". 

9���
��7��	�� �����
	� 0��7��" ������������:- ����
���
��� ������� �"�
 � �������
���� � 
�����	
����� 	
�
��;- �
���
��
� ��
	��� +���������;- �����7���� �
������ 0�"	� �
�	�;- �����
�����!" 
������� �	��������. 

6������ �"��, �
����������� � �����	
����� 	
�
��, ����� �������  ����� � ����� � ���������  
�!0�7��� ����, 
 �
	�� ����������� �!�
�����" ������
����" ��
	��� ��������" 0�"	� �
�	�. 

1�
���
��
� ��
	��� +��������� ����������� �
�0������� ������� �
�	� �� 1-2 �� �
 �7�� 

�+������� ���������� ��� 0��7��" ������������. 

#������ �	�������� ��������� �!����� ����������� ������� �"�
 � �����	
����� 	
�
�� � ��� 
�
�!� �������������
�� ������!" 
���� � 0��7��  ������������. 6�� ���������� �
�
����
��� �
 0�"	� 
�
�	� ��
���
��
���!� �
�7�	�� � ���7
� 0��7��" ������������ ��������������� �� ����0���  	 ����	
� 
	
�
�
 ���
���� ���������!�. 

6�� ����	� �
��� ������� ������� �"�
 � ���! ������
 � ���	
�, ����!0
 ��� 5-6 ���., ����� 
���������� ����� ���
��� �������
��
. 

. ����7�� �� ������7��	�" �
	��	� ���0�!� ���, � ��������� ��! ��� 7
�� �����
 � 	 �
��!� 
���
� ��
������
�� ��� ����
��" �
 0�"	� �
�	� � ����  ����
����� �������	�����" ���	��� ������!. 
-� 0�
� ������������. 

-� 0�
� ������������ ����� �����	���� ���������� ����
��
��� ������� �"�
 �
 ������
����� 
��� �
����
����� ����	� �� 0��! (�����7�
� �� 0�
� ������������), ���� ���������� ������� 
����
 
(�����7�
� �� 0�
� ������������) [9].#7��
����, 7�� ���	�� �����	������� �� 0��" ������������ �������� 
���������� �����7��� ���������[1]. 
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9���
��7��	�� �����
	� �� 0��" ������������ 9]:.!�
������ �
�������;&����7��� (�!��	��) 
�
���������� ����
;/�������� ��
����!;$�7��	�" � ������!" 	����� ��
����!;2��������� �����
����� 
����	� �
�	�;D
����	
 �
������ ����
;&���
��� �
������ ����
;1�������������. 

6� �
��!� &.$.#����
	��
 � ��
��.[1], � 35-75% ���7
�� �����	
 � �
	�� 
���
��� �
������ ����
, 
	
	 �����
��� ��	��, 
���
��� ���
, 7��, ��������, ����
�� � �
��������. 

6����� ��� �
������ ������������ ����
�������!", 7
�� ���� �����	
 � ��
��!� 	������7���� 
���������� ���
��� ������� ��
����! � ����	� 	�0�7��	
, �
����
���!� ������� � �
������
����!� ��
�! 
�� 0��" �������, ��+���� ��� �!������� �� 0��" ������������ ���������� ���7��� �����
���0����. 
�
������	
� ���������� ��� +��� ���� +	����7��	�" ������������ �����
�� 20%, 
 �����
�
���
�-80-91% 
[1]. 

2����������������� $��������
��. 
4���
��
����
��
� ������������ �
����
���� ����� ����	
�� 0���	�" ����	� �
�	� � ����� �� �� 

+���
��7��	�� �����
	�, 7�� � �� 0�
� ������������ [1]. 
���������
��  �!����������� ���� �����. 
-����������� � ��������
���� ��� �
�	� ������
����� ����" �
	�" ��� ������������, ��� 	������ 

����
��
��� � �
������ ��������������" �"��	���	� ���������� � �
7
��7��� ���. # ������� 
�����
��7��	�" 
�
����� ��	
���
��� ������� �"�
 � ��������
���� ��� �
�	� �������� �
��
���� 
�
��7��" ����! ������������[1]. 2��
	� � ����� � ������
��7�� �
����!� �!0�7�!� �����, 
���������������  ��������" �����7	�[10], �����������  �������� ����
 ����	� � �� 0��  �������[11] � 
������������� 	����7��	�� ��7���� [1] �
	�  ������������ �
���
����
 � 	
	 ����
��7��  [1,10]. 

-����������� � ��������
���� ��� �
�	� �������� ���	�" 
	�0���	�-���	����7��	�" �
������", 
�� 7
����
 ����
����� 0,19-0,90% [1,10,11]. �
������	
� ���������� ��� +��" �
������ �����
�� 5-6% [1]. 

���
���� �����	������� ��
�������! � ������� ��������
���� �
�	����� ��
 ����
� � 
��
����������
����" ���
���" �����
�������� ��� �"��	���	�[1,10]. 2���������� �������� ��������
���� 
��
 ����
 � ������� ��� ����
��7�� �!����� ����
��
��� ������ ������
 � ��������" [12]. 9�� �������� 	 
����!�
��  ������������ � ��������
���� ��� � 18-26 ������ �� ���� �
������ �
��!�
 ��������������
, 
���������
 ����� ������!� 	������7����� � �
������� �����
�7��	�� 0�	
, 7�� ������� +	�������� 
������7��	�� ���0
�������
 [10]. 

. �������!� ���7
��, �� �
��!� �����
���!, �
	
� ������������ ����� �
	
�7��
���� ����� 
��
�������� ��� ������!. 

�����7��	
� ��
�����	
 ���������� ��" ������������ � ��������
���� ��� �
�	� ������
����� 
��
7������!� ��������� ��-�
 ���������� �
��������7�!� ��������� [10]. 6�� ��

������ ��������
��� 
��� +��" �
������ ����� ���
������ ���	
 �����7����  �
�	� ��	��
��" 	�����������, ��	�������  � 
������� � �� ����������� ��  ���	� ������������. #��	� �� �
�	� ����� ������������ ��������� 
���
���
��� �	����" ����!, ��	�-+�
���7��	�" 	����������� ,� 7��	��� 	�����
��, �������������� ��� 
�
���
���, ����
���� � �
�	�" ������" ���	�" [10]. 9�� �����
	� �� ���� ��� �������7�!��. 

4��������
��� +���
��� ��������� � �!��	�" ��7�����  ���
������ ������������ � ��������
���� 
��� �
�	�. 

2�����!�� �����
���	��!�� �����
	
�� ������������ � ��������
���� ��� ���� ���: - ����!7�
� 
��	
���
��� ������� �"�
,-  ���	
� ����	
 �
�	�,-  ��������������� ���������, 
-  �
��7�� �����" �
�	�, �
��7�� ���������" ���	�, ������� ��" ������� �"�� � �
�	�".-����������� � 
����� �
 �
�	� ����� 	��
���
 ��7����. 

4���
��
��� ������� �"�
 � ���
��� ����
 �
 �
�	� �������� ����" �� �
������ ���	�� ���� 
+	����7��	�" ������������. 2�
 ����
����� 0,15% �� 7���
 ���� ������������", �
���0���!� ����� ����
��� 
	��
���
 ��7���� [12] �1,05% �� 7���
 ���� ����
��7�!� ������������" [13]. 

6����� ��������� �  ������������ � ����� �
 �
�	� ����� 	��
���
 ��7���� �!�� ������
����� Larsen 
J.V.,Solomon M.H. � 1978 .[14]. D�
7�������� �����7���� �
 ��������� ��! 7���
 ����
��" 	��
���
 ��7���� 
������� 	 ������������� ����� 7
����! +��" �
������. 

6��7��
�� �����	������� +��" �
������ ���� ��� �
���7�!� ������7��	�� ���0
�������
 �
 
�
�	�, �������
��7�!� ����	���, +����������, ������0�" ������
� ����� 	��
���!� ��7����� � 
������� ��" ������������ , +	���
	�����
����� ��������������. 

9�� ��������� ����������, ������
��� ��� ����
 ����� ����� � �������  ������!. 2�����!�� 
����
�������!�� ������������ �
���" �
������ ���� ��� 	������7���� � �
��!� �
�	�, � ���� ���7
�� 
���������� 	 ���
������ ������. 

�����7��	
� ��
�����	
 ������������ � ����� �
 �
�	� ��
	��7��	� ���������
. $
��7�� �
	�� 
	����7��	�� ���������", 	
	 
������� � 	������7����, �� �������� �������7�!� � ��+���� ��  ����� 
�����������
�� ���!0���  �!������� �
���" �
������. 

. �
������� ����� ������� ������� ��
�����	� ������������ � ����� �
 �
�	� �������� +���
���. 
2�����!� +���
��7��	��  �����
	� ������������ � �����:- �
��7�� �����" �
�	�;- ����	� ������ 

�����
 �������" ����	� �
�	�;-  �
���������� ������� �"�
 � ���
��� ����	�
 �������" ����	� �
�	�; 
-  �����7���� ��������� �������" ����	� �
�	� � ���
��� ����
. 
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5
�� ������������ � ����� �
 �
�	� ��
����������� � 6-12 ������, �� ��� ��� �
�� �����, 	��
 
��
��� �� ��
����� ��
������ ������ �� �
��!�
 �
�	�. &�
��� ���������������, 7�� ������������ � ����� �
 
�
�	� � �������� ������
 � �
 �
��7��  ������������, ����
 ��" �!	��!0 � ���!��!" �
��� [13]. 

%�� ����
����� +��" �
������ �������� � 	
	 ����	
�������!�, �
	 � ������7��	�� �����! 
��7����. 6�� +��� �
���70�� �������
�! ����7
 ��� ��� �
���� ���	
� ������������, 7�� �������� 
��
��������
�� ������� +���
���. A������� �
���� �����
- � ������������" ��
�����	� ������������ � 
����� �
 �
�	� ����� ����
��� 	��
���
 ��7���� � ���������� ���������!� ��7���!� ����������". 

5
����
 ��7��
��� �
��7��" � ����
��7��" ������������, �� �
��!� �
��!� 
������, ����
����� �� 1 
�
 100 �� 1 �
 30000 ������������" [16]. 2�������� ������� �"�� � �
�	�, ��� +���
��� ����� ���������� 
������ ������� �"��, ��	
�����
���� ��� �� �������. 

*�� ���� �����7
���� ���������
� ����
��7�
� ������������. . ����0������ ���7
�� +�� 

�������!� ��� �����7��	�� �����!� ������������, �
��
��! ��7��	���" � �� 0��" ������������. 2�� 
�������! ����� ����	��� �
��7��" ����! �  +	���
	�����
����� ��������������. 

. �
	� 7���� ����� ����������
�� -.4. D!	��
 � ���, 7�� «…����
��7�
� ������������ ���
���� 
«�����!� ���0	��» ��� ��
�����	�…», 
 �����
���
� ��
�����	
 +	����7��	�" ������������ �������
 
��� «…�������	��
����" 	��������� �
��!� �����
���	���� ��������
��� � 	����7��	�" 	
����! 
�������…» [15]. 
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SUMMARY 
In this article the main echosonographic signs of different  placental pathology were described. Placental 

ultrasonography is the valuable diagnostic method in obstetrics. 
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���� ��
����! 	
	 ��
�
, ������7��
 ��� ��������
��� � ���� ����
, �7��� ����	
 	
	 ��� 
��������7��	�" ������������, �
	 � ��� ����������� �� ��7����. #����������
� � ��
�����
� ����	
 
��������� ��
����! ����������
�� ��� ���
����� ����
��������� �����"����� �
���7�!� �
	����� �
 ���� 
[1]. . �
������� ����� ��
������
��7��	�� ��������
��� �������� ����,������" 7
���  �����
���	���" 
��
�����	� � 
	�0������. # ���������� � 	����7��	�  ��
	��	� �����
���	���� �����
 ������
�� 
����������� ����7���� ������
��� � ��	
���
���, �
����
�, ����	����, �
�����7��	�� ����������[3]. 

6�
����
 7�����	
 ��������� 	 �������
������ ���� � �
�
	���������� ��������������!� 	���
	��� 
������
 � �
������	�" 	���� , 	����!" �����	
�� ���������� �
��0���� ��������" �����7	� �
�	� �� 
��	�!���� �� �������. 6���������� �
������ ����
 �� ����� ���������� 
��	�
���" �
��7��-��
����
���" 
������
��	�", 	����
� �
����� �� 
�
����-��������7��	�� �����������" ��
����! [2]. 

 . �������� �
������ ��
����! �
���7
 � ��
��� ����������
���, ����
, �������� � ��
����� [1], 
�
��
�����!� �
 �������������� �����������" �
����
 ����� ����
. 

/����
���	���� ��������
��� ��� ������������ ��������� ��7�� ���
������ ��	
���
��  ��
����! � 
�!���� �� ���	�������� �� ����0���  	 ���
��� ���������� ���
 0�"	� �
�	�. 

�� ��� ���"����"��. 
9���
��7��	��� 	��������� ���	�� ���	�������� ��
����! ������� �7��
�� ���
�������  �� 

������ 	�
� �
 �
�������� ����� 5 �� �� ���������� ���
 �� ������ ��������� � ����� 7 �� – � ������� 
��������� ������������. 2��
	�, ��
��� «���	
� ��
����
���» 	����7��	� ��
7�� ��0� ���
, 	��
 ��
���� 
������ �
 
	�0���	�  �
	��	�, ��������� ����� � ���	� �����
���0����. 

 . ��7���� ������������ �
���������� ��
����! �������� ,��
����
 «��������», �� �������� 
���������� ����	� � ����� �
��
������- ����� �����. 9��� ������� ���������� ��������, �
 ���������� 6-10 
���., �
���0
���� � ������� 	 34-35 ���.. ���7
�� ������ �������
��� ��
����! ���
��� ����� �������� 	 
�����"	� ��
����! � 	������7��� . 

2����"	
 ��
����! �����	
�� ���������� �
��0���� �� ���	�������� 	 ����	� �
�	�, 7�� �������� 	 
	������7���  �� ������� ������
����" �����7	�, �����"	� �
�
����� ���� +��������� � �	������  	���� 
����� ��� � ����������. 6�� �
�
��
��� 	������7���� ���������� ����!� 	���� � ������� ��� ���������, 
��������� 	���� � ��������" � �����!�� ������������� ��� �
�	�.. �!������� �����"	� ��
����! 
+���
��� ��
�� ������
������  ����, �
	 	
	 �������� ��
7���� � ��
�����	� ����
������ 	����7��	�" 
	
�����. 6�� ���������� �
������ 	������7���� /D4 ����� ����7� ��� ����0�� �
����
� ��
���. 6�� 
������0�� ��
���
� (�� 10 ��) +���
��� ������
����
 ����	� � �
���� ���	� ������������. 

9���
��7��	�� �����
����� ��
��� �������� � �
��������� �� �
������ �� ���������
���. #����� 
(1-2 ����	) ��
���! ��� � ��� ���+�����!� ���	����!� ���
���
��" � ���	����������" ������ . 2�� 
��� � 7��	�� �
���! � �	���
 ��" �	
��  � ����7
 ��� �!��	�" ���	������������� . $
7��
� � 2-3 ����	 
����	���
 ��
��� ���������� ��������
�� ����� �!��	�  +��������� �
 �7�� �
���7�!� �� ����7��� � 
��������� 	�����!� ����	��. 2� ����! ��� ����7
 ��� �!��	�" ���	������������� , ��7��	��� 
�
����!�� 	�����
��, ����������� 	
����!, ����
������" ��� +��" �������. 

����
	��� 	�����!� ����	�� ������ ��
���! ��!7�� �
����
�� �
 10-15 ���	�. 2���7
���� 
��������� 
�+������" ����
��� ��" � ��7��
��� � ���
�	
�� 	�����!� ����	��, ��� ��� �!��	�  
+���������. �
����! ��
���! �����0
 ��� �
 �7�� �� �
��
�!�
���. $
��0
� �������-�
������	�� 
	�������
�����, ��
���! ���� �������� 	 ����� ����
. 

. �������������	� �����"	� ��
����! �� ����
����!� ����� � �
�0������" �������" ���� desidua 
basalis �	
�!�
�� ������ A%�- �������� ����������	�� 	
������
���. 

4������� ����
����� ��
����! �������� �������!� ����������� ������������ � �����	
�� � 
�������
�� 7
���7��� ��� ������ ���������� ��7
��� ���� ������
����" �����7	� ���������� 

�����7��	�� ��������� � +���������, 	������ �������� 	 �����	������  � +��������" ������ ������
. . 
�
��������� �� �����! �����	������� ������ � ��������" �
���7
 � ��� �
��
��
 ����
����� ��
����!. 
6�� placenta accret
  ��7
�!" ���" 
��������
�, ������! 	���
	���� � � ����������, �� ��������� � ��� � 
�� �
��0
 � �� ����	����. 6�� placenta increta ������! ������
 �����	
 � � ��������" � �
��0
 � �� 
����	����. 6�� placenta percreta ������! ����
��
 � �
 ��  ������ ������ �� ������
����" �� 0��!. 

$
������ ����!� +���
��7��	�� 	�������� ����
����� �������� �
��7�� � ����� ��������� 
�7
��	�� � �
	��
��!� ����� 	������	
. 9�� ���! �
�
	������ ��� 	
	 �����������!� ���-� 
�+�����!� 
���
���
��� � �����
����
���� ������
�����, �
�������
�� ����� � ����� ���������.#����������  
������ � ���7����� ��
���
 ����� �	
�
�� A%�- �����, ������� 0�" ��7�� ���������� ��	
���
��  
��������!� ��� � ������� ������ �����	������� ������ � ����� ��������� � ,��������������, ������ � 
������� ���
��� � ����� ����
�����. #����� /D4 �������� ����������!� ������� ����
�
����� �!������� 
����
����� ��
����!. 6���
���	
 +��� ��
���
 �7��� �����������
 ,���	���	� �������
��� ��
����! � 
��7��
��� � �� ����
������ �������� ��	
�
���� 	 ��
������ ����
������� �����
���0���  � +	�����
��� 
�
�	�. 

2��	 ��
����!- ���������7��	
� ��
	��� ��
�
 ��� ���������7��	�" ���������
��� �
���� 
���������� Rh ��� &.2 	�����	�
, �
�
���� ��
���
, ���������
���. .������ +���
��7��	�� �
�	���� 
���	
 ��
����! �������� �����7���� �� ������! �
 30-100% � �����. )
	�� ����7
���� �����7���� 
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+��������� �	
�� ��
����! � �������� ���	������������� [4].6���!� +���
��7��	�� �����
	� ���	
 
��
����! ���� ���������� ��� � 15-22 ������  ������������. 6�� ���������7��	�� 	�����	�� ���	� 
��������� ���	
 ��
����! �
����� �� ����
 
������. $
������ 7
��� +���
��7��	�� �����
	� �������7��	�" 
������� ����
 �
����
 ��� 	 33 �������. � ��� ��������� ���	 ��
����!, �����7���� ��7��� � �������	� 
����
, 
����. . �����!� ���7
�� ���������� �������
	�. 

 2��	 ��
����! ��� �
�
���� ��
���� �
�� �
���� ����	� � 1/4 ��������!�. $
���� � �����7����� 
������! ��
����! ����7
���� �����7���� ��������7��	�� �
�
������ ����
, 7�� �	
�!�
�� �
 �
��7�� 
�
	�������. #��	� �����	������� ���	
 ��
����! ��� �
�
���� ��
���� ��!7�� �
����� � � ������
� 25-30 
������ ������������. 2���" �� �
���"0�� ������� ����������" �����
������ �������� ���������� ��" 
���� ����	������" �
������ ����
 � �������������. . ����	���� �
�����
������ �����������!� 
������������!� ����	��� (./4) �
���
 � ������ ����� ����� ���	��� � 
���	��� � ���
� [5]. 

./4 �� ����� �������� � ������� ����������
������ � �
���" ����
�
����" ���������� [6,7]. . 
����	���� �����
�
����" ���������� ������!" ��� ./4 �����
�� 65,6% [8]. . �
������� ����� 
�
�7��!�
���� ����� 2500 �����������", �������!� �!��
�� ./4 ����
, ��� +��� 	���7����� �� ��������� 
����������� [9,10]. 

 .���������� +��� ����	��" ���
�
 � ����!� � ������!� �����"������ �
 �������-��
����
���  
�������. 5�� ����0� ���
�����!" ����
�� ����
, ��� ����� �!�
���
 
�����
��� �	
��". 2�����!� 
����������� ����	��� ����
, �����	
 ��� �
 �
���� ���	
� ������������, ���� ��� ����	� �
������. 6� 
���� �����7���� ���	�� ������������  � 	����	� ������
�
 � �������! 	�
���7��	�� ��������� 
����
�����, 7�� ����������� � ���� ��
���
, ���������, �������
, +�����	����
 � ��. 

$������� �����"����� �����������" �
 �������-��
����
���  ������� �������� 	 ����� ����!�
���  
�������������" ���	��� ����
, �
����	� �������������� �
������, ���
����7��	�� �
��0����� ��� 
�������7��	�� 	����7��	�� �����
	�� ./4.����� �����
���	���" ��
�����	� �������� �������!�, 
�!��	�������
����!�, �����
����!� � ��������� �������� +���
��7��	�  ����	� ����	�����" �
������ 
����
, ��
����!, 
�����
, ���������� ������� ������
��7��	�� �
��0���" ����-��
����
���� 	�����	�
 
��� ./4.� �����
���	��!� �
�	��
� ��
������
 ���������:- �����7���� ������! ��
����!;- ��������� 
	������!� �������" � ��
����� ��� ��������
��� ������	��� ����
������" ����!, � ����+�����!� 
���7�	�� �� ��������� 	���, ����������� �����������" ���	���� �� ���������" ����	����. /����
���	��
� 
	
����
 ��
������
 �
����� �� ��
��� �������
. 2��	 ��
����! 7
�� ����� ��
�������!" �
�
	���, 
�
�� �
���� � ������ �
�
�
 �
�����
���, ������ �	��� 2-8 ������ [11]. 2��
��!� ��������� � ��
����� 
������� ��� ���������!� ��������� �� +���������, ����
���
���" �� ������! � +������	���!. /�������� 
�
�
����" �����
�! ��
����! ���������� ��� ��������� ��	���� ����	������� ��������. 

/����
���	���� ��������
��� ��
����! , �������� �
 �������	���� �������
  , ���
��!�
�� ����  
�!��	�������
��������  , �����������  	����������
�� ������������ � ���
��	� � �����
���� ��0��� 
���	 � ��� �����
���0���� � ���7
� �������������. 
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SUMMARY 
The  authors  of  the  article  consider  that  the  application  in  short  term  EFL  learning  of  phonetic  

association  method  is  possible  as  an  effective  means. 
 
           .  ��������  ���7����  
���"�	��  ��!	
  �  �!�0�"  0	���, ���
���
����  ��
7����  ���������  
���������7��	�"  �������  ������
. .  �
���"  ��
���  �!  ������  �!  ������7�  ����
���  �����
������  �  
����  ���, 	��  ������������  ������
��!��  ��!	
��, �����  ��  �������  +���	������  ���7����. A���  
�
���"  ��
���  �
	� 7
����  �  ���, 7���!  ��	
�
��  �����������  ����������  �����
  ���	��!�  
(������7��	��)  
�����
��"  (�(&)  �
  ��
	��7��	�"  ������. 6�7��  �  	
����  ��!	�  �
�����  ���
  ����  
����
  ���  7
���  ����, ���7
���  ����
	���, ��  ��� ���  �
����  ��
7����. �  ����  ��  �  �
��!�  ��!	
�  
�����7
 ���  ����
, ��� ���  �����  �������������, ��  �  ��7�����  �������  ����7��0��  �
���7���  
��
7����.[3] 5
���  � ��  ������ ���  +���  �������, ��  ���
�
�  ����  ��7��
  �  ���, 7��  �������� �  ������  
��. .����!�  +���	��������  ����������  �����
  �(&  ����
�
  �  �����
����  	���
  ���0���  ��	
.  -����  
��������  �  70-� .  88 �.  ���7�����  ����������  
�����
��"  �  ��������  ���
�����  ��!	��  �
���
���  
���������  #��������	��  /����������
  �.&�	�����. 2�  �  ��  	�����  ���������  +���  �����  	
	  
“Keyword  method”. -!��  ��������!  ����7������!�  +	���������!, 	����!�  ��	
�
��  �!��	�   
+���	��������  ����������  +���  ������
. �(& – +��  �����  �
�����
���  ������
��!�  ����.[1] 
            %��  ���  7���!  �
�������  ������
����  �����, �����  ������
��  	  ����  �����7���  ���  �������  
�����  �
  ������  ��!	�. D
���  ����������  ����
����  � ���  ��  ����
-�����7��  �  �������
. $
������, 
�����7�!�  ������  	  
���"�	���  �����  CHIN  ��������  ����	��  �����  54$. # ���  �����  �!��  �
	��: 
«5��  �!0�  54$, ���  �!0�  62%-2�2%2�». # ���  ����������  ����
�����  ���  ���, 7���!  ���������  
���7
���  ����
  �  ��  �������  �	
�
����  �!  �  ����"  ����	�, 
  ��  �����
��!��  ���  ��  ���
.[4] 
#����7���  �����  ������  ����
�
��  �  ������
��!�, �
��  ����
��7��  �����7��"  7
���  ����
. $
�����p: 
MESH  (��0)  �����, �7�"	
 (����). #����7�!��  ����  �7��
����  ����
: «��0�	»  ���  «��0
��». .  
�
���������  ��  �!��
����  �����7��  � ���!  ����  �!��  �
	���: «6*)3C  �*'
��  �!��
����»  ���  
«�*'�	  �
���
��  6*)3*N». $���!�  ����
 (�����-�����7��  �  �����-�������), �
������, ����������  
�!������, ���
��  �
  ���  
	����. *���  ��  ����7
����  ����
��  ��!�����", ��  ����  �!  �����
�����!"  

	����.[1] 5
���  ���  �
�����
���  ������
����  ����
  ����������  ������
��  ��  ����, 
  ��
  �����7�!�  
����
.  9��  ����������, 	��
  �����  ����
��7��  �������, 
  �  ������  ��!	�  ���  �������  ����
. .  +���  
���7
�  ������
����  �����  �
��  �
�����  �
  ���  7
���  �  ������
��  �����  	  	
���"  ��  ��  7
���"  (����
  
��  �����������  �����!  �!��  	����	���  �  ������
��  	
	  �����  ����0�  �����  ���	��  �  
�
�����
��!�). $
������, ���  
���"�	��  ����
  NAPKIN (�+�	��) – #&3(*)�&  ������
��  ��
  
�����7�!�  ����
: « $*6��� » (���  «$*6����
») �  �4$��. #���
�����  � ���: «$*6���  �4$��  �  ����  
#&3(*)�/». 6��  +���  �  � ����  ������  �  ������  �����7�!�  ����
  �����!  ����
������  ������
��  ����  
�
  �����, �  �����  ����  ��  ������  �!��  ��	
	��  ����. $
��  �
������, 7��  +���  �����  ���
���  �����  
�
��
���   ������7��	��  ���  ���	��!�  
�����
��". $���������  ������
��  
�����
��   ������  	  
���7
�� , 
  ��  �
���
��   ����
  (��  �����  ��!	
�  ���7
���  �  �
���
���  ����  ������  ����7
 ���).[2] 
*���  �
�  ���0����  ��  ��0�  +���  �����  �   �!   ������  ���
���
��  ��   ����������  �
   ��
	��	�, ��  
������  ��������
��  �!�������  ����� ���  ���
������. 
           6����  �
��  ���	���	�  ����  �
  
���"�	��  ��!	�. 6��������  	  ���  ���	��!�  
�����
���  �
  
����	��  �  	
�
��	��  ��!	�  �  ����
����  � ���!  ���  �
�����
���. 
CONCEAL (	�����) - �	�!�
��, ��
��
��. MUZZLE (�
��) – ����
. LIP (���) – ��
. HILL (���) – ����. 
SMASH (#�9') – �
����
����. BALL (���) – ���. TONGUE (�
�) – �:�. LOOK (��	) – ��������. US (
�)                       
- �:��:	:. BUY (�
") - �
�!� 
��. DENGUE (%*$1*)  - �����
�	
. 

CONCEAL – �	�!�
��. «�2$#/3  �	�!�
�  �
��!�  �
	�!». �����  �
�����
����  �����  �
�����  �
  
���  7
���  �  ������
��  �����7��  	  	
���"  ��  ���: «�2$W»  �  «#43W$SN». «#	�!�
�  �2$�, 7��  
#43��!"». MUZZLE – ����
. «4��&D
3  ��   �����». D����  ����0�  �!  ���������
��  ����  ��
���!�  
��������
���  �  ���, 	
	  	
	��-������  ��������  ���
�
��  �����, ���������, 	
	  ���  ���  +���  
�!������. .�����  ��, 	��
  � ���  ��������
����  �  ��7�!�  ��!���, ��  �
�����
����  ��������  ����0�, 
���	���	�  
	�������� ���  ��  �����
�
��!�, 
  ��
���!�  ��������. HILL – ����. «843!"  �  ������  
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�����
����  �
  ����». SMASH – �
����
���� (��������). «�
������ ��������, 
  ���  ���  #�*'��». BALL – 
���. -��  ���  ����!. TONGUE – �:�. )
=  
�<
��
  �:�:��:  �
�
�
. US – �:��. &�  �:��  <���	�:  �
�.  BUY – 
c
�!� 
��. -
"  ����
�  �
�!�  
�. DENGUE – �����
�	
. %*$W1�  �����
���  � ��".[5] 
           )
	�� ���
���, �����  ������7��	��  
�����
��"  ����7��  ����
��  �
�������  ��
7����  ����. 
)
	��  ���
���, �����  ������7��	��  
�����
��"  ���
�����  �  ��������  ����
�	�  �������: ���  �������	�  
	  +	�
����, �  �������7��	�"  �����	�  ���  	��
������	�, ��  ����  �  � ��"  ����
���, 	��
  �
  ������0�"  
���������	  �������  �
��  �
�������  ����0��  	���7�����  ����. #  ��  ������   ��  ����
�����  ����
  
�
�����
��  30 – 50  ����  �  ����, 7��  ���
������, ������  ��  ����� (+��  	
	  �������  11 �!��7  ����  �  
��). 6��  +���  �
���  �
����  ��, 7��  +���  ������  ���������  �����
��  �����������"  ������	� (7��  ������  
����������  ���  ��
�������!�  �����
�  �
�7��
���  ������
��!�  ����)  �  �
��  �����  �����
����  
�
�����
���  ����  �  ����	
�����!", ����7��	�"  �������.[3]        
 

  7201��0��� 
1.  6���	��, ..C.  �
	  �������  
���"�	�"  ��!	: - �7�����  �������. – ���	�
.[2] 
2.  #�������, �.&.  (�����7��	��  
�����
���  �  ������
����  ��!	�:  �7�����  �������. – ���	�
, 1999.[3] 
3.  -��	���7, #.%.  D��	��!�  (������7��	��)  
�����
���  �  ��������  ���7����  
���"�	��  ��!	
. – �7���� 
– ������7��	��  �������. – #6�, 2000.[4] 
4.  �
�������, ..&.  D
�����
���  ������
��!�  ����  ���  ������  ������
��!�  ���	��!�  
�����
��": 
�
�7�� – ����������  ���
���  «2��
���
���  �  ������» �5. – ���	�
, 1998.[1] 
5.  Concise  Oxford  Russian  Dictionary: 4��
�����	�"  ���  4$(�& – �. – ���	�
, 2006.[5]   
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SUMMARY 
This article is devoted to the teaching oral and written speech of Russian language.  

 
���
 �! ������ �� ���������	
��� ���7����, ��7�, ������ ����, ���� � ��
��������� ���7����. 

6������ ���7���� ������
����� ����" ������� �����
7� ������
���. . �������� ���7���� ������� �
���7
�� 
�����
�� , �
� ������� � �� �������
�!. 

�����
��� - +�� ���������� ���������� 	 ���7���  ��!	
, ���
��� ���
���� �� � ��" ��� ���" 
�������. A��� ���7���� ���������� ���������� 7��	�, ��� 	��� ���7���� � ������	�� ����
� (� �
0�� ���7
� 
�������!-	
�
��) ������ ��
���� � ��0
�� ��0� 	��	����!", ��
��7���!", ����� 
����������
��!" ��� 
������� ��7���" ������������. �����
��� �����
 ��������� �����������
�� � �������� ���7���� � ���� 
����
���� �������
��. *��� ������� �� 7�������� ������������� �
����", �� ���������
������, � ��� 
�����	
�� 7������ �������
���� ������������� �������  ������
���. 

)
	, �
������, � ���������-	
�
���, �
��������� � ��!	���" �����, 7
��� ����
���� ��� ���, ����� 
��� ����
��7�� ����0� ��
�� � ��!	�� � �
����"0�� �
����� �� �� ����!. 2�� �� � ��� ������� 
�
	�������� �
����
�
, ��������� +�� ���, 7�� "�	���	� ����� ��������� ��� ��
	����". 6��������� +�� 
������.7�� �� ��7�,���� ��� � �7��� ����
� ��	��7��	�, ����� ���������
� ������7��	� � �����
������, ��� 
�� ����� ��
������ ���������
���� �	���
 ���� � �� ������������ 	������	
���. & �
�
7
 ������
�
����" 
�
������ ������!� ��� ��� � ��	
�
�� �������� ������
��7����� �� ��
���. %�� +��� � 	
7����� ����� �� 
������� ������� ���������
�� �0��	� �������
, ��	
�
 ��� ��!�� �!�	
�!�
��� � ������� 
������� 
	���7��	�" �
�
	���, �
������: ������
 ����  ��� ���, ���� ����!�� ����
�� (������ ����
��). 

#������!, �����
�0�� �� ��������", ��� 	����!� ����	�" ��!	 �� �������� �����
������� , 7
��� 
��������� 	 ���7���  ��!	
 ����������������. 9�� ���7
����, 	��
 ��� �� �����
 � ���� ���7���� ��!	� � 
�
���� 	��	������ ���� � 	���7����� �������" ������
��� �� ����
�
�� � ���������!� ��� �
���� 
����!0
�� ��. 6�+���� ���� ������
�
����-�������
 ������� �������
, 7�� ��	��	
 � �
��
��	
, 	����!� 
��� �����

 ���, �� ������
� ����0��" ������
���, 7�� +��� �
����
� ��"���������� ��������� ��� ��� 
�������� �����
���!� ���������, ����7���� �������, 	� 7 	 ����0�� ��
����. 

�
��������, ������� ����� � +��� ���������, ��0� 	��
 ������
�
���� �
� ����� ��
�� �
���! 
�
���� ��	����!	
 � �
"��� ��
������� ������0���� ����� ��!	��!� ��
����� � ��7��!� ��"������. 
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�����
��� ����� ����
�
 � �������
��� ���7����. #������ ����� ����� �
	�� � ����������� ��������� 
� �������
�������� ����� ���7���� �
 �
��!� +�
�
�. 5�� ����0� ������� �����
���� � +���	�������� ����� 
���7����, ��� ������� �� ���������� 	 �
����"0��� �������  ��!	���� �
����
�
. .����
 +���	����! � 
+��� ����0���� ������0�� 	��������!� �
���!, ���������� ��� �������  �7������� �
����
 	���
.1����� 
� �������� ���7����, �� ������������ �����
��� � �������
�
, �� ������� �������� �� �� �������
 ���7����. . 
�������� ���7���� �7
���� � ��� ������!: ������
�
����, �����
 ��" ������
�� ;        �������, 
���������
 ��" ������
�� ;  ����
, � 	�����" ���������� �����
7
 �����
���. 
              ���� ����! (����
���	�) ����� ����� �!�� ����	��: ��0
��    ��������    ���7����,    �����	
�    �������
    �
���" 
����0��" ������
���; ����
��, ���!0
� ������� �������
, ���� ��
 ������ ����� 
���7���� � ����
��7�� �������
�
. 6�� �����  ���!� ���� ���
��!�
�� ���� ��������
� ���
����
��� [2.75-78]. 

)
	�� ���
���, ����
 ��� ��"������ ����
 ��, �!�!�
� �	�	�, ���, �
������, ���������� - �!�!�
� 
�
������� 7������ ��� 7������ ��������������. 6��	���	� ����
 �� ����� �!�� ��������  ��"��
����", ��
, 
	
	 � ���� ������� ���7����, �����
 �!�!�
�� �����������!� +�����. . �
������� ����� �� ����� �!�� 
+���	������ ���7����, ���� ����� ������
�
����� � ��������� ��� 	���
	�
. 9�� �
���,�.	. ������
�
���� 
��� �������
 �� ����	� ����7��	 ������
���, ��- ��������
������� �� ������ �	��
��, ����!7	
��, 
����0����� 	 �	���
 ����. 2������ � ������
�
����� ����
������ �!�!�
�� ����������!� +�����. $���� 
7���! +�� +����� �!�� �����������!��. 2�!��!" ������
�
���� ��
��, 7�� ���������
� �������� �����
 
��
�����0��
���� ���7��	����" ���
���������� , 
 ����� ��������� ������ ������
�
��. 9���, 	���7��, 
������
��7��. .
���, 7���! �
�
 �
���
 ������� �!�
 �
����

 ��". 

. �������� ���7���� ������� �������� ����	��� �����"�����..�� ������7��	�� �����!, � 	����!� ��� 
������
����,��
���� ����  �������
�� � �������� ����"7���� ����
���, �
	�!� ������ 
����0��" ������
���. 2��
	� +��� �� ����
��7�� ��� ���������	
��� ���7����. $���! ��� �����
���!� 
������� ��� �
	�������� ����������" ������
���. 2�!7�� ��� �
	�������� �����
 � 	 ��������� , �.�. 
�������� ������ ������
�� . 2� ������
�
���� �
�����, 7���! ���������� �� �!�� ��������!�, �
���7��!� 
�, ������
������, ����
 ��� ������� 	 �
������. 6�� ���������� ����� ���������
�� ����� �����
 � 
��
����� ����������. 

D���� ������� ��������� ��� �� ����" ��������: 	
	 ����� �
����� - �� ��
���
 	 ��"������ ��� �� 
��!	���� ��"����� 	 ��
����. .
��� �
������, 7�� ��� ���������� ��!	���" ����! ��
���� ������ ��� 
�������� �
7��
�� ������
�
��. 3�	��7��	�" �
�
� ���0	�� �	�����, ��7���� ��"����� ���0	�� 
����������������, �
 � �� �������� ���������!� ��������� 	������	
���. 4��� ��������� � �
0�� ���7
� 
� �������� ��!	���" ����!, � �������� �����"��� ��
����� ����!� ��!	��. )��, ����������, ������
�
�� 
��7���� ��"�����, 
 ��!	���� ��
���� �����
�� �������7��� �� � �
�� �������
� ������
������ � ������� 
��!	
.4�
	, ���7���� ��������� � ���
� � �������� ��!	���" ����! - ����!" ���7
". 9�� �������

�� 
����� ��� ������!: � �
7
�� �� ��	��7��	�" �
�
� �
�, �� ���	���	� ��7���� ��"�����-����
������� �������� 
�������, 	������	
���, ��	��	
 �!���� ���
�
����; ������� ���7
�, ��
� ��
����, �� �����
�� ��������� 
��, �.	. +�� �
������� ���� ��7�. . �
��� ����,�������!��!""������"�
����" � ��������, ������ � 
�
	������" � �������� ������� ���� �� ����� �!��
�� �����������!� +����� � ��������.D�
7��   �����,   
7���!   ��!	����   ��
����   �!��   ���
�����   � ��7��!� ��"������ ��� � �������� ���7����. 2�����" ��� 
�
	�� ���7���� �������� �� ��	��7��	
� ������
 — �����, 
 ����
	��7��	�" ���	 - ������ �������7��
���. 
)
	�� ���
���, ����� ������� ���������	
��� ���� �!��: �������
��� �������
 ��������� 	 ������
��  
����7
���" � �������� ���7����; ���������
������  ������7����� ��	��7��	��  �
��
��7��	�� �
����
�
. 
2�����
� �
���
 �
� ��	���� ��	��7��	
�, �
��
��7��	
� ���
 �� �!��������.4�������
���!" ������ � 
�7���� ��!	��!� �����������" �������
. 

 

7201��0��� 
1. -�����   -...    2�    ��������    ������    �    �����
�    ���7���� ������
����� ��!	�. // 4C'., 1964; 
2. -����� -...  27��	�  ��  ���������  ���7����  ������
��!� ��!	
�. - �, 1965. - ���.75-78; 
3. -
��� $., ���� 2., 2
�����
 #. )�	��! ��� 7����� �� ����	��� ��!	� ��� ��������� +	�����	� � ��
�
.-�., 1965. 

 
 
/%� 482.57 

/��31�21 (�1��520	��	.	 301�24 ( 	��31�22   �����	%� 4/��� �� �14/��	(�� 

-���7?010�� 
 

!. *.��	��	��	, �.$.-������� 
(�!* ��. �. ���
��	, �. &������  

 

09:;� 
�9� �	<	�	�	 �;��;� ���� �	������������� ���� �;�;� 	���������	� ��� �<��� �H�	F� �>
 "��	��.                                                 

 

SUMMARY 
This article is devoted to the teaching process of Russian language in higher educational establishment.  
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#������	
 ����!	��!� �
	�������� �!�0�� �7���!� �
������" �������

�� ��������� 
�
������������� ������������ ���!� ��
��" �������
�� � �������� �
����" ��!	��. 5���! ��70� ��0��� 
�������� �������	� ��7����� � ����0��� ��
����� � �
�!	
�� ��������� ��
����� ��!	��, ��������� 
�
���
�� � �����!7�!� ��	���� 	
	 ����7��	�� ������
��� �� ����" �����
������� �� ���� ����� 
�
������������" �
���! ��������� ����0�� ������7����� ���
���� ���
���������� 7���� . 9�� �
	 �� 
��	����� ������� ���������� ������� �����
����
 	 �����!7��" 	�������. 

/���� � ��
���
��� ���
��������� 7����� �
����� �� ����������� ���� 7����� �� �������
�, 
��������� 7��
��!� ��	����, ����� �����������", ��+�
��!" ������� �� 7����� �������������" �����
���!, 
7
�� 
�
������
���", 	 �
�7��-����������� ��	���, �
	����, 	 �
�7����. 6�� 7����� �������������" 
�����
���!, ������ ����, �
 �
7
����� +�
�� ������	
 ��� ��	��! �����-���
�����7��	�� �
�
	���
 [5,60-
64]. 9�� ���!0
�� +���	�������� �������
 ���7���� 7����� � �
������ �����" ��7�, ���!0
�� 	��������-
���
���
�����!" ������� ���������. )�	��! �������������" �����
���! ������
 ��� �
	�� ���
���, 7���! 
����
�� ��������� ������
������ �� +��" �����
���� � ����  ���������� �
	���
����� ��
	�����
 � �� 
��70��� ������
��������. 

���
 ��
������� ��� ����0�����
 ��������� ������
��!� �������� ��������� � �
��!� ������! 
����� � �������! 7�����7��	�� ����0���". 2���7�������" 7����" �������������� ��	��
 �������� �� 

������������7�����, �.�.������������
� �����
���
 �
��
�����
�, � �����  �7�����, �
 ����
��� 7�����	
. 
)�	��! �
�7��-���������� ����� �
�
	����! �����������  ���� ���������. 4� ���� - �� �������� ,
 
���
	������� 7��
���� � ���� ��� ��!�� ���������� 7���� �����!� �����! ���������" ���
���	� ��
���. 
9�� ��	��! ������
��!� � �7���� �����
������� �
 ��"���������� �
�7��-��������7��	�" ������, 
����7
 ��� ����������� , ��������� ��������� ��	�-�����
���!� ���. 
9�� ��	��! �!�
�
�!�
 � � ��������� ����� ��� �
�!	�: ����������, �.�. 
����
�������
���� �������
��� 
�
��
��7��	���, ��	��7��	���, ������7��	��� ��
���
��. 4����,���
���, �.�. ��
�������  �����
 
��!	��!� ������� � 
��	�
��!� ����
����. 

#���������
���, �.�. ���������� �
���0����� �!�	
�!�
���, ��������� �� ���
 ��!	��!� ������, 
������ ����������", ���������!� � �����������" ���7��	�" ��������
���������. #����� +���, 
��������
��� �
�!	�� 7�����  - +�� ������ 7��
�� ��	��! �� �����
�������.  

/����� 7��
�� �����
���� �� �����
������� �������� ����" �� �
�
7 ���7���� ��!	
� �
 ����!	��!� 
�
	������
�. 2�
 ����0�� ��
��������, 	��
 ��!	 ������������ 	
	 �������� ����7���� ������
��� ��� 
��
���!� �
�
7 �7����" � �
�7��-��������
�����	�" �
���! ���������, 
 ����� ����7��	�" �
��������������� 
�������� �
��7�� �������, �.�. ���������� ���������� 	 ��". 5����� �����
����" �����
���! ������������ 
�
�����  � ��������� �
�!	�� �
���! �� �����
����" �����������", �!������� �������" ������
��� � 
���
	�����
��� �
�7��� ��	��
. . �������� �
���! � �
�7��" �����
����" �������! ����7
 � ������
��  
��� ��
	��7��	�" � �
�7��" �
���! �� ����" �����
�������. .�� +�� ����� ����� �����  � ��
7���� ����	� � 
��� ���7
�, ���� ����
���
�! ������
��!� ����! +���	������ 	�������. 

(���! 	������� ���� �����! �!�� ���������! ��� 	
���� �������
 ���7����: �
 1-+�
�� - ������� 
�������!� 
��
��� �
 �����" ��!	; �����! �
 ������! �� ������
�� .�
 6-+�
�� - ����
��� ��	����!� 
��"���� ��� ���, ����������� �
���! ������
���.�
 '-+�
�� - 	�
�	�� ��������� � ������
��� �
�7��-
���������� ��	��
; ��������
� 
����
���. �
 IV-+�
�� - ��������� � ����" ������
���, ����7����" �� 
��	��
; ���������
��� ��
��"; ����
� �
���
 �����
�
. ���
������, 7���! 7����� �!�� ������
��7��	��, 
������� ��������� 	������� �
 	
���� �
����� (�!����7��) � ���� ��7��
 � ���7��
����. 

)
	�� ���
���, ���
��������� 7����� ��
�� �
���  ���� � ��������   ���7����   ��!	��,   
���������������   �7���!"   �������, ����
��  ����
��    ������������   ��7����   �������,   ������������ 
���������  ����7��	�" 
	�������� � �
��������������� ���������. $
 ����� ����������� +�
�� ���7���� ��� 
�
������������" �
����" ��������� ������� �����
�� � ��" ��� ������������ ���������, ����
���" � 
��������
���� ��
��", �!�
���	�" �����" � �
�!	�� "�
������������ ���!�
�� ��
���". 

*����������, � �������� �
	�" �
���! ���
�
���� ����
��!" �
�
� ���������, 7�� ������ � 	�� �
�
7 
��0
��!� ����������� ���
��������� 7�����. 5����� ��	���� 	
	 ������������!�, �
	 � �
�7��-��������!� 
����7
���� ����0�� ��	��7��	��, �
��
��7��	�� ������
����. � ���� �� 7����� � ����������� 
������7��
�� ����
��7�� 7
���  ������������� ��	��7��	�� ������ � ���!� 	����	��
�, 	�����
���� � 
��
	��!� �
��
��7��	�� 	������	��" � ���!� ��	��7��	�� �
	��������. #���������������� ����� 
��������
���� ����� �
�!����� ��	������ �
����
�
   ������������� � ���� 
�
��
��� ��	��
. 
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